ദശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍രിക്കുക. 
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സനാതനമമ്മം 
ഉപരഗ്രസ്ഥ 
ടട 
പള്ളിയില്‍ കൃഷ്ണമേനോന്‍, ബി,എ.., എല്‍.ടി., 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ നിന്നു മലയാളത്തിലേയ്ക്ക 


ഭാഷാന്തരം ചെയ്തതു്‌, 
൫ ടായ്തോയാതയനപാമ് 
നി റൂ ര്‌ 
സത്യനോസ്തി പരോ ധമ്മഃ 
പ്രതി. 
0൮൭ 
കേരകകല്ലദ്രമമം അച്ചുകൂടം 
തൃശ്ശീചചേരൂര്‍. 


കം. 


ഖില കു൧. നെ പു, തപ്പാല്‍കൂലി പുറമെ. 


ഈ പുസുകത്തി ന്റെ സകല അവകാശങ്ങളും 
പരിഭാഷകന്ന്‌* ഇരിക്കുനാതാകന്ന. 


വിജ്ഞാപനം 


ഈ പുസ്തകത്തെ ഇംഗ്്രീഷില്‍ നിന്നു മലയാതുത്തിലേഴ്ക്കു 
മാഷന്തേരം ചെയ്യുവാന്‍ അനുഖമിച്ചിരിഷ്ക്കുനനതു താഴേ പ്രറയു 
യാ രണ്ടു സംഗതികളെ അടിസ്ഥാനടപ്പെടുത്തിയിട്ടാണ്‌;__. 

൧. കാശിയിലെ പ്രധാന ഹിന്തുപില്യലേയത്തിന്‍െറ നി 
ാഫകസംലേക്കാര്‍ അനേകഖിദ്വന്മോരയടെ സഫായത്താല്‍ 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഈ പുസ്തകത്തെ രചിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടും ആയതു 
പരക്കെ ഗുണപ്രദമായിത്തിരണമെന്നു അപര്‍ കരുതിയിഭിയ്ക്കു 
ഗാതുകൊണ്ടും, ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള മൂലഗ്രന്ഥത്തിന്നും ഇതരഭാഷകു 
കില്‍ ഉണ്ടാകാവുന്തായ ഭാഷാന്തരഞ്ങാക്കും രജ പിലതമമെ 
ആയിരിയ്ക്കണം അതായതും ലിദ്യാത്ഥികാംക്കകേമ്പോറം പ്ര 
തി മന്നുക്ക്‌ ൧ കയും, മററുള്ളവക്ക്‌ ൧ കം, വ൮.ണയും പീതം. 

൨. അഡ്യ്യഭാഷകളില്‍ ഭാഷാന്തരം ചെയ്ത ചിററുകിട്ടന്മ 
സാദ്യയയില്‍ നിന്നു നൂററുക്ക്‌ ഇരുവത്തഞുപിതം പ്രധാന ഫി 
തൂപിഭ്യലേയത്തിലേയ്കത്ക' ത്യേച്ചുകൊടുക്കനെം. 

മററു ഭാഷകളിലുള്ള പുസ്ലകങ്ങളെക്കാഠാ മലയാളുഭാഷയി: 
ലുള്ള പൃസ്തുകങ്ങാക്കു പിറാഴിയു ചുരക്കമായതുകൊണ്ടും മേല്‍ 
ഡഠത്തെ രദ നബന്ധനാകള്ളെ അനുസരിച്ച്‌ ഈ പുസ്തകം പ്ര. 
സിദ്ധപ്പെടുത്തുനനാതു കുറെ നാഷ്ടമാണെന്നുപരികിലും, മു്രാഘ്യ 
്ങളായ ഫിത്തുമയസിദ്ധാന്തങ്ങളേയും; ൯ ഗൂഡങ്ങളായ സമ്മാമ്ലു 
ശാസ്രൂതത്വങ്ങളേയും ഏറഠറലും വിശദമായി സപ്രമാണമായിം 
പ്രതിപാടിയ്ക്കുന്നതായ ഈ പുസ്തകം, കേഴജിഷന്മാരായ ഹിന്തു 
ക്ക പ്രത്യേകമായും കേരളത്തിലെ ലിദ്യയത്ഥികാംക്കു സ്യ 
സാധാരണമായും ഉപയോഗകരവും ൭.൪ കൃഷ്ടൂജിവിതേച്ഛുയ്ക്കു 
കാരണവും ആയിത്തിരുമെന്നുള്ള വിചാരം ഫേതുവായിട്ട പ്ര 
സിദ്ധപ്പെടുത്തന്നത ണ്ട്‌. 

ഡ്രഥമകാണ്ഡം, രം അദ്ധ്യായം ൭൮.൦൦ ഭാഗത്തില്‍, 

മേത്യ്യോ യഥാ സ്റ്രോരു ഇപാഭിപാതീച്ം? 
ന്നുതുടങ്ങിയുള്ള മഫാഭറരതത്തിലെ ദ്േ്രോകത്തിന്‍െറ അത്ചം 
യ്‌ മൂലഗ്ര൩ഥ ദില്‍ പഠഞ്ഞെട്ുള്ളു. അത്ഥം പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
സ്ഥിതിക്കു ഴ്ല്ലരോകവും കൂടി ചേക്കുന്നതു ഭംഗിയായിരിഷ്ക്കുമെന്നു 
തോന്നുന്നതു കൊണ്ടെ അതും ചേത്ചരയ്ക്കുന്നു, അതുഃപാചെരു 
നൊ, തൃതിയകാണ്ഡം, വ്വം അദ്ധ്യായം, ൩൨.൨൧. ഭാഗ 


രം. 


ത്തില്‍ രാജാവിന്‍െറ ഈശ്വരസാമ്യത്തെപ്പുവി പറയുന്ന കൂട്ട 
ത്തില്‍, മനുസ്ത്തിയില്‍ നിന്നു മൂലത്തില്‍ ചുരുക്കി പറഞ്ഞിര! 
യ്്കുയാതു കുറേക്കൂടി ചിശദമായി ഭാഷയില്‍ ചേത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 

മേല്‍ പഠത്തേ രണ്ടു സംഗതികറം ഒഴികെ, മൂലഗ്രദ്ഥത്തി 
ന്നും ഭാഷാന്തരത്തിനഃം പിഷയത്തെ സാബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
ഖലുതായ പല്ൃൃത്യാസം ഉ.ണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അതാതു സ്ഥലത്ത്‌ അടയാളങ്ങളെക്കൊണ്ട നിദൃശിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌ 

സാരമായ ലേറെ മരു കായ്യുംകൂടി പറയുവാനുണ്ട്‌. കാ 
ശി, കല്‍ക്കത്താ മുതലായ തത്തരദിക്കു കളില്‍ അച്ചടിയ്ക്കുപ്പെട്ട 
രിക്കുന്ന ശ്രുതി, സുൃതി,. ശാസ്ത്രം, പുരാണം, ഇതിഹാസം ജ 
ത്യാടി ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്പാണ്‌ മുലഗ്രദ്ഥത്തില്‍ പ്രമാണങ്ങ 
ഒെ ഉഷദ്ധാരിച്ചിഴിയ്ക്കുന്നത്‌. ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളും ബോമ്പായി; മടി 
രാശി മുതലായ ദക്ഷിണടിക്കുകളില്‍ അച്ചടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഗ്രദ്ഥ 
അളം തമ്മില്‍ അല്ലം ചില വൃത്യാസങ്ങം കാണാം, ഒരു കൂ 
ദാഹരണം പറയാം. മേല്‍ എഴ്തിയ മഹാഭാരതത്തിലെ “മ: 
ത്ധ്യോയഥേ്ത്യാടി ്ലേകത്തെ കല്‍ക്കത്താവില്‍ പ്രതാചച 
ന്രറോയി അച്ചടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള പുസ്തകത്തില്‍ 'ശാന്തിപപ്വം, 
൨൦൧.൧0൦ അദ്ധ്യായ ൨൭.൭൦ ഭ്ലേ്രോകമായ। ചേത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
കൊടുങ്ങല്പര്‍ ക്ഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍തന്ുരാ൯ തിരുമനസ്സിലെ മഹാഭാരത 
തം തജ്ജ കയില്‍ ൨൪൨൦ റ്റൂ്രാകമായി ചേതു്തുകാണുന്നു. കാഭ 
കോണത്തെ കൃഷ്ണ്ാചായ്യുരും വ്യാസ ചായ്യയ. കൂടി ബോമ്പായി 
ല്‍ നിട്ന്റ്റയസാഗമം അച്ചുകൂടത്തില്‍ അച്ചടിപ്പിച്ചിടിഷ്ക്കുന്ന മ 
ഫാഭാരതത്തില്‍ ഇതു ശാന്തിഖവ്വം ൧൯൪൯. അദ്ധ്യായം, 
൭.൭..0൦ ദ്ലേ്രോകമായി ചേത്തിിഷ്ക്കുന്നു. 

ഇതുപ്പോലെ വേറെ പല്ൃൃത്യാസങ്ങളും കാണ്മാനു എടയുള്ളൂ 
താണ്‌. 

രരച്ചടിപ്പിഴയോയി മൂലത്തില്‍ പാന്നിരിയ്ക്കു ന ഒന്നുരണ്ടു ചി 
ല്ലറഠ അബദ്ധങ്ങളെ നദിചാരണം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 

ഭാഷാന്തരത്തില്‍ തനെ ചില അലച്പടിപ്പിഴകാം ചന്തി) 
യ്ക്ുന്നതിസ്‌ ഒടുപിര്‍ ശുദ്ധപത്രം ചേത്തിട്ടുണ്ല്‌. 

മറവു ജേോഷികളുടെ എടയില്‍ ചെയ്തി ഷ്ക്ുന്ന ഈ ഭാഷാ 
ന്താത്തില്‍ അനേകം മ്പ നതകറാ ഉ.ണ്ടായിലിക്ലാം, അവയെ 
പിട്വാന്മാര്‍ സ3യം ക്ഷമിച്ച്‌ എന്‍െറ ഈ ഉദ്യമത്തെ. അഭിന 
നിയ്ക്കുമെന്നു ഞാശ൯ വിശപസിദ്ക്ുന്നു. 

പള്ളിയില്‍ കൃഷ്ണ്ണമനോന്‍. 


യം വം 


സത്യമേവ ജയതേ നാധസൃതം 


ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത പ്രാപ്യ 


വരാന്ന്ബോധത. 


അേനുക്രമണിക 





മുഖവുര ൭44 $ ര എ$ ി ര ഴു ടം ചീ, 

പ്രഥമകാണ്ഡം 

ഫിന്തുമതസംബസ്ഡമായ മുലതത്വങ്ങം 
ന്നാം അദ്ധ്യായം ഏകസട്‌ ഭാവം ി കമ [1] ഭട ചര്‍ 
രണ്ടാ ി നാനാതപ്ം ൭3൭. കം നി 4 ചം ൨൫ 
മൂന്നാഭ ൭ പുനട്ജന്മം ക ി ) പേരേ ൫൨. 
രാലാം ി കുമ്മര ക്ട രമ [നി കകു൭ ൭൨. 
അഞ്ചാം ടര്‍ ശ്യജ്ഞം ൦൦൦ ഭട ി തയ വന്‍ 
തആആഠാട 2 ഭശ്യൂ 8േശ്യലോകങ്ങം യ യ തല്‍ 
രയന്ി്്ുഗ്രഷ് 
ദ്വതീയകാണ്ഡാം 
ത്തം 
ഫിന്തുമതസംബന്ധമായ സാമാസ്പ ആചാരങ്ങളും 

സംസ്ല്യാരഞ്ങമൂം 
ന്ധം അഭ്പ്യായം സന്ധോരങ്ങാ ൦൦ [0 ളയ ലം ൧൩.൧ 
രണ്ടാം [2 ശ്രദ്ധാടിക൦ം [ന ര ഒ 9: ൧൫൨ 
മുന്നാഭ കഃ ശൌലം ,,ം ര ി ടേ ൧൪൫൮൮ 
നാലാ [ പഞ്ചമഫായജ്ഞങ്ങറാ [1 ] കേ ഫ൧൬൫ 
അഞ്ചാം 3 ൫,പഠ്സന ടര നി ഭട ൭൬ 
ആഠാം ടര്‍ നാല്‌ ആശ്രുമങ്ങഠാ .ം,.., യ ്്‌ ൧൮൯ 
ഴാ ൭൪ ചാതുദ്ക്സയട ൭൪ േേ ൭൭൭ ചൈ ൨0൮൮ 


അമന്രരു-.യംപ്ക 


ഒന്നാം അഭ്പ്രായം 


രണ്ടാം 
2 


ന്നാ 
മു 59 


നാലാം 
5 

അഞ്ചാം 

ആറാം 

ഏഴ്‌ാഠ 


എട്ടാം 


നക്‌ 
2 


പി 


ഒമ്പതാം 
മ 


പ്രത്താം 
ടഃ 


പതിനൊന്നാം 


ക 


അശുക്രമണിക 





തൃത്'യകാണ്ഡം 
സന്മാഗ്ശശാസ്ര്രോപദേശങ്ങഥം 
സന്മാഗ്ശ ശാസ്ത്രും എന്നാല്‍ എന്ത്‌ ചം പം ൨൪൩൧ 


സന്മാഗ്ലൂശസ്ത്രരേത്തിനെഠ ധമ്മശാസ്സ്ത്തെ അനു 


സരിമുള്ള അടിസ്ഥനേം പം ചം ൨൨൩൬ 

ന്യായവും അമ്പ്യായവുഭ കം ചം ൨൪൮ 
സന്മാഗ്ശശ സ്ൂുപ്രമഠണം ക ടം ൨൬൩. 
സല്‍ഗ്ഗണങ്ങളും അവയുടെ അടിസ്ഥാനവ്യം ൪൨൬൮ 
ആനന്ദവും മനോവികരേങ്അളം രം ടം ൨൭൯ 
സ്വപരമായ സല്‍ഗുണങ്ങഴാം ന പെ ' ൨൮൭ 


മനുഷ്യസ യ്ക്ക വശാലുണ്ടാകന്നതായ ഗുണദോഷ 


അം: കൂല്‍കൃഷ്ഠന്മാരായിട്ടുള്ള വരെ സബേന്ധിഷ 
ഗുണദേഷങ്ങം,.. കെ ടം ൩൨൧൪ 


സമന്മാരെ അചപ്േക്ഷിച്ചിട്ടുന്ടോകന്നതയേ ഗു 


ണര്‍ദാഷങ്ങം ടം ര ൩൪൨ 
അചകൃഷ്ഠന്മാരെ സംബനസ്ധികുന്ദൊകന്നതയേ 
ഗുണദോഷങ്ങം ക [6 പം ബന്‌ 


ഗുണദോഷങ്ങളു.ടെ പരസ്സുരമുള്ള പ്രതിഫാതം ൩൭൭ 





സനാതനയമ്മം 
ഉപഠിഗ്രസഥം 


പീഠിക 





കാശിയിലെ പ്രധാനഹിന്തുപിദ്യാലയത്തിന്‍െറ നിമ 
ഫകസംഘക്കാര്‍ അതിന്‍െറ കിഴിൽ ഉള്ള സകല പിദ്ദയാഭായ 
ങ്ങളിലും മതസംബന്ധമായും സന്മാഗ്്രസംബന്ധമായും തുള്ള പി 
മ്ാഭ്യാസം താഴേ പറയുന്ന പ്രമാണത്ങളെ അനുസരിച്ചു ലേ 
ണമെന്നു നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന 

പ്രധാനഹിതൂപിദ്യാലയത്തിന്‍െ൨ ൭ ദ്ദേശം ഹിന്തുമത 
സംബന്ധമായും സദാചാരസംബന്ധമായും ഉള്ള ശിക്ഷാക്രമ 
ത്തെ ഇദാനീറ്തനമായിരിയ്ക്കുന്ന പാശ്ചാത്യ പിദ്യാഭ്യാസരീതി 
യോടുകൂടി യോജിപ്പിയ്ക്േണമെന്നായേതുകൊണ്ടെ, മതസംബന്ധ 
മായും സാന്മാഗ്ല്ി കമായുമുള്ള ഈ ശിഷാക്രമം സാവ്യൃതികമാ 
യും പടിപൂട്ല്റ്റമായും ഒരു പ്രത്യേകോപജാതി സിദ്ധാന്തത്തെ 
മാത്രം സംബന്ധിഷ്ണുനാതല്ലാത്തതായും തള്ള സ്വഭാവത്തോടുകു 
ടിയിരിഷ്ക്േണമെങ്കിലും അതു ഹിശ്ചിതമായും സവധിശേഷമായും 
ഹിത്തുമതത്തെ അനുസഴിച്ചിഴിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. ആയത്‌ ഏ 
റയും വൃത്യസ്പുമായ ആൃയ്യുധമ്മവി ചാമത്രമത്തെ അനുസസ്ധാ 
൦ ചെയ്യത്തക്ക. പിധത്തില്‍ അഭിപ്യഘാ ആയിരിയ്ക്കണം 
എന്നാല്‍ ആയ്യുധമ്മപിരദ്ധ ത്ഭകായ പി ചാരത്രപഃഭദ്ങ്ങളെ 
ബംഥിഷ്ഠൂരിയ്കത്തക്കു പിധത്തില്‍ ല്യപേത്തകങ്ങകായിടിയ്ക്കുകയും 
ചേണം. ഭിന്മത ഡ്ഥാപ്കന്മാര്‍ തമ്മില്‍ ശാസ്ത്രരസമ്മതമാ 
ണെന്നു ഘടിപ്പിച്ചു വാദിയ്ക്കുന്ന വാദപിഷയങ്ങളെ അശേഷം 
സന്ത്യജിയ്ക്കേണട്ട സമുദായസംബന്ധമായും രാജ്യഭരണസബേ 
ന്ധമായും ഉള്ളൂ ഇദാനീന്തനചിഷയങ്ങളെപ്പുറി പയ്യാലോചി 
യ്യൂരതു്‌; എസ്സാല്‍ പിഭ്യാത്ഥിയ്ക്കു താന്‍ പുരുഷദശയെ പ്രാപി 
യക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ മാനസികമായും ഭാഖയിശിഷ്ടമായുമുള്ള സ്വ 
ഭുഖത്തിന്നു യുക്തമായ: പ്രത്യേകതത്പനശ്ചയഞ്ചള്കെ ചോ 


തൂ. സഡനാതഗശാം 








യക്ത്ത ക്വണ്ണും ഗൌരവരള്ളൂതായ ധമ്മശാസ്പൂസംബന്ധമായും 
സാന്മാഗ്്രീകമായുമുള്ള ഒരു തത്വബോധത്തെ കൊടുക്കയും. വേ 
ണം. ഈ ശിക്ഷാക്രമം മരു സട്ച്ഛത്ത റായ മനുഷ്യനേയും 
വിശിഷ്ടനായ പൌരനേറയും ഇരശ്വരഭക്തി, ധമ്മനിഷ്ഠം, 
ധിരോദാത്തത, ആത്മപിശ്വാസം, സത്യം, നീതി, സൌമ്ൃയതൃ 
സമതോലനം അല്ലെങ്കില്‍ തുല്യഭാവം എനാ ഗുണങ്ങളോടുകൂ 
ടിയതായ സ്വഭാവേരചനസ്ത്ു' ൭.പ യുക്തമായിരിയ്ക്കേണം. ജീ 
പിതത്തേയും ജീപദശയിലെ ജുണബന്ധമ്ങളേയും പഠി സാമാ 
ന്യമായിട്ടലോ ചിഷ്ക്കു*ന്പാഠം അവയ്ക്ക്‌ ആധാരമായിരിയ്ക്കുന ധ 
മ്മശാസ്രുമുലതത്വങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു മാത്രമ ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു 
സ്വഭാവം രചിഡ്ക്ൂവാന്‍ സാധിയ്ക്കു. ഹിന്തുക്കളെ ഒരു സാമാഡ്വ്യ 
മായ മതവിശ്വാസത്തില്‍ ഏകീകരിച്ചു യോജിപ്പ്്‌യ്ക്കു്നതായ 
സംഗതികാം പിശദ്മായും അക്്ിഷ്ടുമായും പിപരിച്ചിരിയ്ക്കേണടു 
ഫ്ാിന്തു മെ ചരസ്ററാം വിഭജിയ്ക്കുന്നതായ സംഗതികളെ സത്ത്യ 
ജിയ്ക്യേണം., ഒടുചില്‍, ഫിനത്തുക്ുടെ ഇടയിലുള്ള ചിചരേഭേദ 
ങ്ങളുയും ആ ചാരഭേദങ്ങളേയും ആടരിയ്ക്കുസത്‌ എന്നുമാത്രമല്ലം 
ഫിന്തു ഒളെല്ലാത്ത വരുടെ ഇടയില്‍ കൂടിയുള്ള മതപിശ്വാസഭേദ 
ങ്ങളെ ബഹുമാനിയ്ക്കുന്നതുു മനുഷ്യക്ട സവ്വേശ്വരറനെ പ്രാപി 
യക്കുവാനുള്ള പന്ഥാക്കമായിട്ട സകല മതചിശ്വാസക്രമത്ങമേയും 
ഭക്തി പുരസ്സരം കരുതുന്നതും ആയ സാവ്യത്രികമായുള്ള ഒരു പര 
മതഃദ്വഷരാഫിത്യാശയത്തെ .ശിലിഷ്ക്കുവാനുള്ള ഓത്സുദ്ല്യം ജു 
നിപ്പിഷ്ക്കുകയും പേണം., അതുഹേതുവായിട്ട്‌, 

ചം. മതസാബന്ധമായും സന്മാഗ്ല്ര സംബന്ധമായും ൭. ള്ളു 
ലിദ്യാഭയ സം സകല ഫിന്തുക്കാാക്കും സ്വീകാരയോ 
ഗ്യമായിടിയ്ക്കേണം, 

൨. ഫിത്തുമതത്തെ ഇതരമതങ്ങമില്‍ നിനം പേരതിരിഷ്ക്കു 
സ്നതായ പ്രതയകോപദേശങ്ങഥാ ി] ഖദ്യാഭ്്ാസ 
ക്രമത്തില്‍ അടംജിയിരിയ്ക്കേണം. 

2. ഫഹിത്തുമതത്തില്‍ ചേനാ ഒരു അവാന്തരസിദധാന്തത്തി 
നേഠയോ മതത്തിനേറയോ ്രത്യേകാഭിപ്പായംങ്ങ 
ലെ ആതിര ചേക്കമതളു, 


സന്തേനധമ്മം ൩ 








പ്രാഥമികപിദ്യലേയത്തില്‍ വെച്ചു സനാതനധമ്മപ്ര 
ശ്ലോത്തരത്തേയും സനാതനധമ്മപ്ര ഥേമികഗ്രന്ഥത്തേയും പ 
ടിച്ചുതിയെറ ശേഷം, ആയ്യയുവാക്കന്മാര്‍ ൭ കൃഷ്ടവില്യഘയ 
ങ്ങളില്‍ ഖെച്ച്‌ ഈ ഒ.പഗ്രന്ഥത്തേയും പഠിയ്ക്കോണമെന്നുള്ള 
ഉദ്ദേശത്തോടു കൂടിയാണ്‌ ഇതിനെ രചിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതുു്‌. മുന്‍ 
റത്തേ പുസ്തകങ്ങളിലെ രചനാരിതിയെത്തനൊയാണ്‌ ഇതിലും 
അ നുസമിച്ചിരിയ്കകു്തു്‌. പ്രാഥമികഗ്രന്ഥത്തില്‍ സാക്ഷിപ്പമാ 
യി പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന തത്വങ്ങളെ പിസ്കരിഷ്ണ്കുകയും യുഖാ 
ക്ന്മാമായ പില്യാത്ഥികളുടെ മനസ്സിനെ പ്യാമോഫിപ്പിയ്ക്കരുതെ 
ന്നുള്ള വിചാരത്തിംന്മല്‍ ചെറിയപുസ്തകത്തില്‍. പഠഞ്ഞിട്ടില്ലാ 
ത്തലവയായ വിവരങ്ങളെ ഇതില്‍ ചേക്കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു 

അപാന്തരജാതികറഠംക്കു പ്രത്യേകമുള്ളതായ മതചിശ്വാസ 
ങ്ങളെ തൃഴിയ്ക്കുകയും ഫത്തൂക്ക്ടില്‍. ഭൂയിപക്ഷം ആരുകഠാക്കു 
സാധാരണമായിട്ടുള്ള വിശ്വാസങ്ങളെ സ്തൂഷഷ്ഠിീകരയ്ക്കുകയും ചെ 
സ്ക്രീമിഷ്ക്കുന്നു. സകലയുലാക്കുന്മാരും ഷഡ്‌ ദശനങ്ങളെ 
യും അലയുടെ ലപിശേഷലക്ഷ:ണങ്ങളെ പററിയും 


പറഠി 
അറിയുന്ന 
താലശ്യമാകകൊണ്ട്‌ ഈ ൭.6 കൃഷ്ടസ്‌ ദ്ധാന്തങ്ങളുടെ സ്വല്ലമാ 
യ ഒരു വിപരണം മുഖധയരയില്‍ ചേത്തിട്ടണ്ട്‌. കാലലൈഖ 
രിത്യം കൊണ്ടുണ്ടാ യിട്ടുള്ളലയായ അത്ഥാഭദങ്ങളില്‍ നിന്നും 
നുമ്മുക്തമായി, പ്രാചിനതത്വത്ങളെ അക്ണൂഷ്ടമായി പ്രതിപാ 
ടിഷ്ക്കുസ്നതായ _ അത്ഥഗാംഭിയ്യുത്തോടുകൂടിയതായിഴിഴ്കൂന്ന “സ 
നാതനധമ്മം”” എന്ന നാമം അതി സ്ൃക്ഷ്മൂമായി പയ്യാലോ 
ചിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷമാണ്‌ ഈ ഗ്രസഥങ്ങഠാക്കു കല്പിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌'. 
സകല ഉപജാതികങള്കേയും ഈ. സാമധേയത്തില്‍ കാംപ്പെടുത്തി 
യിരിയ്ക്കുന്നതും യ്രാചിശസയ്യ്യദായത്തെ അനുസരിച്ചുതന്നെ 
യാണ്ട്‌, 

ഈ പുസ്തകം ആയ്യുമതോദ്ധാരണമാകനു ൭.൫ കൃഷ്ടകമ്മു 
ത്തെ സാധ്‌യഷ്ണ്കുസ്തില്‍ സഫാഠയിയ്റ്കുകയും തന്മൂഖമായി। ഞുയ്യക്ു 
മാരുടെ ഒഭ്യൂടയത്തന്നും അഭി പ്ലദ്ധിയ്ക്കും കാരണമായിത്തിയംക 
യും ചെയ്യട്ടേ പന്നു പ്രാത്ഥഷ്ക്കൂന്നും 


അടയു 


ഓം 
മാഗളും ദിശതു നോ ലിനായകോ 
മംഗളം ദിശതു നഃ സരസ്വതീ 
മംഗളം ദിശതു നഃ സമുദ്രജാ 
മംഗളും ദിശതു നോ മഫേശ്വരി, 


ദ്ര മ 


മുഖെ വൂര 


കം ചയ 


ശ്രീഗണേശായ നമഃ 





വി ങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയിരിഷ്ണ്കുനന മതം, അതായ 
തു സനാതനധമ്മം, അല്ലെരില്‍ ധൈദികധമ്മം എനത്‌, ഇ 
പ്പ്ോഠം ഉള്ള മത്തില്‍ വെച്ചു്‌ ഏററവും പുരാതനമായിട്ടുള്ള 
മതമാകുന്നു. അതില്‍ ഗഭിച്ചിരിയ്ക്കുനന തത്വജ്ഞാനം നിസ്ത്ല്യ 
മായിട്ടുള്ളതും അതിലെ സന്മാഷ്ര്രോപദേശങ്ങാം പരിശുദ്ധി 
കൊണ്ടും, ക്രിയാമാറ്റ്ടുത്ങ0ം പല പ്രകാരത്തിലുള്ള മനുഷ്യ്യസ്വ 
ഭാവത്തിന്നു യോജിച്ചിരിയ്ക്കുനാതുകൊണ്ടും അന്തരസാധാരണ 
ങ്ങളും ആകുന്നു “അതിനെ ഒരു നടിയായിട്ടുപമിയ്ക്കുാംം ബാല 
ന്മാക്ഷ കൂട! ഇറംിക്കളിയ്ക്കാവുനാ ആഴം കുറഞ്ഞെ ദിക്കുകളും, ഏ 
ററവും ബലമുള്ളപരും വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങുചാന്‍ ശിലമുള്ളപരും 
ഒയിട്ടുള്ളപക്ക പ്വോലും എത്തുപാന്‍൯ കഴിയാത്തതായ ആഴമു 
ള്ള ദിക്കുകളും അതിലുണ്ട്‌,” ആയതു സകല പുരുഷാത്ഥസിദ്ധി 
യ്ക്കും ഉ പകരിയ്ക്കുത്തക്കതാകുന്നു. അതിന്‍െറ എണ്ണുഗുണത്തെ വ 
ദ്ധപ്പി്ക്കുന്ന തന്ന്‌ ഇതരമതത്ങളില്‍ മന്നുംതനെ ഇല്ല. പഠിഷ്ക്കു 
ന്തോറും ആയതു മനുല്യയഹ്ുദയത്തേയും ബുദ്ധിശക്തിയേയും വി 
കസിപ്പിയ്കൂനതാകുന്നു. ഇതിലെ തത്വങ്ങളെ അല്പമെങ്കിലും ഗര 
ഫിയ്ക്കുന്ന യുവായു തമ്വയ്ക്കു ശിഷ്ടമുള്ള കാലത്തില്‍ സുഖാഭിപ്ല 
ദ്ധിജ്കും ആപഗാവ്പ ഞയ്ക്കും കാരണമായ സമ്പത്തിനെ സ 
ബാദിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു . 


മുഖവുര ര്‌. 


“ാരണ.ഭ്ധമ്മമിതയറഹു. 
ദ്ധ മ്മാ ധാരയതി പ്രജാഃ? 
ധരിയ്കൂന്നതുകൊണ്ടു ലി പരയുന്നു, ധമ്മം പ്രക 
മെ സിലനിത്മി പോരുന്ന." 
ധമ്മം എന്നതു ടി അശേഷം സാബന്ധ 
മില്ലറത്തചയായ ചില മനോധഖിശവാസങ്ങളല്ല; നിദ്ദോഷമായി 
ടടുളളതും സുവകരമായിട്ടുള്ളതും ആയ ജീപസന്ധാവത്തിന്ന്‌. ആ 
സ്തൂ3മായിരിയ്ക്കുറ ന സാക്ഷാല്‍ വ്ുമാണങ്ങറം തന്നെയാണു്‌. ആ 
തു ഹേതുവായിട്ട്‌, ആ പ്രമാണങ്ങള്ളെ ഗ്രഹിഴ്ക്കുന്നതും അവയെ 
അനുസഥിച്ചു പ്രവത്തഷ്ക്കുന്നതും ആകുന്നു ആയ്യുധമ്മം, അല്ലെ 
കില്‍ വൈദികധമ്മം. അങ്ജിനെ ചെയ്യുന്നതു സ്വസുവ്വത്തി 
ന്നും സാമാ സ്ത സുഖത്തിന്നും കാരണമായട്ടു ള്ജളതാകുന്നു. “വൈ 
ദിക്‌ എന്ഥള്‍ വേദത്തെ. പ ിപ്്റ്റൂയ്മൊനത്തെ-- സബ 
സ്ധിച്ചത്‌ പന്നു താല്ലയ്യും, മാതു ചോളചായിട്ട്‌ “വൈദികധ 
മ്മ.” ഏന്നാല്‍ “ചച്ച: ്ൂയഞാനധമ്മേം” എന്ന്‌ അത്ഥമാകുന്നു. 
സനാതനധമ്മത്ത.ള്‍ഠ ഒരു പിശിഷ്ടഗുണം സകല 
ജ്ഞാവംമാജേയു൦ ക്രോഡീകരിച്ച്‌ , ആറു മുഖംംധളോട$ു കൂടൂടിയതാ 
ണെങ്കലും ഏകഭാവനകൊാട്ട ഭയയ്ക്കു്പെടട്ടിഴിഷ്ണകുന്നതും ശ്കോ 
ദ്രേശത്തോടു കൂടിയതും ആയ ഒരു തത്വജ്ഞാനത്താല്‍ അത്യ 
ഭ്ലേംകൃതമായാട്ടുള്ളതാകുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌. ഇതരമതങ്ങളില്‍ 
ഒന്നലും രന ജ്ഞാനസമ്ദ്രത്തിന്‍െറ ഗംഴീരമായ പഠിപ്ചണ്ണ്റ 
ഭാപത്തെ ഇപ്പുകാരം പ്രദശപ്പിച്ചിട്ടില്ല. സനാതനധമ്മം ല 
ഘുഗ്രന്ഥത്തിള്‍ ജയി!ധെ ലു ചുയക്ക] പാഠഞ്ഞട്ടുണ്ട്‌. ങ്രതു 
തമസെ ഇപിഭെ പസ്തിച്ചു പറയാം. 
സനാരുധധമ്മത്തിനെറ അടിസ്ഥാനം. 
ശ്രുതി--ചതുമ്വേദങ്ങം__ആ കുന്നു ആയ്യുമതത്തിന്‍െറ അ 
ന്തിമപ്രമാണം. ചതുവ്വേടങ്ങളില്‍ സകലജ്ഞാനവും അടംഷി 
യാരാഷ്്ുന്നു: ബ്രുശ്മാഖ്‌ ആരച്യെ പ്രദശ പ്പിചു. ജൂഷികഠം ഞര 
ലയെ കണ്ടിട്ട്‌ ആയ്യുന്മാഖടെ അള്ലൂദയത്തവഡ്മായ। അക്ഷരത്രു 
വങ്ങമ്ാക്കു [ന്‌ ള്‌ 





യ. കള്മുപദ്ും ൬൯ റ 


൫൩ മുഖവുര 





ടട രി 


4യൃഗാന്തേന്തപ്ഥിതാന്‍ പേദാന്‍ 

സേതിഹാസാന്‍ മഫഷയ3 

ലേഭ്ടിരേ തപസാ ഘവ്വം 

അ നുജ്ഞാതാഃ സ്വയളേവാ..” 

പണ്ടും യുഗാപസാനത്തില്‍ ബ്രഹ്മാപിങ്കല്‍ ലയിച്ചിരുന്ന 
ഇരിഹാസങ്ങങേയും വേദങ്ങളേയും മഘഷിമാര്‍ ബ്ര്മാപിന്‍െ 
അനുലാദത്തോടുകൂടി തപ്പസ്സ്ുകൊണ്ടു ചിണ്ടൈടുത്തു * 

ഇത്ഥിനെ പചേദങ്ങളെ മാകോ യുഗാരംഭത്തില്‍ ചിണ്ടും ല 
ഭിച്ചുപ്പോഠം അതാതു യുഗത്തിഷെറ പ്രത്യേകാവശ്യത്തിന്നു ത 
ക്ഷവണ്ണും പേദത്മജില്‍ ഭേദഗതികഠാ പയത്തിയി രുന്നു. ഇതിറാ 
പ്രമാണമായി്ട്‌ ദേപിഭാഗതം, പ്രഥമസ്പയന്ധ൦ തൂതിയാദ്ധ്യാ 
യം ൧൪൨൦ േ്രാകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പഠത്തിരിയ്ക്കുന്നു:-. 

“ചേദമേക൦ സ ബഡ്ധാ 

കുരുതേ ഫിതകാമ്യയാ 

ണ്‍ല്ലായുഷോല്ലബുദ്ധിംശ്യ 

പിപ്രാന്‍൯ ഇഞാത്വാ കലാഖഥ.” 

അനന്തരം കലിഷുഗത്തില്‍ അദ്ദേഹം (വ്യാസരൂപിഷാ 
യിമിയ്ക്കുന്ന പിഷ്ണ്ണുഭഗഖാ൯) ജനങ്ങാംക്ക്‌ അഭയൂദയത്തെ കാം 
ക്ഷിച്ചുകൊന്ടും, ബ്രാഹ്മണര്‍ അല്ലായുസ്സൂകായും അല്പുബുദ്ധിക 
ക്രായുഠ ഇരിയഷ്ക്കുമെന്ന്‌ അറിത്തിട്ടള്ളതു കൊണ്ടും ഒണ്ായിരിഷ്ക്കു 
ന പേദത്തെ പല ഭാഗങ്ങമായ। ഭാഗയ്ക്കുന്നു. 

മനുഷ്യരുടെ ക്ഷേമത്തിനായി ജൂഷികറം തന്നിരിയ്ക്കുനന ധ 
മ്മത്തെ അചര്‍ എ്ലായഷ്ക്കേ ഴം കാത്തുകൊണ്ടിരയ്ക്കുകയും, ഓരോ 
കാലാനുസരണം ചേദംഖടെ പ്രത്യഷ്പ്പെടത്തു മയും, മറക്കുക 
യും ചെയ്യുന്നു പരന്ന്‌ ഇതി വിന്നും നമുക്ക്‌ അറിയാധുന്നതാ 
ണ്‌. വേദഗ്രന്ഥഞ്ഖളില്‍ ൭.ണ്ടൈന്നു പറഞ്ഞട്ടുള്ളതും ഇപ്പോറം 
കൃള്ളതും ആയ ശ്ലോകങ്ങളുടെ സംപ്പ്യകളുടെ ഭീരന്തരം നോക്കു 





മവ്യയാസമഹഷിയാല്‍ കൃതമാണെന്നു പറഞ്ഞു ശങ്കരാലായ്യസവാമികം 
ദ്ധ ിച്ിട്ടുമ്ളതു' ശാഴീരകഭാഷ ൧.൩-.൨൯ 


മുഖവുര ത്‌ 


ച പ; 





മ്പോഴം, നശിച്ചുപോയിട്ടുള്ളപ മനുഷ്യരുടെ ഗുണ്ത്തിന്നായി 
ജൂഷികാം മറച്ചു വെച്ചിരിയ്ക്കുന്നപയാണെന്ന്‌' മഫിയ്ക്കാം. 


പതഞ്ജലിയുടെ മഫാഭാഷ്യത്തില്‍ വേദങ്ങളില്‍ ഇപ്പോ 
ഉം മളെതില്‍ വരെ അധികം ഭാഗങ്ങാം ഉള്ളതായി പറഞ്ഞു 
കാനുന്നു. ജൂഗ്വദത്തില്‍ ൨൧ ശാഖകളും, യജൂവ്വയേദത്തില്‍ 
൧ഠഠ ശാഖകളും, സാമവദത്തില്‍ ൧00 ശാഖകളും, അഥവ്വ 
പേദത്തില്‍ ൯ ശാഖകളും ൭ ടൈസ്‌ അദ്ദേഹം പഠത്തിരിയ്ക്കു 
ന്നു ജഗ്വേദത്തില്‍ ൨.൧൨.൦, യജൂ്യേദത്തില്‍ ൧0൯. സാമേ 
ദത്തില്‍ .൧000.൦., അഥവവേദത്തില്‍ ൭൦.൦, ശാഖ്ധകറം ഉണ്ടെ 
ന്നു മുക്തികോപനിഷത്തില്‍ പ്രസ്മാപിച്ചികിയ്ക്കുന്നു. ഈ സാബ്ഖ്യ 
കളില്‍ അല്ലും ശാഖകറം മാത്രമേ ഇപ്പോഠം കാണുന്നമള്ള. (ഈയ 
സംഗതിയെല്പുററി ചരണവ്യ്യൂഫത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്തു നോ 
ക്കം.) 
ഓരോ പേടത്തിന്നു മൂന ഭാഗങ്ങറാ ൭9: 

(൧) സംഫിതാ; യജ്ഞ്ങജിലും പൂജകളിലും മുപയോഗി 
ജുന്നു മന്ത്രങ്ചാം, അപ്പെങ്കില്‍ സ്കക്തങ്ങാം, അടങ്ങിയിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 

(൨) ബ്രാഹ്മണത്ച:..യാഗകമ്മം സംബമന്ധിപ്ചിട്ടുള്ള പി 
ധിനിഷേധങ്ങാ, കഥക, പുരാപ്ൃത്തങ്ങറം എന്നിച ഇപയില്‍ 
അടങ്ങിയിിയ്ക്കുന്നു എന്ന്‌ ആപസ്തംബന്‍ പിച്ചരമായി പറഞ്ഞി 
മിയ്ക്കുനം സ്തൂമതേങ്ങളും ക്രിയകളും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധമത്ത 
ബ്രുഹ്മണങ്ങാം പിവടിയ്ക്കുന്നു. ഇഖയെ കമ്മകാണ്ഡ.്ങം എ 
ന്നു ഡറയാം, എന്നാല്‍ കമ്മാനുഷ്ടാനത്ങമെ പഠറഠിയുള്ള വി 
ധിവിഷേധങ്ങളുടെ ഇടയല്‍ മാരര്ധ തത്വഞ്ങക്കെ ലിചരിയ്ക്കുന്ന 
തായ കഥകളും, തത്വജ്ഞാനോപകേശങ്ങലം പ്രൌഡത്ങകായ 
അഭിപ്പായ്മളും ജവയില്‍ ല്യാപിച്ചിരിഷ്ക്ുന്നു. ഈ) സംഗതി 
തണ്ഡ്യമഫാബ്രാഹ്മണ ത്തിലും 4ശേതപഥബ്രാഹ്മണ ത്തി 
ലും പ്രത്യേകം വെളിപ്പെട്ട കാണുന്നു- ബ്രാമനംഖേളൂടെ ഒടു 
ഖില്‍ വനവാസികളുടെ... പാനപ്രസ്ഥന്മാരടെ.. അഭ്ധ്യയ 
വത്തിസായി ്രണ്ടുകത്ം” എന്ന (അരണ്ദയയാസികമൂടെ 


ര 
കപയോഗത്ത മായാട്ടുള്ള) ഗ്ര൨൧ ൦൦ ൭.൦ , 


൫ മുഖവുര 

(൩) ൭പനിഷത്തു 0൦: __ഷഡ്‌ ദശനങ്ങാം ദ അടിസ്ഥാ 
നമായിരിയഷ്ക്കുന്ന 4 ബ്രഷ്മപില്” അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നതും പ്രൌഡ 
ങ്ങളായ സംഗതികമെ പാഠി പ്രതിചാടിഷ്ക്കുന്നുതും ആയ തത്വ 
ജ്ഞാനഗ്ര൩്ഥതാ ൧൧൮ ൭പയ്ഷത്തുകളാകുന്നു (മുഖ്യമായി) 
ഉള്ളത്‌, ജചയില്‍ തനനെ പത്തോ പന്ത്രണ്ടോ ഉപനിഷത്തുക 
മെ ഉപരിഗ്രന്ഥഅ്ളായിട്ട വിചാരിച്ചുവരുന്നു. ഈ ഉപരിഗ്ര 
൩ഥങ്ങറാക്ള്‍ മുപ്യന്മാരായ ചേദാന്തമതസ്ഥാപകമ്മാരോ അവ 


മു 
3 


$ മ 
രുടെ പ്രാചിനശിഷ്ക്യന്മാരോ പല്ൃയ്വ്യോനങ്ങഠം ഷുഴുതിട്ടുണ്ടു . 

ജൂഗ്വേദത്തിലെ സംഹിതയില്‍ ൧൧0൧൭ സ്മൃക്തങ്ങം ഉണ്ട്‌. 
ഈ സ്പൃക്തങ്ങളെ മണ്ഡലങ്ങറം _ പ്ൃത്തത്ചാം __. ആയിട്ടു ലേര്‍ 
തിരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സ്മൂക്ത്ങാം മിക്കവാറും ദേവന്മാരുടെ പ്രിതി 
ഷ്ണ്ലായിടുള്ള പ്രാത്ഥനകളും കിത്താങ്ങളും തആആൃകുന്ന എങ്കിലും 
ര്രൃയ്യുന്മാരുടെ ഈ പ്രാചീശഗ്രമ്ഥത്തില്‍ കൂടി ഏകമായ പര 
ബ്ൃഹ്മത്തെ പ്രതിപാരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു നമുക്ക ക്രമത്തില്‍ മന 
ഡ്റ്ര്ലാക്കാം, 





ജൂഃഗ്വദം അഗ്നിയില്‍ യജഞദ്രഡ്യങ്ങളെ ഫോമിയ്ക്കുന്ന 
ഹോതോലിന്നുപയുക്തമായ ഗ്ര്ഥമാകുന്നുടു യഇഞഃഖളയില്‍ 2൭. 
കൂത്തില്‍ ജപിഷ്ക്കുപ്പെടന്ന ജുക്കുകളുടെ, അല്ലെങ്കില്‍ കിത്തനങ്ങ 
കൂടെ, സമുച്ചുയ യുരാകുന്നു. 
യജുവ്യേദത്തിലെ സംഹിതയില്‍ രീ അദ്ധ്യായങ്ങളും ഈ 
[ 
ഗാല്പത്‌ അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ കൂടി ൧൮൮൬ ദ്ലേ്രോകങ്ങളും ഉണ്ടു്‌. 
ഈ ദ്രേ്രോകങ്ങളില്‍ ഏകദേശം പകതി ഭാഗം ജൂഃഗ്വദത്തില്‍ ൭. 
പി . ം പ 
കുപ തനെ ആണ യജൂര്‍വ്വടം, കൃഷ്ണുയജുവ്വേദം ശുക്ണൂയജ വു, 
ഒ ടു ന ഹളജറ്‌ 
ഒം ഇങ്ങിനെ രദ്ദെ പ്രകാമത്തിലാണുക്ളതുള്‌. കൃഷ്ണ ജ്യേദത്തെ 
തൈത്മരിയം ഫ്എന്നും പറയും, അതില്‍ സംഫിതയും ബ്ര്‌ശ്മ 
ണവും ഇടകലഗ്നിരിയ്്കുന്നു, ശുഷ്ണയ ഇദവ്യടം, അഥവാ പാജസ 
ശേയം എറനാതില്‍ സംഘിതാഭാഗം ബ്ര്യാഹ്മണത്തിധനിന്നും ലേ 
ർതിരിച്ചിട്ടണോിരിഷ്ക്കുന്നതു്‌: ഇതുകൂടാതെ ലേറെ ചില്ലറ പ്ധ്യ 
ത്യാസമ്ങളും ഉണ്ട്‌. യജ്ഞസാധനമത്ധാം, യമഞമണ്ഡചംയ അ 
തു പണിയുവാന്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന ഇഷ്ടകകഠം, മമക്കോലുകഠം 
മുതലായവ ശേഖരിയഷ്ക്കുനാതില്‍ ഉ.പയോഗിച്കുയാ കിത്തനങ്ങളും 


മുഖവുര നു: 





പ്രത്ഥേനകളും ആണ്‌ സംഘിര എന്നു പറയുന്നതു്‌” ഇതിഫാ. 
സങ്ങളില്‍ പഠഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന രാജസ്മയം അശ്വമേധം മുതലായ 
യാഗങ്ങളുടേയു്ച ഗൃഫസംബന്ധമായ ക്രിയകളുടരേയും മറവും 
പിപരങ്ങാം ഇതില്‍ കാണാം. യജുവ്വദം എന്നാല്‍ യജ്ഞ 
ത്തെ പഠഠിയുള്ള വേദം... ജ്ഞാനം എന്ന്‌ അത്ഥമാകന്നു. 
അദ്ധ്വയ്യുവും, യജഇഞ്ഞത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഞു ചരിയ്ക്കേണ്ടതായ മുറ 
കളും ആണ്‌ അതിലെ പ്രധാനപിഷയങ്ങ. 


സാമപേദത്തിലെ സംഫിത ൪൬൦ മന്ത്രങ്ങളായി ഭാഗിച്ചി 
രിയ്ക്കുന ൩൨ അദ്ധ്യായങ്ങറം ൭ ളള ൧൫ കാണ്ഡങ്ങളോടുകൂടിയ 
താകന്നു. ഈ ൪൯൬൦ മന്ത്ര അതില്‍ മിക്കപയും ജൂഗ്വേദത്തില്‍ കു. 
ളവ തഡൊയാണ്ട്‌ . ഒഴ മന്ത്ര അം മാത്രമേ ്ൃൃത്യസമായിട്ടുള്ളൂ. 
സാമലേദം എന്നാല്‍ സാമത്തെ_.. ഗാനത്തെ. പററഠിയുള്ള 
ജ്ഞാനം എന്ത്ഥമാകുന്നും അതിലെ മന്ത്രങ്ങളെ യാഗത്തില്‍ 
സോമം ഫോമിയ്ക്കുന്പോഠം ൭3 ഗാതാധ്‌ ൭.പുരിയ്ക്കുന്നു. 


അആഥവ്ൃദപേദത്തിലെ സംഹിത ൨൦ കാണ്ഡ ദേമ്ായും ൭൩.൧ 
മന്ത്രത്മളായും ഭാഗിയ്ക്കപ്പെട്ട രിഷ്ക്കുന്നു. അഥവ്യണ൭മന്‍റ പാര 
മ്പയ്യുക്കാരായ അംഗിംസ്സു ഒക്കും ഭൂഗുമുനികാംക്കും അഥവ്യപേ 
ഒം പ്രതൃഷ്ഷമായിത്തീരുകയും അപര്‍ അതിനെ ക്രോഡികരിഴ്ക്കു 
കയും ചെയ്തുവെന്നു പറഞ്ഞുവരുന്നു അതിനെ ചിലപ്പോ0ം 
്ര്ബ്്മ പേട? എന്നു പറയാറുണ്ട്‌ ഇതിനെ കാരണം യാ 
ഗത്തില്‍ ഫോത്രിയുടേയും അദ്ധായ്യുഡിന്‍െറയും കൂട്‌ ഗാതാലി 
ശേറയും തെററുകളെ തിക്കനാതിന്നു ബ്രഹ്മാ,അല്ലെങ്കില്‍ യജമാ 
നന്‍ം ' ഉവയോഗിച്ചുതിനാല്‍ ആയഷരിയ്ക്കാംം പ്രസിദ്ധപ്പെട്ട 
അകനകം ഉപനിഷത്തുകഠം അടങ്ങിയിരിയക്കുന്ന അഥമയചേദ 
ത്തില്‍ സംസാരനിപ്ൃത്തി്ക്കു കാരണമായ ബ്രഹ്മയജ്ഞാനത്തെ 
പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കു്നതുകൊണ്ടും ആയികിഷ്ണ്ാം അതിനെ ബ്ര 
ഛമാലേദം എന്നു പറയുന്നതു്‌. പചിശേഷിച്ചു്‌ ഈ ചേദത്തില്‍ 
പ്രാചിന ആയ്യുന്മാരുടെ ഇടയില്‍ പ്യവടക്കാരുടരയും് കൃഷി 
ക്കാരുടരേയുംം സ്റ്രികളൂടേയും സ്ഥിതിയെ പഠറി ചിശദമായി പി 
വരിച്ചിരിയ്ക്കുനാതുകൊണ്ട്‌ം ചരിത്ര സംബന്ധമായും സാമുദായിക 
മായും കള്ള മയ ധിശേഷഥുണാ അതിനുണ്ട്‌, 

ി്‌ 


! മുഖപൂര 





ജൂഗ്വടത്തില്‍ ൨. ബ്ര്‌ഹ്മണങ്ങം ഉണ്ട്‌; (൧) ഐതരേ 
ജബ്രാഹ്മണം; (൨) കൌശീതകിബ്ലാഹ്മന്നം. ര്‌ അദ്ധ്യായ 
ങ്ങാ ള്ള ഐതരേയബ്രാഹ്മണം, സോമയാഗങ്ങാം, അഗ്നി 
ഹോത്രം. പട്ടാഭിഷേകം എന്നി വിഷയങ്ങളെ പാറി പ്രതി 
പാടിയ്ക്കുന്നു. ഐതരേയാരണ്യകയും ഐതരേയോപനിഷ 
ത്തും ഇതില്‍ തന്നെയാണ്‌ അടങ്ങിയിരിഷ്ക്കുന്നതു. ശാഖാ 
യനം? എന്നുകൂടി ചേര്‍ പറയുന ശൌശിതകിബ്രുശമണത്തി 
ല്‍ ൩൧ അദ്ധ്യായ ങ്ങം ഉണ്ട്‌. അതിന്‍െറ വിഷയം സോമ 
യാഗം ആകനു. കൌശീതകീ! ൭പനിഷത്തിന്നും കൌശീത 
കീ ആരണ്മുകത്തിന്നും പുറമെ ൮ താണതരം ത പ്നിഷത്തുകം 
തും ഇതിലുണ്ട്‌. 

കൃഷ്ണ ഖജുദ്യേദത്തില്‍ ഉള്ള ബ്രാഹ്മണങ്ങളെ രണ്ടു മതസ്ഥാ 
പകന്മാര്‍ സമ്മതിച്ചിട്ടില്ല: അവയ്ക്കു പകരം സംഫിതയും ആ 
തോടുകൂടിയുള്ള ഗട്ലഭാഗങ്ങളുമാണുകളൂതു. ഫന്നാല്‍ ഇതിന്നു 
രണ്ടിന്നും പുറമെ തൈത്തിരിയോചനിഷത്ത്‌' ൭.0൦ പ്പൂട്ടതായ 
തൈത്തിരീയാരണ്യകത്തോടുകൂടി, ൩. ഭീഭേല്ല ത്തിലുള്ള തൈ 
ത്തിരീയബ്ര:ഹ്മണത്തെ മൂന്നാമതൊരു മതസ്ഥാചകനു സ്വീക 
രിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. കൃഷ്ണുയജുവ്യദത്തില്‍ തനൊയാണ്‌, കഠോപ്പന്ഷ 
ത്തും ശ്വേതാശവതരോപനിഷത്തുംയ ചേറെ ൩.൧ ചില്ലറ ൭൨൮ 
ഡിഷത്തുകളും ഉ.ക്ളത്‌ . ശുക്ശൂയജുവ്വേദത്തില്‍ ൧൧൦ അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ ശതപഥബ്രാഹ്മണം ഭരടക്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ 
ആരണ്യകത്തില്‍ ആവക  ചാജസനേയം എന്നുകൂടി ചേര്‍ 
പ്രറയുന്ന ബ്ലഫദാരന്വെകേചപേസിഷത്തുള്ളതു്‌. ശുക്സൂയജവ്ൃദ 
ത്തിനെറ ഒടടചിലത്തെ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഈശോപ്പനിഷത്തും 
ലേറെ ൧൭ ചില്ലറ ഉപയിഷത്തുകളും ക്ട്‌. 

സാമലേദത്തില്‍ സാമാസ്യ്യസമ്മ യമായ മൂന്നു ബ്രാശ്മണ്ട 
ങ്ങാം ഉണ്ട്‌: (൧) കേനോപനിഷത്ത്‌ അടങ്ങിചിരിഴ്കകുന്ന 
“തേലവകാര്‌; (൨) ൨൭ കാണ്ഡങ്ങളാടുകൂടിയ “പഞ്ചവിംശദ്‌ 
(൩) ല്ലരാന്ദോഡ്യോചനിഷത്തും വേറെ ൧൪ ചില്ലറ ഉ.പനിഷ 
ത്തുകടൂം അടങ്ങിയിഴിയ്ക്കുനന ച്ഛാന്മോഡ്ലബ്ബാഹ്മണം, 

അഥവ്യപേദത്തില്‍ ആകുന്ന്യ രണ്ടു കുഴണ്ഡത്ങളോടുകൂടിയ 


മുഖവുര രു 





ഗേപ്പേഥബ്രാശ്മനം. മാരോ കണ പ്രകാരം ഇതോട്ടകൂടി 
പമള്ൂരെ ൭പ നിഷത്തുദംമൂം ചേത്ത്ുു കാണുന്നുണ്ട്‌. പ്രധാന 
പ്പെട്ട ൧൨ ഉ പനിഷത്തു കളില്‍ ചേന മാണ്ഡുക്യംമണ്ഡകം, 
പ്രശ്ശും എന്നു മൂന്ന്‌ ഉപനിഷത്തുകളും ചേറെ ൩.൧ ചില്ലറ 
ഉപനിഷത്തുകളും ഇതില്‍ കാംപ്പെട്ടുതായി മുക്തികോചനിഷ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞു കാണുന്നു. 


പ്രധാനപ്പെട്ട ദ്വാദശോപനിഷത്തുദ.0ം താഴെ പറയു 
നനപയാണ്‌. ഐഐതരരേയം്യ കൌശിതകി।, തൈത്തിരിയം, ക 
പ്ര ശ്വേതാശ്വതരം, ബ്ലഹഫദാരണ്യക൦യ ഈശാ, കേന ല്ലാ 
ദ്ദോഡ്യം, മാണുപ്ലാം മുണ്ഡകം, പ്രശ്ശൂം. ൧൮ തപ നിഷത്തു 
കളുടേയും പേരുക ഠാ മുക്തികോപചനിഷത്തില്‍ കാണാം, 

ഈ ശ്രൂതികമെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയഠണ്‌ വൈദികധ. 
മ്മത്തെ ആസകലം: സ്ഥാപില്ചിരിയ്ക്കുസ്നതു. ഇക്കാലത്തു ചേ 
ദങ്ങളെപ്പൂററി പുരെ ആതൃക്ഷേവം ഫ്ലഴുതി കാണുന്മണ്ട്‌. ഇ 
തിനെ കാരണം നപയുടെ ഗൂഡനത്വത്തെ ഗ്രംിഷ്ക്കുന്നതി 
ന്നു സഫാറയിയഷ്ക്കുസതായ ആദ്ൃശ്വവസ്തൂക്കളുടെ ജ്ഞാനം നശി 
ലൂപോയതുകൊണ്ടാഞ്ട്‌, പ്രകൃതിയിലുള്ള സകലശക്തികംള്കേ 
യും സ്വാധിനപ്പെടത്തുന്നതിന്നു സഫാായിയ്ക്കുന്നതായ ജ്ഞാ 
നസമുച്ചുയം ശ്രുതികളില്‍ പിചൂള്ള്റ്ുമായിരിയ്ക്കുന്നു, കാരണാം 
ഈശപര൯ ആദികാലത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടീച്ചദപ്പോഠം 
ഈ ജ്ഞാനസമുച്ചുയ ത്തെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ പ്രകൃതിശക്തി 
കളെ സചേതനമതാളാക്കിത്തിത്തതും ഇഃപ്പാഠം അചയെ നയി 
പ്പിയ്ക്കുന്നതും.  ചേഭപിത്തായ ഒരുവന്നു പരമാത്ഥത്തില്‍ പ്ര 
കൃതിഭരണസാമത്ഥ്യം ഉള്ളതാണു; പ്കൃതിയിലുള്ള സകല ശ 
ക്തികളും അന്നു സ്വാധിനമായിര യ്ക്കു ദംയും ചെയ്യും. 


ഇതു ഹേതുവായിട്ടു പേദങ്ങളില്‍ ചിച ഭാഗങ്ങളെ ആ 
ത്ഥമില്ലാത്തതെന്നോ, “മനുഷ്യവഗ്ലുത്തിന്‍െറ ബാല്യകാലത്തെ 
പ്രലാപം” ഏനന്നോ പഠയുന്നതു ശരിയല്ല. യോഗവും 
അന്തഭാഞാനവും ഇല്ലാത്ത ആധു നികപിദ്യയാര്ഥിയ്ക്കു അറി 
ഞ്ഞുള്കടാ എന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം പേഭങ്ങളി ല്‍ പഠത്ഞിരിയ്ക്കു 
അ ചില സാഗതികുഠം അബദ്ധമാണെന്നു ചേറയുനാതു ബു 


ദ്‌ മഖ്ധവുര 








ദ്ധിമാന്താരുടെ ലക്ഷണമല്ല. താന്‍ ഒന്നും ക്ണോത്ത ദിക്കി 
അ മനുഷ്യരില്‍ ഏററവും ൭ ല്‍.കൃഷ്ടഞ്ചദ്ധിശാലികളായ ചിലര്‌ 
സാരമായ സംഗതിക. കറണാദുള്ളതുരകാണ്ട്‌ം തനിയ്ക്കും പ്രാ 
യം ചെന്നു പരിശുദ്ധി പദ്ധിയ്ക്കുമ്പോ0ം കാണാറാകും എന്നു 
കരുതി, പെട്ടന്ന്‌ മരു അഭിപ്പായം പറയാതെ ടിഗ്ലാലോ 
ചനയെ ടീ ക്ഷിയ്ക്കേണം. 

ചേദങ്ങാം ഗായത്രിയിലും, ഗായത്രി പ്രണവത്തിലും ആ 
തത്ര തമായികിയ്ക്കുന്നു; പ്രണവം കേചല.ത്മകംമായിരിയ്ക്കുന്ന പ്പ 
ബ്രേദ്മത്തിന്‍െറ ആകാരവൃയമാകുന്നു. ഈ തത്വത്തെ പവി 
ന്നേയും പിന്നേയും പേടങ്ങളില്‍ തസെ പറഞ്ഞുകാണുന്നു 
സസ്ത്ൃതസാഫിത്ൃഗ്രന്ഥ ളിലും ഇതിനെ വുനരുക്തിയോടുകൂ 
ടി ഘോഷിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു എന്നാല്‍ ഈ സവ്വശ്ചയുകരമായ 
തത്വത്തിന്‍െറ പരമാത്ഥയ്ഞ നം ദിഗ്ലകാലത്തെ ലിദ്യാഭ്യാ 
സംകൊണ്ടും നിദിക്ല്യസംകൊണ്ടും മാത്രമേ ഗ്രഹിയ്ക്കുപാള്‍ 
കഴ്‌ 

ശ്രുതി കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ പ്രമാണമായിട്ടുള്ളതു സ്ത്രി 
യാകുന്നു. ഇതു ധമ്മത്തെ ലിവരിവ്റ്റുകയും പൃത്തവയാക്കുകയും 
ചൊയ്യുന്നു്ു ആയ്യുന്മാരുടെ ജാതിധമ്മം സമുദായധമ്മ.., കട്ടം 
ബധമ്മം, ആത്മധമ്മം, ഏന്നിപയെ നിയമപ്പെടുത്തുന്നു. ധ 
മ്മശാസ്തൂത്ങം നിയമഗ്ര൩ഥ.ദേജാ ണു്‌”. ഇവയുടെ സാഖ്ഖ്യ വ 
കൂരെയാണെങ്കിലും,* നാല്ചെണ്ണ്ണുരത്തെ പ്രധാനമായിട്ടു വിചാ 
രിച്ചുവരുന്നു ഇവയില്‍ രാമോന്ന്‌ രാമോ യുഗത്തില്‍ പ്രമാ 
ണമാണെന്നദ ചിലപ്പം പറയുമാറുണ്ടി. അതെംഖിനെയെ 
ന്നാല്‍, മനുസ്തൂതി സത്യയുഗത്ത ലും, യാജ്ഞ വട്സ്തൂതി ത്രേതാ 
യുഗത്തി്‌ലൂംം ശംഖലിച്ചിതസ്തുതി ദവാപരയുഗത്ത്വലൂം, വരാശ 
സ്ത്തി കലിയുഗത്തിലും പ്രമാണമത്രേ. 

“കൃതേതു മാനവാഃ പ്പോക്താഃ 
ത്രേരയോം യാജ്ഞചല്യ ജാട 





ൽ വ്യവ ഫരേമയൃഖത്തേയും യോജ്ഞ വ്യ, സ്തൂയിയേയും മാണ്ഡലിക്ക്‌ എ 
ന്ന ആം ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഭാഷാന്തരം ചെയ്യുരിയഷ്ക്കുന്നതോടുകൂടി ചേത്തിരിഷ്ക്കുത്ത 


ആമുഖോവചസ്ല്ാസത്തെ നോകഷക്മംംം 


മുരവുര ൧൭൦ 
ദവാവരേ ശംഖ ലിഖിതാ? 
കലൌ പാരാശരാ$ സ്തൂതാഭ, 


പേദത്ത്‌ല്‍ എനാഭപാലെ തന്നെ ധമ്മ ശാസ്രൂത്തിലും 
ജുഷിക. പ്രമാണഃത്തോടുകൂടി കാലോ ചിതങ്ങളായ ഭേദഗതി 
കമ്തേഷ്യം മാററങ്ങളേകേയും ഉ ണ്ഭാക്കിയിരിഷ്ക്കുന്ു എന്നു മേല്‍പ്പുര 
ഞ്ഞെതില്‍ നിന്നു നമുക്ക്‌ അദിയാവുന്നത:;ണു'. സനാതനധ 
മ്മത്തിെറ ലക്ഷണമായ ഈ സാവ്വദ്ാലോപ്പയുക്തത്വം ആ 
കുന്നു, അതിനെ മററു വ്വാചിനമതംങ0ം നശിച്ചിട്ടും അനേക 
കാലമായി രക്ഷിച്ചു വന്നതു്‌. എങ്കിലും മുന്‍പഠഞ്ത റ്റ്റരോക 
സാരത്തെ ഇപ്പുറം മരു വിധത്തിലും അനു സരിയ്ക്കാറില്ല. 

ശ്രൂതി സ്കൂതികളുടെ ്യാമാണ്യത്തെപ്പുററി മനുസ്ത്രത യില്‍ 


ഇത്മിറ്െ റ ല്ാഞ്ഞെര ഡ്തൂന്നു. 


ശ്രുതിസ്ത ചേദോ പിജേഞഃയാ 
ധമ്മശാസ്സരം തു ചൈ സ്തൂതിഃ 
തേ സവ്വ ത്വേഷവമിമാേസ്യ 
താഭ്യാം ധമ്മോ ഫി ന്പിദ്ലുകെയ്‌. 

വേദത്തെ ശ്രുതിയെന്നും ധമ്മശാസ്റ്രുത്തെ സ്തൂതിയെന്നും 
അറിയേണം. അ്രാപയെ ഖ൭യ കായ്യുത്ത!ലും സാഗധ്ായിയ്ത്കുയതു , 
അപയില്‍ നന്നാകുന്നു ധമ്മം ഒത്ഭവിച്ചുതു്‌ - (എല്ലാ കായ്്കു 

ി റയ പ 
ങ്ങമിലും ശ്രുതിസ്തുതികകെ നല്ലവണ്ണം ക്രൃലോചിസയ്റക്കേണം ഏന്നു 
താല്ലയ്യം ) 

ഈ) സ്തൂതികക്ളില്‍ മനുസ്തൂതിയും യാജഞ്ഞവല്ല് സ്തുതിയും 
ഭാരരുവഷത്ത। എങ്ങും സവ്യസാധാരണമായ! പ്രമാണ 
മായിട്ട സ്വികരിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിസ്ത്റുന്നു, ഫിന്തു നിയമം സംബന്ധി 
ച്ച സകല കായ്യുത്ങതിലും യോജ്ഞവലു, ൃസ്തുതിയെയാണ്‌' ആദ | 
യ്ക്ുന്നത്‌. ഈ രണ്ടു സ്തൂതി കളേയും താക വാന്‍ ആവ 
ശ്യരുള്ളപ്പോഠം മററു റ്‌ പരിശോധിയ്ക്കുകം പതിവാണു', 


അആയ്യുപംശക്കാരുടെ ഞആ്ട്ത്തെ ധമ്മശാസ്രൂ കത്താവായ 


(മനുസ്തതിം, ൨. ൧0൧) 


൧൪ മുങ്ധവുര 





ശ്രീമനുഭഗപാന്‍ ൧൮൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ലക്ഷം ഒ്ലേ്ോകങ്ങളാ 
യിട്ട്‌ ഖരു ധമ്മശാസ്രൂരത്ത ണ്ടാക്കിയെന്ന നാരദസുതിയില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതിനെ നാരദന്‍ ൧൧൨൦0൦ ക്ല്രോകമായിട്ട ചു 
രുക്കിത്തിത്ുഃ മാക്ടണ്ഡേയന്‍ ൨ഠഠഠ ട്ടേ 'കങ്ങളു൦, ഭഗുവിന്‍െറ 
പുത്രനായ സുമതി ൪000 ഒ്ല്ോകങ്ങളളാ ആക്കിത്ത ത്തും ഇഃപ്പുറ 
ഉം ഉള്ള മനുസ്തൂത! ൧൨ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ൨൬൮൭ ദ്ല്ദോകമാ 
യിട്ടാണിരിയ്ക്കുന്നതു- മനു ലോകോല്‍പ്പുത്തിയെ ചിപരിയ്ക്കുന്നു; എ, 
ന്നിട്ടു താന്‍ പഠിപ്പിച്ചപ്പകാരം സ്തൂതികളെ ഉ പ്രിയ്ക്ുപാന്‍ ഭു 
ഗുവിനോടു പറയുന്നു. ഭൂഗുയഥേോഷ്ടം ഞഅചയുടെ ഒരു ചുരുക്ക 
വും പിന്നിടു ബ്രഹ്മചാരി (അ; -൨) ഗൃഹസ്ഥന്‍, (അ; ൩) 
സ്താതക൯ (അ: ൪ ) എണ്ബ്പരുടെ ധമ്മത്തെപ്പുററി പിസ്താ 
മമായ ഒരു വിവരണവും പറയുന്നു. പിന്നെ ദ്ദേഹം ഭക്ഷ 
ണം, അശുദ്ധി, ആശൌചം. സ്്ര്രീകഠം എന്നിപയെപ്പുററി പ 
ലയുന്നും (അ: ൫); പാനപ്രുസ്ഥം; സന്ന്യാസം, എന്നിചയെ 
ചിപിരിപ്പ്‌ ആശ്രമധമ്മത്ങളുടെ പിചരണത്തെ അപ സാനി 
പ്ിയ്ക്ുന്നു അനന്തം രാജധമ്മം (അ; ൭ ല്യവഫാരം, 
ശിക്ഷാനിയമം (അഃ; ൮൮) എന്നിചയെപ്പുററി പറഞ്ഞി ിഷ്ക്കുന്നു. 
*ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാരുടെ ശാശ്വതധമ്മം,” പൈതുകധനം, ചി 
ല കററഞ്മഠാക്കുള്ള ശിക്ഷകഠാ, രാജുധമ്മത്തെപ്പുററി ലിശേ 
ഷാല്‍ ചില ഉപദേശങ്ങാറാ ഫ്്സി പിഷയമ്ചഠാ ൯൨൦ അ 
ദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാദിയ്ക്കുപ്പെട്ടിിയ്ക്കുന്നു. പ്രധാനമായിട്ട്‌ ആ 
പല്‍ കക്കാലങ്ങളില്‍ നാലു ജാതിക്കാക്ള്ള ചട്ടത്ങാം ൧൧0൨൦ ആ 
ധ്യായത്തിലും, പ്രായശ്ച ത്തു കുറിച്ചുള്ള നിയമത്ഷറാ 
ഫ൧ഥ്വാ൦ം യാദ്ധ്യായത്തിലും പറത്ഞെിയ്ക്കുന്നു. ൧൨.൧൦ അദ്ധ്യായം 
പുനജ്ജുന്മ ത്തെപ്പുററി പറയുന്നു. പ്രപഞ്ചം ആത്മാവില്‍ സ്ഥി 
തി ചെയ്യന്നു എന്നും ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടാകുന്നു പരമാന 
ദദപ്പാവ് ചരുന്നത്‌ ന്നും അയയില്‍ പ്രസ്താ ചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഘജേഞവല്യസ്ത്തി മൂസ്സ്‌ അദ്ധ്യായങ്ങളും ൧൧൧൧ പി 
ങ്ങളും ആയിട്ടാണു. ഈ അഭയാ ക്രമത്തില്‍ ആച്ചാരം, 
ല്യവഫാരം, പ്രായശ്ചിത്തം, എന്നിപയെ പ്പററി പഠയുനു. 


ആദ്യത്തെ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വണ്ണ്ണാശ്രമധമ്മഞ്ചാ, ഭോജനദ്ര 


മുഖവുര ൪. 
ല്യം, ദാനം, പജകറം, ക്രിയകഠം, രാജധമ്മത്ങാം എ 
ണ്ണിപയെ പിചരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നും രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ വ്യവ 
ഫാര്യ നടപടിക്രമം, ശിക്ഷ പന്നീ പിഷയത്ങം ആകുന്നു വി 
ലരിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്ുസതു്‌'. മൂന്നാം പ ആശൌച്ച 
പിധികഠം; ആപദ്ധമ്മങ്ങഠം, പാനപ്രസ്ഥധമ്മം, സന്ദ്യസേധ 
മ്മം, ചില ശരീരധാസ്ത്രുതത്വങ്ങറം ഇവ പിപഠിയ്ക്കു സ പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നും 
അനന്തരം പരമാത്മാവ്‌, ജീവാത്മാവ്‌, ബന്ധഃമാക്ഷമാറ്റുങ്ങ 
ഉം, യോഗം, സിദ്ധി, പുനജ്ജന്മ ചില പ്രായശ്ചിത്തക്ങാ 
എന്നിചയുടെ ഖിചരണഭത്തോടു കൂടി അദ്ധ്യായം അപസാനി 


യന്ന. 
സ്തൂതി കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു രാ 


മാകുന്നു. പുരാണേതിഫാസങ്ങളെ €: 


“പ്ഞ്ചഃമാ വേദഃ? ആ 
ഞ്ചാമത്തെ ചേദം എന്നു പറയുക പതിപാണ്ട്‌. രെ 
ഷി സനല്‍ക്കുമാരമഫഷിദയോടടേ താന്‍ പായിച്ചിട്ടു്ള ഗ്രന്ഥത്അ 
ളെ പററി പറയുമ്പോഠം ഇതിഫാസവു ഠണമങ്ധമളെ പഞ്ചമം 
നം ശങ്കരാ ചായ്യുസ്വാമികാം ഇതിനെപ്പറ്റി ്പഞ്ചെമാ 
പേദഃ എന്നും പഠയുന്നു. യില്‍ ഇത. 


ഒരു ഗ്ല്ലരോകം ഉണ്ട്‌; 


ഴേ ക [ 

തി പ സാമാഥവ്വാവ്വ്യ 
ചേദാശ്ചത്വ്വാര ൭.ടതാഃ 
ജുതി'ഫാസപുരാണം ചവ 
പഞ്ചാഃമാ ച്വേദ ളൂ. പ്യതേ 


(പ്ൂാസമഫഷ്‌) ജൂക്ക്‌, യജുസ്സ്‌ സാമം, അഥവ്മം ഏ് 
ന പേദങ്ങളെ ധീണ്ടെടുത്തിട്ടു പഞ്മാമവേദം എന്നു പ്ര.യപ്പെ 
ടന ഇതിഫഹാസപുരാണങ്ങളെ, പൂത്യിയാക്കി 


ദേപിഭാഗവതത്തില്‍ തന്നെ പിശോയും ജപ്പകരേോം പഠ 
ഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്നു:_.. 





4 ച്ലാന്ദോദഗ്യോപനിഷത്ത്‌ ൭. ൧.൨; 


& ദേവിഭാഗവതം ,:.൪.൭0 


ലു. മുഖവുര 








€പ്രാടുഃ കരോതി ധമ്മാത്ചി 
പുരാണാനി യഥാഖിധി 
ദ്വാപരേ ദ്വപേരേ വിസ്്ലു. 
വ്യ്യാസത്ൂുപേണ സവ്യദ.?? 
എല്ലായ്ക്കോഴ്സം ഓാരോ ദ്വാപരയുഗത്തില്‍ പിദ്്ൂഭഗവാന്‍ 
ല്യാസത്രൂപിയായിട്ട ധമ്മത്തിസായി ചിധിപ്രകാരം പുരാണങ്ങ 
മെ ധെളിപ്പെടത്തുന്നു-ഃ 
്ഷഡംഗങ്ങളെപ്പ്പോലെ വൃരാണങ്ങാം മുതലായതും ലേ 
ങ്ങളുടെ ഇഞാനം ഉണ്ടാകന്നതിന്ന്‌ ഉപയുക്തക്ങളാണെന്നുെ 
അതുഹേതുപായിട്ട' അദ്ധ്യയനത്തിന്നു യോഗ്യമായ ധിഷയങ്ങ 
ഉം തസനൊ യെന്നും മാധ്വാചായ്യൂര പറയുന്നും 


യാജ്ഞവല! നം അങ്ങിനെതന്നെ... 


ടു) 
*പുരാണനസ്ത്റയേമിമാംസാ 
ധമ്മശാസ്രരാംഗമ ശ്രിതാ 
ലേദാഃ സ്ഥാനായി പിദ്യാനാം 
ധമ്മസ്യ്യ ച ചതുദ്ശം 
ഇതിഫാസപുരാണാഭ്യറം 
ലേഭം സമുപ ബ്ലംഫയേദിതി.”? 
വേദഞ്ഞഃഠം, പുരാണങ്ങറാ, സ്ത്യേങ്ങഠ, മമാംസകഠ 
ധമ്മശാസ്ധരങ്ങാം, അംഗങ്ങം എന്നിചയാകുന്നു പിദ്യകാഠംക്കും 
ധമ്മത്തിന്ദം ഉള്ള ൧൪ സ്ഥാനങ്ങഠം. വേദത്തെ ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളുടെ സഘായത്തോടുകൂടി വിപരിയ്ക്കുണെം, 
പ്രതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളാകുന്നു പ്രധാനമായിട്ടുള്ളത്‌, എ 
സാല്‍ വേറെ പതിയെട്ട്‌' മ പപ്യയാണതങ്ങളും ഉണ്ട്‌, ൧൮ മുമ്ലു 
പുരാണങ്ങാം താഴെ പറയുനാലയാണ്‌ :__ ബ്രാഹ്മം, പാത്മം, 
ലിഷ ശിപം, ഭാഗവതട്പേ നാരദം, മാക്ഷണ്ഡേയം, അഗ്നിം ഭ 
ലിഷ്യല്‍ം ബ്രഹ്മപൈവത്തം, ലിംഗം ചാരാഫാ, സ്ത്രാന്ദം,ചാമ 
ന൦, കൂമ്മം, മരസ്യ്യം, സൌധം അല്ലെങ്കില്‍ ഗരേഡം, ബ്രഹ്മാ 





മ: ദേവീഭാഗവതം ൧- ൩- ൧വു.. 
ട്‌ യാജഞെവല്ല്സ്തരി ഹം കം ൨൧.൦ 


മുദ്ധവുര ചര്‌ 





സ്വം. ൧൮ ൭ഡചുരാണങ്ങാം ഇവയാകുന്നു:-- സനല്‍ക്കുമാ 
രം, നാരസിംഫം. ആ്ൃഫന്നാരദീയം, ശിപരഹസ്യയം, ദൂവ്യാസസം 
കപില വാമനം (മഫാപുരാണത്തിന്നു പുറമെ), ഭാഗ്ലരവം,* വ 
രണം, കാലികം, സാബം, നന്ദി സൌരംം'പാരാശരം, വാസി 
ഷ്ട, ദേവീഭാഗവതം, ഗണേശം, ഫംസം 


ലൈഷ്ണുവഭാഗവതമോ, ദേധിഭാഗവതമോ, മുഖ്യപുരാണ 
മെന്ന ലര തകം മണ്ടി. ഈ സംഗതിയെ പററി ഒരു നിശ്ച 
യമായ അഭിപ്പായം ഇനിയും ൭.ണ്ടായിട്ടില്ല ഏതായാലും മ 
ദും ഒരുപോലെ പിശിഷ്ടഗ്രന്ഥ.ങളാണ്ട്‌. ദേവീഭാഗവതം ത 
ത്വജ്ഞാനത്തിന്നും പേദാത്തത്തിന്നും താല്‍പ്പയ്യുമുള്ളവക്കു വ്ര 
ത്യേകം മപയോഗകരമായിരിയ്ക്കും, ധൈ്ണ്ണുവഭാഗവതം ഭി 
മാഗ്ലക്കാക്കു പ്രീയമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു 
 പ്രാചീനകാലങ്ങളിലെ ചരിത്രമാകുന്നു പുരാണങ്ങളില്‍ പ 
ത്തിരിയ്ക്കൂനനാത്‌. അക്കാലത്തെ ജിചിതാവസ്ഥകഠം ഇപ്പോറം 
ഉള്ളപയില്‍ നിന്നും തിരെ വൃത്യാസപ്പെട്ടിരുന്ദ, സാധാരണ 
മായ സ്വൂചചക്ഷുസ്സിന്നു കാണ്മാന്‍ പാടില്ലാത്തതായ ടിക്കും 
മേയും അവയില്‍ വിവരിച്ച്‌ട്ടണ്ട്‌ . ആയതുകൊണ്ട പുരാണ 
ങ്ങളിലും നലീനശാസ്രൂംങളിലും വിപരിച്ചിരിഷ്ക്കുന സ്വഭാവരി 
തി ഒന്നാണെന്നു ഖിചാരിയ്ക്കുനാതു യുക്തമല്ല. യോഗസിദ്ധി 
കറം മണ്ടാകുമ്പോഠാ പ്രപഞ്ചത്തേയും അതിയരെറ പ്ൃവ്യ ചരിത്ര 
ത്തേയും കറിച്ചു പുരാണങ്ങളില്‍ പറയുന്ന ധിവരണങ്ങഠം., അ 
തിസ്തക്ഷ്മു്ങളായ ഉപകരണങ്ങളുടെ സഹായത്താല്‍ ഉണ്ടായി 
ട്ട്ളതാണെന്നു വരികിലും നമ്മുടെ ബാഫ്വേന്്രിയങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടു ഗ്രഹിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്ന വലീനശാസ്രൂ സിദ്ധാന്ത ്ങകേആക്കാറം 
ഏററധും ശമിയായിട്ടുള്ളതാണെന്നു കാണാം, 
ലിദ്റ്ുപുരാണത്തിലും മറവും പുരാണങ്ങളുടെ ചില നിദ്ദി 
ഘ്യൂലക്ഷണങ്ങളെ പറഞ്ഞിട്ട്റ :_._ 
സേമ്ശൂശ്ച പ്രതിസക്ശുശ്ച 
ലംശോ മന്വന്തരാണി ച 
വംശാനുചരിതം ചൈലഖ 
പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണം.?? 


] മുരാവ്ര 


കി 








സൃഷ്ടി, മപസ്തഷ്ടിം പംശാപലി, മന്വന്തരങ്ങം, വംശ 
ചരിത്രം എന്നിചയാകുന്നു പുരാണത്തിന്‍െറ അഞ്ഞു ലക്ഷ 
ണമഞ്ങഠാ. 

മുന്‍പറഞ്ഞ പ്രകാരം വ്യാസഭഗപചാന്‍ ആഷന്ന യുഗം 
തോവും പുരാണങ്ങളെ ര ചിഷ്ണ്കുന്നതു്‌ . ഇൻ യുഗത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
കൃഷ്ണൂദ്വൈഡായനന്‍ എന്ന ചേദരാടുകൂടി . പരാശരവുത്രറര്‍ ആ 
യിട്ടാകുന്നു അവതരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. 

പഞ്ചമപേദത്തിനെറ ഒ തിയഭാഗമായ ഇതിഫാസം എ 
ന്നതു രാമായണം, മഹാഭാരതം എശ രണ്ടു മഫാകാധ്യഞ്ങഠാ 
ആകന്നു. സുപ്പസിദ്ധക്ങളായതുകൊണ്ട്‌ ഹുവയെ പററി അധി 
കം ഇധിടെ പറയണമെന്നില്ല. 

രാമായണത്തിനെഠ കത്താല്‌” പാല്ലീകിമഫഷിയാകു 
ന. ആയത്‌ ഇക്ഷ്വാകുകലജാതന്മാരായ സ്കയ്യുവംശരാജാ 
ഒമ്മാരുടേയും അവഥില്‍ പിഷ്ണുുവിന്‍െറ അവതാരമായ ശ്രിരാമ 
ചന്ദ്ര റയും അദ്ദേഫത്തിരെറ മൂന്നു ഭൂരാതാക്കന്മാരുടേയും ച 
രിത്രമാകുന്നു. അധരുടെ ജനനം, വില്ലാഭൃാസം, ലിവാഫം 
രാമച്ന്ദ്രന്‍െറ വനവാസാം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭായ്യാമോഷണംഃ 
രാവണപധാ, സിതാദേപിയുടെ ഉപലബ്ലി, ഭഗചാന്‍െറ രാജ്യ 
ഓരം എന്നിവയെ ധിസ്രിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. രാമായണത്തെ 
ആകപ്പാടെ ത്രേതായുഗത്തിന്‍െറ അചസാനത്തില്‍ ഭാരതഖ 
ഷത്തിലെ ജനങ്ങളുടെ സ്ഥിതിയെ വിശദമായി കാണിയ്ക്കുന്ന ഒ 
രു ചരിത്രമായിട്ട ചിചാരിയ്ക്കാം: അതിന്‍െറ മദ്ദേശം ശ്രീരാമ 
ചന്ൂരദന്‍റയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭ്രാതാക്കന്മാരുടയും നടപടി, 
സംഫോദരസ്റ്റേഹം, പരസ്റ്റരസ്സാഹായ്യം എന്നീ ഗുണങ്ങളുടെ ൭, 
ദാഫരണമായി തീരണമെന്നും ഈ ഗുണങ്ങഥാ അഭ്ഭയത്തി 
ന്൯൦ ലോകസുഖത്തിന്നും കാരണമാണെന്നും എനാതിന്നു പുറ 
മേ, ആയ്യുന്മാര്‍ സദാചാരത്തോടുകൂടി പത്തിയ്ക്കുവാന്‍ പ്രോത്സാ 
ഫിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ ഒരു പാഠവും, ആയ്യുവംശരാജാക്കന്മാകു ക്ഷ 
ത്രിയധമ്മത്തെ ദീക്ഷിയ്ക്കുചാന്‍ ഒരു മാതൃകയും ആയി തീരണ 
മെന്നു കൂടിയുണ്ട്‌... സിതാദേപിയുടെ ചാരിത്രം സ്റ്ീസ്വഭാച 
ത്തിനെഠ നിഷ്ണാപട്ടുത്തേയും സതീിധുമ്മത്തേയും ലാഴ്ടിത്യത്തേ. 


മുഖരുര ി 
യും കാണിയ്ക്കുന്ന കാപ്യരചനയിലുള്ള മത്തമലക്ഷണമായിട്ട 
സദാ ലിചാരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരഷ്ക്ൂന്നു എന്നും, അതിനെ ഇപ്പൊഴും വി 
ച്വാമിച്ചുവരുന്നു എന്നും ഖശേഷിച്ചു പഠയുന്മാതു പക്ഷേ അനാ 
ലശ്യമായിരിയ്ക്കും. 


മഹാഭാരതത്തെ നിമ്മിച്ചതു വ്യാസമഫഷിയാകുന്നു. കു 
ലിയുഗത്തിന്‍െറ ആദ്യകാലത്താണ്‌ എങ്കിലും പാഠഭേദങ്ങാം 
കണ്ടും 

അതിലെ കഥ രാമായണത്തിലെ കഥയെക്കാറം സമ്മി 
ശ്രമായിട്ടള്ളതും ആധുനികസമ്പ്യദായത്തോട' അധികം യേ 
ജിച്ചതും ആകുന്നു. അസ്യ, മത്സരം ഗൂഹച്ഛിദ്രം എന്നിചയെ 
കൊണ്ടു ഭിന്നമായ ഒരു ചന്്രപംശരാജുകലത്തിന്‍െറ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളെ പിപടിയ്ക്കുന്നു. ഈ ചിത്രലിഖിതമായ തമോഗുണത്തി 
ണ്‌ എതിരായിട്ട്‌ പരിപു്ട്റുമായി, പാണ്ഡവകലത്തിന്‍െറ 
പോഷിതാചായി ശ്രീകൃഷ്ണന്‌ ൨ എന നാമധേയത്തോടുകൂടിയതാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന മരു അവതാരം ആപിഭപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ പാ 
ണ്ഡചകലത്തില്‍ തള്ളചര്‍ അപരുടെ സദാചാരം നിമിത്തം 
എത്ൂകക്ഷികളായ കുരുക്കളെ ജുയിയ്ക്കുന്ന- ഈ കൌരധന്മാരുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ അധമ്മത്തെ പൃഥാ കാത്തുക്ഷിഴ്ക്കുവാന്‍ പുഠപ്പെട്ട 
പമാക്രമശാലികളായ ഭിഷ്ടൂ൯ ദ്രോണന്‍, കണ്ണന്‍ എഷ്മിചര്‍ 
പിമുങ്ങുനാതു കാണാം. കലിയുഗത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തോടുകൂടി 
യാണ്‌ കഥയുടെ ട്രൃരംഭവുംം ഇതു യുക്തം തന്നെ. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍, കലിയുഗത്തില്‍ നുന്മതിന്മകറം മിക്കവാറും തു 
ല്യബലത്തോടുകൂടി! തന്നെ കയക്ടന്നും സദമാഗ്ല്തത്വങ്ങളും കു 
മ്മത്തിനെറ ചപിഷമഗതികളും മനസ്സിനെ ഭണ്ഡിപ്പിഷ്ക്കുകയും 
മോഫിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പിശിഷ്ടന്മാരായി ബുദ്ധിശാലി 
കളായിരയ്ക്കുനാ ക്ഷത്രിയകാജാക്കുന്മാരുടെ നാശം ഭാവികാലത്തി 
ല്‍ അസ്ത്രമധജാക്കുന്മാര്‍ ലന്നു ഭാരതവഷത്തെ അതിക്രമിച്ചതി 
നെറ ഒര ഭൂന്നിമിത്തംപോലെ തോന്നും. മഫാഭാരതത്തിനെറ 
അഖസഥത്തില്‍ ഖിഖരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സംഗതികാം ആയ്യാപ 
ത്തത്തെ കടനെ മുടുവാ൯ തുടങ്ങിയ അന്ധകാരത്തിന്‍െറ പ്ല 
യസൂചനമായിരിയ്ക്കൂം. വ്രധായകഥയുടെ ചടട സദാചാരോ 


൧൭ മുരപുര 





പദേശകങ്ങളായ ഉ വകഥംമെക്കൊണ്ടെ. കൂടക്കൂടെ മുറിഞ്ഞിരി 
യ്ക്കുന്നുു ഇവയില്‍ ചേന്താണ്‌ ഭിഫ്യൂരുടെ രനശ്വരമായ ധ 
മ്മേ.പദശവും ആയുന്മാരുടെ സാഫത്യയത്നങ്ങളില്‍ സവ്വോ 
ല്‍ക്ഷത്തെ ലഷിച്ചിംയ്ക്കുനന ഭഗപല്‍ഗിതയും. ആകപ്പാടെ മ 
ഫാഭാരതകാല്യയം ഇതിഫാസം, നീതി, ധമ്മം എയിപയെ 
ലിപരിയ്ക്കുന്നതായ ഒരു ജ്ഞാനസാഗരമാകുന്നും ആയതു ലോ 
കത്തിലെ വേറെ ഒരു കാഠ്യൃത്താലും അനതിക്രമ്യുമായി, അനു 
പ്രമമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. 


സനാതനധമ്മത്തില്‍ അടങ്ങിയിടിയ്ക്കു് ശാസ്പ്വും ത. 
ത്വജ്ഞാനധും:.. 


പ്രാചീനായ്യാപത്തത്ത്‌ലെ ശാസ്രൂം വേദങ്ങളുടെ ആവ 
അംഗങ്ങളായ “*ഷഡംഗ്‌?ങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയിരിയ്ക്മുന്നു. അതി 
ലെ തത്വജ്ഞാനം ആറ്‌ അഭിപ്രായങ്ങളില്‍, അല്ലെങ്കില്‍ *ഷ 
ഡ്ദശ ങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയിിയ്ക്കുന്നു, ഇലയുടെ എല്ലാത്തി 
നേയും ഉദ്ദേശം ഏകനായിരയ്ക്കുന്ന ആത്മാവു മാത്രമേ പാസ്ത 
ലമായിട്ടുള്ള എന്നും മറെലല്പാം മത്ഥയയാണെന്നും കാണിയ്ക്കുന്ന 
തായ ഏകശാസ്സരത്തെ.._. ഏഷപില്യയെ__ മനുഷ്യനെ ഗ്രഹി 
പ്പിയ്ക്കുകയാകുന്നു. സകല ലിദ്ദകളുടേയും ഐക്ചത്തെ സ്വാ 
നുഭവപ്പെടുത്തിയ ജൂഷികാഠം ശാസ്ത്രം, തത്വജ്ഞാനം ധമ്മം 
ഇവയ്ക്കു തമ്മില്‍ യാതൊരു ല്ൃത്യാസധും കല്ലിച്ചിട്ടില്ല, എല്ലാ 
ത്തിനും ഒരുചോലെ വേദത്തെ ഒടിസ്ഥാനമാക്കി കല്പിച്ചു. വേ 
ഭാംഗമങ്ങറം --- ചേദങ്ങളുടെ അവയവങ്ങഠാ.._. ആകുന്നു ശാസ്ത്ര 
ങ്ങ0ം; വേദാന്തത്തില്‍__ ചേടത്തിന്‍െറ അചഖസാനത്തില്‍__ 
തത്വജ്ഞാനങ്ങഠം ചരമകാഷ്ടരയെ പ്രാപിക്കുന്ന. ഇവയെ ഏ 
ല്ലാം, അതായതു ശാസ്രൂത്ങള്ശേയും തത്വജ്ഞാനങ്ങളേയും, വ 
ലിദ്യായി ഗണിച്ചുപോന്നു, ഏകമായിമിയ്റ്കുയ ചൈതന്യ 
ത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനം മാത്രം ൭ല്‍കൃഷ്ടമായി, അഭേദ്യമായി ചിചാ 
രിയ്ക്കപ്പെട്ടു. ജൂഷികം ഒശിച്ചുതായ ചേദങ്ങളേയും കൂടി, ദശി 
ച്ചു എന്തുകൊണ്ട്‌, ആദ്യത്തെ തരത്തില്‍ ആകുന്നു ചേത്തിഭു 
യക്കുന്നതു്‌ ; ആത്മപിദ്ലയയെ മാത്രമേ പമാപില്ലയായി കല്ലിച്ചിട്ടു 


മുഖ്യ. കഷ്ട 
കള, ഇതിന്നു പ്രമാണമായി മുണ്ഡകോപ്പനിഷത്തില്‍ ഇങ്ങി 
നെ പറത്ഞിഴിയ്ക്കുന്നു:_ 


ദ്വ ചിദ്യ്േ പേദിതപചേ വയ്യ ഇതി ഫസ്മൂ യല്‍ ബ്രദ്മവിദദാ 
വദന്തി പരാ ചൈഖാഖരാ ച തത്രാപരാ ജൂ മഗ്വദോ യജുവ്വ 
8: സാമപചേദോ/ഥവ്യര്‍പഃ ശിക്ഷാ ച കല്ലോ വ്യാകരണം നി 
രക്തം കാനോ ജ്യോതിഷമിതി. അഥ പരാ യയാ തദക്ഷമമധി 
ഗമൃതേം? 


രണ്ടു പിദ്യകഠം അറിയത്തക്കതായിട്ടണ്ട്‌ എസ്സിങ്ങിനെ 
ബ്രഹ്മയ്ഞാനികറം പറയുന്നു _ പരാ എന്നും, അപരാ എന്നും, 
പമാ എന്തത്‌' ജൂഗ്വദം, യജുവ്യദം, സാമവേദം, അഥയ്യ. 
വേദം, ശിക്ഷാ, കല്പം, വ്യാകരണം, നിരുക്താ ഛന്ദസ്സ്‌, ജോ 
രിം ളം പം. യാ ..താന്നു കൊണ്ടു ധാശരഫതമായി 
മിഷ്ക്കൂന്ന “തു ?__. ബ്രഹ്മം. പ്രാപിയ്ക്കുപ്പെടുന്നുഖോ (അതു 
തന്നെ 

ഷഡംഗങ്ങ0ം വലുതായ ഗ്രഃഫപിസ്താരത്തോടുകൂടി ആവു 
ലിഷയങ്ങളായി പിഭജിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ത ഭാ 
ഷ്ടൃത്മളോടുകൂടിയ സൂത്രങ്ങളായിട്ടാണുള്ളതു്‌ . സൂത്രം? എന്നാ 
ല്‍ ഏററവും സാക്ഷിഫ്മായ ഒരു പചനം എന്നു താല്‍പ്പയ്യും. 
ചരട്‌?” എന്നാകുന്നു അതിരെ ശബ്ലാത്ഥം. മുമ്വദവാരാ വി 
ദൃ ൭പദ്ദേശിയ്ക്കുപ്പെടുമ്പോഴം, ഇപ്പകാരമുള്ള പ്രബന്ധം ഏററ 
ധും ൭പകാരമായിഭിഷ്ക്ുമെന്ന്‌ എളുപ്പത്തില്‍ . അറിയാധുന്നതാ 
ണു”. പളുരെ കാലമായിട്ട നശിച്ചുപോയിരിയ്ക്കുന്ന വലുതായ 
ശാസ്രൂസമൂഫത്തില്‍ അന്തര തമായ ഉപ്പദേശകങ്ങളുടെ സാരാം 
ശമാണ്‌ ഈ സൃത്രങ്ങഥം എന്നു നിശ്ചയം തന്നെ. ഈ സം 
ക്ഷിപ്ലുവ ചനങ്ങാം ഗാഭീഥമായിയ ൯ഗുഡമായിരിയ്ക്കുന്ന ഉപദേ 
ശങ്ങളുടെ സാരാംശങ്ങഠം ആകുന്നു. ഈ. ഉപദേശത്ങ ന 
ശിച്ചുപോയതുകൊണ്ട്‌, സൂത്രങ്ങാം ഗുയമുഖദ്വാരാ വൃക്രു 
മായ। പിപരയ്ത്ൂപ്പെട്ടേ കഴയൂ എന്നായി തീന്നു. ഇതു ഷേ 


% മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌” ൧, ൧-ര൪്‌- ൫. 


[ മ്വവുര 


തുഖായിട്ട്‌ ഐതിഹഫ്യയങ്ങളായിരിഷ്റ്റുന്ന ഭാപഭേദങ്ങളോടുകൂടി 
സടികങ്ങളായ അനഖധ। ഭാഷ മേതും ഉണ്ടാകാന്‍ ഇട 
യായി, 


ഷഡുംഗത്ങം താഴേ പറയുനാവയാകുന്നു...... 


ടം) ശിക്ഷ:..അദ്ധ്യയനക്രമം$ അതായതു. സ്വരപിദ്യയു 
ടെ ഇഞാനം, . ഇതില്‍ ഉച്ചാരണത്തേയും സ്വരത്തേയും ച്ഛ 
മായി മലരു പലുതായ ശഃസ്രൂമായിട്ടു പിചരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ചേദ 
വാക്യങ്ങളെ പലമാതിരിയിലുള്ള വ്വാഠത്ങളായി ക്രമപ്പെടുത്തി 
യിരിക്കുന്നു. ഇതിനാല്‍ മൂലത്തിന്നു മാററം കൂടാതിരിയ്ക്കുവാന്‍ 
ഇടയായി, പടപാഠം ഓരോ പാക്കിനുള്ള പ്രത്യേകത്രുപത്തെ 
കാണിയ്ക്കുന്നു. ക്രമപാഠം പദങ്ങളെ യുശത്ംളാക്കി ചേത്തിരി 
ന്നു. ഇങ്ങിനെ ഇതിലും അധികം. സമ്മിശ്രങ്ങളുയേ വേറെ 
രചനാരിതികളും ണ്ട്‌, 


൭. കല്ലം:_ക്രിയാമാഗ്രും (യഇഞവിധി). ഇതില്‍ ചേനാ 
താകുന്നു ശ്രൌതസൃത്രത്മളും ഠൂഘ്യസൂത്രങ്ങളും ധമ്മസൃത്രങ്ങളും, 
ക്രൌതസൂത്രം എന്നതു മൂന്നഗ്നികളില്‍ ചെയ്യുന്ന യജ്ഞം്ങളു. 
ടെ പിധിപിചരണങ്ങളാകന്നു. ഇതിന്‍െറ പയിശിഷ്ടമായിട്ടു 
ശുല്‍ബനുത്രങ്ങളും ഉണ്ട്‌. ശുല്‍ബസ്ധൃത്രത്തിനെറ വിഷയം 
യഇന്തലേടികഠം ശരിയായിട്ടുളന്നു നിശ്ചയി യ്കകുന്നതിനുള്ള കണ 
ക്കുകളാകന്നു. ഇതിന്നു ക്ഷേത്രഗണിതത്തിന്‍െറ പ്ലണ്ണുമായ 
ഇഞാനം ആധഖശ്യമായിരനാതു കൊണ്ടു ശുല്‍ബസുത്രംങളില്‍ 
ആ ശാസ്രരത്തെ പിചരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. യൂക്സ്‌ഡ്‌ എന്ന പ്രസ്‌ഭധ 
നായി യയനുരാജ്യക്കാരനായ ക്ഷേത്രഗണിതക്കാരന്‍ നാമ്മിച്ചിി 
ട്ടുള്ള ക്ഷേത്രഗണിതത്തിന്‍െറ പ്രഥമപുസ്തകത്തിലെ ൪൭ മെ 
ത്തെ പ്രമേയമാകന്നു ശുല്‍ബനു തൃശ്കജില്‍ ഒന്നാമതായി വിച 
മിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ചിഷയം. ധൃഫ്യസൃത്രങ്ങം ഗൃഹസ്ഥ ശ്രമത്തെ 
സംബന്ധ ച്ചവയാകുന്നു. ഡമ്മസ്മത്രങ്ങഠം ആ പാരഞ്ഞളേയും 
നിയമങ്ങളേയും സബബന്ധിച്ചുവയാകന്നു. 


൨൩൨. പഠാകരണം:_ ചൈയാകരണന്മാരില്‍ മട്ടപിലത്തെ 
പ്രധാന സുതൂകാരന്‍- പാണിനിയ കേണു. അദ്ദേഹം രെ 


മുഖവുര ൭9 


ത്സ ണി തകി 


അഗ്രസരന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സാഗ്രഹിയ്ക്കുകയും അനു 
ഗാമികളില്‍ ആധിപതൃ ത്തെ പ്രാപിഷ്ക്കുകയും ചെയ്തിരിയക്കുന്നു. 


ര്‌. നിരുക്തം: _.. ശബ്ദശാസ്രു൦യ ശബ്ദ പ്യൂ പത്തിശാസ്രും. 
പാണിനി പ്യാകേരണത്തിന്‍െറ എഏഎശനപോലെ യാസ്ത്രന്‍ ഈ 
അംഗത്തിയെഠ പ്രധാന .ഗ്രന്ഥകാരനാകുന്നും അദ്ദേഹം ത 
നിയ്ക്കു മു ര്‍ചുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ഗ്രന്മഥത്തിന്ന്‌' ഒരു ഖലുതായ ഭാ 
ഷ്യം ഉ.ണ്ടാക്കിയിട്ടു്ടു്‌ . 

ഒ. ച്ലന്ദസ്സ്‌ :_പ്ത്തശാസ്രു കാല്യരചനയെ സംബ 
ന്ധിച്ചുതാകുന്നു. പേദങ്ങുടെ കായ്യുത്തില്‍ ഇതു വമുരെ ഗഥൌ 
രവമായിട്ടുള്ള ഒരു കായ്മുമാണു്‌.. പിംഗലന്‍ ആകുന്നു ഇതി 
ന്‍െറ ഒടുചിലത്തെ ആളം ശ്രേഷ്ടനുമായ ഗ്രന്ഥകത്തായു'. 

൬. ജ്യോതിഷം: ജ്ലോതിഃശാസ്രരവും നക്ഷത്രശാസ്സ്രവും. 
ആകാശത്തില്‍ കൂടി ചരിയ്ക്കുസന ഗോളങ്ങളുടെ ഗതികളെപ്പുററി 
പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നു. എന്നു തന്നെയല്ല മനുഷ്യകായ്യങ്ങളില്‍ അതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെ കറിച്ചുകൂടി ജ്യോതിഷം പ്രുസ്താചി 
യ്്ുന്നു. 

ഈ ഷഡ്‌ ദശാരങ്ങളെ അധികം ഗുണകരമായിട്ട്‌' അറിയ 
ണതമമെം!ല്‍ അചയെ അന്വേ ാസ്യസംബന്ധമുള്ളതായിട്ടു വിചാ 
രിയ്ക്ൂണം, പരസ്സു  പിരുദ്ധ മായിട്ട വിചാരിയ്ക്കുരതു; എന്തുകൊ 
ബൈന്നാല്‍, അചയുഭെ സന്മൃദ്്ണാലസ്ഥയില്‍ ഈ ദശ നഞ്ചള്യെ 
കജ മഹത്തായ തത്വജ്ഞ 'നചദ്ധതിയായിട്ടു ഗണിയ്ക്കാഠ. ആ 
വയെ താഴേ പറയുംപ്രകാരം ദ്വന3ംളായിട്ടു തിരിയ്ക്കാം; 





ന്യായം വൈശേഷികം 
ബാബ യോഥ 
മീമാംസാ പേടാന്തം. 





മധുസ്മദനസരസ്വതി തയെ പ്രസ്ഥാനഭേദത്തില്‍ ഷഡ്‌ 
ദശനങ്ങളെ സംക്ഷേപ്പിച്ചു പറയുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ അപയുടെ 
എ ൯൨ ഗൌേത്തെപ്പുററി ഇപ്പകാരം പഠറത്തിരിയ്ക്കു 
ന്ന:_ “ഈ മതഭേദങ്ങളെ പാിപ്പിരിയ്ക്കുന്ന: മുനികാം പാസ്തൂച 
ത്തില്‍ ഏകമായിം, അആദ്വി തീയമായിരിയ്ക്കുന്ന പബ്രുമ്മം ഉ. 
ണ്ദൈന്നു സ്വാപിഴ്കൂയതില്‍ ഐകമത്യത്തോടുകൂടിയപരാകുന്ന, 


൮൧. ഖേവുര 
ഈ മുനികഠാക്ക തെററിപ്പോയി എന്നു വരുവാന്‍ പാ 
ടില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അപര്‍ സവ്യജഞന്മാമാണ്‌'. ഈ 
അഭിപ്പായഭേദങ്ങളെ അവര്‍ പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു സകല 
നാസ്ത്രികസിദ്ധാന്തത്ങളേയും തിരസ്തൂരിയ്ക്കുസ്നതിനായിട്ടാണു. ഏ 
ന്മതന്നെയുമല്ല ഐഫികവസ്തുക്കളില്‍ ആഭിരു ചിയോടുകൂടിയ 
മനുഷ്ട്യവഗ്ലത്തിന്നു മനുഷ്യജീചിതത്തിയെ റ പാസ്തരചമായ മദ്ദേ 
ശം വേഗത്തില്‍ അദിഷുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു പിചാരിച്ചുകൂടാ?ൽ 
ശ്രുതിയ്‌. ല്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നപ്രകാരം; 

“ഗലാമനേകവള്സ്്റാനാം 

ക്ഷിരസ്യയപ്യ്യേകലട്ട്റ്റതാ 

ക്ഷിരപല്‍ പശ്യൃതേ ജ്ഞാനം 

ലിംഗിരസ്ത ഗഖാം യഥാ? 


പശുക്കാം പലവഷ്ക്റത്തിലുള്ളപയാണു്‌;; എങ്കിലും എ 
ല്ലാ പതുക്ുളുടേയും പാലിന്ന്‌ ഒരു വണ്ണ്ററമേ ഉള്ളൂ. ജ്ഞാന 
ത്തെ ക്ഷിരത്തെപ്പോലെ വിചാരിക്കുക ഗുയക്കന്മാരെ ഗോക്ഷ 
ളെപ്പോലെയും 

മാരോ ദശാത്തിന്നും ഗുജവായിട്ട്‌ മാരോ ജൂഷിയുണ്ടു്‌'. 
ആദ്ദേഹം അതിന്‍െറ പ്രമാണങ്ങളെ ഭാഷ്ട്യസഫിതം സൃതൂങ്ങ 
കൂ3യിട്ട പറത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 

ഈ സുത്രങ്ങകേയും ഭാഫ്ട്യങ്ങളേയും അടിസ്ഥാനമാക്കീട്ടാ 
കന്നു ദശനങ്ങളുടെ നില. എല്ലാ ദശനങ്ങളുടേയും ഉദ്ദേശം ഒ 
ന്ുതനൊെ....അതായതു, മനുഷ്യരെ സംസാരമുഃഖത്തില്‍ നിന്നം 
കരകയറഠറി മോക്ഷത്തെ പ്രാപിപ്പിയ്ക്കുക. ജ സംസാമതേരണ 
ത്തിന്നുള്ള ലഴിയും ഒന്നതനെ....അരതായതു, ബന്ധഫേതുഖാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിക്കുക. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌? 
അജ്ഞാനത്തെ മതമ്യാജ്ഞാനം_.തെററായ ജ്ഞാനം എന്ന 
ദ്യായശാസ്രത്ത്‌'ല്‍ പറത്തിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. സാംഖൃത്തില്‍ ആ 


& മാക്സ്‌ ക്കൂടെ “ആറ സിദ്ധാന്തങ്ങാം: എന്ന ലുസ്മൂകത്യില്‍ ഉമ്മരി 
ചവിട്ടുക്കതു .൧൭. ൧0൮ 
2 ല്ൃശ്മവിന്മൂപനിഷത്ത്‌' ൧൯. 


മുഖവുര ൫൪. 





തിനെ അപിധേകം__നിത്യാനിത്യ വസ്ത്രക്കകെ തിമിച്ചറിയാതി 


രിഷ്ക്കു ൭ം.__എന്നു പറത്തോിരിയ്ക്കുന്നം അതിനെത്തമ്മെ ധേദാന്ത 
ത്തില്‍ അപിദ്യയെന്നും പറയുന്നു. ഈ അജഞാനനിരോധ 
ത്തിന്നായിട്ട്‌' കാരോ ശാസ്്രം ജ്ഞാനത്തെത്തഥൊ അവലംബ 
മാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനോദയത്തില്‍ ആനന്ദ പ്യിയും പരു 
ന്നു. ഈ ആയന്ദം ആത്മ സ്വഭാചമാകന്നതിനാല്‍, “ആനന്ദ 
പ്രഫ? എന്നു പറയുന്നതു യഥാത്ഥമല്ലം ആത്മാവു തന്നെ 
ആഈന്ദം ആകുന്നു. ആനന്ദാനുഭവത്തിന്നു ദൂഖഫേതുവായിരി, 
യ്കുന്ന അജ്ഞാനം നീങ്ങിയാല്‍ മതി. ഇതുഫേതുലായിട്ടാകുന്നു 


സ്യായശാസ്തരത്തിനെറ കദ്ൂശത്തെ “ ജല്വഗ്്ൂോ 


ലന്നു വറ 
യുന്നത്‌, അപവട്റും ഏന്നാല്‍ മോക്ഷം എന്നത്ഥം. മോക്ഷം 
അല്ലെങ്കില്‍ മുക്തി എന്നതു സ്യസമ്മതമായ പുരുഷാത്ഥസി 


ദ്ധിയാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ 


ന്യായശാസ്രുത്തിയെറ അല്ലെങ്കില്‍ തക്കശാസ്രൂത്തിന്‍െറ 
ജൂഷി ഗൌതമനാകുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്തൂങ്ങളെ അഞ്ചു 
കാണ്ഡങ്ങളായിട്ടാണ്‌” ഭാഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. പാത്സ്യായനന്‍െറ 
ഭാഷ്ട്യമാകുന്നു പ്രമാണമായിട്ടുള്ളതു്‌ . അദ്ദേഹം ജ്ഞാനത്തെ 
൧൬ പദാത്ഥങ്ങാം.....ചിഷയങ്ങാം ആയിട്ടു ഭാഗിഷഴ്ക്കുകയും അ 
ലയുടെ ലക്ഷണംക്ങളേശേയും പരിക്ഷകളേയും വിലരിയ്ക്കുകയും ചെ 
യമൂന്നു. പ്രമാണത്തെപ്പുറഠിയാകുന്നു അദ്ദേഹം ഒന്നാമതായി 
പഠയുയാതു്‌. പ്രമാണം എന്നാല്‍ അളപ്‌__. തെജിപ്‌ _ശ 
ദിയായ ബോധം._എന ത്വാമാകുന്നു. ഇതില്‍ പ്രതൃക്ഷംയ ആ 
നുമാനാം ൭ പമാനം, ശബ്ദം ഏന്നിപ അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു. വ്ര 
ത്ൃക്ഷംഅനുഭപഠ്ട അനുമാനംംഅപ്പോഫ അല്ലെങ്കില്‍ ൭൭ 
ലാ, ഉ.പമാനംംസാദൃശ്യം, സംബന്ധ; ശബ്ദം ഭു പഏവാക്യ൦യ 
ഇപ്രകാരം പ്രമേയങ്ങളെ അല്ലെങ്കില്‍ ഇഞ്മാനലിഷയങ്ങളെ 
സ്ഥാപിച്ചിരയ്ക്കുന്നു. ഡിനെ അദ്ദേഹം നാല്‌ ഉത്തരപ്പദാത്വ 
ങ്ങളുടെ ഖിചാരേത്തെ ചെയ്യുന്നു ന്യായ വിതക്കും, സിദ്ധാ 
ന്തം, പക്ഷം എന്നിയയുടെ ലക്ഷണങ്ങളെ പറയുന്നു അന 
ന്തരം പല പ്രുകാരത്തിലുള്ള ചേത്വാഭാസത്ങളേയും വഖിഖരിയ്ക്കു 

ച്ച 


പ്‌ മുഖവുര 





ന്൯. ശരിയായ വിതകും കൊണ്ടെ മ്‌ത്ഥ്യാജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നും 
ലേര്‍പെപെടുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ മുക്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

ചൈശേഷികത്തിന്‍െറ ജുഷി കണാദന്‍ ആകുനു. വൈ 
ശേഷികശബ്ദുത്തിന്‍െറ അത്ഥം പിചിക്തചസ്തുക്കളുടെ സിദ്ധാ 
ന്തം എസന്മാകുന്നു. പ്രഫസ്തപ്ാദ൯ ആകുന്നു ഭാഫ്ട്യകാര൯, കു 
ണാദ ആറു പദാത്ഥങ്ങളെ നിള്്റയിച്ചിിയ്ക്കുന്നു. ഇപയില്‍ 
സകലവസ്ത്കക്കളേയും ഉഠംപ്പെടുത്താം. ഇവയെ ചാസ്ത്രവത്തി 
ല്‍ ആറ്‌ അധികരണങ്ങളായിട്ടു വിചാഴിയ്ക്കാം. ഈ ങ്ടുറു പ 
ദാത്ഥങ്ങം ദ്രവ്യം, ഗുന്നം, കമ്മം, സാമാന്യ വിശേഷം, സ 
മഖായം എന്നിചയാണ്ട്‌. ഈ ദശൌനത്തില്‍ ചേന ഉത്തരവ 
ണ്ഡിതന്മാര്‍ അഭാപം എനാ ഏഴാമതൊരു പദാത്ഥത്തെ ടി 
കല്പിച്ച്‌ട്ടണ്ട്‌. കണാദന്‍ ദ്രപ്യത്തെ പഞ്ചഭൂതങ്ങാം, കാലോം, 
ടിക്ക്‌, ആത്മാധു, മനസ്സ്‌ എന്നിങ്ങിനെ ഒമ്പതായി ചേര്‍തി 
രിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പാമാത്മാവാകുന്നു ഇശ്വരന്‍ മാരോ ജീചി 
യുടെ ആത്മാച്‌ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രതൃഥാത്മാവ്‌' ആകുന്നു ജിവാ 
തമായ. ഭൂതങ്ങളുടെ സമഷ്ടിഓചം അല്ലെങ്കില്‍ സാവ്വത്ര।ക 
ഭാവം ആകാശം ആകുന്നു, ആയതു സനാതനമായി, അദ്യ 
ന്തരഫിതമായിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌. എന്നാല്‍ പൃഥിപി (ഭൂമി), അപ്പ്‌ 
(പെള്ളം), തേജസ്സ്‌, (അഗ്നി), വായു എസ്ിച പരമാണു സ്വ 
ര്രൂപങ്ങളാണ്ട്‌. മാരോ ഭൂതത്തിന്‍െറ അണു കം നിത്യ ങ്ങാ 
ണെങ്കിലും നമ്മുടെ ഇന്്രിയഗോ ചരങ്ങളായ! അണുസമൂഫങ്ങ 
കായിരിയ്ക്കുന്ന ഭ൫മിം ജലം, അഗ്നി പായു എന്നതിച അിത്യ 
ങ്ങു. സൃഷ്ടി ഏഎശത്‌ അണുക്കമുടെ സംഷോശചശാൾ 
ഉണ്ടാകുന്നു: വിശ്വത്തിനെറ ലയം അഖയുടെ പിയോഗത്താ 
ലുമാണ്‌. 

കപ്പിലാചായ്യുന സാംഖ്ൃസ്ന തൃകാരനായി പിചാഴിച്ചിരി 
ജുന്നു. സാഖ്ഖ്യം എസാല്‍ സാബ്യയെ__എണ്ണൂത്തെ.സംബ 
ന്ധിച്ച സിദ്ധാന്ത എന്നത്ഥമാകുന്നു. സാാധ്ലേസ്ൃത്രങ്ങളുടെ 
ഇപ്പോഴത്തെ രിതിയിലല്ല ആദ്യം അപയെ ന്ൃസിച്ചുത്‌' ഏ 
ന്ന്‌ കമ അടിപ്പായം കണ്ട്‌, അനിരദ്ധനേറയും ചിജ്ഞാനഭി 
ക്മൂവിനേറയും രണ്ടൂ ഭാഷ്യയങ്ങളാകുനു പ്രമാണങ്ങളായി പി 


മുദ്യവയര: ൩൨൫ 





ചാരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിഴിയ്ക്കുന്നതു്‌. ലേദാന്തി മഫാദേഖന്‍ എന്മൊരാ 
ളൂടെ മൂന്നാമതൊരു ഭാഷ്യ്യവ്യം കൂടിയുണ്ട്‌. സാംഖ്യൃമതത്തിന്നു. 
വേറെ പ്രാചീനമായ ഒരു. പ്രമാണം ഗൌഡച: ദനന്‍െറ ഭാഷ്ട്യ 
ത്തോടു കൂടിയ ;ഈശ്വരകൃഷ്ണുന്‍െറ സാ്ഖ്യകാരികയാകേന്നു. പ. 
തരെ കാലത്തിന്നു ശേഷം പാചസ്ററതിമിശ്രന്‍ ഇതിന്ന്‌ ഒരു ടീ 
കയും എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിനേക്കാറം പ്രാമാണ്യയമുള്ളതും ഇ 
പ്പോം ഉള്ള സൃത്രങ്ങളെക്കാഠം പുരാതനവും, സാംഖ്യയമതത്തി 
നെറ മൂലഗ്രന്ഥമാനൈന്നു ഖിജ്ഞാനഭിക്കു അഭിപ്രഠയപ്പെട്ടിട്ട 
്ളതും, കപിലപ്രോക്തമായി പിചാരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നാതും, ആ 
നേകം പ്യാഖ്യ്യാനങ്ങളോടുകൂടിയതും ആയ *തത്വസമാസസുൂത്ര 
ങ്ങാ” ഏന്ന ൭ ഗ്രനഥധുമുണ്ടു. 

സാഠമ്യ്യ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ പ്രധാനമായി ധിഖരിച്ചിചി യ്ക്ക 
നതു സൃഷ്ടികമമാകുന്നു. . അതിരെ പലപ്പ്യോഴും അനീശ്വര 
മതം എന്നു പറയുമാറുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അതില്‍ ഈശ്വരനെ 
നിഷേധിച്ചിട്ടില്ല. ശ്രുതിയെ അന്തിമപ്രമാണമായി, അനുഭ 
ഖം, അനുമാനം എസ്മിചയെക്കാഠം ഉപരിയായി ആപത്മി 
ചു പറത്തിഴിയ്ക്കുന്നത്‌ ഇരശ്ചരനിഷേധം ഇല്ലെന്നു ള്ളതിലേയ്ക്കൂ 
ലക്ഷ്യധും ആഞ്ഞ്‌. ഉ.൯പ്പത്തിയുടെ ക്രമമാണ്‌ കപ്പിലമുനി' 
യുടെ (൫0൩൧ വിഷയം; ഉ.൯പ്പുത്തിയുടെ കാരണമല്ല, സക 
ത്തി ന്നും ഒആുടിമൂലമായിട്ടു പുരുഷന്‍, പ്രകൃതി എന്നിങ്ങിനെ ര 
ന്റെ പസ്തൂക്കാം ഉണ്ട്‌. സുഖടുഃഖക്ങാം, ജനനമഠണാടികാം, ഇ 
ത്യാദിപ്ൃത്യാസങ്ങളെക്കൊണ്ടെ നോക്കുമ്പോഠാ പുരുഷന്‍ ആ. 
ലധിയാണ്‌ $ എങ്കിലും എല്ലാം ഏകസ്വഭാവമുള്ളതാണ്ട്‌. ഇ 
തു ഫേതുവായിട്ടു പുരുഷനെ ഒരു സമഷ്ടിയഠയിട്ട ചിചഭോി 
യ്ക്കാം. വത്തിയ്കുന്നതായ സകലത്തിനേറയും അന്തയ്യാമിയം 
യ വസ്തു ആകുന്നു പുരുഷന്‍. പ്രകൃതി എനാതു സല്‍സ്വഭാ 
ചത്തിശെറ പ്രത്യ ലേഭാവമാകുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു ൨൩. പദാ 
ത്ഥങ്ങ0ം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇവയില്‍ ൭ പദാത്ഥങ്ങാക്കും പ്രക. 
തി എന്നു പേര്‍ കല്ലിയ്ക്കാവുണ്ടു്‌. ശിഷ്ടങ്ങളായ ൧൬ പദാത്ഥ 
ഞെ മാറാഞ്ങധാ എന്നത്ഥമുള്ള ചികാരങ്ങറാം അല്ലെങ്കില്‍ 
പികൃതികാം, എന്നു പറയും, പുരുഷന്നു ലിചരിതമായ] പഠ 


6൭ മുഖവുര 








യുമ്പോഠം പ്രകൃതിയെ അപ്യക്തം എന്നും പറയും. അതായ 
തു, സകലത്തേയും ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നതും, തന്നെ ജനിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ 
പേറെ യാതൊന്നും ഇല്ലാത്തത്‌; അപ്രത്യക്ഷമായിട്ടുള്ളതു്‌. പു 
മഷസമ്പക്കടത്താട്ടകൂടിയ പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നു മഹത്ത്‌ ആ 
ല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, പഞ്ചതന്മാത്രകഠം എന്നില ൭ 
മത്തില്‍ ഉണ്ടായി. അനന്തരം ഷോഡശപികാരങ്ങറം മണ്ടാ 
യി__ അതായതു, ബുദ്ധിന്രിഷങ്ങാം അല്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാന്േന്ദ്രിയ 
ങ്ങാ ൭ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഥം ൭ മനസ്സ്‌, പഞ്ചമഫാഭൂതങ്ങാം_ 
ആകാശം, വായു, തേജസ്സ്‌ , അപ്പ്‌ പൃഥിപി, വിശ്വപര്‍ി 
ണാമത്തിന്‍െറ ക്രമത്തെ ഇപ്പകാരം നിദ്ദേശിച്ചതിന്‍െറ ശേ 
ഷം സാധ്ഖ്യസിദ്ധാന്താ പ്രകൃതിയുടെ ത്രൈഗുണ്പയത്തെ വ്ര 
തിചാടിഷ്ക്കുന്നു.. അതായതു, തമസ്സു, മജസ്സു, സത്വം, ഈ 
സത്വരജുസ്യമോഗുണങ്ങം തുല്യങ്ങളായിരിജ്ക്കുന്വോഠം യാതൊ 
ര ചലനവും ഇച്ലം പരിണാമവും . ഇല്ല. ഈ ഗുണങ്ങം തു 
ല്യമല്ലാതിംയ്കകൂമ്പോ0ം പരിണാമം തുടഞ്ങുന്നു. ഈ പരിണാമ 
മത്തെ, അല്ലെങ്കില്‍ സഞ്ചരത്തെ, ആേണ്‌ പിന്നെ പിപരി 
ചിരിയ്ക്കുന്നതു * അനന്തരം സഞ്ചാത്താന്നു ശേഷം തുള്ള പ്രത 
യത്തേയും.. പ്രതിസഞ്ചരത്തേയും_ ബുദ്ധിം മനസ്സും ദശേന്ദ്രി 
ഞ്ജ എന്നിചയെ നിദ്ദേ ശിയ്ക്കുവാനായി അദ്ധ്യാത്മംകച അധ 
തം, അധിദൈപചതം എനാ വാക്കുകളെ ഉപയോഗിയ്ക്കുമ്വപോ 
ഠം ഉണ്ടാകുന്ന അവയുടെ അത്ഥത്തേയും പയ്യ്ാലോചിയ്ക്കുന്നു , 
ഇതിന്നുശേഷം വ്യവസായ ങ്ങാം, തത്വങ്ങഠാ, ഗുണങ്ങാം എ 
ന്നിചയെ പളുമെ പരിശ്രമംചെയ്തു നിദ്ദേശിച്ചിരിയക്കുന്നു. ഈ 
സംഗതികാം മൂലഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍തനെ പായിച്ചു പഠിയ്ക്കണം. 
അലഖസാനത്തില്‍ ബന്ധാ, മോക്ഷം, പ്രമാണം, ദുഃഖം ഇവയു 
ടെ ത്രിപിധ സ്വഭാവത്തെ വിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


യോഗസ്ത്രങ്ങളടെ കത്താവു പതഞ്ജുലിയാകുന്നു. ല്യയാ 
സഭാഷ്യ്യമാകുന്നു അതിന്‍െറ ല്യാഖ്യനം. യോഗം എന്നാല്‍ 
ശ്രമം എന്തോ ചേച്ചു എന്നോ അത്ഥമാകുന്നു. യോഗദശന 
ത്തെ ചിലപ്പോഠം സേശ്വസായ്ല്യം എന്നു പറയുമാവുണ്ടി. ഇ 
തിനെ കാരണം ആയതു സാഖ്ധ്യസിദ്ധാന്തത്തെ അടിസ്ഥാ 


മുഖവുര ൨൬ 





നമാക്കി, പുരുഷന്‍െറ മോക്ഷപ്പറഷ്ിസ്തു ഹേതുവായ “ഈശ്വര 
പ്രണ്ടിധാനം? (പതഞ്ജലിസുത്രം ൧. ൨൩.) എന്ന്‌ ഒരു ശ്രമ 
ചിശേഷത്തെക്കൂടി അപലാബിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നുതുകൊണ്ടാണ്‌'. ആ 
നന്തരം പതഞ്ജുചി ഇരശ്വരന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങമെ പറയുന്നു. 
മുഃവം, കമ്മം, കമ്മഫലങ്ങാം, ഇച്ഛുകം0ം എന്നിച ജലപ്പാത്ത 
ചനും കാലാതീതനുമായ മരു പ്രത്യേകപുരുഷാര്‍ ആകുന്നു ഈ 
ശ്വരന്‍, “തസ്യ വാചകം പ്രണ്പഃ.” അദ്ദുഫത്തിന്‍െറ നാമം 
മാങ്കാരമാകുന്നു. ൧൯൮ സൂതര്ങം ഉണ്ടു. ഇവയെര്‌ പ്പാ 
ഭങ്ങാം ആഷിട്ട മചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ചിത്തനിരോധത്തിന്നുള്ള വ 
ദികളുടെ വിചരണമാകുന്നു ഈ സുത്രതതൂടെ വിഷയം. ചി 
ത്തനിരോധംകൊണ്ടു സമാധിയും തന്മൂപമായി കൈവലജ്ധ്യവും 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. നാലു, വ്വാദത്ങളില്‍ ഒന്നി പിട തികമെ _ 
യോഗസ്‌ ദ്ധികളെ.__ പിപരിച്ചിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സിദ്ധി 
കം സമാധിയ്ക്കു പിഗ്ലുത്തഠം ആകുന്നു എന്നും അതു ഫേതുവാ 
യിട്ട്‌ അപയെ ഇപ്ല്റിയ്ക്ുരുതെന്നും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 

ശിഷ്ട.ളായ ദശ നദ്വന്ദ്വങ്ങളെ മീമാംസാ എന്നു പഠത്ത്തു 
വമന്നു. ഇതിന്‍െറ കാരണം രണ്ടിനേറയും പ്രധാനോദ്ദേ രം 
വേദാത്ഥനിരൂപണമായതുകൊണ്ടാണു. ഏകങ്കലും പവ്യമിമാം 
സയെ ഒരൃകുനു സാധാരണയായി മിമാംസ എന്നു പറമുന്ന 
തു; ഉൃത്തരമിമാംസയെ സാധാരണയായി വേദാന്താ എന്നു 
പറയുന്നു 


പ്ലവൃമീമാംസ എന്നാല്‍ ആദ്യത്തെ മീമാംസ എന്ത്ഥ 
മാകുന്നു. അതിന്‍െറ സൂതൃകാര൯ ജൈമിനിമഫഷിയാകുന്നു. 
ശബരെറ ഭാഫ്ട്മാണ്‌ പ്രമാണമായിട്ടുത്ളതു്‌ ലൃ്യുമീമാം 
സയുടെ വിഷയം ധേദത്തലെ കമ്മകാണ്ഡമാകുന്നു_. അതാ 
യതു, യാഗങ്ങളും, ഹോമഞ്ചളം, വേറെ സാധാരനെയായിട്ടു മുള 
ക്രിയകളും തന്നെ. ഉത്തമമിമാംസ ബ്രശ്മയ്ഞാനത്തെ പ്രത! 
പാടിയ്ക്കുന്നു. മീിമാംസാസ്ൃതൂങ്ങളെ ൧൨ പുസ്തകങ്ങളായി ഭാഗി 
ച്ചിഴില്ലുന്നു, ഇവയില്‍ ഷമ്മമാണ്ഡാ സവസ്താരമായി. വിച 
ഭഷ്കണ്ുപ്പെട്ടരഷ്ക്കുന്നു. പ്രത്യ, അനുമാനം, പ്മാനം, ആ 
ത്ഥാപ്പത്തി (കൂദ്ദേശം), ശബ്ദം ഈ പജ്ലെപ്പമാണങ്ങമുടെ നി 


൨൭ മുവവുര 





രൂപണവയം അഖയില്‍ മുണ്ട്‌. മിമാംസയില്‍ പേഭത്തിന്നാ 
ന്‌ പ്രമാണം ഭല്ലിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. പേദം അമാനുഷോൽല്‍പ്പു 
ത്തിയോടുകൂടിയതാനൈന്നു തെകിയിയ്റ്കുവാന്‍ ജൈമിനിമഫഷി 
സദാ സന്നദ്ധനുമാണ്ട്‌. 


ഉകത്തരമീമാംസ, അല്ലെങ്കില്‍ പേദാന്തംയ എന്ന ദശനം 
മൂന്നു പ്രകാരത്തിലാണുള്ളതു. ഹിറ്തുകകൂടെ പയ്യു ലോചനകു 
ഉില്‍ ' ൭ല്‍ക്കുഷ്ടമായിട്ടുള്ളതും ഇതുതന്നെയാണ്‌. വേദാന്തസ്മ 
ത്രങ്ങളെ ബ്രശ്മസൃത്രങ്ങഠം എന്നു പറയും. കൃഷ്ണുദൈവപായന൯ 
നെന്നും ബാദരായണനെന്നും ഉള്ള നാമധേയങ്ങളോടുകൂടിയ 
ല്യാസഭഗചാന്‍ ആകുന്നു സൂത്ര കാരന്‍. പേദാത്തത്തിന്ന്‌ ആ 
ദ്വൈതം, വിശിഷ്ടാദ്വൈതം ദ്ദവതം എന്നിങ്ങിനെ മൂന്നു 
മതഭേദങ്ങാം ഉണ്ട്‌. അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പ്രമാണമായ 
ഭാഷ്ട്യം ശങ്കരാ ചായ്യുസ്വാമികളു ടെഭാഷ്ട്യം ആണു”. വിശിഷ്ടാ 
ദ്ദവൈതത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യകാരന്‍ രാമാനുജുാചായ്യുരാകുന്നു, മാ 
ധ്വാചായ്യൂരാകുന്നു ദ്വൈതഭാഷ്യകത്താവു'. ഭഥപല്‍ ഗീതം തൂ. 
പനിഷത്തുക.ം, ബ്രശ്മസ്ൃതൃങ്ങാം എന്നി പ്രസ്ഥാനത്രയംങം 
ആകുന്നു ചേദാന്തശാസ്തൂത്തെ അദ്ധ്യായനം ചെയ്യൂന്നുപക്ക വി 
ശേഷിച്ചു പഠിയ്ക്കുവാനുള്ള ഗ്ര൩൧:ഖറ0൦. ഇവയില്‍ രാരോനാി! 
ന്ന്‌ രാരോ മതസ്ഥാപകന്മാരോ ആവരുടെ ആദ്ൃൃശിഷ്യന്മാ 
രോ രാരോ പ്യാധയ്യയാനങ്ങളും ഉ.ണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌, ഐഫികവ്പ 
ത്തികജില്‍ പത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന ചക്ക്‌: ഏതങ്ങിനെ പേദാന്ത 
ശാസ്ത്ര സിദ്ധാന്ത ക്കെ അരു.ഴിച്ചു പ്രവത്തിഷ്ക്കുവാന്‍ കഴിഷു 
മെന്നാകുന്നു ഭഗവല്‍ഗിതയുടെ സാരോപദേശം, അതില്‍ കു. 
മ്മത്തിന്‍െറ നിത്രുപണവ്യം കമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിന്‍െറ തത_വും 
അടങ്ങിയികിഷ്ക്കുന്നു. ഈ ശാസ്രൂസിദ്ധാന്തത്ങളെ തനെ ഉപ്പ 
വിഷത്തു ഒം.മില്‍ ജ്ഞാവമാ്റ്ടമയി സ്തൂഷ്ടികരിച്ചിിയ്ക്കുന്നു. ആ 
പയെ പഠിയ്ക്കുന്നതു ബുദ്ധിയുടെ ൭ല്‍ക്കഷത്ത।നന൦ ഉപയുക്തമാ 
യിട്ടുള്ളതാണു',  ബ്രശ്മസുത്തങ്ങം ധ്യാനേത്തിണുപ യുക്തമായി 
തീരത്തക്ക വിധത്തില്‍ ചേദാന്തശാസ്ത്രൂസിദ്ധ ്തങ്ങളെ സം 
ക്ഷിപ്വചനങ്ങളായിട്ട്‌ ഉചസംഹാരം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. അവ 
യൂടെ ഗുഡ്ധത്ഥതംഠഠ സമാധിയ.ല്‍ മാത്രം ഗ്രഗഘ്ൃത്ചളാകുന്നു. 


മുഖവുര ൨വു 





അതു ഫേതുപായിട്ടു വൈരാഗ്യം, വിമവകം, ഷട്‌ സമ്പത്തി, 
മുരുക്ഷാ എന്ന സാധനചതുഷ്ടയത്തോടടകൂടിയവന്‍ മാത്രമ 
വേദാന്ത 'ദ്ധ്യായനത്തിന്ന്‌ അഹ നായി തീരുകയുള്ളു. 


ദ്ടദൈപതഃപദാന്തം ജിവാത്മാപരമാത്മാക്കളുട്ടെ പുൂഥഗ്‌ 
ഭാവത്തെ നിദ്ദേശിയ്ക്കുന്നു. 


മഫാപിഷ്ണു പരമാത്മാവാകുന്നു എന്നും അദ്ദേഹം പ്പ 
രിന: പുപഞ്ചത്തെ ഉണ്ടാക്കിയെന്നും ദ്വൈതസിദ്ധാ 
ന്തം ഉപഃദശ്ഡ്യുന്നു. പ്രകൃതി അ നാദിയായിട്ട ഒള ത്താണ്‌ സ്വ 
ണ്ണ ദ്പാരനും സ്വണ്ണെരും കട ദംത്തി൭ ൪൨ രണ്ടു കാരണങ്ങതായതു 
പോകെ വിസ്റ്തൂഭഥവാന്‍ പ്രപചഞ്ചത്തിയെറ ന്നിമിത്തകാരണ 
വയം പ്രകൃതി സമപായികാരണവും ഒ്തൃകുന്നു. വിഷ്ണുവും പ്രക 
തിയും ആല്ൃന്തമില്ലാത്ത വരാണ്‌. ജി വാത്മാവ്യം അങ്ങിനെ 
തന്നെ. എന്നാല്‍ പ്രകൃതിയും ജിവനും പിഷ്ണ്കു പിന്ന്‌ അധീന 
മായി, ചിക്കു ആധാമായിട്ടു ളുപരാണ്്‌. കു സത്തായി, 
ഞ്ഞ നാമയനായി, അനന്ത നായിട്ടു പനാണു.. അ 'ദ3ുഫം പുരുഷ 
നായിട്ട പ്രകൃതിയെ. ജഡ പ്രകൃതിയെ. പ്രാപിയ്ക്കുന്നു; അ 
പ്പോ, സാംപ്യെശാസ്രരത്തില്‍ പഠത്തെരിയ്ക്കുന്നാ പ്രകാരം, മഹ 
ത്ത്‌, അഫങ്കാരം, തന്മാത്രകഠാ ഇന്ദ്രിയങ്ങറം എന്തിപ്രകാ 
മമുള്ള ദ്വോകുസഞ്ചെം ക. പിനെ ദേപതകളും, പ 
ഞ്ചാകാരയായ അചിട്യയും ൭.ണ്ടാകന്നു. മഹത്തു മുതല്‍ ആ 
ലഖിദ്യവരെയു ളള ഈ ആറു വസ്ത്ക്ക പ്രകൃതിസശ്ശും എന്നു പ 
റയുന്നു. അനന്തം ദെവകൃത സഗ്്ടം. അതായതും (൧) ധാ 
തുക്കാം, സസ്ൃങ്ങം; (൨) ജത്തുക്കാം; (൩) മനുഷ്യര്‍ എന്നി 
ങ്ങിനെ മൂന്നു തരത്തിലുള്ള 3 ര്യ, ഈ ഖമ്പതു പ്ൃകതി. 
ഭേടങ്ങേയും വഴിടപ്പുടുത്തി പരിപാലിച്ചു പോരുന്ന ലവ്്ണൂഭഗ 
ഖാന്‍െറ ലിയു ഒട ന; സൃഷ്ടി യായിട്ട പറ 
ത്തി €യ്ക്കുന്നു. ജിപള്‍ അമൂത്തിമാന്രാം പ്ല ധില്‍ നന്നും മ 
റ്‌ ഓറോ ജീവനിയ൯നിന്നും പൃത്യാ സപ്പെടടവനും ആണ്ട്‌. ജി 
ച൯ മോക്ഷത്തെ അടഷുമ്വേ ഠം അനശ്വരമായ ഭോഗത്തെ 
അനുഭപിയ്ക്കുന്നു. ഈ മോക്ഷപ്പാഷ്ലി സാത്രാധ്യം, സാലോക്യംം 
സായിദ്ധയം, സായുജ്യം ഇങ്ങിനെ നാലുപ്പ കാരത്തിലാണു്‌, ജി! 


൭൯ മുഖവുര 

പെറു യോഗ്ലൃതപോലെ ഈ കാരോ അവസ്ഥയെ പ്രാപി 
ജുന്നു. സായുജ്യത്തില്‍ ജീചനും ഈശ്വരനുംകൂടി ഏകഭാ 
വം വരുനാതായി പിചാരിയ്ക്കുരുതു. 


ലിശിഷ്ടാദ്വൈതപചേദാന്തം പരമാത്മാവൃയമായിട്ടള്ള പി 
യോഗത്തെ സ്തൂരിച്ച്‌ ഐക്യത്തെ കാഠക്ഷിയ്ക്കു നപ ക്കായിട്ടുള്ള 
താകുന്നു: അപര്‍ തങ്ങളുടെ ഭദതിഷ്ണും പ്രേമത്തിന്നും ഭാജന 
മായ ലരു വസ്തുവിനെ ഭരന്വേഷിയ്ക്കുന്നും ഈ വസ്തു സഗുണ 
ബ്രുശ്മമായ പരമേശ്വരനാണെന്നറിയുന്നും ബ്രമമാണ്‌ ഏക 
മായി, ഉത്തമമായി, സത്തായിരിയ്ക്കുന്ന വസ്തു; എന്നാല്‍ അദ്ദേ 
ഫത്തിന്നു സമവായിഗുണങ്ങാം ണ്ട. ബ്രഗ്മത്തിങ്കല്‍ നിന്നു 
സങ്കഷണനും (ജീചാത്മവും), സങ്കഷണനിള്‍ നിന്നു പ്രകൂമൂനം 
(മനസ്സും), പ്രദ്യമൂനില്‍നിസ്‌ അഗിരുദ്ധനും (അഫങ്കാരധും) 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ജീപാത്മാക്കാം സ്തൃഷ്ടികാലത്തു പ തേങ്ങളാ 
യിത്തീരുന്നട പ്രളയം വരുമ്ഖോറം അവ്യ തേങ്ങളുമാകുന്നു. ആ 
പ്പോഠാ ബ്രഹ്മം കാരണാപസ്ഥയില്‍ ഇടിയ്ക്കുന്നു. ഈ. അവ 
സ്ഥയില്‍ ജിചനും പ്രകൃതിയും അവ്യ്യഭതങ്ങളായിത്തഗെ സ്ഥി 
തീചെയുന്നു. ബ്രഹ്മം എന്നതു ഭക്തി യ്ക്കു ഭാജനമായി, ജീവ 
സ്‌ ആശ്രരയമായിരിഷ്ക്കുനാ പസ്തരചാകന്നു. ജീചന്‍ ബ്രശ്മമപ്$ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഒരു അംശമാകുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ബ്രശ്മത്തിനേഠയും ജീവ നേറയും ഭേദത്തെ നിബ്ബുന്ധമായി ഘ 
ടിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എനാല്‍ അപയുടെ ഐക്യത്തെ പ്രാത്ഥി 
കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 

തത്ത്വമസി?” എന്ന ശ്രുതിപാക്യത്തില്‍ അപദ്വൈതപേ 
ഭാന്തസിദ്ധാന്തം സംഗ്രഫിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നു. ബ്രശ്മം നിശ്ശൂണ 
മാണ്ട്‌; സത്തായിട്ടുള്ളതുമറണ്ട്‌. മററുള്ളതെല്ലാം അസത്താ 
ണ്‌ ഇല്ലാത്തതാണ്‌”. ജീചാത്മാവും പരമത്മറവും ഒന്മത 
നെ; ഭേദം ഇല്ല. ഭേദം ൭.ണ്ടൈന്നള്ള ഭാവന അവിദ്യാഭൂതമാ 
കുന്നു. ആത്മാവ്‌ അപിക്പുഭയെ അതിക്രമിയ്ക്കുമ്പോഴം, സ്വരൂപ 
ഇഞ്ാനം ഉണ്ടായി, സ്വതന്ത്രനാകുന്നു. ഒരുവന്‍െറ തലയില്‍ 
നിനും രോമങ്ങാം ഉ.ണ്ടാകനാതുപോലെം ബഹ്മത്തില്‍ നിന്നു 
പ്രപഞ്ചം മണ്ടാകന്നു, അതു മായായിചിതമാകുന്നു, “കായ്യു 
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കാരണാടേഃ,'” കായ്യകാരണങ്കരംക്ക ഭേദം ഇല്ല രണ്ടും ഒന്നു 
തന്നെ. നൂലും വസ്രൂവും ഒന്നുതന്നെ; നൂലില്ലാതെ പസ്സൂം ഇല്ല. 
സത്തായിഭിയ്ക്കുന്ന ബ്രശ്മത്തിന്‍െറ ഛായാത്രുപമായിരിയ്ക്കുന 
ഈ പ്രപഞ്ചം വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണെങ്കിലും മവ 
മ്യേന വാസ്തചമായിട്ടള്ളതാണ്‌. പസ്തൂപില്ലെങ്കില്‍ ഛായ്യില്ല. 
ഇതു ഫേതുവായിട്ട പലപ്രകാരത്തിലുള്ള പ്രപ്ൃത്തികറംക്കു കാര 
ണവും ആവശ്യകതയും സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു: ഇതു ഛേതുവായിട്ടത 
ന്നെ ദു ഥ്വിഷയവസ്തൂക്കുടെ ജ്ഞാനമായ അപരാപില്യയെന്നും 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനവിഷയമായ പരാപില്യയെന്നും രണ്ടു പിദ്യകരം ക: 
ണ്ടാകുന്നു. “ഏകംമേവ അദ്ധിതീയം? എന്ന പരമാത്ഥതത്വ 
ത്തെ സ്ഥിികരിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം, അപിദ്യകൊണ്ടു മൂടിയിരി 
യുന്ന ആത്മാപിന്‍െറ ഉപാധികളെ വേദാന്തശാസ്രൂം പിപി 
ജ്ക്ൂന്നു. ഈ ഉ.പാധികളാകുന്നു അലാസ്മേവമായിരിയ്ക്കുന്ന ഭേദ 
വനായെ ജനിപ്പി്ക്കുന്നതു'; അവയെ സ്ഥൂലം സുക്ഷ്മ, കാരണു 
ശരിരക്ഷളായി ഭൂാഗിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. ഇപയില്‍ പ്രപത്തിച്ചുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുന്ന ചിദാകാരനായ ജി ചെറ നാമഭേദങ്ങളേയും പിപി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആത്മാപിന്ന്‌ ൭.പാധികജില്‍ അഹങ്കാരം ഉണ്ടാക 
മ്വോഠം ബന്ധം വരുന്നു. ആത്മാചിനെ ഞആത്മാലായിട്ടറിഷു 
മ്വോഠം മോക്ഷം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. ഈ ആത്മജ്ഞാനസിദ്ധിയ്ക്കു 
കായണമായ ശ്രമം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയാത്തവക്ഃ ശാസ്ര്രോക്ത 
മായ കമ്മാനുഷ്ക്രാനം ഗുണ പ്പദമാണെന്നു തനൊയല്ല ആവശ്യ 
കവും ആണ്‌. ആത്മതൃഫ്തി പന്നിട്ടുള്ളപക്ക ജ്ഞാനം മതിയാകു 
ന്നതാണ്‌ ; ബ്രഹ്മമാണ്‌ അവരുടെ ഉത്തമമായ ഗതി. 


മേല്‍ പറത്തെതില്‍ നിന്നു ജ്ഞാനി കമ്മനിപ്പത്തനാണെ 
ന്ന വിചാരിയ്ക്കുരുതള്‌. പ്രത്യുത, ജ്ഞാനിയാകുന്നു കമ്മത്തെ കത്ത 
മമായി അറിയു നപ൯: ഇഞാനിയഷ്ക്കാകുന്നു കമ്മത്തില്‍ പ്രപേശി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുവാന്‍ ഉത്തമമായ കാരണവും ഉള്ളതു്‌. 


േസ്മാദസക്തഃ സതതം 
കായ്യും കമ്മ സ൩മാചര 


൨.൧൭. മുഖ്വവ്യര 





അസക്കതോ ഫ്യചരന്‍ കമ്മ 
പരമപ്ലോതി ചൃരുഷ, 


സക്താഃ കമ്മഞ്യയവിദ്വാംസോ 
യഥാ കവ്യന്തി ഭാരത! 

കയ്യ്യാ ദവിദവാംസ്യൃഥാസമ്ത. 
ശ്ചികിഷ്ടല്ാകസംഗ്രഫം.” 


അതു ഹേതുപായിട്ടു, ചെയ്ക കഴിയൂ എന്നുള്ള (ശാസ്രൂവി 
ഫ്രിതമായിരിയ്ക്കുന) കമ്മത്തെ, ഫഃലച്ലുകൂടാതെ, എല്ലായ്ക്കോഴചം 
നീ ചെയ്തു; എന്തുകൊണ്ടൈന്നാല്‍ ഫാലാപേക്ഷ കൂടാതെ ക 
മ്മം ഒ ചയ്യുന്നതുകൊണ്ടു, മനുഫ്ല്യന്‍ മുത്തമമായിരിയഷ്ക്കുനന പദ 
ത്തെ (ബ്രഹ്മത്തെ) പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


അല്ലയോ അജ്ജൂന! അറിചില്ലാത്തചര്‍ യാതൊരു പ്രകാ 
രം ഫലാപേക്ഷയോടുകൂടി കമ്മം ചെയ്യുന്നു പോ, അപ്രകാരം ആ 
രിവുള്ളവന്‍ ലോകരക്ഷയെ കാംക്ഷിച്ചു കൊണ്ടു, ഫലാപ്പേക്ഷ കൂ 
ട്രാതെ (കരമ്മം) ചെയുണം.” 


ശങ്കരാ ചായ്യസ്വാമികളും അങ്ങിനെ തനൊ അഭിഡ്യായ 
പ്പെട്ടിരിയ്ക്കു ന്നു. **രല്ലയേ 0 ഭഗവാനെ! ഞാന്‍ ഇടപിടാതെ 
കമ്മമാഗ്ല്ത്തില്‍ ചരിച്ചിരുന്നില്ലായെ ങ്കില്‍, മററുള്ളധര്‍ എ 
നൊ അനുയാനം ചെയ്യുകയില്ലയിരുന്നു." സസ്യത്ങാം, ജു 
തുക്കം, മനുഷ്യ൪, ദേചകഠാ, ഇരശ്വരന്‍ എന്നിങ്ങിനെ ത 
നെറ ചുറവുമുള്ള സകല ജിപികഠാക്കുമായി താ൯ ചെയ്യുഡാനു 
ള്ള ധമ്മങ്ങളെ അറിത്തു ജ്ഞാനിയായിട്ടുള്ള ചന്‍ അധികം ന 
ല്ലവഴ്ല്ും അവയെ അനുഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനിയ്ക്കു സ്വേച്ഛുയില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌, അവന്‍െറ ലിധേകത്തിന്നു വൈകല്യം ഇല്ല. കു 





& ഭഗവല്‍ഗീത:__ ൩ം ൧൯- ൨൪൦ 
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മ്മങ്ങളെ സ്വരന്തരനായി പ്രപത്തി്ക്ുന്നു. ജ്ഞാനി നിഷ്ണരാമക 
മ്മിയായതുകൊണ്ട്‌, അപന്നു കമ്മബന്ധം ഉണ്ടാകന്മില്ല. 


ഷഡ്‌ ദശനങ്ങളില്‍ സകലജ്ഞാനവും അടങ്ങിയികിയ്ക്കു 
ന്നതായിട്ട' ഇപ്പോം നമുക്ക്‌ അറിയവേൃനാതാണു. ദ്യ 
വൈശേഷികസിദ്ധാന്തേങ്ങളില്‍ നിനാ ഒരുപന്‍ തയെറ ബുദ്ധി 
ശക്തികമെ ക്രമമായിട്ടുപയോഗിയ്ക്കുന്നതിന്നും, ഛേത്വാഭാസ 
ങ്ങളെ സ്മൂക്ഷി ച്ചുറിയുനാതിന്നും. പ്രപഞ്ചത്തിനെറ പ്രകൃതി സം 
ബന്ധമായ ചെന ഏതു പിധത്ത'ലാ ണെനറഠിയുന്നതിനും ശ 
ക്തനായിത്തിരന്മ. സാം്യൃത്തിത. നിന്നു ലോകപ്പരിണാമത്തി 
ന്‍െറ ക്രമം പഠിയ്ക്കാധു യോഗശാസ്സ്രുത്തില്‍ നിന്നും സ്വയ പ്ലേദ്ധി 
അടയുശതിനുള്ള മാഷ്ശ്വും മനസ്സിലാക്കാം. മിമാംസ പഠയ്ക്കു 
നാതുകൊണ്ടു, ദൃശ്ശൃവസ്ത്രക്കളെ സഥായിഷയ്ക്കുന്നുതിനായി അദൃശ്യ 
വസ്തുക്കളില്‍ ഉ. ശക്തികമെ ഉപയോഗിയ്ക്കുവേ തക്ക പരി 
ചയം വരുന്നു; പേദാന്മസാബന്ധമായ മൂന്ന സദ്ധാന്തങ്ങളമെ 
ഗ്രഫിയ്ക്കുമ്പോഠം, താനും ബ്രഹ്മം ഭിനാമാണെന്നുള്ള ഭാവന 
യില്‍നിന്നു താന്‍ ഖ്ൃശ്മത്ത നെറ മരു അംശമാണെന്നും ബ്ര 
വമവയമായിട്ടു തനിയ്ക്ക്‌ ഐച്ചയത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം എന്നാ മട 
ചില്‍ അപിദ്യകൊണ്ടു മൂടിഷിരിയ്ക്കുന്ന താന്‍ ബ്രഹ്മം തനൊ 
എന്നും സദാ ബ്ര്മമായിരുന്നു എന്നും മുള്ള ഇഞാനോല്‍ക്കഷ 
ത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. 


ഇതിനും പുറമെ, ആയ്യുമതത്തില്‍ ഉഠാപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുസ്ന സ 
കലശാസ്രൂ സിഭധാന്തങ്ങളേയും ആകപ്പാടെ ഒന്നിനൊന്നു സം 
ബന്ധമുള്ളതായി നോക്കുമ്പോഠം, അഖയെ ജിപാത്മാചിന്നു 
മേല്‍ക്കുമേല്‍ മ: ദ്ധവഗതിയെ പ്രാപ്പിഷ്ക്കുചാന്‍ ഉള്ള ഒരു പ 
ന്ഥാലായിട്ട പചിചാരിയ്ക്കാം. നിത്യകമ്മാനുഷ്ലാനത്തോടുകൂടി 
ലേടത്തിയെറ യഥാത്ഥഇഞാനം ഗ്രഹിയ്ക്കൂസതിന്നുള്ള ശ്രമം 
ഒആയ്യുന്മാരുടെ മന്സിീയെ പോഷിപ്പിക്കുകയും അവരുടെ കാമു 
മോഫാടികമെ, പരിഷ്ലുരിയ്ക്കുകയും, മനോവികാരങ്ങളെ പികസി 
പ്പിച്ചു ചിയിയമനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. അമൂതബിദഷ്ടൂഖനി 
ഷത്യിമ ഇത്ധിനെ പറത്ഞെരിയ്ക്കുന്നു:-. 


൨൨൩. മുഖവുര 





മനോ ഫി ദ്വിചിധം പ്രോക്തം 


ശുദ്ധം ചാശുദ്ധമേഖച 
അശുദ്ധം കാമസാംകല്ലം 
ശുദ്ധം കാമഖിചള്ജിതം.?? 


ശുദ്ധം അശുദ്ധം ഇങ്ങിനെ രണ്ട തരത്തില്‍ ആകുന്നു മ 
നസ്സ്‌. കാമത്തോടു കൂടിയിരിയ്ക്കുമ്പോഠം മനസ്സ്‌ അശുദ്ധമാകു 
ന്നു, കാമത്തോടട കൂടാതിര യ്ക്കു” മ്പാഠം മനസ്സു ശുദ്ധവുമാണ്ട്‌.&ഃ 


കാമത്തോടുകൂടിയ മനസ്സു വൈടികമാറ്ററുത്തെ അനുസമി 
ചിട്ട ജിചിതത്താല്‍ ക്രമത്തില്‍ പരിശുദ്ധമാകപ്പെടുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ പരിശുദ്ധമായ മനസ്സിനെ ലേദാഗങ്ങളുടെ അദ്ധ്യ 
യനംകൊണ്ടു പിണ്ടും ബലമായ! പോഷിപ്പിയ്ക്കാം. അങ്ങിനെ 
ശിക്ഷിച്ചു പോഷിപ്പിയ്ക്കുന്തുകൊണ്ടു തത്പശാസ്രൂ ചിന്തനത്തി 
ള്ള ശ്രമത്തെ സഫിയ്ക്കുവാന്‍ തക്ക ബലമുള്ളതാക്കിത്തിക്കന്നു . 
ഇപ്രകാരം നാനാധസ്തക്കമെ കണ്ടുപഠിഷ്ക്കുനനാതിനുള്ള അഭ്്യസേ 
ത്തോടുകൂടിയ മനസ്സി ചേദദത്മളുടെ അ ഥാധമായിരിട്ത്ുനാ ഗൂ 
ഡ്ഥാത്ഥംഒങം നിഷ്ര്രയഠസമായി രിഷ്ക്കും. അപ്പോ അപയെ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു ഗ്രഷിയ്ക്കുനനതിന്നും ക൭പയോഗ ജ്ല്ന്നതിനും കഴി 
യും. ഈ സകല ശാസ്ത. ദ്ധ്യയനങ്ങളുടേയും ഉദ്ദേശം ബുദ്ധിചി 
കാസത്തെ നിവ്യഫിയ്ക്കുകയാകുന്നു. ഈ ബുദ്ധിചികാസം മന 
സ്സ്റിനെ പോഷ പ്പ്ക്കാതെ സാധിയ്ക്കുന്നതുമല്ല. എങ്ങിനെയെ 
ന്ന്ധല്‍ ഇന്്രിയപേംഷണം കൂടാതെ മനോചികാസം ഉണ്ടാകാ 
ത്തതുപപോലെ? ഇതു ഹേതുവായിട്ടു ശാസ്്രാദ്ധ്യയനം ഷഡ്‌ ദശ 
നങ്ങളുടെ ആശുഗ്രഫണത്തിന്നു സഫായമായിത്തിരുകയും 
അതില്‍ നിന്നു ബുദ്ധിചികാസം ജനിയ്ക്കകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇഞ്ജി 
നെ ബുദ്ധിചികാസം വനാ ഒരുഖന്‍ പലപിധമായിരിയ്ക്കുന്ന വ്ര 
പഞ്ചപസ്തുക്കളില്‍ ഏകമായിരിയഷ്ക്കുന്ന ചൈതന്യത്തെ കാണു 
ന്നു, അപ്പോം താനും സവ്യധും മന്ാണെന്മള്ള ഭാവന വരു 





മ അമൃതബിന്മൂപനിഷത്ത" ॥ 


മുഖവുര ൨ 


ന്നു. ഇതില്‍നിന്നു ദ്വേഷനിന്ദകറം നശിച്ചു സവ്യസുഹ്ലൃത്ഭാവം 
നില്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ഏകമായിരിയ്ക്കുന്ന ചൈതസ്യത്തെ കാ 
ണ്മാന്‍ തക്കു ബുദ്ധിചികാസം വന്നവന്നു വേദാന്തത്തില്‍ അന്ത 
ഭപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മ്ഞാനം നിഷ്ണുയാസമായി പ്രകാശിച്ചു 
കാണാം. ഈ ആത്മജ്ഞാനം പരിശുദ്ധമായി സവ്വസുഹ്ൃത്ഭാ 
പത്തോടുകൂടിയതായിരിയ്ക്കുനാ ബുഭ്ധിയ്ക്കു മാത്രുദമ സുഗ്രാഘ്യമാ 
യിരിയ്ക്കയുള്ള. അപ്പ്യോഴം ആകുന്നു, അപ്പോം മാത്രമാകന്നും 
നാലാമത്തെ പുരുഷാത്ഥസിദ്ധിയ്ക്കു മനുഷ്യന്‍ സനഭ്ധനായി തീ 
മനതു്‌ ; അപ്പോം മാത്രമാകുന്നു പരാലിദ്മയുടെ പ്ര്രാ്ലിയും 
ആത്മദശനവും വരുന്നതു്‌ . 


മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍ നിന്നു, സനാതനധമ്മം, അല്ലെങ്കില്‍ 
ആയ്യുധമ്മം, സദ്യൃഥാ സയുക്തികുമായി, സക്രമമായി, സന്മൃ 
ണ്ണുമായിട്ടുള്ളതാണെന്ു ഗാം അറിയുന്നു. 





തത്വപ്രദശനകാണ്ഡം 


നഃ 


പ്രഥമകാണ്ഡം 


ഫിന്തുമതസംബന്ധമായ മുലതത്വഞ്ങഠാ, 


സഹാതനയമ്മം 


ഉ.പരിഗ്ര൩ഥം 





കണ്‌ 


ഒന്നാം അദ്ധ്യായം 





ഏകസ്ഥദ്‌ ഭാഖം 





ഏകമേവദിതീയംം 
ഒന്നു മാത്രഭമ ഉള്ള, രണ്ടില്ല.൭ 
ഇങ്ങിനെ സകല ശ്രുതികളും ഘോഷിക്കുന്നു. 
അനന്തമായി, കേവലമായി ശാശ്വതമായി, അവികാര 
മായി ഇരിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു “അതു.” അതു? തന്നെയാകുന്നു സ 
വ്യൂവും. ഗുണമഫിതമായി, നിവ്യിമശേഷമായിം നാമരൂപല മജ 
ണത്മളാടുകൂടാത്ത തായിരിയ്ക്കുന്ന നിശ്ശൂണബ്രമ്മത്തെ “അത്‌? 
എന്നു നിദ്ദേശിയ്ക്കുന്നു 
6 ഈാസദാസീസോ സദാസീല്‍ 
ആ നീദചാതം സ്വധയാ തദേകം 
തസ്ത ദ്ധാന്പ്യന്നപചരഃ കിം ച നാസ.” 
അപ്പ്യോഠം അസ്‌ ഭാപം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, സഭ്‌ ഭാവവും 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. (ഇല്ല? എന്നുള്ളതും ഇല്ലം :മണ്ട്‌?? എ 
ന്നുള്ളതും ജച്ലു “ആത്‌” സ്വഭാപത്താല്‍ ശ്വസിച്ചുകൊണ്ടു 
മാത്രം ഇരുന്നു. “അതില്‍നിന്നു ഭിനമായി ലേറെ ഒന്നും ൭, 
ണ്ടായാതുന്നില്ല 
ശഅേതി?ല്‍ സഡവ്യവും അടമഞ്ചിയിരിയ്ക്കുന്നു; അതു ഹേതുവാ 
യിട്ട്‌ “അതി"നെപ്പുററി പിശേഷസംഗതി ഒന്നും പറത്തുകൂടാം 





& ഛാന്ദോദഗ്യപേനിഷത്ത' ൩൬.൨. ൧- 
1 ജൂർഗാദം ൧൧. ൧൨൯൭-൭൧-൨൭, 


൭. സനാതനധമമം ഉ പരിഗ്രസ്ഥം 


അതാ കുന്നു സവ്യവും അതിനാല്‍ പിശേഷഗുണം ഒന്നും 
“ അതില്‍? അരോപിച്ചുകൂടാ. മൃണ്മ__ തുണ്ട്‌ എന്നുള്ളതും സ 
ദ്‌ ഭാവം മാത്രമപ്ല “രത്‌; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അങ്ങി 
നെ ആയാല്‍ അസദ്‌ ഭാവം നിഷേധിയ്ക്കുപ്പെടം. എന്നാല്‍ 
സദ്‌ ഭാവം “ അതി ജനിയ്ക്കുന്നു; അസ്‌ ഭാവവും “അതിര്‍? 
തന്നെ ആന്തഭവിച്ചിംിയ്ക്കുന്നു. 


*യദായ്തമസ്തന്ന ദീപാ ന രാത്രി. 
നീസാ ചാസച്ചരിച ഏപ കേഖല$,?? 
തരുട്ടി്ലാതിരുന്ന പ്പം പകലുമില്ലാതിയുന്നു. രാത്രിയുമി 
ഭ്യാതിയുന്നുടു സത്തും. “കണ്ട്‌ ” എന്നുള്ളതും. അസത്തും-.. 
പ്പി? എന്നുള്ളതും _ ഇപ്പായി രുന്നു രപ്പാഠം കേഖലസ്വ 
രൂപിയായ ശിപചന്‍_. ആനന്ദമയ ൪_. മാത്രമേ ഉണ്ടായി 
ന്നുള്ള ൭ 
ദ്വ അക്ഷരേ ബ്രശ്മപരേ ത്വനന്തേ 
' പില്യാരേ ചിലേ സിഫിതേ യത്ര ഗൂഡ? 
നാശമഫിതമായി അനന്തമായി ഉ.യ്‌ ക്ക ഷ്ടൃതമമറയിരി 
യന്ന ബ്രശ്മത്തില്‍ ജ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും ഒളിയ്ക്കുപ്പെട്ടി 
രിയ്ക്കുന്നും; 
6 അസ്ലീതി?? ഭവിയ്ക്കുന്നു. മണ്ടി... എന്നു മാത്രഃമ പറ 
ലാന്‍ കഴിയു 
സാസ്ധ്യാനാമങ്ങറാക്ക്‌ അതീതമായിരിയ്ക്കുന്ന “അത്‌” ക 
രു നിഗൂഡമായ ശമ്മ ത്താല്‍ മാത്രം നിദ്ദേ.രിയ്ക്ുപ്പെടന്നു. ഞു 
ശബ്ദം പ്രണവം ആകുന്നു. നചികേതസ്സു യമധമ്മരാജാപി 
നോടു വരമമഫസ്്യത്തെ തനിയ്ക്കുചമദ ശിഷ്ക്കേണമെന്നു നില്ല 
ന്ധിയ്ക്കുകയും, അദ്ദേഹം അതിന്‌ അഫഹനാണെന്നു യമധമമരാ 
ജാവ സമ്മതിക്കുകയും ൭ ചയ്ത്ുപ്പോം, ന ചികേതസ്സ്സ്‌ ഇപ്പകാരം 
പ്രാത്യ്ക്കുന്നു:__ 


ധ്യ 
ലു ര 

മ ശേവതാശ്വധതരോപാസിഷത്ത ര്‌- ൧വ൮- 

“ ശേവതാശവതധ പേനിഷത്മ്‌ ൭. ശ- 


4 കഠാചമ്പ്ഷത്ത്‌ 9- ൬. ൧൨. 


ഒന്നാം അഭയം ഷു 


രേന്യൃത്ര ധമ്മാദന്യൃത്രാധമ്മാല്‍ 
അഡസ്ലൃത്രാസ്മാല്‍ കൃതാകൃതാല്‍ 
അവ്ൃത്ര ഭൂതാച്ച ഭധ്യാച്ച 
യത്തല്‍ പശ്യസി തദ. 
ധമ്മത്തില്‍ നിന്മം അന്യമായി അധമ്മത്തില്‍നിന്നും അ 
ന്യയമായി, ഒ ചയ്കുതില്‍ നിന്നും ചെയ്യാത്ത തില്‍ നിന്നും അസ്ലൃമാ 
യി, കഴിഞ്ഞതില്‍ നിന്നും കഴിയുപാനുള്ളതില്‍നിന്നും അസ്റ്യമാ 
യി ഇരിയ്ക്കുന്ന യാതൊന്നിനെ ഭവാന്‍ കാണുന്നുപോ, “അതി 
നെ ഭചാന്‍ ഉ.പദേശിച്ചാലുംദ്ല അപ്പോം യമധമ്മരാ 
ജാഖ്‌ ഇപ്രകാരം മറുവടി പറയുന്നു: 
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സലേ ചേദാ യല്‍ പദമാമവന്തി 
തപപാംസി സവ്യാണി ച യദ്വദന്തി 
യദിച്ഛുഷ്തോ ബ്രഹ്മചയ്യും ചരന്തി 
തത്തേ പദം സംഗ്രഫേണ ബ്രവീമി, 
കരം ഇത്യേതല്‍. 
ഏതതങ്്ര്യേ ലാക്ഷരം ഖ്ല്രവമ 
ഏത ദേഖാക്ഷരം പരം? 
യാതൊരു പദത്തെ സകല വേദങ്ങളും ലോഷിയ്ക്കുന്നുടു 
യാതൊന്നിനെ തനനെ സകല തപ്പസ്സ്ുകളും വടിയ്ക്കുന്നുട്ട യാ 
തൊന്തിനെ ഇച്ഛിച്ചിട്ട മനുഷ്യര്‍ ബ്രൃശ്മ ചയ്യുത്തെ ദിക്ഷിയ്ക്കുന്നുു 
ആ പദത്തെ ഞാന്‍ അങ്ങയോ$ ചുരുക്കത്തില്‍ വറയാഠം ആ 
ര്‌ മാകാരമാകുന്നു. ഈ അക്ഷരം തന്നെയാകുന്നു ബ്രമാടു 
ഇഴ അക്ഷരം തഥൊയാകുന്നു പരമായിട്ടുള്ളതുള്‌ ൭ 
പ്രത്യ ഷത്തില്‍ കാണപ്പെടാത്തതാണെങ്കിലും ലാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഉള്ളതായ ഈ ഏകമയത്വം ബ്രമ്മാണ്ഡ കോടികളുടേ 
യും പ്രപഞ്ചരാശികളുടേയും ജിീവസമൂഫങ്ങളുടേയും സദ്‌ ഭാവ 
ത്തില്‍ തനൊ അന്ത്രൂതമാകന്നു. ആയതു സഷ്യമതസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങളിലും എന്നു വേണ്ടാ, സവ്ൃതത്വജ്ഞാനങ്ങളിലുംയ സഠ്ശാ 





$ കഠോപനിഷത്ത്‌ ൧. ൨. ൧൭൪. 
& കഠോപനിഷത്ത്‌ ൧, ൨൦ ൧൫. നും 


ര സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രദ്ഥം 


രത നനനതതതത്തത്തതത്ത്ത്ി 


സ്ൂങ്ങളിലും, ഒരു പ്രധാനകായ്യും, അല്ലെങ്കില്‍ മൂലതത്വം, ആ 
യി നിണ്ണ്ണയിയ്ക്കുപ്പെ ട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. “രതി നെ? പററി അനവധി 
വാദങ്ങളും ചിതക്കങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഏഎയഷാല്‍ രമുവനും 
“അതിനെ? നിഷേധിച്ചിട്ടില്ല. “അതിനെ? നുദ്ദേശിയ്ക്കുവാന്‍ 
പല പേരുകളും ഉ.പഡോഗിച്ചിട്ടണ്ടു. എങ്കിലും അനാമാവാ 
യിട്ടാകന്നു തു്‌ സവ്ൃൃഥാ പത്തിയ്ക്കുന്നതു”. സഡ്യൃവസ്തൂക്കാം 
രം “അത്‌? ആധാരധുൃയമാകുന്നു. സത്തെന്നാ അസത്തെനും, 
ഭാവാമെന്നും അഭാവമെന്നാ, ചലമെന്നു നിശ്ചലമെന്നാം പമ 
മാത്ഥമായിട്ടള്ളതെന്നുംം മുലമെന്യും “അതിനെ. പറയുമാവു 
ി എപ്പാം യഥാത്ഥം തന്നെ, ന്നും മുഴുവന്‍. യ്ഥാത്ഥമ 
ല്ല, നേതി, നേതി,” ഇതല്ല, ഇതല്ല എന്നുള്ള ജുഷിപാ 
കയം തന്നൊ “ അതിനെ? പാഠറിയുള്ള ശ്രേഷ്ഠ സിദ്ധാന്തം. 


നമ്മുടെ ഏററവും സമിപം ഇമിയ്ക്കുനനും എന്നുവേണ്ട ന 
മ്മുടെ ആത്മാധു. തന്മെഞ്തയിരിയ്ക്കുന്ന അതു ടി 
ഭൂരസ്ഥമായും അഗോചരമായും ഉള്ളതാകുന്നു. ഡ്വേരമാത്മാ?? 
എന്ന നാമം അതിനെ ഏകദേശം ഏററവും വിശദമായി ഖി 
ഖരയ്റ്റുന്നു. 


അയമാത്മാ ബ്ര്മം? ഈ ആത്മാധു ബ്രശ്മം ഞങ. 


നാ 

ഗ്രാ ഫ്ൃരായി തീരുവാന്‍ വേണ്ടി ഈ തത്വത്തെ പിനെ 
പ്ല പിനെയും അനേകപിധത്തില്‍ ഘോഷിപ്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മ 
ണ്ണ്‌, സ്വണ്ണം, ഇരുമ്പ്‌ ഇവയെ കൊണ്ടണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന വ 
സ്ത്ക്കാംക്ക്‌ എന്തു നാമം കല്പിച്ചറലും ഒരു ..മണ്‍ കട്ടയുടെ സ്വ 
ഭാവം അറിഞ്ഞാല്‍, ' സ്കലമണ്‍ മട്ട്‌കളുടേയും സ്വഭവം ആ 
റിയാം ഒരു സ്വച്്ററക്കട്ടിയുടെ ഗുണം അറിഞ്ഞാല്‍ സകജ 
സ്പണ്ണക്കട്ടികളുട്േയും ഗുണം ആറിയാട്ട മരു ഇരമ്പുഖണ്ഡത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം അറിഞ്ഞാല്‍ സകല ഇരുന ഖണ്ഡങ്ങളുളേ 
യും സ്വഭാവം അറിയാം. ഇതുചോലെ രരാത്മാവിനെ അറി 


ക 





% മാബുട ക്യവേനിഷത്ത ൨: 


ഒന്നാം അദ്ധ്യായം ര 





യുനനാതുകൊണ്ടു പരമാത്മാവിനെ അറിയാം; ഡരമാത്മജ്ഞാനം 
പന്ാല്‍ സവ്യജ്ഞ ത്വവ്യം വരും. 


പിശേഷിച്ച്‌ “*സവ്യം ഖല്ധിദം ബ്രഹ്മ?” ഈ കാണുന്ന 
സകല വസ്തുക്കളും ബ്രമ്മം തന്നെ, എന്നും ഷ്്ലാന്ദോശ്യേപനി 
ഷത്തില്‍ പഠത്തിരിയ്ക്കുന്നു.ഭ 


%€ [1 $ 


ഇദം?_. "ഇത്‌ __ എന്പാകുന്നുട പ്രപഞ്ചത്തെ നില്ല 
യിയ്ക്കുവാന്‍ ഉ.പയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സാംകേതികച്ചദം, പ്രപ 
ഞ്ചം ബ്രഷ്മധുമാണ്‌ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, “തജ്ജലാനിതി?__ 
അതില്‍ ണ്ടായി, അതില്‍ ലയിച്ച്‌, അതിനാല്‍ പാലിയ്ക്കുപ്പെ 
ടന. [തത്ര ജായതേ, ലീയതേ, അനിതിം? എന്നു ശ്രുതിചാ 
ക്്യാത്വം.] നമ്മുടെ ദൂഷ്ടിഗേചേരമായിരിയ്ക്കുനന സകലധയസ്തൂ 
ക്കളും ഒ അസ്റ്റനഭാചത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്ത ചിച്ചതും അതിശ 
ക്ായാത്രുപമായാ്ടുള്ളതും ആആകുന്നു. എസാല്‍ സ്വ്യത്ൂഥമാ 
ണെങ്കിലും 


“ഏഷ മ ആത്മാന്തഡ്യാദയ ഏതട്‌ ബ്രഹ്മ? ഹൃദയത്തില്‍ 
ഇരിഷ്ക്കു്മ എഏയണ്‍െഠ ഈ ആത്മാവു തനൊയാകുന്നു ബ്രഹ്മാ, $ 


മഫത്തായിം ആത്മവിഷയമായിരിയ്ക്കുന്ന ഈ തത്വത്തി 
റയും തത്സാബന്ധമായ വേറെ സംഗതികളുടേയും അനുഭ 
പഇ്ഞാനം ഒരു യുവാവിന്നു വന്നേ കഴിഷ്ട എന്നില്ല. ധ്യാന 
പരന്മാരായ സകല പിദ്വാന്മാരും അതിനെ മാരോ പഡ്രകാര 
ത്തില്‍ അംഗീകഴിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എന്നും, സ്ത്രായമായ സകല ഒ 
ലോചനകഠക്കും അതി അടിസ്ഥാനമാണെന്നും ഗ്രഹിച്ചാല്‍ 
മതി. കാലാന്തരത്തില്‍ നിശുഡ്ങളായിരിയ്ക്കുന്ന അഭ്്യസേങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു സ്വാനുഭപപ്പെടുത്താംം തല്‍ക്കാലം ഈ ആ 
ത്രൈക്യം ശാന്തിയ്ക്കു സ്ഥാനമായി, സകല ജിപജാലങ്ങളുടേ 
യും വേമെയുള്ള മൈത്രി ഭാചത്തിന്നു കാരണമായിട്ടുള്ളതാണെ 








4: ഛാന്ദോശ്മേപേനിഷത്ത്‌ ൬- ൧, ൭൫.൫. ൬. 
മഃ മാ ന്ദോഗ്യേപേനിഷത്ത്‌ ൩- ൧൪- ര്‌- 
$ ച്ലാന്മോഴശ്യപ്പേനിഷത്ത്‌ ൩. ൧ര്ം൧ 


കമ്‌ സ്‌നാതഗശധമ്മ൦ ൭. പരിഗ്ര്ഷ്ടം 








മ്‌ മ0ംബോധം വന്നാല്‍ മതി, മിക്ക ജനങ്ങളും ഇത്കുകൊ. 
ണ്ടു തൃ്ലിപ്പെടന്നതാണു'. ഇയ.. തത്വം പ്രപഞ്ചത്തിനെറ ജീ. 
പനാകുന്നു. ആയത്‌. ആത്തൈക്യം__ തനും സവ്ല്യവസ്തൂ 

ക്കളിലും മരുപോലെ വത്തിയ്ക്കുന്നു. ആയതു ബുദ്ധിഷ്ണു സുഗ്രാ 
ഘ്യമായി തിരഡാതന്നു മുബില്‍ അതിനെപ്പുററ। മനസ്സില്‍ ൭ 
ര വിഭാവന ഉ.ന്ദൊകുവാ൯ന്‍ കഴിയുന്നതാണല്ലോോ. 


ഈ ആത്രൈക്യതത്വബോധത്തെ “പമാവിഭ്ല"യെന്നു 
പരവയുന്നു. പഠാവിദ്ദയ എഏന്മാല്‍ ത്രേഷ്ടചിദ്ദ്യ എനാത്ഥമാകുന്നു, 
ആയതു പഠിശുദ്ധ, ഭക്തി, സ്വേച്ഛുപേജജനാം, ജ്ഞാനം ഏ. 
ബിവയെക്കൊണ്ടു സാധായ്ക്കുപ്പെടേണ്ടതാണു'ം 

€നാഖിരതോ ദുശ്ചരിതാ... 

ന്നാശാന്തോ നാസമാഹിതഃ 

നാശാന്തമാനസോ ലാപി 

പ്രജ്ഞാനേനൈനമാപ്പയാല്‍.?? 
[0 1:1 


ഒദ്യൃത്തികളെ പിടാത്തപനും സമാധാനമില്ലാത്തപനും, 
ഏകാഗ്രതയോടുകൂടാത്തവനാ, സ്വാധീനമില്ല 
പിശേഷജ്ഞാനത്തോടുകൂടിയപചനാണെങ്കിലും, “അതിനെ... 
ആത്മാഖിനെ__.. പ്രാപിയ്ക്കുന്നതല്ല. കഃ 


“നായേമാത്മാ ബലഫിനേന ലഭ്യോ 

ന ച പ്രമാദാത്തപസോ ലാപ്യലിംഗാല്‍ 
ഏതൈരുധഡായൈയ്യുതതേ യസ്ത വിദ്വാം. 
സ്തൂപ്പയൈഷ ആത്മാ പിശതേ ബ്രശ്മധമേ;? 


ഈ ആത്മാവു. ബലഫീനനാല്‍ ലല്യനല്ലം ൭ചേക്ഷയോടു 
കൂടിയപനാലും ലഭ്യനല്ല, തപപോലക്ഷണമില്ലാത്ത വനും 
ലഭ നല്ല ബലം, അപ്രമാദംയ തപോലക്ഷണം എന്ന്‌! ഗുണങ്ങ 
പ യത്നം ചെയ്യുന്ന വിദ്വാന്‍െറ ആത്മാലായതു ബ്രര്മ 
പദത്തെ പ്രാപ്പിയ്ക്കുന്നു .$ 








& കഠോപനിഷത്ത്‌” ൧.൨. ൨൪൩. 
& മുണ്ഡകോപ്പനിഷത്ത്‌ ൩. ൨, ൪൦ 


ഒന്നാം അഭയം ് 





ഇതാകുന്നു പരാശാന്തിയുടെ സ്ഥാനം: ഇതു തയൊയാക്ക 
ന്നു നിവ്യാണപ്പദം- 


േഭന്തേ ബ്രദ്മനിവ്യാണം 

ജൂഷയ ക്ഷിണക ലൂഷാഃ 

ച്ലിന്നദൈവധാ ഘം 
സദ്യൂദ്ൂതഫിതേ രത... 


പാപം നശിച്ചുവരായി, സംശയനിപ്പത്തി പസവരായി 
ദേഫം, ഇന്ദ്രിയങ്ങാാ, മനസ്സ്‌ ഇവയെ സ്വാധിവപ്പെടുത്തിയ 
ലരായിം സവ്യജിപ ജാലങ്ങളുടേയും അഭ്്ദയത്തില്‍ താല്‍പ്പയ്യു 
ത്തോടുകൂടിയ വരായിരിയ്ക്കു ന്ന ജുഷികഠം ബരദ്മനിദ്യാണത്തെ__ 
മോക്ഷത്തെ _. പ്‌ 


ഇങ്ങിനെ ഇരിയ്ക്കുന്ന ഒരുവന്‍ “ശാന്തിമുച്ഛുതിം? ശാന്തിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നു, ഫ്ഠിന്നു ശ്രികൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ പാഞ്ഞിമ മി്ത്ുന്നു 4 


എന്നാല്‍ ഇങ്ങിനെ കൂട! ശ്രുതികളി പറത്തു കാണു 
ചി 
ന്നുണ്ട്‌ :__ 


ഏതദ്വൈ സത്യകാമ പരഞ്ചാപരഞ്ച ബ്രഹ്മ യദോ 
കാര? 
അല്ലയോ സത്യകാമ! ഈ രാങ്കാരം തന്നെ (യാകുന്നു) പഠ. 
നിഗ്ഗൂണ-ബ്രദ്മധും അപര _--സഗുണ-_ബ്രദ്മധും 

ഇതുകൂടാതെ, 

ദ്വ വാവ ബ്രഹ്മണോ രൂപേ മൃത്തഞ്ചൈ മൂത്തഞ്ച 

മത്ത്യഞ്ചാമൂതഞ്ച സ്ഥിതഞ്ച യച്ച ന യച്ച” എന്നുകൂടി 

തി ന: അതായതു: ബ്രശ്മത്ത്‌'ന്നു രണ്ട്‌ അവസ്ഥ 
കഠാ തുണ്ട്‌. രൂപാപസ്ഥ അത്രുപാഖസ്ഥ, മാററമുള്ളതു രാ 
ററമില്ലാത്തത്‌ അന്തമുള്ളത' അത്തമില്ലത്ത്തു, സഭ്‌ കാക, ത്താ 





& ഭഗവര്‍ഗീതംം ൭. ൨൫. 
4 ഭഗവല്‍ഗീതാം ൫- ൨൯. 


(1 
;പ്രക്ലോപനിഷത്ത്‌ ൫.- ൭. 


ല്‌. സനതേനമമാം മുപരിഗ്രസ്ഥം 





ടുകൂടിയതു സദ്‌ ഭാലത്തിനാതീതമായിട്ടുള്ളതു .& “സ്ഥിത 
ഞ്ചയച്ചു' എനാതിസ്‌' “രഅന്തമുള്ളത്‌ അന്തമില്ലാത്തത്‌” എ 
ന്ന ശങ്കരാ ചായ്യു ഡവാമികഠം അത്ഥാ കല്ലിച്ചിംിയക്കുന്നു..] 

അപ്പരമായി, സത്രൂപമായി, പികരേമുള്ളതായിട്ച അന്തമു 
ഒളതായി പത്തിഷ്കകുന്ന ബ്രശ്മം ലേറെ ഒരു ബ്രമമല്ലടട സാക്ഷാല്‍ 
ബ്രഹ്മം തന്നെ; ആയത്‌ ഉപാധ്വയുക്തമായ!, പടിച്ഛൂിനനമാ 
യം പ്രത്ൃക്ഷമായിരിയ്ക്കുന്ന ബ്രശ്മം_. സഹുണബ്രദമം.... ആയി 
വത്തിയ്ക്കുന്നതാണു്‌. 

മുമ്പില്‍ ജൂദഗ്വദത്തില്‍ നിന്നും എടുത്തു പറഞ്ഞ മന്ത്രത്തി 
ല്‍ സഥുനെബ്ര്മത്തിന്‍െറ ആപപിഭാചത്തെ പററി ഇങ്ങിനെ 
പറത്തോരിയ്ക്കുന്നാ..... 

6രുപസസ്തന്മാഫേനാ ജയതൈകം?? 

മഫത്തായ തചദശക്തികെണ്ടി “ആമന്ന്‌  ആപിര്‍ 
ലിച്ചു. 

ഇതിന്നും പുറമെ ജ്ൂരഗ്വദം ൧. ൧൬൪. ൩൬.൯ ജ്ഞാനിക. 
'ളോജ്‌ ഇങ്ങിനെ ഒരു പ്രശ്ശാ ചെയ്തിരിക്കുന്നു: 

ചി യസ്തുസ്തംഭഷഡിമാ രജാംസ്യജസ്ധ ത്ൂഃപ കിമപി 
സ്വിദേകം,? 

അജനായിരുന്നുകൊണ്െ ഈ ആറു ലോകങ്ങമേയും സ്ഥാ 
പിച്ച ആ 4 രുവ൯ ആരായിരുന്നു? 

“ഏകം? ഒന്നു ഇതാകുന്നു, സഗുണബ്ദദ്മത്തിന്‍െറ സം 
ഇത്ത. എത്തുകൊണ്ടൈന്നാല്‍ം സഗുണബ്ചദമ ഞിന്‍െറ ൭.ല്‍പ്പു 
ത്തിക ഹേതുവായ നീഗ്ഗന്നബ്രമം സ ഖ്ല്യാനാമങ്ങാക്ക്‌ അതീ 
തമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ഡവ്യവും അതുരുന്നെ. ആയതുകൊണ്ട്‌ 
രതിന്ന്‌ ഏകുത്വമോ നാനാത്വമോ കല്ലിച്ചുളൂടാ. 

ഈ ആവ ഭാപത്തെ മരുസ്ത്തിയില്‍ ബഫഹുഗാംഭീമ്യുത്തോ 
ടുകൂടി ലണ്ല്റിച്ചിരിയ്ക്ുന്നു__. 


ക 





മ ബൃഹഭാരണ്യുകോപ നിഷത്ത്‌ ഖം ൩൦൭൦ 
4 ജൂഗേവദം ൧൧൭: ൧൨൯൦ ൮൭.൦ 


ഒന്നാം- അഭ്ധ്യായം ല്‍ 





“ആ സീടിദം തമോഭ്ൂതം 
അപ്പുജ്ഞാതമലക്ഷണം 
അപ്പതക്ക്യമചിജേഞയം 
പ്രസുപ്ലൂമിവ സവ്യൃത$. 

തതഃ സ്വയ ആഭ ഥവാ൯ 
അപ്ൃക്തോ വ്യഞ്ജയന്നിദം 
മഫാഭ.താദി പ്ല ത്തൌജാടഃ 
പ്രാമു മാസിത്തമോനുദഃ,- 
യോ/സാഖതിന്ദ്രിയഗ്രാഫ്യ 
സ്തടക്ഷ്മൂ-/പ്യക്തഃ സനാതനഃ 
സവ്യ( തമദയാ/ പിന്ത്യഭ 

സ ഏപച സ്വയമുദ്‌ ബഭൌ 

് ടം ടഃ ൽ ക ല്‍ 
ഡത്തര കാരണമവ്യ തം 
നിത്യം സദ സദാത്മകം 
രദധിസ്ററഷ്ടർ സ പുരുഷോ 
ലോകേ ബ്രഃഹ്മതി കിത്ത്യതേ.?? 


ഇത്‌....ഈ പ്രപഞ്ചം _തമോരൂപമായിരുന്ട; അറിയ 
പ്പെടാത്തതായിം ലക്ഷണ ശൂസ്തമായി, ആലോചിച്ചറിയുപാന്‍ 
പാടില്ലാത്തതായി, മയ പ്രകാരത്തിലും അറിഞ്ഞുകൂടാത്തതാ 
യി ആ സകലം തുറങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്ന തുപപോലെ ആയിരുന്നു. 


അപ്പോം സ്വയംഭ്ൂതനായ ഭഗവാന്‍ അപ്പത്യക്ഷനാ 
ണെങ്കിലും, ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ__മഫാഭൂതക്ങാം തുടത്മിയുള്ളു 
സകലവസ്തൂക്കദളുയും പ്രത്യ ക്യ മാക്കിച്ചെയ്തിട്ട്‌ം തമസ്സിനെ 
നശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌; ആപിഭപിച്ചും ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്ക്‌' അതീത 
നായി, സൂക്ഷ്മമായി, അസ്റ്റഷ്ടനായി, സനാതനായി ംസവ്യഭൂത 
സ്വരൂപിയായ] അചിന്ത്യനായിിയ്ക്കുന്ന അദ്ദേഹം സ്വയം തആആ 
ലിഭപിച്ചു. 

ട്ട മ ൪൯% %& ി ി 
അപ്യക്തമായി, നിത്യമായി, സത്തായും ആസത്തായുട 


ഥാ സഹാതാധാമം ഉപരിഗ്രന്ധം 





യി 


ഇരിയ്ക്കുന്നതായിട്ടുള്ള ഒര കാമണം ലോകത്തില്‍ ബ്രഹ്മാ എന്നു 
പ്രസ്‌ ദ്ധനധയിരിയ്ക്കുസ ആ പുരുഷനെ സൃഷ്ടിച്ചു.ൽ 


“ഇതു? പ്രപഞ്ചം ആകുന്നു. “തമോരൂപം എന്നാല്‍ ആര 
പ്രതുക്ഷസ്വത്രപം എന്നത്ഥം-അതായതും മൂലപ്രകൃതി, അ 
പിജേഞേയമായിട്ടുള്ളതളി."” ഇതു പ്രത്യക്ഷമായിത്ത്‌ ജന്തു സ്വ 
യ ഭപിന്‍െറ ആപിഭാവത്തി്കല്‍ മാത്രമാണു്‌. പ്രത്യക്ഷഭാവ 
വും ആപിഭാപവും ഒരേ സമയത്താകുന്നു എന്തു കൌണ്ദൈന്നാ 
ല്‍ പുമഷന്ദ പ്രകൃതിയെ ആചരണം കൂടാതെ ല്ലൃയക്തഭാല 
ത്തെ അവലാബിച്ചുകൂടാ പ്രകൃതിക്കു പുരുഷ സഹായം കൂടാതെ 
സചേതാത്വയും ഇല്ല. രണ്ടാണെങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ ഒന്നാ 
യും, സ്വഭാവത്താലെ സത്തായും സസത്തായുയ ജിവനായും 
ഉപാധിയായും ഇമിഡ്ക്കുന്ന ഈ പുരുഷപ്പകൃതികളാകന്നു സകല 
പസ്യൂക്കതുടേയും കാരണം, 

“തമേചഭാന്തം അനുഭാതി സവ്യം 
തസ്ധ്യഭാസാ സഡ്യൃമിദം ചപിഭാത।. 


അദ്ദേഹം പ്രകാശിഷ്ക്കു ചാം സകല വസ്തൂക്കളും പ്രകാശി 
സത്ന്നു അദ്ദേഫത്തിനെറ പ്രകാശം ഫേതുവറയിട്ട്‌ ജ കാണു 
ഥാ സവ്യധും പ്രകാശ യ്ക്ൂന്നു.: 


“അദ്ദേഹം? എന്നാല്‍ സഥഗുണബ്രശ്മം എന്നു നാം മുന്പെ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്പോ, സ്വഭാവേത്താലെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപി 
യാണ്‌. സത്ത്‌ എനാല്‍ കേവലസഭാഖടു ചിക്ത്‌ എശാ 
ല്‍ കേപലജ്ഞാനഭാവം; ആനന്ദം എഏയാല്‍ കേഖലാനന്ദഭാ 
ചം. അദ്ദേഹം അക്ഷരന്‍ _.നാശരഫിതന്‍__ ആകുന്നു. ബ്ലഹദാ 
രണ്ടുകോചനിഷത്തില്‍ പറത്ഞിരിയ്ക്കുനാ പ്രകാരം ഈ അക്ഷര 
ബ്രുഹ്മത്തോടടകൂടി പ്രകൃതി സുദഡ്ധമായി ചേന്നിരിയ്ക്കുന്നു.(൩.. ൭- 
൮) അദ്ദേഹം ആകുന്നു “ആത്മാത്യയ്യാധ്യമുതഃയ' ആത്മാലായി, 
അന്തനാ!യാമകനായി, നാശരഫിതനായിടി യ്യുന്നു, അദ്ദേ 


ക മയുസ്ത്തിം ൧.൭. ൬. ൭. ൭൧. 


ം കഠോപണിഷത്ത്‌ ൨.൭... 


ഒന്നാം അദ്ധ്യായം പ്ള്‍ 


ഈ - റ 


൧൦ തന്നെയാകുന്നു പൃഥിവ്യഏദജായായവാകാശത്ങളിലും, സ്വ 
ശ്ശൃത്തിലും, ദേവമ.ജിലും, ഭൂതംദകിലും സവ്യഃദഹികളുടെ ദേഫ 
ങ്ങളിലും, സവ്യവ്യാപിയര്‍യി പത്തില്ലൂന്നതു്‌. 

*അദ്ദഷ്ടാ ദൂൃഷ്ടഡ്‌ ശ്രുതഃ ശ്രോതാ, മതോ മന്ത" പിയ്ഞാ 
തോ പിജ്ഞാതാ നാസ്വേവ/ തോ സ്ത്രി ദൃഷ്ടാ നാസ്യ്യോ തോ സ്ത്രി 
ശ്രോതാ നാസ്പേഡ്‌ തോ സ്ത്രി മന്താ നാസ്റ്യോ/ തോ സ്ത ചി 
ഇ്ഞാതൈഷത ഒയത്മാന്തയ്യാമയമുതോ/ തോ സ്തൃദ്ധത്തം. 

അദ്ദേഹം കാണപപ്പുടാതെ കാണുന്നു കേഠാക്കപ്പെടാതെ 
കേഠക്ടുന്നും' വി ചാരിയ്ക്കപ്പെടാതെ പിചാരിയഴ്ക്ൂന്നു, അറിയപ്പെ 
ടാതെ ആരറിയുന്നു. അദ്ദേഹം അല്ലാതെ വേറെ ഒരാളല്ല കാ 
ണനാവന്‍, ലേറെ ഖലരാമല്ല കേഠാക്കുന്നവ൯, ലേറെ ഒരാളല്ല 
ലിചാിയ്ക്കുനനപന്‍, ലേറെ ഒരാളല്ല അറിയുനാവന്‍- അദ്ദേ 
ഫം അന്തയ്യാമിയായി, നാശരഫിതനായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാലാ 
കുന്നു. അന്വ്യമായതു നശിയ്ക്കുന്നു. 

അദ്ദേഹം “സവ്ൃഭൂതാശയ സ്ഥിത ൯7 _സവ്യലീചികളുടേയും 
ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന ആത്മാപാകുന്നു. & ഇതാകു 
ന്നു ഏറാധയം വിശദമായി ഗ്രഫിയ്ക്കേണ്ടതായ തത്വം. സഗുണ 
ബ്രഹ്മം തന്നെയാകുന്നു ജീചാത്മോധു : സവ്യജിവികളുടെ “ആ 
ഫേ? ബുദ്ധിയും ഇതുതന്നെയാകുന്നു. പ്രകൃതിഭിനാനായ പുരു 
ഷനും ഇതുതന്നെ. എന്നാല്‍ സഥുണബ്രശ്മവും ന്‌ശ്ശൂന്നബ്ര 
മയും അതായതു ജീപാത്മാധയം പരമാത്മ വും വാറ്ല്ലവത്തി 
ല്‍ ഒന്നു തന്നെയെന്നും കേവലം പയ്യായശമഞ്ജ അളാ ണെന്നും 
മുലപ്രകൃതിയോട്ട ചേന്ര ഗുണസായുക്ത നായ രിയ്റ്റൂസതുകൊ 
ണ്ടു സഗുണബ്രുഹ്മ മെന്നും, ഗുനശ്ജമോടട ചേരാതെ ഉപ്പാധിര 
ഹിതനായിരയ്ക്കുമ്പോഠം നിശ്ഗണബ്രശ്മം പന്നും പറയുമെന്നു 
ഗ്രഹിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. 

സനാതനധമ്മസിദ്ധാന്തത്തെ അനുസരിച്ചു സാംകേതി 
കമായി പഠയുന്തായല്‍േ, ഈശ്വരഭാലത്തെ മദ്ധവമുഖമാ 





4 ബൃഹദാരണ്യകേചേനിഷത്ത്‌' ൩. ൭, ൨൩.- 
& ഭഗവല്‍ഗിതാ ,0. ൭൧.. 


എ. സ്നാതനധമ്മം ഉചീരിഗ്രബ്ഥം 


യ ഒരു ത്രികോണത്താല്‍. നിദ്ദേശിയ്ക്കാം. ഈ ത്രികോണത്തി 
നെറ രാരോ കോണ്‍ സത്ത്‌, ചിത്ത്‌, ആനന്ദം എന്ന ഈ 
ശ്വരത്രയിഭാപത്തില്‍ മാമോ ഭാവത്തിനും ലക്ഷണമായിരിയ്ക്കും. 
മൃങ്ങിനെ എനാല്‍, 


ആനന്ദം 


സത്ത്‌ 7 ചിത്തി 

അനേകം ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ഉരദ്ധവമുഖാധോമുഖങ്ങളായ മു 
ക്കോണങത്ങാം കൂടിക്കലന്ര കാണുനാതിന്‍െറ താല്‍പ്പയ്യുവും ഇതു 
തന്നെയാകുന്നു. ഈ താല്‍പ്പയ്യും നമുക്കു ക്രമത്തില്‍ മനസ്സി 
ലകും. 

ആദ്യന്തരഫിതനായ പുരുഷന്‍ എന്നും, ആത്മാധെന്നും: 
സവ്യദേഫങ്ങളിലും “അഹം? ബുദ്ധിയോടുടകൂടിയിരിഷ്ക്കുന്ന ജീചന്‍ 
എന്നും പറയപ്പെടുന്ന ആഠം ഒന്നുതന്നെ എന്നുള്ള തത്വം ധ 
മിച്ചാല്‍, പിന്നെ സനാതനുമായിരിയ്ക്കുന്നു പ്രകൃതിയുടെ_മൂല 
പ്രകൃതിയുടെ. അനാത്മാചായിരിയ്ക്കുന്ന ദേഫത്തിെ ൨...സ്വ 
ഭാവം ഇനാപ്രകാരമാണെന്നു ധരിഷ്ക്കുചാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കാം. 

മൂലപ്രകൃതി അപ്രത്യക്ഷഭാവത്തില്‍ അലക്ഷണമായിം; 
അപ്രജ്ഞാതമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു മനുസ്ത്തിയില്‍ പഠത്ഞിട്ടുള്ള 
തായി ന്നാം മുമ്പില്‍ പ്രസ്താചിച്ചുചല്ലോ. ഈ കാരണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടുതന്നെ മൂലപ്പകൃതിയെ ആകാശത്തോട സദൃശീകരിയ്ക്കാ 
ണ്ട്‌. സ്വയം ആകാരരഫിതമാണെങ്കിലും ആയതു സകല - 
ആകാരങ്ങറംക്കും ആസ്റ്റദമായിട്ടുള്ള താകുന്നു സ്ത്ശിച്ചുകൂടാത്തേ 
താണെങ്കിലും സകലസ്ററശനവസ്തുക്കളുടേയും ആധാമമാകുന്നും 
ആത്മസ്വഭാവം നിഷ്കുളുമായതുപോലെ തന്നെ പ്രുകൃതിയു 
ടെ സ്വതേയുള്ള ഭാവം ലിഭേദ്യത്വമാകുന്നു. ആത്മാവ്‌ ഐ 
ക്യഭാപത്തോടുകൂടിയിരിയ്ക്ുന്നുഃ പ്രകൃതിയോ അനേകഭാചത്തോ 
ടുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്നും ആത്മാലിനെ ജീചസ്വരൂപ്പിയായ പിതാ 


ന്ഥ അഭ്്യയേം മ 





വായിട്ടു. പിച്ചാരിച്യായയ പ്രക്രതി യെദോഷകാരിണിയായ മ്മ 
താചായിട്ടു പിചമൊിഷ്ക്കാം. പ്രകൃതിയായതു ഗര്‍ടത്തെ വംിഞ്ചയൂ 
ദ്ലാതായ ഇത്ഡ്യ്യത്തിസ്മനേമകേന്ന, 
*മമ യോനി മ്മഫല്‍ ബ്രുശ്മ 
തസ്ത്രിന്‍ ഗഭം ദഭധാമൃഫം.” 
എനെ മ൭.ല്‍്യത്തിസ്ഥാനമായതു മഫത്‌ ബ്രശ്മം_ ത്രി 
ണൊത്മികയായ പ്രകൃതി_.ആകന്നു.ഷഃ 


പ്രകൃതി എതു ത്രി ഗുണാത്ഥികയായതുകൊണ്ടു പ്രകൃതി 
യുടെ പ്രപ്പന്തിയെ ശഴിയായിട്ടറിയു നാതിന്നു ത്രിഗുണങ്ങളുടെ. 
ജ്ഞാനം ആധകശ്ചമായിരിയ്ക്കുന്നു. ഗുണങ്ങം ഏസ്ാല്‍ പ്രകൃതി 
യുടെ. പ്രഭാവ എന്നേ. പിശേഷഭാഖം- എന്നോ ചിചരിധ്ക്ുരു 
തു്‌. അങ്ങിനെ പറഞ്ഞുപരുനാതും- വിചാരിച്ചുധരുനാതും സഠ 
ധാരണയാണ്‌. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ പ്രകൃതിയുടെ പ്ര 
കൃതിഭാപം- തന്നെ ഗുണങ്ങാ ആകുന്നു. പ്രകൃതിയെ പ്രകൃതി 
യാക്കിത്തിക്നേതു ഗുണതങ്ങാം ആണ്ട്‌. പ്രകൃതിയെ ഗുണാതീ 
തമായിട്ടു ചിന്തിയ്ക്കുന്ന യ്‌” അസാദ്ധ്ൃമാകുന്ന. ഏററലും ചെറു 
തായ പരമാണുപിലും, ഏററധും വലുതായ ബ്രഷ്മാണ്ഡത്തിലും 
എന്നുവേന്ടെ പ്രകൃതിഭാപങ്ങളിലെല്ലാം ഗുണഭവേം നിത്യസ 
ബന്ധമായി പത്തിയ്ക്കുന്നു. ഗുണങ്ങം തൂല്യമായി, സമമായിഭി 
യ്്രൂബ 0, പ്രൂയം ഉണ്ടാകുനു. ഈ സ്ഥിതിയിലിരിയ്ക്കൂുമ്പോ 
ം പ്രകൃതിയെ “പ്രധാനം? എന്നു സാധാരണയായി പഠയുമാ 
റുണ്ട്‌, തമസ്സ്‌, രജസ്സ്‌ , സത്വം ഇവയാകന്നു. ത്രിഗുണങ്ങം. 
ഗുണഫലത്തെ ഗുണമ്മക്കി കല്ലച്ു തമേഗുനത്തെ അന്ധകഷാ 
൭9൭ ൭ ജ്ഞാന എന്നും മററും സാലംകാരമായി പറയുമാറുണ്ടു്‌ 
രമേ. ഗുണം പ്രതിരോധത്തേയും സ്വൈയ്യുത്തേയും ജുനിപ്പിയ്കു 
ന്ന മാകുന്നു, പ്രകൃതിയുടെ ജാഡ്യം എന്നു പറയുമാറുള്ളതുത 
ന്നെയാണ്‌ അത്‌, പ്രകൃതിജങ്ങളായ സകല വസ്തുക്കളും സ്വ 
ഭഓവത്താലെരണജെ സദ പ്രതിരോധിയ്ക്കുന്നലയാകുന്നു, ഈശ 








& ഭഗ്വല്‍ഥീത9 ൧൪: ൩: ഇതിയെഠ ശാങ്കേരഭഷ്യയും മനുക്കേകം 


രവ്‌ സഹഗാരനമമ്മം ഉ പരിശ്രന്ഥട 





ണം ഫേതുപായിട്ടാകുന്നു പ്രകൃതിയ്ക്കകു രുപം ധമിയ്ക്കുചാനുള്ള- ശ്ര 
ക്തി കണ്ടാകനാതു്‌ . ഘജോഗുണം ചലനത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നതാ 
കുന്നു. സകലചരമാണുക്കളുടേയും ചലൌനത്തിന്നുള്ള ശക്തി ര 
ജോഗുണത്താല്‍ ആകുന്നു ഉണ്ടാകുന്നതു്‌; പ്രകൃതിയുടെ ചേഷ്ട 
എന്നതു രജോഗുണസിദ്ധമാകുന്നു, സത്വഗുണം ലയത്തെ ഉ 
ണ്ടാക്കുന്ന. ഏതെങ്കിലും ഒരു നിശ്ചയിയ്ക്കുപ്പെട്ട നിലയില്‍ 
നിസ്‌ ഇംപുറത്തും ഉള്ള ഗതിയെ ദേശത്തിലും കാലത്തി 
ലും സമമാക്കി ചെയയമ്പോഠം സത്വഗുണം ശോഭിയ്ക്കുന്നു. വ്ര 
കൃത്യാ പസ്ത്രക്കാംക്കുള്ളതായി ശാസ്രൂങ്ങളില്‍ ചിചരിച്ചിരിയ്ക്കു 
സ ആന്ദോലചനം എന്ന സ്വഭാവമാകന്ന സത്വഗുണം എന്ന്നു 
പറയപ്പൊെടന്നത്ു്‌. മേല്‍പഠത്ഞെ കാരണങ്ങളാല്‍ പ്രകൃതിയി 
ലുള്ള സകലപരമാണുക്കാഠക്കും പ്രതിരോധം, ചലനം ലയം 
എന്നീ മൂന്ന്‌ അലസ്ഥകഠം കണ്ട്‌. ഈശ്വഭരോച്ചു വാസ്ത്താല്‍, 
ഈ മൂന്നു അപസ്ഥകള ടേയും സമഭാവത്തിന്നു ഫാനിവയമ്പോ 
ഉം, മേല്‍പറഞ്ഞു ത്രിഗ്ുന്നങ്ങറം പ്രത്ൃക്ഷിടപിട്ക്ുന്നു. ജു 
ഡയ പ്രതിമോധം എന്തിപ്രകാരമായി തമോഗുണം പ്രത്യയ 
്ഷടപ്പൂടനുഃ ഇങ്ങിനെ പ്രതിബന്ധത്താടുകൂടിയ സകല പയ 
മാണുക്കളേയും രജോഗുണം ചലിപ്പിച്ചു സകകരത്തെ ഉണ്ടാക്കു 
നട്ട അപ്പോം സത്വഗുണം ഒആൃപഭചിച്ചു സംകരത്തില്‍ ജു 
രിയ്ക്കുന്ന പരമാണു ക്കഠാക്ട ലയം ഉണഭക്ക. യഥാക്രമം ' ഗതി 
ഭേദത്തോടുകൂടിയരയ്ക്കുവാനുള്ള ശക്തിയെ കൊടുക്കുന്നു. പ്രക 
തിയിലുള്ള അന്ദയത്ായ്യായ സകല ഗുണങ്ങളും ഈ ത്രിഗുണ 
ങ്ങളുടെ ചരസ്റ്റര സംഘട നം കൊണ്ടും നി) പരി 
പത്തനസംയോഗശഗങ്ങളെ കൊണ്ടും ഉന്ദൊയിട്ടള്ളചയണോ, ആ 
തു ഫേതുയായിട്ട തന്മെയാകുന്നു പ്രപഞ്ചചസ്ത്ക്കതുല്‍ കാണു 
ന്ന നാനാലിധമായ പിചിത്രതയും വിശേഷവും ഉണ്ടാകുന്ന 
തു്‌. അസാധ്യം പരമാണുക്കാം ചേന്രണ്ടായിട്ടുള്ള ഒയ ഖസ്തൂ 
ചിന്നു തമോഗുണത്തിനെറ റ്രാധാന്ൃത്താല്‍ കാഠിസ്ത്റവും [ജി 
ശ്ചലതയും ൭,ണ്ടൊകുന്നു. തന്നെത്താ൯ ഇതുകാത്തു കല്ലൂ മുതലാ 
യ സ്ഥാചാഖസ്ത്ക്കളു!ല്‍ കൂതു പ്രത്യക്ഷമായി കാണാം. ഒരു 
ലസ്തരധില്‍ രജോഗുണം അധികരച്ചാല്‍ ക്രമമില്ലാത്ത ഗത(ക 


ഒന്നേ അഭ്ധ,ായം ഴി 
കം അസ്വാസ്ധ്യധും അമിതമായ ഭൃത്സാഹധും കാണാം. 
സത്വഗുണത്തിനെറ ആധിക്യത്താല്‍ സ്വാനുര്രൂപ്്യധും ഗിയ 
മിതമായി സുഖകരമായി ദിഴ്ക്കുന്ന ഗതിഭേദങ്ങതും്ച വ്യവസ്ഥ 
യും, കാന്തിയും ജനിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഏതൊരു വസ്ൂപിലും 
സത്വരജസ്തമാഗുണംരഷ ല്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു ഗുണം എത്ര ത 
നെ അധികരിച്ചു രുന്നാലുമ്യ മററു ഗുണങ്ങളും അല്പമായിട്ടെ 
ങ്കിലും പ്രത്ൃയക്ഷമായിരിഷ്ണ്ണുന്നതാണ്‌. കല്ലില്‍ തമോഗുണം 
അധികമാ ണെങ്കിലും പരമാണുക്കാം ഇടവിടാതെ ക്രമപ്രകാമ 
രം ചലനത്തോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്നുതുകൊണ്ടു മജുഡ്സൂത്വങ്ങളും പ്ര 
പത്തിഡ്റ്റുന്നു ന്ടെന്നറിയാം. ഏററധും അസ്വാസ്ഥ്യമള്ള ഒന്തു ച! 
ല്‍കൂടി പരമാണുക്കാക്കു സ്വഥൈയ്യുവയം ആന്ദോലനവും തമസ്സു 
ത്വങ്ങളെ കൊണ്ടു ന്ദൊകുന്നും ഇപ്പകാരം, എത്ുതന്നെ യുക്താ 
ത്മാവായി, ജിതേന്ദ്രിയനായിിയ്ക്കുന്ന ആളായാലും, തമോരജ 
ദംതുടെ സന്നിധാനംകൊന്ടു സ്വഥൈയ്യുവും ചലനവും ആ 
ധാജളില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെടന്നതാഞണ്ട്‌. 
ഇരശവരയന്‍െറ സച്ചിദാനന്ദ സ്വതൂപത്തെ മരദ്ധവയവലന 
ത്തോടുകൂടിയ അഗ്നിജവാലയുടെ ആകൃതിയില്‍ മദദ്ധവമുഖമാ 
യ മര ത്രികോണത്താല്‍ സാംകേതികമായി പ്രദശിപ്പിച്ചതു 
ചോല്ലെ ഒരു ജലകംണത്തിന്‍െറ ആകൃതിയില്‍ അദധാമുഖമാ 
യ ത്രികോണത്താല്‍ സത്പരജസ്തുമോഗു ണങ്ങളോടുകൂടിയ മു 
ലപ്രകൃതിയുടെ തൂരയിഭാചത്തെ ഖിശദപ്പെട ത്താം. 


മി 
രജുഡ്സ്സു സത്വം 


തമസ്സ്‌ 
ഇങ്ങിനെ ഉനദ്ധ്വമുഖാധോമുഖങ്ങളുറയ രണ്ടു ത്രികോണ 
ങ്ങാ കൂടിക്ലന്ന്‌ അനേകം ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ കാണുന്നത്‌ ഈ 
ശ്വരനേയും പ്രകൃതിയേയും ല.ഷ്യപ്പെടുത്തിയിട്ടാണ്ട്‌ , മദ്യ 


1 ഡനാതനമമ്മം  ഉപരര്‍്ഗ്രന്ഥം 








ത്തില്‍ ഒരു ബിന്ദുവും കൂടി ചേത്ത്തുകാണനാത്‌ ഏകമയമായ 
ബ്രശ്മത്തെ ലക്ഷികരിച്ചിട്ടാണു. ഇതിന്‍ ആസകലം മുള്ളു 


താല്‍പ്പുയ്യും ബ്രുശ്മവും പ്രകൃതിയുംകടി സഷ്ലാകാരമായി വത്തിയ്ക്കൂ 
ന്നു എന്ാകുന്നു, 





പ്രകൃതിപുരുഷന്മാരുടെ സമ്മേമുനത്താല്‍ ആകുന്നു പ്ര. 
ഞ്ചോല്‍പ്പുത്തി എന്നു മുമ്പില്‍ മനുസ്തൂുതിയിലെ ശ്ല്രോകങ്ങഠം പ്യദ 
ഖ്യ്യാനിച്ചപ്പ്യോഠം പഠഞ്ഞതുതന്നെയാകുന്നു മേല്‍ കാണിച്ചിരിയ്ക്കു 
ാതിനെറ താല്‍പ്പയ്യുലും. 

“ജതിയെ”.... പ്രപഞ്ചത്തെ. പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തിയ ഈയ 
ശവരശക്തിയെ മായഴയന്നു പറയുന്നു. ഇയ.രപരതേജസ്സൂത 
മനൊയാണ്‌ മായയെനാത്ര്‌, മായയും ഇരശ്വരനും സമമായ 
സബേന്ധമുള്ളപരാണ്‌ . “അചരുടെ ഐക്യം ചുന്ദ്രരം ചന്ദ്രി 
കയും പോലെയോ, അഗ്ധിയും ലവലനശക്തിയും പോലെയോ 
ആകുന്നു? എന്നു ന്ലകണ്ണാചായ്യുന്‍ ദേപിഭാഗലപതം ൬൦൦ 
സ്കന്ധം ൧൭.൦ അദ്ധ്യായം ന ദ്ര്രോകത്തെ ല്യാഖ്യ്യാനി 
യ്്കുന്നതില്‍ പറഞ്ഞിരയ്ക്കുന്നു. അങ്ങിനെ തട ധേറെ ദിക്കി 
ലും പറഞ്ഞുകാ ണന്നുണ്ടട്‌. 

€ 

തസ്യ ചേച്ഛു:സ്തൂഹം മൈതയൂ! 
സ്ററജാമി സകലം ജഗല്‍ 

സ മാം പശൃ,തി പിശ്വത്മോ.. 
തസ്യ്യാഫം പ്രകൃതി ശിഖാ.” 

അല്ലയോ ദൈത്യന്‍! (പുരുഷോത്തമനായ) അദ്ദേഹത്തി 
ഒെറ ഇച്ലൂയാകുന്നു ഞാന്‍, സകംലമായ ജ.ഥത്തിനേയും ഞാ 


ഒന്നാം അത്ധ്ായം ഴ്‌ 





൯ സ്ൃൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നും പിശ്വാത്മാലായിരിയ്ക്കുന്ന അദ്ദേഫം എന്നെ 
കാണുന്നു, ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശുഭകാരിണ്ടിയായ പ്രകൃ 
ത്രിയാകന്നു.൭ 

- € 

ഈ ദ്ര്ദരോകത്തെ ല്യാഖ്യ്യാനിയ്ക്കുമാതില്‍, ഇച്ഛാ ശക്തി 
ഉമാ കുമാരി? - കമാരിയായ കമാദേഖപി ജച്ണാശക്തിയകേന്നു 


എനാ ശൈഖസ്ധമൂത്രത്തെ നീലകണ്ണാ ചായ്യൂന്‍ ഉുപപസ്പ്യസിച്ചിരി 


കുന്നു. 
ഈശ്പരയന്‍െറ നിത്യസബന്ധിയായ ഈ ശക്തിയെ ഈ 
ശ്വരാഭിമുഖിയായിരിഷ്ക്കുമ്പോരം *മഫാപിദ്്യാ? എന്നു പറയുന്നു. 
ഈശവരപരോക്ഷയായിരിഷ്ക്കുമ്പോഠം “രപിദ്മാ"യെന്നും മൂല 
പ്രകൃതിയെ പ്യാപിച്ച്‌ അതില്‍നിന്ന്‌” അഭിനായായിതിരനാ തു 
കൊണ്ടു, വിശേഷിച്ചും *മദാമായായെന്നും പറയുന്നു. 
ഇംങിനെ ലിദ്മൂയെന്നും അവിദ്മുയെന്നും മണ്ടുപ്പകാര 
ത്തിലാകുന്നു മായയുടെ ര്രൂപങ്ങാം. 
“രാമ മായാ ദ്വിധാ ഭാതി 
ലി വിദ്യേതി തേ സഭാ? 
അല്ലയോ രാമ! മായ രണ്ടു പ്രകാരത്തില്‍ ആപി പിയ്ക്കു 
നാ, ആ രണ്ടു ഭാവങ്ങാം എല്ലായ്ക്കോഴും പിദ്യും അപിഭ്ലഷും 
ആയിട്ടാകുന്നു,' 
ജഈശവരന്‍െറ ശക്തിയേയും മൃലപ്പകൃതിയേയും ഇഞ്ഞി 
നെ ഒന്നാക്കി പറയുന്നതുകൊണ്ടു, മായയെ ___ ഇരശ്വരശ 
ക്തിയെ മുലപ്പകൃതിയെന്നും പ്രകൃതിയെന്നും പറയുവാ 
൯ കരേണ മായിത്തീരുന്നു. ഇതു ഫേതുവായിട്ടാകുന്നു ശ്രീക്ട്്ു 
ഭഗപാന്‍ ഗീതയില്‍ പ്രകൃതിയെ സാധാരണമായ അത്ചഥ 
ത്തില്‍ 








*ഭൂമിരാപോ /” നലോ വായുഃ 
ഖം മനോ ബുഭ്ധിരേഖ ച്വ 





& ദേവിഭാഗവതംം ൫ ൧൬ ൩൬ 
ട്‌ അഭ്ചൃത്മേരാമായണടെ്‌ ആണ്ടയകാണ്ഡം ൩൩... മ൨൦ 


ഫയു സനാതനധമ്ഭം ഉ പരിഗ്രദ്ഥം 





നയ ി്പിഷപവ 


അഹങ്കാര ഇതീയം മേ 

ഭിന്നാ പ്രകൃതിരഷ്ടധാ. 
അപരേയം? 

ഭൂമി, ജലം, അഗ്നിം പായു, ആകാശം. മനസ്സ്സും ബുദ്ധി, അഫ 
അകാരം ഇത്തിനെ എട്ട പ്രകാരത്തിലാകുന്നു എറ പ്രകൃതിയെ 
ന്നും ഇത്‌ അപരയായ (അപകൃഷ്ടയായ) പ്രകൃതിയാണെന്നും 


പറയുന്നു. അനന്തരം ഭഗവാന്‍ ജപ്പകാരം പറയുന്നു: 





€ ,. .അന്യാംപ്രകൃതിംപിദ്ധിമേചരാം 
ജീപട്ുതാം മഫാബാഫോ! 
യയേദം ധായ്യതേ ജഗൽ. 
അല്ലയോ മഫാബാഫ്ുവായ അങജ്ജൂന! എന്‍െറ യേറെ 
ഒരു പ്രകൃതിയെ ൭ല്‍കൃഷ്ടയും, ജിചന്നു കാരണ്ഭൂതയും,, ലോക 
ഞ്ഞെ നിലനിത്്തുന്നതും ആയിട്ടറിയുക.: 
ജയ “ലേറെ ഒരു പ്രകൃതിയെ? തന്നെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
ഗിതയില്‍ ൯.0൦ അദ്ധ്യായം, ൧൩.0൦ ശ്ര്രോകത്തില്‍ “മമ ദൈ 
ലീ,പ്രകൃതിഃ,” എടറെറ ഇരശ്വരസംബന്ധിയായ പ്രകൃതി എ. 
ന്നു പറയുനത്‌. ജഗത്തിനെ നിലനിത്തുസതായ ഈശവര 
ന്‍െറ “യോഗമായ എന്നും അതിനെ പറയുന്നു. ശ്രുതിയും 
അങ്ങിനെതനണെ:.. 


“മായാം തു പ്രകൃതിം പിദ്യ”.. 
ന്മായിനം തൂ മഫേശ്വരം? 
മായയെ പ്രകൃതിയെന്നും മായയുടെ അധിചനെ മഫേ 
ശ്വരനെന്നും അറിയുക. $ 
ദേധിഭാഗപതത്തില്‍ പുല ദിക്കിലും മായഒയ ബഹഹുഭം 
ഗ്രിയായി പിചരിച്ചിട്ടിട്ടട്‌, 
ഏഷാ ഭഗധയതി ദേവീ 
സവ്വേഷാം കാരണം ഫി ന 





പാം ന 
& ഭഗവല്‍ഗീത, ൭ ൪.൫. 
ടട ശേവതാശവരമോധനിഷത്തം .൪്‌ ൧൧ 


ഒന്നാം അമ്ധയയേം. ്ന്‍ 








മഫാപിദ്യയാ മഫമോയാ 
പ്ൃണ്ണു? പ്രകൃതിര യയാ. 


ഇല്ലാ പരാത്മനഃ കാമം 
നിത്യാനിത്യസ്വരൂപിണീ. 


ശയ യം മ ൭൭.൭ ൧൭൭ ൭൭൭ ൭൭൪ ൭൭൭൭൭൭ ൭൭൫൭ ൭൭൭ 


ചേദഗദാ ചിശാലാക്ഷി 
സവ്വേഷാമാദിരിശ്വരി 
ഏഷാ സംഹ൮ുത, സകലം 
വിശ്വം ക്രീഡതി സംക്ഷമയ 
ലിംഗാനി സവ്ൃജീചാനാം 
സ്വശരീരേ നിധേശ്യ ച 
മൂലപ്രകൃതിരേചൈഷാ 
സദാ പുത്ഷസംഗതാ 
ബ്ഹ്മാണ്ഡം ദശയത്യേഷാ 
കൃത്വാ ചൈ പരമാത്മനേ. 
തസ്വയൈഷാ കാരണം സ്യാ 
മായാ സവ്വേശ്വരി ശിഖാ? 


ഈ ശക്തി ഭഗവതിയും, ദേചിയും നാം എപ്ലാവരു 
ടേയും കാരണവും, മഫാവിട്ട,യും, മഫാമായയും, പരിപ 
യായിട്ടള്ള പളും, നാശ ഫിതയായ പ്രകൃതിയും ആകുന്നു. 

പരമാത്മാപിന്‍െറ ഇപ്ലാശക്തിയുംം നിത്യാനിത്യസ്വ 
രൂപണിയായിരിയ്ക്കുനാപളും ഈ ശക്തിതനനെയാണ്‌. 

' ചേദമാകുന്ന കല്‍ പ്പുത്തിസ്ഥാനത്തോടുകൂടിയപളും, വി 
ശാലാക്ഷിയും, സവ്വേശ്വരിയും ഈ ശക്തിയാണു. 

ഈ ശക്തി പ്രളുയകാലത്തില്‍ സകലലോകങ്ങളേയും 
സംഫരിച്ചും സപവ്യജീപലിംഗങ്ങളെ (ജീവ പ്പതിത്രപങ്ങളെ) ത 
നെറ ശരിരത്തില്‍ നിചേശിപ്പിച്ചു്‌ ര്രിഡിഴ്ക്കുന്നു. 

പുരുഷനോടു സദാ ചേന്ര കൊണ്ടി ഠിക്കന മുൂലപ്പകൃതി 
യൂം ഈ ശക്ത! തന്നെയാണു. ഈ ശക്തി ബ്രഹ്മാണ്ഡ 

ൽ ൭ 


[1] സനാതനദധമ്മം ഉപരിഴ്ന്ഥം 





ത്തെ സ്തരഷ്ഠിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ പരമാത്മാലിനായിക്കൊണ്ടു കാ 
ണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു. 


അതിന്‍െറ കാരണം ഇവാം ആകുന്നു. സവ്ൃയും, മാ 
യ്യും, സവ്വേശ്വരിയും, ശിവയും, ഇചഠാതന്നെയാകുന്നു.; 
ഇയ മായയായതുഃ: മുന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള പ്രകാരം, ഈശ്വര 
ന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ സഗുന്നബ്രശ്മം ആയിട്ട്‌ നിതൃസംബന്ധമുള്ളൂ 
താകുന്നു. 
സാ ച മായാ പരേ തത്വേ 
സംവിറ്റൂചേ  സ്ത്രീസവ്ൃദഃ 
തദധീനാ പ്രേഴിതാ ച്ച 
തേന ജിവേഷ്യ സവ്യദാ. 
തതോ മായാലിശിഷ്ഠാം താം 
സംഖിദം പരമേശ്വരിം 
മായേശ്വരീം ഭഗപതിം 
സച്ചിദാനന്ദരുപിണീം 


ധ്യായേല്‍ ....... മ? 


ആ മായയായതു സാവിറ്റപം ഇജഞാനസ്വത്രപം 
...__ ആയിഭിയഷ്ക്കുന്ന പരതത്വത്തില്‍ സദാ വത്തിയ്ക്കുന്നു. ആ 
പം തദധീനയും ആ പരമതത്വത്താല്‍ ജീപന്മാരില്‍ സദാ 
പ്രേരിതയും ആകന്നു. 





അതു ഫേതുവായിട്ട്‌ സച്ചിദാനന്ദസ്വത്രച്ിണിയായി, 
മായേശ്വരിയായിരി, ഭഗവതിയായി മിയ്ക്കുന് ആ സാംവിത്തി 
൭ന ജ്ഞാനസ്വരൂപത്തെ -----മായാ ലിശിഷ്ടയായിരി 
യ്കുന്ന പരമേശ്വയിയായിട്ട്‌ ധ്യാനിയ്ക്കുണം.; 





ഇപ്രകാരം ഈശ്വരന്‍െറ ഇന്ദ്രജാലശക്തിപ്പോലെ ഒ 
യതുകൊണ്ടു മായയെ ബന്ധഃഫതുഖെന്നും മോഷ്ഷകാരണമെ 


ന്നാം പറയുന്നു, അവിദ്ലാജനനിയായതിനാല്‍ മോഹത്തെ ജു 








₹ ദേവീഭാഗവതം ൩. ൩.. ൫൧. ൬൧. 


 ദേധികാഗവതം ൬. ൨... ൪൮. ൪൯. 


ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം ക്ല 





നിപ്പിയ്ക്കുന്നു. വില്ലാരൂപിണിയായതിനാല്‍, ഈശ്വര സാക്ഷ 
ല്‍ കാരത്തിനാള്ള പസ്ഥാധ്ൃമാകുന്മ. ഈ പാന്ഥാപില്‍ ക്കൂ 
ടി പോയി മായയായത്‌ ഈശ്വനില്‍ ലയ്യ്റ്ുനതുകണമ 
സ്വോ€ം അത്മബോധം ഉണ്ടായി മോക്ഷപ്രല്ല! ലമന്നു. 

€*ഭേദബുദ്ധിസ്തു സസോരേ 

വത്തമാനാ പ്രവത്തതേ. 

അലപിദ്യേയം മഹാഭാഗ! 

വിദ്യാചാധന്നിപത്താനം 

ലിദ്യവിദ്ലേചപിജഞയേ 

സവയ ദൈധ ധിചക്ഷണൈഃ 

ലിനാതപം ഫി ച്ലായായാ 

ജായതേ ച്ചകംഥാ സുഖം 

അപിമദ്മയാ വിനാ തദ്വല്‍ 

കഥം ലിദ്്യാം ച വേത്തി] വൈ. 

മേദബുദ്ധിയുള്ളതുകൊണ്ട ജീപന്‍ സംസാരത്തില്‍ പ്രവ 

ത്തിഷ്ക്കുന്നു. ഇതാകുന്നു അപിദ്മ്യ എന്ത്ത്‌. അല്ലയോ മഫാ 
ഭാഗ! പിദ്യാ ഏനാത്‌' ഇതില്‍നിന്നു നിപത്തിയ്ക്കുന്നതകേന്നു, 
ബുദ്ധിമാന്മാമാല്‍ ചചിദ്യയയും അലപിദ്ദ്യയും സമ്യദാ അറിയല്ലെട 
ണം. ധെയില്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ തണലിെഠ സുഖം എങ്ങിനെ 
അറിയും? അതുപോലെ തനെ അ ധിദ്യയെക്കൂടാതെ വിദ്ലൂ 
യെ എതഞ്ഞിനെ അറിയും ?ഃ 

“പ്രപൃത്തിമാ്ലൂനിരതാ 

അചിദ്ദാപശവലത്തിനഃ 

നിപ്പത്തിമാമ്ക്ടനിംതാ 

പചേദാന്താത്ഥഖിചാരകാഃ.? 

പ്രപൃത്തിമാഗ്ുത്തില്‍ നിരതന്മാര്‍ അിദ്യാവശന്മാരാകു 

ന്നു. നിപ്ൃത്തിമാഗ്ലുത്തില്‍ ചഭിയ്ക്കുയാചര്‍ ചേദാന്താത്ഥപിചാ 
രകന്മാമാകുന്നും॥ 


[ 








* ദേവീഭാഗവതം, ൧- ൧൮- ൪൨. ൪൨. തീര്‌. 
[ അമ്ധ്യത്മേരാമായണം ആരമയ്യൃകാണ്ഡം ൩... ൨൨൭ 


ര സനാതന്ധാമ്മത. ൪ ചരിയന്ഥം 








പ്രകൃതിയ്ക്കുഭിമുഖമയി ജവീചന്‍ ചരിയ്ക്കുന്വോഠം . മായയായ്‌ 
ത്രി അവിക്യയയായിട്ട ജീവനെ ആധഖരണാചെയ്യുന്നു ജീവന്‍ 
പ്രകൃതിയ്ക്കു പരരാക്ഷമായി, ഇരശ്പരന്ന്‌ അഭ മുഖമായിരിയ്ക്കു. 
സ്പോഠം, മായയായതു ജീവാനോടുക്ൂടി തിരിഞ്ഞു” പിദ്യയയി 
ത്തിരുന്നു. അപ്പ്പോ0ം ജിചന്‍ മുക്തനാകന്നു. “അന്തമ്മുഖാ 
ശക്തിമേഖ പിദ്യഠ” അന്തമ്മുഖയായിരിയ്ക്കുനന ശക്തിതന്നെ 
യാണ്‌ പിദ്മാ ഏന്ന ശൈവാഗമസ്മത്രത്തെ ക.പസ്ത്സിച്ചുംം 
ദേധിഭാഗവതം ൩൧൦ സ്തുന്ധം, ൧൫.0൦ അദ്ധ്യായം, ൪൭.൦ 
൪൮.൦. ശ്ലോകങ്ങളെ നിലക.ണ്ണാ ചായ്യേ൯ ല്യാഖ്വ്യാനിച്ചിടി 
ക്കുന്നു. 
അപ്പ്യോ0ം ജീവന്നു മായയുടെ മഹത്തായ ശക്തിയും ദേ 
ലിഭാവവും പരമാത്മാധുമായിട്ടുള്ള ഐക്യവും അനുഭപസി 
ദ്ധമാകുന്നു. അപ്പയോഠാ ജിപ൯ ഇഠയശ്വരനേയും മായയേയും 
കന്മായി കണ്ടിട്ടു സ്തൂതിയ്ക്കുന്നു:._ 
“അനന്തകോടിബ്രഹ്മാണ്ഡ. 
നായികേ! തേ നമോ നമഃ. 
നമഃ കൂടസ്ഥത്രുപായൈ 
ക ദ്ൂപായൈ നമോനമഃ 
നമോ വേദാന്തവേദ്പായൈ 
ഭപനേശ്വടയ്യയ നമോ നമഃ. 
നേതി നേതീതി പാക്്യയ്യാ 
ബോദ്ധ്യതേ സകലാഗമൈ? 
താം സവ്ൃകാരണാം ദേചിം 
സവ്ൃവഭാചേന൯ു സനാതാഃ.? 
അനന്തകോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങരാക്കും ഇരശ്വരിയായുള്ള 
88വി! ഞത്മഠം നിന്തിരപടിയുടെ അട്ടക്കല്‍ നമസ്തൃരിയ്ക്കുന്നും 
നിശ്ചലയായിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗപതിയ്ക്കു നമസ്സറ്‌ ഭവിയ്ക്കുട്ടെ. ജ്ഞാന 
സ്വത്രപയായിരിയ്ക്കുനന ഭഗപത്യ്ക്കു നമസ്സ്‌ ഭപിയ്ക്കുട്ടെം വേ 
ദാന്തത്താല്‍ അറിയത്തക്കവളായ ഭഗവതയയ്ക്ക നമസ്സു ഭപിയ്ത്കു 
ട്ടെ. ജഗദീശവരിയായിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗവതിയ്ക്കു നമസ്സു ഭപിയ്ക്കട്ടെ. 
“നേതി, നേത” എമ്മി പാക്ഷയങ്ങളാല്‍ സകല ധേടങ്ങളാലും 


ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം ഖഗ, 


ച ക 0 ല്‍ 








അറിയത്തക്കവളായി, സവ്യകാരണയായിഴിയ്ക്കുനന ദേധിയെ 
സദ്യ പ്രകാരത്തിലും ഞെങ്ങം നമസ്തമിയ്ക്കുന്നു. 

ഈ സംസാരസമുദ്രമാക്ധ അനന്തകോടിബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ങ്ങളേയും പരമേശ്വന്‍േ തണ്‍െഠ മായാശക്തികൊണ്ടെ സൃഷ്ടി 
ചും രക്ഷിച്ചും സംഫേഴിയ്ക്കുന്നും 

അദ്ദേഫം ആകുന്നു ഈ നാഠാപ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിയ്ക്കു 
ന്നതു. 

ത ദൈക്ഷത ബഹു സ്യം പ്രജായേയ ഞാന്‍ ബഹു 

2 9, 
ലായി തീരട്ടെ എന്നി “ അതു... ബ്രഹ്മം --. ഇച്ഛിച്ചു. 





ഏകം സദ്വിപ്രാ ബഹുധാ വര്‍ന്തിം? സചേതനമായിട്ടു 
ള്ള വസ്ത സത്തായിട്ടു ള്ളത്‌ ന്ന്‌, ജ്ഞാനികഠം പല 
നാമഭേദങ്ങളെ കല്ലിയ്ക്കുനതാണ്‌ ക 








എന്നാല്‍ നാമഭേദംഖ0ം ഏന്തെല്ലാമായാലും ഈശ്വര 
൯ മന്നു തന്നെ. ശ്രുതിസ്മൂതികം സവ്യഥാ ഉ.പദേശിയ്ക്കുന 
തത്വം ഇതുതന്നെയാണ്‌, പുരാണക്ങളിലും ലോകോചഷകാര 
മായി പ്രതിപാദിച്ചിടിയ്ക്കുന്ന സിദ്ധാന്തം ഇതുതന്നെയാണ്‌, 
സൃഷ്ടി സ്ഥിത്യന്തകരണാല്‍ 
ബ്രശ്മപിഷ്ണു.രിചാത്മികാം 
സ സംജ്ഞാം യാതി ഭഗവന്‍ 
ഏക ഏവ ജനാദ്ദേനഃ.” 
ഏകനായിധിയ്ക്കുന്ന ജനാദനഭഗവാന്‍ സൃഷ്ടി സ്ഥ്തി 
സംഹാരം എന്തി ക്രിയകളെ ചെയ്യു, ബ്രഹ്മാവു, പിഷ്ണു ശിച 
൯ എസി നാമധേയങ്ങളെ കൈക്കൊള്ളന്നു ; 
ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സംഗതിക 





4 ഭേവീഭാഗവതംം ൭- ൨൮- ൩൧. ൯൩൨. 
ടു ച്ലാന്ദോ്യേപേണിഷത്ത്‌' ൬ -൨. ൩- 
% ജൂഭഗവദം ൧, ൧൧൪൦ ര്‌ന൬൦ 


 വിജ്കുപുരാണം .൧൦ ൨. ൯൬൮ 


ക. ര്‌ സ്നാതനമധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 





മെ എടുപ്പുത്തില്‍ മാമ്മചെയ്തുനനതിന്നായിട്ടു താഴെ പറയുംപ്ര 
കാമാ ചുരുക്കി പറയാം: 
൧, അപ്രത്യക്ഷം 





-കേഖല൯, സവ്വന്‍, പരമാത്മാവും 


൨. പ്രത്യക്ഷം --.. ഏകന്‍, ഈശ്വരന്‍, ആത്മാവു വൃ 
രഷ൯, സത്ത്‌, സഹുണബ്രുമ്മം. 

൨൩. മൂലപ്രകൃതി--- അനത്മോവും പ്രകൃതി അസത്ത്‌. 

൪. മായാ... ശക്തി, ഈശ്വരന്‍െറ ക്രിയാശക്തി, ഇ 


ച്ാശക്തി. 


൭. ലോകത്തിലെ നാനാവസ്തക്കാം____ നാഠാപ്രപഞ്ചം 
ഇരശ്വരന്‍െറ മായകൊണ്ടു മുലപ്രകൃതിയില്‍ നിന്നൂം ഉത്ദ 
ലിയ്ക്കുനാതു്‌. 





മേല്‍പറത്ത അഞ്ചു വസ്തുക്കളുടെ നിദ്ദിഷ്ടലക്ഷണം ഇ 
ണതാണെന്നുംയ അപയുടെ ഫവരസ്പരസംബന്ധം ഇയാതാണെ 
ന്നും ഉള്ള കായ്യത്തില്‍ ഷഡ്‌ ദശയങ്ങളിലും അവയുടെ ആധു 
നികശാഖകളിലും വളുമെ തക്കം ഏറക്കുറെ അഭിപ്പായഭേദ 
വും ഉണ്ടു്‌. എമ്മാല്‍ എല്ലാവരും ഈ അഞ്ചു പസ്തൂക്കളെ എ 
തു നാമഭേദങ്ങളോടുകൂടിയാണെങ്കിലും, സമ്മയതിച്ചിട്ടുന്ടു്‌. വ] 
ശേഷിച്ചു ഭശ നങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങം മാരോ 
ആചായ്യുന്മാര്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ പഖസ്ത്ക്കളുടെ പരസ്റ്റരസംബന്ധ 
ത്തില്‍ ഓരോ അപസ്ഥയെ ഗൌരയമാക്കി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു 
കൊണ്ടാണെന്നും, എല്ലാ ദശനങ്ങളേയും പരമാത്ഥമായിട്ടറിയു 
മ്പോം അപ ഏകസാമഗ്രയത്തോടുകൂടിയ മരു ജ്ഞാനസമുദ്ര 
മാണെന്നും തത്വജിജ്ഞാസുവായ ശിഷ്യന്‌ അറിയാറാകം. 





രണ്ടാം അ ദ്പ്ായം 





നാനാത്വം 
€ 
വക്താ വ ക്തയഃ ാ 
ആ ത്‌ സവ്വ $ 
പ്രഭവന്തൃഫരാഗമേ 
രാത്ര്യാഗമേ പ്രലീയന്തേ 


തത്ര്രൈചാറക്തസംജ്ഞകേം 


ഭൂതഗ്ണാമഃ സ വായ 

ട്രത്വാ ഭൂത്വാ പ്രലിയതേ 
യാത്ര്യാഗമ്മേവശഃ ളി 
പ്രഭപത്യപ്ഠരാഗമേ. 
പരസ്ത്സ്കാത്തു ഭാപോ,/മ്യ. 
വ്യ ക്താ്ക്താല്‍ സനാതനഃ 
യ$ സ സ്യ്വേഷ്ു ഭൂദതഷൂ 
ന.ൃത്സൂന വിനശ്യതി. 
അപ്യക്തേറക്ഷര ഇത്യുക്ത. 
സ്കുമാഹു$ പരമാം ഗതിം.? 


അവ്യക്തത്തില്‍ നിന്നു വ്യ തേര്ങളുയേ സകല വസ്ത്ക്കളും 
പ്രകലിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. രാത്രിയുടെ ആരംഭ 
ത്തില്‍ ഈ സകല വസ്ത്ക്കളും അവ്യക്തം എന്നു പറയപ്പെട 
ന്ന അതില്‍തന്നെ ലയിയ്ക്കുന്നു. 

അല്ലയോ പാത്ഥ! ഈ ജീപികളുടെ സമൃഹഫമായത്‌ ഉ, 
ണ്ടായിക്കൊണ്ട്‌, ഉ.ന്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നിട്ടും രാത്രിയാകുമ്പോറം 
പ്രയം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. പകല്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം യഥാധിധി ഉത്ഭ 
ലിയ്ക്കുന്നു. 

അതു ഹേതുവായിട്ട്‌ , ആ (മേല്‍പറഞ്ഞ) അവ്യക്ത 
ത്തെക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠമായി, എന്നെന്നും നിലനില്ലന്നതായി, 
അവ്റ്റമായ ഒരു അപ്യതേം ഉണ്ടു്‌. ആയതു സകല ജ്വീപികളും 


൨൬ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





നശില്മാലും നശിയ്ക്കുന്നില്ല. അതിനെ അപ്ൃൃക്തംയ അക്ഷരം, 
എന്നിങ്ങിനെ പറയും. അതാകുന്നു ഉത്തമമായ ഗതി (പുരു - 
ഷാത്ഥം 1൮ 
മേല്‍ എഴുതിയിരിയ്ക്കുനന ഗ്രോകങ്ങളില്‍ നാനാപ്രപഞ്ച 
ത്തിനെറ ഉല്ലത്തിക്രമത്തെ വിപരിച്ചിരിഴ്്കുന്നു. സൃഷ്ടിടിവസ 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ സകലജീചികളും മൂലപ്പകൃതിയില്‍ നി 
ന്നു__. മനുസൃതിയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു പ്രകാരം തമോഭൂതമാ 
യ “ഇതില്‍? നിന്ന്‌ __ ആഗമിയ്ക്കുന്നു . ടിചസാപസാനത്തില്‍ __ 
പ്രകയരാത്രി തുടങ്ങു മ്പോ0ം.._. ഈ പിചിധങ്ങളായിരിയ്ക്കുനന ജീ: 
വരാശികഠാ മൂലപ്പക്ൃതിയില്‍ തന്നെ പീണ്ടും ലയിന്ത്റുന്നു. ഈ 
കുല്‍വത്തിലയങ്ങറഠാ പിന്നെയും പിന്നെയും നടന്നു കൊണ്ടില്‍ 
കുന്നു... അന്തമില്ലാതെ ബ്രുശ്മാണ്ഡങ്ങാം ആൃപിഭപിയ്ക്കുകയും 
മറയുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ആചിഭപതിരോഭാഖത്മാക്ക്‌' അ 
തീതനായി, അ ്പത്യക്ഷനായിം നാശേരഫിതനായിരില്ലൂനാ ഈ 
ശ്വ൭൯_. സഗുണബ്രശ്മം _ വത്തിഴ്കകുന്നു., 
ജ്ഞാനിയായിരിയ്ക്കുനാവന്‍ 
ക ഭൂതപൃഥഗ്‌ ഭാവം 
ഏ ഒ,സ്ഥമനുചശ്ൃതി 
തത ഏവ ച ചിസ്താരം...... 


ചിപിധങ്ങളായ ജീവരാശികളെ ഏകമായിരിയ്ക്കുന്ന ചൈ 
തഡ്യൃത്തില്‍ _. സഥുണബ്രമമത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായും 
അതില്‍നിന്നുതന്നെ ൭.൯ പ്പാടിയ്ക്കുന്നതായും കാണുന. 

ഈ *“ചിസ്കാരത്തെ.? അല്ലെങ്കില്‍ ൭ല്‍പ്പുത്തി_ സൃഷ്ടി. 
ക്രമത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കുചാന്‍ നമുക്കു ശ്രമിയ്ക്കാം. ഇല്ലാത്തതില്‍ 
നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുക എന്നുള്ള ശാസ്രൂപിഫിതമപ്ലാത്ത ഒരു സ്തൃഷ്ടി 
തൃരമത്തെ സനാതനധമ്മം ഒരിയ്ക്കലും നിദ്ദേശിയ്ക്കുന്നില്ല. ഇരശ്വ 
രന്‍ സകല പസ്തൂക്കളേയും തമ്മില്‍നിന്നു പരിണമിപ്പിയ്്കുന്നു. 





1! 


4 ഭഗവർഗീത ൮- ൧൮-൨൧ 
& ഭഗവല്‍ഗീത: ൧൩ ൮൦ 


രണ്ദാം അട്്യയേം ൨൭ 








യഥോണ്ണുനാഭിഃ സ്ത്രജതേ ഗൃൂഹ്ണതേ ച 
യഥാ പൂഥി്യയമോഷധയഃ സാഭവന്തി 
യഥാ സതഃ പൃരുഷാല്‍. കേശലോമാനി 
തഥാക്ഷരാല്‍ സംഭപതീഹ വിശ്വം? 
യാതെരേപ്രഷാരം എട്ടുകാലി (തനെ വലയെ) പുറത്തു 
വരത്തി പീണ്ടും ഉള്ളിലേയ്ക്കു; പഭിയ്ക്കുന്നു; യാതൊരുപ്രകാരം 
ഭൂമിയില്‍ രാഷധികറം ഉണ്ടാകുന്നു; .യാതെരേപ്പകാരം ജീചി 
ചിരിയ്ക്കുന്ന ലരു പുരുഷന്‍െറ തലയില്‍ നിന്നം ദേഫത്തില്‍ ന 
ന്നും രോമങ്ങഠാം (ഉണ്ടാകുന്നു അപ്രകാരം നാശരഫിതമായ 
്രുശ്മത്യില്‍ നിന്നു പ്രപഞ്ചം സംഭപിയ്ക്കുന്നു. 
“ഥാ സുടിഘാല്‍ പാഖകാദവിസ്റ്റുലിംഗ 
സഫസസശഃ പ്രഭവന്തേ സത്രുപാഃ. 
തഥാക്ഷരാദ്വിചിധാഃ സോമ്യ! ഭോഃ 
പ്രജായന്തേ തത്ര ചൈപാപി യാന്തി, 
ഏതസ്മാജ്ജായതേ പ്രാണോ 
മനഃ സധ്യേന്്രിയാണി ച 
ഖം ലായുജ്യോതിരാപട 
പൃഥിയി ചിശ്വസ്യ് ധാരിണി, 
തസ്യാച്ചുദേഖാ ബഹുധാ സംധ്യസ്ൂതാഃ 
സാദ്ധ8 മനുഷ്യ പശധോ വയാംസി.? 
യാതൊരുപ്പകാരം ്വേലിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അഗ്നിയില്‍ 
വിസ്‌ അഗ്ിത്രപങ്ങളായ പൊരികഠം അനേകമാഴ്സ്ങ്ങളായി 
പുറപ്പെടുന്നു; അപ്രകാരം നാശരഹിതമായിരിയ്ക്കുന 'ബ്ലഹ്മത്തി 
൪8 നിന്നു ഫേ പ്രിയദശയ! ഖിചിധങ്ങളായിരിയ്ക്കുനാ ജിചജാല 
ങ്ങാ ജനിയ്ക്കുകയും അപിടെത്തന്നെ ലയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 


പം കട്ൽ ടം 9554098055 0.൭൭ ൧൪ 9409 ൭90096 ൭൭൭ ൭൭96 909൭൭ ൭96 ത്തന 








4 മുണ്ഡകോച്പനിഷത്ത്‌ ൧- ൧, ൭ 


പ്പ്‌ സനാതേനധമ്മം ൭ പരിഗ്രന്ഥം 


അതില്‍ (ബ്രശ്മത്തില്‍) നിന്നാകുന്നു പ്രാണനും മനസ്സും 
സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, ആകാശയും, വായുവും, അഗ്രിയും ജു 
ലവും സകലത്തേയും ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഭൂമിയും ജനിയ്ക്കു 


ി 


ഗ്മാത്ു, 

അതില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍) നിന്നാകുന്നു പലപപ്പകാരത്തില്‍ം 
ദേവന്മാരും സാദ്ധ്യന്മാരും, മനുഷ്യയയം, മുഗങ്ങളുംം പക്ഷിക 
തും മണ്ടായിരിയ്ക്കുനാതു്‌.; 

മനുസ്തൂുതിയില്‍ ഉ.ല്‍പ്പത്തിക്രമത്തെപ്പഠറി അധികം ചിപ 
മമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. സൃഷ്ടികത്താവായിരിഷ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മാവു 
തന്നില്‍നിന്ന ഭൂതങ്ങളേയും സകല ജീപികകേയും സൃഷ്ടിച്ചിരി 
യ്ുന്നു എന്നുതനൊയാണ്‌ അതിലും പറഞ്ഞിരിയ്ക്കകുന്തു്‌ . 

ബ്രശ്മാണ്ഡങ്ങഠാക്കു സാബ്ല്യയില്ലെന്ാകുന്നു ആയ്യുമതസി 
ദ്ധാന്തം. 

ശേസ്യയ ബ്രശ്മാണ്ഡസ്ത്യ സമന്തതഃ സ്ഥിതാസ്യ്േതാദ്ൂശാ 
്ൃനന്തകോടിബ്രഹ്മാണ്ഡാനി സാപരണാനി ജ്വലന്തി. ചതു 
മ്മുഖ _. പഞ്ചമുഖ_ ഷണ്‍മുവ__. സപ്ല്രഖാഷ്ടമുഖാദി__ സറ 
ഖ്യയാക്രമേണ സഫസ്ധാപധിമുഖാന്തെന്നാമായണാംശൈ ര 
ജോഗുണപ്രധാനൈരമേകൈക സൃഷ്ടികത്തുഭിംധിഷ്ഘ്താനി ലി 
ഷ്ലുമഫേശ്വരാഖ്ലാരായണാശെ! സത്വതമോഴഗുന്നപ്പ 
ധാനൈരേകൈകസ്ഥിതിസംഫാരകത്തൃഭിമധിഷ്ഠിതാനി മഫാ 
ജലൌഘമത്ധ്യബുട്‌ ബുദാനന്തസംഘചല്‍ ഭൂമ ത്രി.” 

ഈ ബ്രുഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ ചുററും ഇതുപ്പോലെയുള്ള ചേ 
റെ അനന്തകോടിബ്രഹ്മാണ്ഡക്ങം അവയുടെ ആചരണങ്ങ 
കോടുകൂടി വലിയ്ക്കുന്ന. നാല്‌, അഞ്ച്‌, ആറ്‌, ഏഴ്‌, എട്ട്‌ 
ഇപ്രകാരം ആയിരം വമെ മുഖത്ജക്ോോടുകൂടിയപരും, നാരായ 
ണനെറ അംശമായിട്ടുള്ളവരും, രജദോഗുണപ്പധാനികളും,യ, മാ 
രോ ബ്രശ്മ: ണ്ഡത്തിനെറ സ്ൃഷ്ടിഷത്താക്കളും ആയ മാരോ ബ്രൂ 








ഃ മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ ,൨.൧.൧3 ൩൦൭൦ 


രണ്ടും അദ്യം നി, 








ശ്മ?ക്കാം ഈ ബ്ര്മാണ്ഡങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അപ്പകാ 
മം തന്നെ, സത്വഗുണതമോഗുണപ്രധാനികളായി, ഓരേ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ സ്ഥിതിസംഫാരഞ്ങളെ ചെയ്യൂന്നചരായിട്ച 
ലിയ, മഫേശ്വരന്‍ എന്ന നാമങ്ങളോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്നപരായ 
നാരായണാംശഭൂതന്മാര്‍ ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠാനം 
ചെയ്യുന്നു. ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങഠം ഒരു വലുതായ സമുദ്രത്തില്‍ 
അനഖധിമത്സ്യങ്ങളും നരകം സഞ്ചിയ്ക്കുയാതുപോലെം സ 
ഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിമിയ്ക്കുന്നു.൭ 
“സാബ്യ്യാ ചേട്രജസാമേസ്തി 
പിശ്വാനാം ന കദാചന. 
ബ്രശ്മപശ്ണ്ു ശിഖാഭിന 
തഥാ സാഖ്യ്യാ ന ലിദ്യതേ 
പ്രതിചിശ്വേഷ്യ സന്ത്യേവ 
ബ്രഹ്മചിഷ്ണുശിപാദയര്‍.” 
മണല്‍ത്തടികഠംക്കു സാഖ്യ ഉണ്ടൈന്നു വരാഠ്ട ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡങ്ങാംക്കു സാബ്യ ഒരിയ്ക്കുലും ഇല്ല. 
അപ്പാരം തനെ ബ്രശ്മവും വിഷ്ണും ശിചന്‍ എന്തിച 
ക്‌ം സാംബ്യ്യയില്ല. സകലബ്രഹ്മാണ്ഡ ഒകിലും ബ്രഹ്മാവും വി 
ഴം ശിപന്‍ മുതലായ ദേവന്മാര്‍ മുണ്ടു്‌ 
പ്രത്യേകിച്ചു പറയാതെ കട്ടെതന്നെ ഈ സംഗതി നമു 
ക്ക്‌” ഈഫിയ്്യാവുന്നതാണു്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ വിഷ്ണ്ുപു 
രാണത്തില്‍ പറത്തൊിരിയ്ക്കുംപ്രകാമം, “ഏകനായിരിയ്ക്കുന്ന ഭഥ 
വാന്‍ ജനാദ്ദിനന്‍ സ്തൃഷ്ടസ്ഥിതിസംഫാരങ്ങളെ ചെയ്യൂഃന്പാഠം 
ബ്രശ്മാവു, വിഷ്ണു, മഫേശ്വരന്‍ എന്ന നാമധേയക്ചമെ കൈ 
ക്കൊള്ളന്നു.? ഖാതുകൊണ്ടു സകല ബ്ര്മാണ്ഡത്ങളിലും സൃഷ്ടി 
സ്ഥത്വയ സംഹാഷാ ഭ്മീന്ന പ്രപ്ത്തിംം നടന്നു കൊണ്ടെ യവഷ്ണുക 
യും ഇരശ്പരന്‍ ത്രൂ ആതിഭാവകേദത്തെ അവലംബ്യ്ക്കുകയും 
വേണം, 








& അഥവ അം---ത്രിപാദവിഭൂതി---മഫാനാരായ ണം ൬. 
4 ദേവികാഗവതം ൯. ൩, ൭. ൮ 


ഥാ സനത്ങ്ധമ്മം ക.പഡരിഗ്രന്ഥം 








സറ്യാത്മകനായിച്ച ക്ലോദശാതീതനായിരിട്ത്കുന്ന ന്നി 
ണബ്രഹ്മം തനെയാണ്‌. ഇത്മീനെ കാലദ്ദേശാലസ്ഥശരാക്ക്‌ ഒം 
ധീ നായി, സഗുണനായി, മുത്തിത്രയമായി പത്തിയ്ക്കുനാു്‌. 


അതുഫേതുവായിട്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌ ബ്രശ്മാണ്ഡ. 
ത്തിള്‍ ത്രിമൂത്തികളായിട്ടാപിഭപിയ്ക്ുന്നതു$ അഥവാ, ഈശ്വ 
രണ്‍െറ ഇലും, ജ്ഞാന, ക്രിയാ എന്നി ശതി ദംളാകുന്നു ത്രി 
മൂത്തികളുടെ രൂപത്തെ അപലംബിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌ . 

ബ്രഹ്മാവാകന്നു സ്ൃഷ്ടികത്താലു'. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ 
ക്തി ജഞാനസ്വത്രപിണിയായിരിയ്ക്കുയ സ്മസ്വതിദേചിയാകു 
നു. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അധിഷ്ഠര്‍നദേഖതയായിരിയ്ക്കുയാ ഭഗവ 
തിയുടെ സഹായം കൂടാതെ സ്തൃഷ്ടരീയാകുന്നാ കമ്മത്തെ ശ്രുഭമാ 
യി നിവയഫിയ്ക്കുവാ൯ കഴിപില്ലാത്തതുകൊണ്ടാകുന്നു ഭഗവാന്‍ 
ബ്രശ്മാവയ പാശ്ദേപിയെ സ്വാധിനമാക്കിയിരിഷ്ക്കുന്നതു. അദ്ദേ 
ഫം ചതുമ്മുഖനാകുന്നു. മാരോ മുഖം ഓരോ ദിക്കിലേയഷ്ക്കു തിരി 
ത്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ കാരണം ഓരോ ദിക്കിന്‍േറയും അതി 
ലുള്ള സകലഖസ്ത്റക്കളുട്രേയും സൃഷ്ട്ികത്താപായേതുകൊണ്ടാകു 
നനു, അദ്ദേഹം ഫംസാത്രുഡനാകുന്നു, “ഫംസം” എനാതു “സഃ 
അഹം) അല്ലെങ്കില്‍ “സോഫാ” എനാ പടങ്ങളുടെ വ്യത്യസ്ത 
പണ്റ്റമാകുന്നു. ഇതിനെ ആന്തരാത്ഥം ബ്രശഹ്മാച്‌ “അഫംകാ 
൭ യാകുന്നു എന്നാണ്‌. “അഫംകാരിയെന്നാ അഹം ബു 
ദ്ധിയോടുകൂടിയ ജിവരാശികമെ “ചെയ്യുന്ന” സൃഷ്ടിക്കു. 
ആഠം പഫ്ഠ്ീന്നു താല്‍പ്പ്യയ്യും. 

പിസ്റ്റുഭഗവാന്‍, പരിപാലിച്ചു രക്ഷിഴ്ക്കുന്ന ആം ആകുന്നു. 
സവ്യാന്തയ്യാമിയായി, പ്രവഞ്ചപപോഷിതാപായിളിയ്ക്കുന്ന അദ്ദേ 
ഫം ഒരോ ത്രൂപഭേദത്ഖളെ കൂട്ടിച്ചേതുതു നിലനിത്തുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിനെഠ ശക്തി സവ്വസമ്പത്തുകളുടേയും അധാഷ്കാനദേഖ 
തയായരിയഷ്ക്കുന്ന ലക്്ടിദപിയാകുന്നു. നാലു ദിക്കുകളേയും ൭ 
ക്ഷിയ്ക്ുന്ന ഭകോയതുകൊണ്ട്‌ മിരദ്ദേഫം നാലു തൃക്കൈകളോടുകൂ 
ട്രിയിരിയ്ക്കുന്നു. ബുദ്ധി ചേഗം ഇലയുടെ ലക്ഷണമായിരിയഷ്ക്കുന് 
ഗ്രരഡനു അ,ദുഫത്തിന്‍െറ വാഫനമാകുന്ന. അവഖതാരമ്മഠാ 


രണ്ടാം രമുാദ്ളം ൩൧ 








ക്ക്‌ ആസ്ത്റമായിരിയ്ക്കുന്നതും അദ്ദേഹമാണ്‌. പിദ്ല്ലൂവായിട്ടോ 
അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അപതരരങ്ങളായിട്ടോ ആകുന്നു 
ഈശവരഐെറ ആപിഭാപത്തെ ഏററവ്യം സാധാരന്നമര്‍യി പ 
ദദിച്ചുപോരുസത്‌ . എനുതന്നെയുമല്ലം ജലശായിയായിരിയ്ക്കുനന 
ഭഗചാന്‍ എന്നാ; പ്രകൃതിസ്ഥനായിരിയ്ക്കുന്ന സഗുണബ്രശ്മരമ 
ന്നും അത്ഥമുള്ള “നാരായണന്‍? എനാ നാമധേയത്തില്‍ ആദ്ദ 
ഫത്തെ ഭജിച്ചുചരുന്നതുമാണ്ട്‌. 

ശിവന്‍ എന്നോ മഫാദേഖന്‍ എന്നോ മഫേശ്വരന്‍ എ 
ന്മോ പറയപ്പെടുന്ന ദേപന്‍ സംഫാരകത്നാവാകുന്നു. ബന്ധ 
ഫേതുക്കളായ ത്രൂപഭേദത്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ആത്മാപിനെ മോചിപ്പി 
കുന്ന അദ്രന്രം, അപിദ്യയെ നശിപ്പിച്ചു പിദ്യയെ നല്‍കുന്ന ഒ 
ഗവഖാനും, അത്ത്യകാലത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആധിയെ തി 
ത്തു മോക്ഷമാകനാ ശാന്തിയെ തരുയാ ശങ്കരനും അദ്ദേഹം ത 
ന്നെ. അദ്ദേഹത്തിയെറ ശക്തിയെ ഉമാദേപിയെന്നു൦, ഇച്ഛാ 
ശക്തിയെന്നും ബ്രുഹ്മപിദ്യായെന്നും പറയുടേ “ബ്രദ്മചിദ്യാ? 
യെനാല്‍ ബ്രൃദ്മത്തെ പ്രദശിപ്പിഷ്ണ്കുനാപഠം എന്നു താല്‍പ്പ 
യ്യും. മുനിയായിട്ടാണ്‌ , അല്ലല്‍ സന്്യസിയായിട്ടാണ്‌ മ 
ഛേശ്വരനെ സദാ കല്പിഷ്ക്ാറുള്ളതു്‌ം സ്വ വംഗപരിത്യഗം 
ചെയ്തു യോഗികളുടെ ഭക്തിഭാജനമായതുകൊണ്ടോയിരിയ്ക്കാം 
ഈ സങ്കല്പം. അദ്ദേഫത്തിന്‍െറ വാഫനം വൃഷഭമാകന്നു. പ്ല 
ഷഭം മനസ്സിന്‍േറയോ സ്ഥൂലപ്പകൃതിയുടേയോ ചിഹ്നമാകുന്നു. 
അതുഫേതുവായിട്ട വൃഷർപാഫനന്‍ എന്ന തിരുനാമത്തിന്ന മ 
നോജയം ചെയ്കിരയ്ക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ എന്ന്‌ അത്ഥം ആകുന്നു. 
തന്നാല്‍ ഫനയ്ക്കുപ്പെട്ട കാമരൂപത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമായിട്ട്‌' മ 
ദ്ദേഹം ശാദ്ദൂലചമ്മത്തെ ധരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഫാം “ശിചന രല്ലെങ്കില്‍ നിത്യാവന്ദസ്വരൂപി_ കാമഫാനി 
കൊണ്ടും മനോജയം കൊണ്ടും ആത്മാനന്ദത്തോടുകൂടിയവന്‍_.. 
ആകുന്നു. ൂ 

ഈശ്വരവെറ ഈ ത്രൂപഭേദങ്ങാം പ്രവൃത്തിഭേദം കൊണ്ടു 


തതം ണില്‍ 


& കേനോപനിഷത്ത്‌, ൩. ൪. നോക്കുക. 


൬൨൧. സനാതനധമ്മം ൭പരിഗ്രന്ഥം 





ഭിന്നങ്ങളാണെന്നു വരികിലും വാസ്കപത്തില്‍ ഒനു തന്നെയാ 
ണ്‌. ബ്രശ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ ഏകജിചനായിരിഷ്ക്കുന്നതും ഈ മൂ 
ത്തിത്രയം തനൊയാണ്‌'. ഇപരില്‍ നിന്നാകുന്നു അതിന്‍െറ 
സ്ൃഷ്ട്രീസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഥം ഉണ്ടാകനാതു്‌. അപഖപരുടെ വ്യ 
ത്തിഭേദത്തെ മാമ്മചെയ്ത്ുന്നതോടകൂടി! അപരുട്ടെ അഭേടത്തെ 
അല്ലെങ്കില്‍ ഐക്യത്തെ പാസ്തരഠിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയും ലേണം. 
പ്രകൃതിയാകന ജലത്തില്‍ പുരുഷന്‍െറ ബീംജാല്‍പ്പാദ 
നം നിമിത്തം സുധമ്്റ്റമയ മായ ഒരു അണ്ഡം ജനിയ്ക്കുന്നു. ദ്രതി 
൪8 ആട്‌ സൃഷ്ടരികത്താചായ. ബ്രഹ്മാച്‌ ആുപിഭ വയ്ക്കുന്നു. 
സോ,ഭിധ്യയ ശരിരാല്‍ സ്വാല്‍ 
സിസ്ൃൃക്കുവ്വിചിധാഃ പ്രജാഃ 
അപ ഏപച സസജ്ങാദെൌ 
താസു ബീജമഖാ സ്റ്റജല്‍. 
തദണ്ഡമഭവഖദ്ദൈമം 
സഹാസ്പാംതരൂസമവ്വഭം 
തസ്തിഞ്ജജ്ഞ സ്വയം ബ്രുശ്മാ 
സവ്യുലോകച്ചിതാമഹഃ 
അദ്ദേഹം... പുരുഷ ൪... ധ്യാനം ചെയ്തിട്ട, തന്‍െറ ശ 
രിരത്തില്‍ നിന്നു പല പ്രകാരത്തിലുള്ള ജിചികമെ ജനിപ്പ്ി 
യ്ക്ൂപാന്‍ താല്‍പ്പുയയത്തോടുകൂടി മന്നാമ.തായി ജലം സൃഷ്ടിച്ചു. 
അതു സുവള്സ്്ുമയമായി, സ്പുയുപ്ര ഭയോടുകൂടിയ ഒരു ആ 
ണ്ഡമായിത്ത്‌ (ന. അതില്‍ സമ.ലലോക ഞതുടേയും പിതാമ 
ഫനായി രിയ്ക്കുന്ന ബ്രശ്മാവയ സ്വം ജാതനായ. 
ഇപിടെ ജലം എന്നു പറത്തഞിരിഡ്ക്കുസതു മൂലപ്രകൃതിയാ 
കന്നു, ആയതു ജീപബിജത്തെ ധഴിയ്ക്കുമ്വേ 00 ഫിരണ്യഗഭം 
ക൭ണ്ടാകുകയും, അതില്‍ നിന്നു ബ്രഹ്മാവു ജനിക്കുകയും ചെയ്യൂന്നു. 
ഇതു ഫേതുപായിട്ടാണ്‌ ഒരു പ്രപഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മാണ്ഡം എന്നു 
പറയുനാതുര്‌. വിശേഷിച്ച്‌, മര ബ്രശ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ ആകൃതി 





മസ്ത്യിം ൧. ൮. ൯. 


രണ്ടാം അഭ്പ്രായം ൩.൪൩. 





യും പുറത്തുനിന്നു നോക്കുമോഠം അണ്ഡാകാമോകുന്നു. ഓ 
രോ ഗ്രഫത്ത്‌ന്‍െറ ഗതിയും അണ്ഡാകൃതിയില്‍ ആണെന്നു 
സുപ്പസിദ്ധമായതുകൊണ്ടു,, ബ്രശ്മാണ്ഡം എന്ത പദം എത്ര 
അത്ഥ ഗഭമായിട്ടുള്ളതാനൈന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഈ അ 
ണ്ഡത്തിൽ ബ്രശ്മ വയം പ്രപഞ്ചവും അന്തഭഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എ 
ന്നുംഅതിന്‍െറ ആവരണങ്ങളായിട്ട പുഥിപ്യപ്‌തേജോലായ്വാ 
കാശങ്ങളുംം അഫങ്കാരം. മഫത്തത്വം, മുലപ്പകൃതി എന്നിച 
യും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്നും പിഷ്ണുപുരാണത്തില്‍ പഠഞ്ഞി 
മിയ്ത്കുന്നു.' 
മനുസ്മൃതി, ഒന്നാം അദ്ധ്യായം ൭൫൯൧൦ ശ്ലോകത്തില്‍ പി 
ലരിച്ചിട്ടുള്ള പ്രകാരം സകലബ്രശ്മാണ്ഡങ്ങളുടെ ചുററും മഹാ 
ഭൂതങ്ങാം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. കൂ.ത്തരകാലസ്തഷ്ടരിയെ ലിപരിയ്ക്ക 
ന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ഭൂഗൂമഫഷി ബ്രശ്മ ണ്ഡത്തില്‍ നടക്കുന്ന സ്തൃഷ്ടരി 
ക്രമത്തെ സംക്ഷ 'പ്ുമായി പറയുന്നും അതുതെ അധികം 
പിസ്കാരമായി മഹാഭാരതത്തിലും, വിഷ്ണുപുരാണം മുതലായ പു 
രാണങ്ങളിലും പഠയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
പിദ്യാത്ഥികഠം സ്തൃഷ്ടിയുടെ സാമോന്യ്യസമ്പ്യദായം മനസ്സി 
ലാക്കിയാല്‍ മതി, പിന്നിടു ശ്രുതസ്തുതിപുരാണങ്ങളെ വായി 
ലും സമ്മിശ്രമായി പിസ്താരമായി “പറഞ്ഞിട്ടുള്ള സംഗതികറം 
ധരിയ്ക്കാം, മാരോ ബ്രഹ്മ 'ണ്ഡത്തിലും അനേകം ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ങ്ങകോോടുകൂടിയ പ്രപഞ്ചത്തിലും നടക്കുന്ന സ്ൃഷ്ടിക്രമം ഒരുപ്പോ 
ലെയാണെനു ചിദ്യാത്വഥികറം മാമ്മവെയ്ക്കുണം. 
൭ല്‍പ്പുത്തിയുടെ അതിവിശേഷമായി, ബോധാഖഹഫമായി 
രിയ്ക്കുന്ന ഒരു വിവരണം ദേപിഭാഗവതത്തില്‍ ഉള്ളതു താഴെ 
പചേശരന്നു: __ 
“സ്വേ പുനഃ കാമകമ്മാടി. 
യുക്തയാ സ്വിയമായയാ 
പ്ല്വ്യാനുഭൂ തസംസ്ത്രാരാര 
കാലകമ്മ വിപാകതഃ. 


നി 


4 വിഷ്ണുപുരാണം 2. ൨. 





സഹനാതനമധമ്മം & പര്‍ഗ്രദ്ഥട 


അപിപേകാച്ചു തത്വസ്യ്യ 
സിസ്റ്റ ഷാവാന്‍ പ്രജായതേ 
അബുദ്ധിഫ്ടവ്വഃ സമഷ്ക്ടോറയം 
കഥിതസ്തേ നഗാധിപ! 
ഏതദ്ധി യന്മയാ പ്രോക്തം 
മമ ത്രൂപമ ലൌകികം 
അപ്യക്ൃതം തദപ്യക്തം 
മായാശബളമിതൃപി. 
പ്രോച്ചയതേ സവ്ൃശാസ്ത്േഷു 
സവൃകാരണകാരണം 
തത്വാനാമാദിഭൂതം ച 
സച്ചിദാനന്ദവിഗ്രഹം. 
സവ്യധമ്മഘനിഭൂതം 
ഇച്ഛാജ്ഞാനക്രിയാശ്ൂയം 
ഡ്രീംകാരമന്ത്രവച്ച്യേ തല്‍ 
ആദിതത്വം തു ച്ചതേം 
തസ്മാദാകാശ ഉ൭ല്‍പ്പുനഃ 
ശബ്ദതന്മാത്രര്രൂപകട 
ഭവേല്‍ സ്തൃശ്വത്മകോ ഖായു$ 
തേജോത്രൂപാത്മകം പുനഃ. 
ജലം രസാത്മകം പശ്ചാല്‍ 
തതേഃ ഗന്ധാത്മികാ ധരാ 


തേഭ്യോ /ഭവന്മഫത്സൂത്രം 
യല്ലിംഗം പരിചക്ഷതേ. 
സവ്യാത്മകം ത൯ സംപ്രോക്തം 
സൂക്ഷ്മൂദദഹോയമാത്മനഃ 
അപ്വൃക്തം കാരണോ ദേഥഃ 
സ ചോക്തഃ പ്ലവ്യമേഖ ഫി, 
യസ്തിഞ്ജെഗദ്‌ ബിടതൂപം 
സ്ഥിതം ലിംഗോത്ഭഃവാ യതഃ 


രണ്ടാം അഭ്ധ്യായം ൩൧. 











തതഃ സ്ഥ്വൂലാനി ഭൂതാനി 

പഞ്ചീകരണമാറ്റ്ുതഃ- 

തല്‍ കായ്യും ച വിരാഡ്‌ ദേഫഃ 

സ്്റലദേഫോ/യമാത്മനഃ,?? 

വവ്യാനുഭവങ്ങളുടെ സംസ്ത്രാരം ഫേതുവായിട്ടും, കാലത്തി 
൫െറയും കമ്മത്തിനെറയും പരിപ്പാകം ക്ഥേതുവായിട്ടും, തത്വ 
ത്തിന്‍െറ ആഅധിഖേവേകം ഹേതുവായിട്ടും അദ്ദേഹം, പിനെ, കര 
മം, കുമ്മം എന്നിപയോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുന്ന സ്വമായകൊണ്ടു സ്റ്റ 
ഷ്മിഴ്ക്കുവാന്‍ മോഫം ഉള്ളവനായി ഭപിയ്ക്കുന്നു. അല്ലയോ പവ 
പ്യൃതരാജാപേ! ഈ സ്തൃഷ്ടി ബുദ്ധിചൂവ്യമായിട്ടുള്ളതല്ല- [ബുദ്ധി 
തത്വം ഉണ്ടായിട്ടല്ല ഈ സ്തൃഷ്ടി ഉ ണ്ടാകനതുു”..] എമ്മാല്‍ പ 
റയപ്പെട്ടതും അലെരകികവുമായ എന്‍െറ ഈ തൂൂപ്പം പികാര 
ത്തെ പ്രാപിഷ്ക്ാത്തതായ അവ്യക്തമാകുന്നു;്യ മായയാല്‍ വണ്ണ 
മേദത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ളതുമാകുന്നു. ആയതു സവ്യകാരണങ്ങം 
ക്ഷം കാരണമായി, തത്വങ്ങഠാക്ക്‌ ആടിഭൂതമായി, സച്ചിദാന 
ദ്ദസ്വരൂപമായി, സകലകമ്മങ്ങളോടുകൂടി സംഭധിച്ചതായി, ഇ 
ചൂഠാജ്ഞാനക്രിയാശക്തികാംക്ക്‌ ആധാരമായി സവശാസ്രൂ്ങ 
ളിലും പറയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ആയതു ഫ്രീം എനാ മന്ത്രത്താല്‍ 
നിദ്ദേശ്യമാകുന്നു. അതിനെ ആദിതത്വം എന്നു പറയുന്നു. 
അതില്‍നിന്നു ശബ്ദതന്മാത്ര സ്വരൂപമായ ആകാശം ൭. 

ണ്ടായി. അതിന്‍െറ ശേഷം സ്റ്റശ സ്വരൂപമായ വായുധും, ദ്ര 
ഷ്ടിരൂപമായ തേജസ്സ്രം ഉണ്ടാകുന്നു. പിന്നീടു, രസാത്മകമാ 
യ ജലധും, ഗന്ധാത്മികയായ (൫മിയും (൭ണ്ടാകന്നു. 


൭൭ ര ൭൭% കമം ൭൭൭ രെ ടം ര ടം നട ൭ ടര ൪൪൭ ൦99 ൭൭ രം 


ലിംഗശമിരം എന്നു പറയപ്പെടനാതായ മഫത്തായ സതതം 
അപയില്‍ നിന്ന്‌ ൭ണ്ടായി. അതു സകലത്തിനേറയും സ്വത്രുപ 
ത്തോടുകൂടിയ തെന്നു പറയപ്പെടന്നു. ആയത്‌. ആത്മായിഷെറ 
സുക്ഷ്മൂശരിരമാകുന്നു. അലപ്യയക്താ എന്നുതു “ കാരണശരിരമാകു. 
ന്നു. മുമ്പെ തനൊ അതിനെപ്പുറഠി പഠഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. ഈ കാ 


ണേശമിരത്തി!ല്‍ പ്രപഞ്ചാ ബിഭത്രൂപമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, 
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൨) സനതനധമ്മം കപരിഗ്രന്ഥം 





ഈ ബീജത്തില്‍ നിനം ലിംഗശരീരം ഉത്ഭവിക്കുന്ന. ലിംഗശ 
രീരത്തില്‍ നിന്നു പഞ്ചീകരണമാറ്റ്ടപ്രകാരം സ്വൂലഭൂതങ്ങാം ൭. 
ണ്ടാകുന്ന ...... ... ഇതിന്‍െറ പ്യ്യവസാനം പിമാഡ്‌ദേഫമാ 
കുന്നു. ആയത്‌ ആത്മാഖിനെ സ്ഥൂലശരീരമാകുന്നു 


മേല്‍പറത്ഞേതു നോക്കുമ്പോ?ം, ആദ്യം ഉണ്ടായത്‌ ഞആആ 
ഭിതത്വം ആകുന്നു പിനെ ബുദ്ധിതത്വം അല്ലെങ്കില്‍ മഫ 
ത്തത്വം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതുഃ പിനെ ക്രമത്തില്‍, ശേഷ 
മുള്ള അഞ്മു തത്വങ്ങറം. ആമ്ദയത്തെ രണ്ടു തത്വങ്ങറാക്കുള്ള 
പപേരുകഠാ ഓരോ ഗ്രദ്ഥങ്ങളില്‍ പ്ൃൃത്യാസപ്ലൊട്ടകാ ന്നുണ്ട്‌. 
അപയെ ചിലപ്പ്യോഠം മഫത്ത്‌ എന്നും, അഫകങ്കാരം എന്നം, 
ചിലപ്പോഠം ആദിഭൂതം എന്നും, മഫത്ത്‌ എന്നും പറത്തുക 
ണുന്ന. പേരുക.0ം. എന്തുതസൌെ ആയാലും, ലോകോല്‍പ്പത്തി 
 കാരണമായിരിയ്ക്കുന്ന പസ്തക്ഷാം ഏഴാകുന്നു. ഈ ഏഴ വ 
സ്തൂക്കളില്‍ നിന്നാകുന്നു ലോകത്തിലുള്ള മറവു. വസ്ത്ക്കാം എല്ലാം 
ഉ.ണ്ടായിരിയ്ക്കുമ്തെന്നു മനുസ്തൂതിയില്‍ പ്രസ്താപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


“തേഷാമിദം തു സഘ്ാനാം 


പുരുഷാണാം മഫൌജസാം 
സൂക്ഷ്മാഭ്യോ മുത്തിമ ത്രോഭ്യഃ 
സംഭവതി... ...... 
മഫൊൌജസ്സസു ക.ളായിമിയ്ക്കുന ഈ ഏഴു പുരുഷന്മാരുടെ _. 
ഭൂതങ്ങളുടെ__ സ്നക്ഷ്മു അളായിരിയ്ക്കുസ മുത്തിമാത്രകളില്‍ നിന്‌ 
ഇത്‌ __ ഈലോകം_സാഭിയ്ക്കുന്നു. ടം 
ഒരു ബ്രുശ്മാണ്ഡത്തില്‍ നടക്കുന ൭ല്‍പ്പുത്തിക്രമധും ഇതു 
തമ്മെയാണെന്ന്‌ ഇപ്പ്യോഠം നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. 
ബ്രശ്മാവിനെ പ്രകൃതി ചുറഠിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു, വിഷ്ണ്ുവു 
മാണത്തില്‍ ഈ പ്രകൃതിയ്ക്കു “പ്രധാനം? എന്നു പേര്‍ കല്ലിച്ചു 
രിയ്ക്കുന്നു. അതില്‍ ത്രിഹഗുണങ്ങാം തുല്യമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, 








[ ദേവിഭാഗവയം; ൭- ൩൨. ൭൨-൨൮ 


& മന്മസ്തരയി ഥം ൧൯ 


രണ്ടാം അഭ്ധ്യയേം വ 





ഈ താമസാധസ്ഥയ്ക്കു ബ്ര്ശ്മാപിന്‍െറ ശശതികൊണ്ടു ക്ഷോഭം. 
പരുമ്പോഠാ, രജോഗുണം ൭.ണ്ടായി ചലനം സംഭവിയ്ക്കുന്നു, അ 
പ്പോ0ം അദ്ദേഹം കേവലസ്ഥാനത്രുപമായ :മഫല്‍ബുദ്ധി? എ 
ന്ന തത്വത്തെ പ്രസരിപ്പി്ക്കുന്നുതുകൊണ്ടു സത്വഗുണം പ്രബ 
ലമായിത്തീന്ര. ചലനം ലയത്തോടും__ക്രമത്തോടടം_രചി 
രോധത്തോടും അല്ലെങ്കില്‍ ഐപ്ച്യത്തോടും കൂടിത്തിരുന്ന, ആ 
നന്തരം അഹങ്കാരം ൭.ണ്ടായി, ഏക്രൂുപയായ പ്രകൃതിയെ 
ളിപഭേദങ്ങളായ അരെക്കാം ആക്കിത്തികുന്ു. അഫങ്കാരം 
കൊണ്ടെ പ്രകൃതിയില്‍ തമോഗുണം പ്രബലമായിത്തിരുമ്പോഠാം, 
പഞ്ചതയ്മാത്രകളും, പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങതും, ൨.ഞ്ചഭൂതങ്ങളായ പൂ 
ഥിഖ്യ പ്പ്‌ തേജോ വായ്വാകാശ ക്ജളൂം ണ്ടാകുന്ന. അഫഹങ്കാമം 
രജോഹഗുണത്തെ പദ്ധിപ്പിയ്ക്കുമ്വോഠം, അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങ 
മൂ, അഞ്മു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും ൭ണ്ടാകുന്മ. സത്വഗുണത്തെ 
പദ്ധിപ്പിച്ചിട്ട്‌, അഹങ്കാരം ഈ ദശേന്ദ്രിയഞ്ഖുടെ ദേചതകക്കേ 
യും മനസ്സ്സിനേയും ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഈ മൂന്നു സൃഷ്ടിക്രമങ്ങള്ളെ 
ഭൂതാദിസ്തഷ്ടി, തൈജസസ്റഷ്ട, ചൈകാരിക സൃഷ്ടി എന്നു പ 
റയുന്നു. 

താഴെ പറയുന സഗെതികളാണ്‌” ഈ സദന്ദദത്തില്‍ ല 
രിയ്ക്കുപാനുക്ളതുള്‌. പ്രകൃതിയെന്നു സാധാമനെയായി പറഞ്ഞു 
വരനാതില്‍ തമോഗുണം പ്രബലമായിരിയ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയങ്ങളി 
ത രജോഗുണം പ്രബലമായി രിക്കും; ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിക്ടാ 
നദേവപതകളില്‍ സത്വഗുണം പ്രബലമായിരിയ്ക്കും. 


ഇപ്രകാരം ബ്രശ്മാവയ സരന്മാമെ_. ദേവകളെ. സൃഷ്ടി 
കു. സ്വഭാഖത്താലെ കമ്മജാതന്മാരായതുകൊണ്ടും മനുസ്ൃതി 
യില്‍ ഇവരെ “കമ്മാത്മാക്കാം? എന്നു പഠത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനം ബലം, പിയ്യും എന്നി ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ ഈ ദേ 
ലസമൃഫം ലോക ചക്രത്തിന്‍െറ ഗതിയെ ക്രമപ്പെടുത്തി! ലോക 
ത്തെ പരിപാലിയ്ക്കുന്നു. 

അനപധി ദേവകാം ൭ണ്ടെങ്കിലും, ബ്രശ്മാവും വിഷ്ണും ശി 
൯ എന ഭാവഭേദങ്ങുക്ളോടുകൂടി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഇശ്വര 
ന്‍െറ എകഭാഖത്തിന്നു യാതൊരു ഫാന്വയും ഇട്ലൊെന്നുള്ളത്‌” 


രു സനാതനധമ്മം മഉപരിഗ്രന്ഥം 


ഭി ണി തത്തു 


ആയ്യുന്മാരുടെ ഇടയില്‍ സവ്യസമ്മതമാകുന്നു. ഇതരജീവജ്ടാല 
ഞാ. മനുഷ്യര്‍, ഒന്തുക്കറം, സസ്പ്യങ്ങാം, ലോഫഞ്ങഠം_.. അ 
നവഖധിയായതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്നു നാനാത്വം വരുന്നുണ്ടോ? 
ഈയ സംതിയെപ്പുറഠി ശ്രുതിയില്‍ ഇപ്പകാരം നിഡ്സംശയമായി 
പഠഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്നു:__ 

ഇന്ദ്രം മിത്രം ചരണമഗ്നിമാഹു. 

രഥോ ദിപ്യഃ സ സുപാണ്ണാ ഗരുത്മാന്‍ 

കം സദ്ധിപ്പാ ബഹുഡഥാ ഖദന്തൃഗ്നിം 

യമം മാതരിശ്വാനമാ ൧37. 

ജനങ്ങറാ അദ്ദേഹത്തെ ഇന്ര ൪, മിത്രന്‍, വരുണന്‍, ആ 
ഗനി എന്നു പറയുന്നു. ദിച്യനായി, സുപണ്ണനായിരിയ്ക്കുന്ന ഗ 
രഡനും അദ്ദേഹം ആകുന്നു. സത്തായിട്ടുള്ളത്‌' ഏകമാകുന്നു. 
ഇഞാനികഠം അതിനെ പലപ്പകാരത്തില്‍ പറയുന്നു. അപര്‍ 
അതിനെ അരഗ്ന്‌, യമ, മാതയിശവാല്‌ എന്നു പഠയുന്ന.ു 
സ്തൂതിയിലും അത്ങിനെ തനെ... 


“ഞൃത്മൈവ ദേവതാഃ സഡ്യാഃ 
സവ്യമാത്മന്യയവസ്ഥിതം? 
സവ്ൃദേവന്മാരും ആത്മാവുതന്നെയാകുന്നു, വ്വം ഞആൃ 
ത്മാവി 2 സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന. 
*ഏതമേകേ വദന്ത്യഗ്നിം 
മനുമസ്യേ പ്രജാപതിം 
ഇന്്രമേകേ)ചരേ ഡ്രാണം 
അപരേ ബ്ര്മ ശാശ്വതം.” 
ച്ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തെ അഗ്ി എന്നു പറയുന; ചേറെ ചി 
ലര്‍ മനു എന്നു, (പേറെ ചിലര്‍) പ്രജാപതി എന്നു, ചിലര്‍ 
ഇന്്രന്‍ എന്നും പേറെ ചിലര്‍ പ്രാണന്‍ എന്നു, മററ ചിലര്‍ 
ശാശ്വര ബ്രഹ്മം എന്നു (പറയുന്നു. 


6 ജൂഗ്വേദം ൧൬൭൪- ര്‌൬ 
ി മസ്തി ൧൨. ൧൧൯ 
4 മനുസ്തരയി ൧൨- ൧൭൩. 


രണ്ടാം അദ്ധ്യായം ൨൯ 








എന്നാല്‍ ലോകചചക്രത്തിനെറ സംക്രമണത്തില്‍ ദ്േേധന്മാ 
ശ്ര രാരോ സ്ഥാനം ഈശ്വരന്‍ കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അപര്‍ ആ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമാത്യൃന്മാരാകുന്ു. അവര്‍ നീസ്റ്റത്തെ പ 
രിപാലിയ്ക്കുന്നു രക്ഷിയ്ക്കുന്നു, നിലനിത്തുന്നു, നയിയ്ക്കുന്ന. ആ 
വരുട്ടെ ബുദ്ധിചീയ്യുങ്ങാം മനുഷ്ട്യക്കള്ള തില്‍ തുലോം അധികുമാ 
ണ്‌. എങ്കിലും അലധിയില്ലാത്തതല്ല. “ദേവന്‍” എന പദ 
ത്തിന്നു ശോഭിയ്ക്കുനപന്‍ എന്നത്ഥമാകുന്ദു. ഇതു വമളരെയു 
ക്തം തന്നെ. ദേചശരീരാ തേജോമയമായിരിയ്ക്കുന്ന സൃ്ഷ്മാ 
ണുക്കമളുകൊണ്ടുണ്ടായിരിഴ്ക്കുന്നതിനാല്‍ സപ്രകാശമായി ജ്വലി 
ഷ്കൂനതാണ്ട്‌ - ഭേയന്മാര്‍ നിസ്റ്റത്തിലുള്ള ദ്ൂവ്യപ്രദാത്ഥങ്ങളു 
ടെ പരിണാമത്തെ നയിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ കണ്ടുപി 
ടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സകലവസ്ത്രനിമ്മാണശക്തികളും ദേവശക്തിക 
ളാകുന്നു. കായ്യസാദ്ധയത്ത ന്നായി മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യുന്ന പലപ്പകാ 
രത്തിലുള്ള പ്രവൃത്തികളുടെ ഫചം ദേഖസഫായത്താലാകുന്നു 
ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌ . ഐഫികപ്പത്തികളില്‍ സുഖാഭിപ്ൃഭ്ധിയെ ഇല്ലി 
യ്ക്കു ചക്ട ദേവകളുടെ നിരന്തരസാഫായ്യം അത്യാഖശ്യയമാകു 
ന്നു. അപര്‍ ഈ സാഫായ്യത്തെ സവ്ൃഥാ യഥാസ്മായം നല്ല, 
നാചരാണു്‌. ദേവകളുടെ പ്രവൃത്തിമാശ്ലുങ്ങളെ ശാസ്രൂസിദധാന്ത 
ങ്ങളെക്കൊന്ടെഠിയുകയും അവരുടെ വ്യവസായങ്ങളെ അനുസ 
രിച്ചു പ്രപത്തിഷ്ക്കു യും ചെയ്യുമ്പോഠം അചരുടെ സഹായം ല 
ഭിഷ്ക്കുകയും പ്രവൃത്ത 'ഫവങ്ങളളെ തുദ്യയമായിട്ടനുഭചിദ്കൂദയും ചെ 
യ്യാം. അഥവാ, കേവലം അസ്ധ്യോസ്യോപകാരമായിട്ടു ദേവക 
റാക്ക്‌ ഇഷ്ടമായിട്ടുള്ളതോ ആഅധരുടെ കായ്യുത്തിന്നുപയുക്തമാ 
യിട്ടുള്ളതോ ആയ വസ്ത്ക്ഷമെ മനുഷ്യര്‍ ശേഖമിച്ചുകൊടുക്കുക, 
യും ദേവകഠം അവരുടെ ശക്തികകെ__ *“സ്വഭാവശക്തിക 
ളെ __ മനുഷ്ട്യസഫായത്തിന്നായി ചരിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുറംടട 
എങ്ങിനെയെ നാല്‍, ഒയ ബലവാന്‍ ബലഫിനനായ മറെറാ 
അവനെ സഹായിസ്ത്റുനാചാലെ. അഥവ, ദേവകുള്ടെ സാ 
ഫായ്യം പ്രാത്ഥനകമ്ളെക്കൊണ്ടും, ദേവ പ്പിതികരംളായ അന്ന 
ദാനം ൨സ്രൂദാനം, മുതലായ പ്രവൃത്തികക്കെകൊണ്ടും സിദ്ധി 
ജ്കൂയതം.ണര, അഥധഖാ പണ്ബടച ജ്ഞാനം, തച്ച്‌ എന്നിച 


ജ്റ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





യെക്കൊണ്ട്‌ കുല്‍കൃഷ്ടന്താരായ ജുഷികളാലും യോഗികമളാലും 
ശാസിതന്മാരായിട്ടു ദേഖകം സഹായത്തെ ചെയ്യും, ചില 
പ്പോഠം ഇജ്ജന്മത്തിലോ പൃവ്യജന്മങ്ങളിപോ ചെയ്ത സേവയുടെ. 
ഫലമായിട്ട്‌ മരു ദേഖന്‍ മനുഷ്യന്‍െറ നേമെ പ്രസാദിച്ചു എന്നു 
വരാം. അപ്പോം അയാഠാ ചെയ്യുനാ പ്രപൃത്തികളെല്ലാം ഫലി. 
ഷ്കുകയും അയാഠാ പിജയിയായി തിരുകയും- ചെയ്യുന്നു. ഇതു കാ 
ണുമ്പോം മററുള്ളപര്‍ അയാമെ “ഭാഗ്യവാന്‍ എന്നു വറയുന്നു, 
“സല്‍ഭാഗ്യം” ദേഖസഫായത്തിന്‍െറ ഫലമകേന്നു. ദേഖകളു 
ടെ പ്രവൃത്തികാം അദൃശ്യത്ങളായതുകൊണ്ടു, ദേചകളുടെ സ്നേഹ 
ഫലമായിരിയ്ക്കുനാ ഭാഗ്യത്തെ ഒനങ്ങം യദ്ദച്ല്ാസംഭവമെന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ദേവകഠാകഷം ന്്യായാനുസരണം ആയി 
ട്ടേ പ്രവത്തിച്ചുകൂട. അവര്‍ കാമചാരികളല്ല. ശ്രുതികളില്‍ 
നിദ്ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുനന യജ്ഞ ഫാമാദികറം ദേചകളുടെ സാഫായ്യ 
ത്തെ യഥായോഗ്യം സമ്പാഭി്കൂന്ന തിനുള്ള ഒരു ഗുഡസിദ്ധാ 
ന്തമാകുനു. അത്‌ അറഞ്ഞു പ്രപത്തിയയന്നതുകൊണ്ടു ദേവക 
ളൂടേയും മനുഷ്യയരുട്ടേയും ഉ.ദ്യമങ്ങ0ം സവ്യസാഫല്യ്യത്തെ പ്രാപി 
യ്രുയതാണ്‌ . 

“4ദേഖാ൯ ഭാവയതാനേന 

തേ ദേഖാ ഭാവയത്തു വഃ 

പരസ്റ്റഠം ഭാവയന്തഃ 

ത്രേയ$ പരമവാറ്റപയ ൧. 

ഇഷ്ടാന്‍ ഭോഗാന്‍ ഫി വോ ദേവാ 

ദാസ്ത്യന്തേ യജ്ഞഭാവിതാഃ,? 

ഇതുകൊണ്ടു നിങ്ങറം ദേവകളെ ചോഷിപ്പിച്ചാലും ദേവ 
കളം നിങ്ങളെ പോഷിപ്പിയ്ക്കു്ടെം ഇപ്പകാരം പസററ പോ 
ഷിപ്പിച്ചിടടം നിങ്ങ സധ്യോല്‍കഷത്തെ പ്രാപിച്ചാലും. 
യജ്ഞങ്ങളെക്കൊണ്ടു പോഷിപ്പിയ്ക്കുപ്പെട്ടുവരായിട്ടു ദേ 

വകഠം നിങ്ങഠാക്കു (സകല) ഇഷ്ടാഭോഗങ്ങളേയും ധർ കനാ 
താണ്ട്‌.ഭ 





& ശഗവല്‍ഗിതാ ൩. ൧൧൦... 


രണ്ടാം തരയ്യായം ത്‌ 








ഇതിന്‍െറ കാരണവും പഠത്തിിയ്ക്കുന്നു:.. 


6 അന്നാദി ഭപന്തി ഭൂതാഷി 
പജ്ജന്്യാദന്നാ സംഭവഃ 


യജ്ഞാദ്‌ ഭചതി പജ്ജന്യൻ.” 


അനാത്തില്‍നിന്നു ജിചികാഠം ഉണ്ടാകുന്നു; മഴയില്‍നിന്മ്‌ 
അന്നം ഉണ്ടാകുന്നു; യജഞത്തില്‍ നിന്നു മഴ ഉണ്ടാകുന്നു. 


ാംക്ഷന്തഃ കമ്മണാം സിദ്ധിം 
യജുന്ത ഇഫ ദേവതാഃ? 


. ഇച്ചിടെ (മിയിൽ) കമ്മഫലത്തെ കാംക്കിയ്ക്കുനാചര്‍ ദേ 
വകമെ പൃജിയ്ക്കുന്നു 
എന്നാല്‍ ദേചകളില്‍ ന്‌ന്നുണ്ടാകുമാ ഗുണങ്ങരാ താല്‍ 
ക്മാലികങ്ങളാണ്ട്‌ ; 
6അന്തവത്തു ഫലം? 
ഫലം നാശമുള്ളതു തന്നെ. 


ഇതു ഹേതുവായിട്ടാകന്നു ആത്മ മായ്യങ്ങളില്‍ മനസ്സുപെ 
ച്ചിരിയ്കുന്നവക്ക ദേചതാരാധനയില്‍ അഭിരുചി ഇല്ലാത്തത്‌. 
ത്രിമൂത്തികകേയോ, ശക്തികളേയോ, ഗണേശാടിദേചകളേ 
യോ അവതാരക്ങളേയോ ഭജിയ്ക്കു നാ തിലധികം ഈശ്വരനെ 
യാണ്‌ അവര്‍ ഒഴജിഷ്ക്കുന്നതു'. ഈ സം ഗതിയെപ്പുററി ദ്റിതി 
യകാണ്ഡാ അങഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ലിചരമായിപ്പുറയുനാതു 
കൊണ്ട്‌ ഇപിടെ പ്രസ്താചിയ്ക്കുന്നില്ല. 

ആകാശം, വായും തേദസ്സ്‌, ജലം, ഭൂമി എന പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളുടെ അധിഷ്ടാനദേഖന്മാരായ ഇന്ദ്ര ൪, പായു, അഗ്നിം പരു 
ണന്‍, കുബേരന്‍ എന്നചര്‍ പഞ്ചദദവരാജാക്കുന്മാരാകുന്നു. ജു 
നൂൻ പ്രധാനദേവനാകന്നു. ഇവരുടെ കിഴിലായിട്ട പലുതായ ദേ 





ി ഭഗവല്‍ഗീതാ ൨. ൧ര്‌. 
: ഭഗവയഗീതാ ര്‌, ൧൨. 
ടു ഭഗവയഗിതാ ൭- ൨൪൩. 


൨. സനാതനമധമ്മം ഉപരിഗ്ര്ന്ഥം 








പസമുഫങ്ങ?ം സ്ഥിതിചെയുന്ന സാദ്്യന്മാര്‍, വസക്കാം. ആടി 
ത്ൃയന്മാര്‍,അപ്പുരസ്സു കം എന്തിപര്‍ പ്രത്യേകമായി ഇന്ദ്രനെ സം 
ബന്ധിച്ചുള്ള പരാകേന്നു; മരുത്തുക്കാം വറയു വിനെ സംബന്ധിച്ചവ 
൫ യക്ഷന്മാര്‍, ഗന്ധ്യുന്മാര്‍, വലിദ്യാധരന്മാരം കിന്നരന്മാര്‍ ഇ 
പര്‍ കബേരളത്ൃന്മാരാകുന്നു. ചില ദേഖസമൂഫങ്ങറം ഒന്തുവശ്ു 
ത്തെ പരിപാലിയ്റ്കുന്നു. ഇതിന്നുദാഫരണമായി, സപ്റ്യു്ങളുടെ 
അധിപന്മാരായ നാഗദേവന്മാരേയും, പക്ഷികളുടെ അധിപ 
ന്മാരായേ സുപ്പണ്ണുന്മാരേയും പറയാം. 

മനുഷ്യയവഗ്ലൂത്തെ പരിചാലിച്ചുകൊണ്ട്‌' ഇന്ദ്രന്‍, യമന്‍, 
പരുണന്‍, കബേരന്‍ എന നാലു പ്രധാനദേവന്മാ൪ ച്ലവ്യാഭി 
ഹാലു ദിക്കുകളിലും വാഴുന്നു യമന്‍ മരണത്തിന്‍െറ അധിപതി 
യാകേന്നു. ജ്ഞാനിയായി, കൃപാലുവായിരിയ്ക്ുന ഇദ്ദേഹമാണ്‌ 
നചികേതസ്സ്സിന്ന്‌' ആത്മോപദദേശം ചെയ്തു ത്‌, 
) സുരന്മാക്ക്‌ _ ദേവകാംക്ക്‌__ എതിരാളികളായിരിയ്ക്കുന്ന 
അസുരന്മാര്‍ നിസശ്ശുത്തില്‍ നാശം ഉണ്ടാക്ുപാ൯ മൂത്തിഭഖി 
ചിരിയ്ക്കുന്ന ശക്തികളാണ്‌. നിമ്മാണശക്തികളായ ദേവകകൂ 
ടെ ലിരോധികളായിട്ട പ്രത്യ ത്തില്‍ തോന്നാമെങ്കിലും, ദേ 
ലകളെപ്പോലെ തനെ അച? ഉ.പകാരികം ആണ്‌: ത 
മോഗുണപ്പധാനികളായതുകൊണ്ട്‌ , അചര്‍ ചോകപ്പരിണാമ 
ത്തിന്നു പ്രതിബന്ധമായി തിരുന; എഏസ്ാല്‍ അവഖമടുടെ പ്രതി 
ബന്ധം തനൊ ലോക്ചരിണാമത്തെ സ്ഥിരീകരിയ്ക്കുകയും സ്ഥാ 
യിയാക്കുകയും ചെയുന്നു. ഈ ദേവാസുസ്തഷ്ടികാം സ്ഥൂല 
ചക്ഷുസ്സുകാഠഠക്ക്‌ അദ്ൂശ്യമാകുന്നു; എങ്കിലും അവരുടെ ധ്രുപൃത്തി 
കളെക്കൊണ്ട്‌ അപര്‍ ദുൃശ്യ്വപഞ്ചമുമായിട്ട പതുരെ സംബന്ധ 
മുള്ളവരാണ്‌'. ഇദദൃശ്യാദൂഷ്യപ്രപഞ്ചങ്ങളുടെ മഫത്തായ പരി 
ണാമക്രമത്തെയാകുന്നു നാം സംസാരം എന്നു പറയുയാത്ര്‌. 

സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചത്തിബെറ ആദ്യത്തില്‍ ഈ പരിണാമക്ര 
മം, ധാതുക്കാഠഠ, സസൃത്:ം, ജത്തുക്ഷാം, മനുഷ്യര്‍ എസിങ്ങി 
നെയായിരുന്നു. മഹത്ത്‌ ഭൂതങ്ങാം, ഇന്ദ്രിയ ങ്ങാം എന പ്രാ 
ഥമികങ്ങളായ മൂന്നു പ്രാകൃതസറ്റ അം കഴിത്തേതിന്‍െറ ശേ 
ഷാ ബ്രശ്മായു ഡ്യാനയുക്തനായിിയ്ണ്കുകയും സ്ഥാഖരസ റ്റം... 


രണ്ടാം അ്യായം രത 
ധാതുക്കളും സസ്യങ്ങളും -- ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്തു ഏന്നു പിഷ്ണകു 
പുരാണത്തില്‍ പറഞ്ഞിമിയ്ക്ുന്നു. അനന്തരം തിയ്യുക്കിസ്റ്രോത 
കളായ ജനത്തുവഗ്്ടം ണ്ടായി. പിഷ്ണ്ണുപുരാണപ്പകാരം പി 
നെ ഉണ്ടായതു ചില ദേവന്മാരാകുന്നും എന്നാല്‍ ആ ദിപ്യന്മാ 
൪ പ്രാസാഗികമായിരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥുലപ്രപഞ്ചത്തില്‍ ചേന 
പര്‍ അല്ല. അനന്തരം മനുഷ്യസൃഷ്ടി ൭ണ്ടായി. ഈ പ്വരി 
ണാമകൃമമാണ്‌ പ്രധാനമായിട്ടു മുള തെങ്കിലും, കല്പാന്തരങ്ങളില്‍ 
പല ടേടങ്ങറം ഉള്ളതായി പ്രസ്താചിച്ചു കാണുനുണ്ട്‌. പ്ര 
ധാനസംഗതികാം ഒഴികെ, മാരോ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പറത്തൊിരി 
ന ഖിച്ചരണങ്ങളും വൃത്യാസപ്പെട്ട കാണു നുണ്ട്‌. ഇതു ഫേ 
തുവായിട്ടു ചിലപ്പോറം ഈ സൃഷ്ട്ക്രമക്ങ0ം അന്യോന്യം അതി 
ല്യാഫ്്്മായി സംക്രമിയ്ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ഉണ്ടായിട്ടു 
പരെ കാലം കഴിഞ്ഞതിന്‍െറ ശേഷവും നൂതനങ്ങളായ സ 
സ്ൃങ്അളും ജന്തുക്കളും ഉണ്ടാകുന്നു. തത്വനിത്രുചണത്തിന്നായി 
ട്ട്‌ ഏതുപിധം പ്ൃത്യാസപ്പെടത്തി പറഞ്ഞാലും, ധാതുവും 
സസ്യവഗ്ലും, ഒന്തുവക്ലുംം മനുഷ്ട്യവശ്ം എന്നി നാലു പന്ഥാക്കു 
ജില്‍കൂട ഭൂ തരാശികഠം സദാ പരിണമിയ്ക്കുന്നു. 
ഐതരേയബ്രാഹ്മണത്തില്‍ പരിണാമസ്ഥാനങ്ങളെ വള 
രെ വിശഠമായി പ്രസ്താപിച്ചിട്ടു്്‌. 
“തസ്യ യ ആത്മാനമാചിസ്തറോം പേദാഗ്ശൂതേ ഫാധിഭൂ 
൭. ഭാഷധിപനസ്സുതയോ യച്ച കിഞ്ച പ്രാണഭര്‍ സ ആ 
ത്മാനമാപിസ്പുരാം ചേദ_. ഒഷേധിപനസ്റ്റതിഷ്യ ഫി രസോദ്ദ 
ശ്യതേ_ ചിത്തം പ്രാണഭൂൃത്സു. പ്രാണഭൃത്സു ത്വേവാഖിസ്കറരാ 
മാത്മാ_ തേഷു ഫി രസേം്‌'്പി ദൃശ്യതേ ന ചിത്തമിതമേഷ്ു.. 
ലരുഷേ ത്വേധാപിസ്തുരാമാത്മ. സ ഫി പ്രജ്ഞാനേ സംപ്വ 
സതമഃ. പിജ്ഞാതം പദതി_ ചിജ്ഞാതം പശ്യതി. ചേട ശ്വ 
സൂനം. ചേദ ലോകാലോകൌ. മത്തയനാമുതം ഇരപ്ധുതി. ഏ 
ലം സംപനാഃ. അഥേതമേഷാം പശ്രുനാമശനാപിപാസേ ഏ 
ലാഭിപിഇക്താനം_ ന വിജ്ഞാതം വദന്തി. ന ഖിജ്ഞാതം പ 
ശൃന്തി_ ന പിമുഃ ശ്വസ്തനം. ന ലോകാലോകെയ- ത ഏതാധഖ 
ന്തോ ഭവന്തി- യഥാ പ്രജത്താഫി സംഭലാഃം? 
11 ൽ 


ടി സനാതനധമ്മം മു പരിഗ്രന്ഥം 


അദ്ദേഹം. പുരുഷന്‍__. ആപിഭപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നപനായിട്ട്‌' 
ആത്മാപിനെ യാതൊരുത്ത ൯ അറിയുന്നുപോം അപന്‍ ആ 
ആവിഭാപത്തില്‍ ഏററവും ആനന്ദിഷ്ക്കുന്നു. മഷധങ്ങളും പ്ല 
ജ്ഷത്ങതും എന്നു വേണ്ടൊ പ്രാണനെ ധഠിയ്ക്കുന സകല വസ്ത്ൂക്കു 
മും ആത്മാപിന്‍െറ ആപിഭാവമായിട്ട്‌ അപന്‍ അറിയുന്നു. രാ 
ഷധികജിലും പ്ലക്ഷങ്ങളിലും രസം കാണപ്പെടുന്നു: പ്രാണനെ 
ധ്രമിയ്ക്കുന്നു ചസ്തൂക്കജില്‍ മന (കാണപ്പെടുന്നു: പ്രാണനെ 
ധരിയ്ക്കുന്ന പസ്തരക്കളില്‍ ആത്മാപ്‌ (അധികം) ആപിഭ്ൂതനാകു 
ന്൯- അവയില്‍ രസവും കാണപ്പെടുന്നു; എനാല്‍ മനസ്സു മ 
ററു വസ്തൂക്കളില്‍ (കണേപ്പെടുന്തില്ല). മനുഷ്യനില്‍ ആത്മാപ്‌ 
(ഏററവും) പ്രത്യക്ഷനാകുന്നു. മനുഷ്യന്നു തമൊയാണ്‌' ജ്ഞാ 
നം"ഏററധുമുള്ളതക്‌ം അചന്‍ അറിയുനതിനെ അപന്‍ പറ 
യുന്ന അറിയുനാതിനെ അപന്‍ കാണുന്നു ഇജനാലെ ഉണ്ടായ 
ത്‌ അചന്‍ അറിയുന്നു; ദൃശ്യദ്ു ര്യത്ങളെ അപന്‍ അറിയുന്നു മ 
രണം ഉള്ളതുകൊണ്ടു മരണം ഇല്ലാത്തതിനെ അവന്‍ കാംക്ഷി 
ഷക്ുന്നു. ഇങ്ങിനെ സമ്പന്നനാകന്നു അപന്‍. ജുന്തുക്കളായ മ 
ററുള്ളവക്ട ലിശപ്ലും ദാഹധ്യം മാത്രമാകന്നു ജ്ഞാനം. അറി 
ഞ്ഞെതിനെ അവ പറയുന്നില്ല; അറിഞ്ഞതിനെ അച കാണു 
നില്ല ഇന്നലെ ഉണ്ടായത്‌ അപ അറിയുന്നില്ല; ദൃ്ലാദശ്യങ്ങ 
മേയും അച അറിയയന്മില്ല. ഇത്ര മാത്രമേ അചയ്ക്കുള്ള- അറി 
വൃപപോലെ ആകുന്നു ജന്ങ്ങറഠാ.ൻ 

ഇതിനെ സായനാച്ചായ്യൂര്‍ ഇങ്ങിനെ ല്യാഡ്യാനിച്ചിമി 
യ്ക്ന്നു:__ 

“സച്ചിദാനന്ദത്രുപസ്യ ജഗല്‍ കാരണസ്യ പരമാത്മനഃ കാ 
യ്യൂഭൂതാഭ സപ്വ്യേ്പി പദാത്ഥാ ആപിഭാഖോപാധയഃ. തത്രാ 
ചേതനോേഷുയ മു പാഷാണാദിഷയ സത്താമാത്രമാപിഭപതി ൯൩ 
ചാത്മനോ ജിപരൂപത്വം. യേ തു രാഷധിപനസ്റ്റ തയോ ജീവ 
രൂപാ സ്ഥാഖരാഃ യേ ച ശ്വാസരൂപപ്രാണധാരിനണോ ജീവ 
രൂപാ ഒുംഗമാഃതേ ഭയേ അതിശയേന ആപിദാചസ്ഥാനം 
ഇതി... 











&% ഐതരേയാരണ്യകം ൨.൨... ൨ 


രണ്ടാം അദ്യായം ത്‌ 





സവ്വപദാത്ഥങ്ങളും കായ്യൂഭൂതങ്ങളായതുകൊണ്ടു സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വതൂപിഷായി, ജഗല്‍ ക്കാമണെനായിിയ്ക്കുന്ന പരമാത്മാപി 
നെറ ആപിഭാഖത്തിന്നുള്ള ഉ പാധികളാകുന്നു. മണ്ണ്്‌ം കല്ലു മു 
തലായ അചേതനപടാത്ഥങ്ങളിത്‌ സത്തു മാത്രമേ ആപിഭപി 
ചിട്ടുള്ള ആത്മാലു, ജീപത്രൂപത്വത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടില്ല. സ്ഥാ 
പരങ്ങളായിരിയ്ക്കുന്ന ജിപരൂപങ്ങര്‍ം (രാഷധികളം പക്ഷങ്ങളും), 
ശ്വാസത്രൂപപ്രാണധാരികളായി,, ജംഗമങ്ങഥം ആയിളിയ്റ്കു 
ഗാ ജീപരൂപങ്ങാം,_ ഇവ രണ്ടും അധികമായ ആചിഭാവസ്ഥാ 
നങ്ങളാകുന്നു. 

പരിണാമപചാദം ആധുനികശാസ്രുസിദ്ഥാന്തമാണൈന്നു 

പരക്കെ ഒരു തെററായ ധാരണ ഉള്ളതുകൊണ്ടു മേലെഴുതിയ 
പാക്യങ്ങളെ ഓാമ്മഖെച്ചാല്‍ ആതങ്ങിനെയല്ലെന്ന്‌' അറിയുചാ 
൯ കഴിയും. 

മുന്‍പറഞ്ഞിട്ടുള്ളപ്രകാരം ബ്രഹ്മാവു സകല ജഡപദാത്ഥ 
ങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു പിന്നെ തപ്പസ്സുചെയ്തുയ, അനന്തം സകല 
ജിപരാശികളുടേയും മൂലത്രുപങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. എസാല്‍ ഈ 
ര്രപങ്ങാംക്കു പ്രാണനെ കൊടുക്കുചാനായിട്ട ബ്രഹ്മാവിന്നു ചി 
ല്ല്രുവിന്‍െറ സഫായം വേണ്ടിവന്നു എന്നു ശിവപുരാണന്തിലും 
ശ്രീമല്‍ ഭാഗപതത്തിലും പറഞ്ഞുകാണുന്നു. ഇതിന്‍െറ കാര 
ണം, രൂപങ്ങളെ ധഴിയ്ക്കുകയും രക്ഷിയ്ക്കുകഷും ചെയുന്നതായ 
പ്രാണനും ചൈതമസ്പ്യവും (ജ്ഞാനവും) പിഷ്ണു എന്ന ഇഈയ.ശ്വരാം 
ശത്തില്‍നിന്നുണ്ടാ ക നാതുകൊണ്ടാഞ്ട്‌. 

പിശേഷിച്ച്‌, ഈ ത്രൂപങ്ങഠം ണ്ണുമായി വജന്ാതിന്‍െഠ 
ശേഷല്യ മഫാദേവടെറ (ശിഖന്‍െറ) അനുഗ്രഫത്തെ അച 
ക്മിയ്ക്കുകയും അദ്ദേഫം അമൂത്യുപദത്തെ നല്‍കുകയും ചെ 
ധെന്നു ശിഖപുരാണത്തില്‍ വിണ്ടും പ്രസ്ലാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു, ഇത! 
ഒറ താല്‍പ്പയയം, പ്യവ്ൃകല്ലത്ങളില്‍ പമുന്നവനാവരായ ജീ 
ലാത്മാക്കളെ മരദ്ദഹം.....ശിവന്‍ __ത്രപങ്ങളോടുകൂടി ചേതു്ത 
എന്നാകുനു. ഇതിനെ മുദ്ദേശിച്ചാണ്‌ അഹങ്കാരം രദ്രഭഥ൧വാ 
ന്‍െറ മരു വിശേഷഗുണമായിട്ടു സാധാരണയായി പ്രതിപാദി 
ച്ചു കാണുനാതുളു്‌, ലോകമചനയിലുള്ള ഈ മൂസ്‌ അലഖസ്ഥകളേ 


രന. സനാതദധമ്മം. ഉ വരിഗ്രന്ഥം 





യും ശരിയായിട്ട്‌ ലാമ്മഖെയ്കുണം3 അതായതു, (൧) സകല 
ഒഡചദാത്ഥങ്ങളേയും, ജീപിയ്ക്കുന്ന സകല ഭൂതങ്ങളുടെ ആദിത 
പങ്ങളേയും സൃഷ്ടിയ്ക്കുക എന്നതു ബ്രശ്മാലിന്‍െറ പ്രപ്പത്തിയാകു 
ന്ന്്ട (൨) ഈ തരൂപങ്ങഠാക്കു പ്രാണനേയും ചൈതസ്ത്യത്തേയും 
കൊടുത്ത്‌ അപയെ പ്രാണാനോടുകൂടി രക്ഷിയ്ക്കുക എന്നതു പിഷു 
ഭശഗഖാന് പ്രവൃത്തി; (൩) അനശ്വരങ്ങളായ ജീവാത്മാക്കു 
ളെ ഈ ത്രൂപങ്ങളോടുകൂടി ചേക്കക എന്നതു ശ്രീരദ്രഭഗധാന്‍െ൨ 
പ്രവൃത്തിയാകന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ചിസ്തരിച്ചു പറയാതെ ചില സൂചനകാം മത്രേ 
മേ മനുസ്മ്തിയില്‍ പറഞ്ഞുകാണുന്മള്ളു, ഭരതില്‍ 4ബ്രശ്മാ" എ 
ന്ന നാമം മാത്രമേ പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ള. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം ത. 
ന്‍െറ രൂപം മാററി തന്നില്‍നിന്നു പിരാട്ടിനെ സൃഷ്ടിച്ചു ഏ 
ന്നും വിരാട്ട സ്വായംഭവമനുലിനേയും൦, അദ്ദേഹം പത്തു മഫ 
ഷികളേയുംച അപര്‍ സപ്ല്ൂമനുക്ളേയും, സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു സു 
ചിപ്പിച്ചിിയ്ക്കുന്നു. അനന്തരം ഇവരാകുന്നു സാക്ഷാല്‍ സ്ത്റഷ്ടി 
കത്താക്കന്മാരായിത്തിഠ്റതു്‌, ലോകങ്ങളേയും, മഫാഭൂതങ്ങമ്മെ 
സംബന്ധിച്ച ചില ദേഖസമൂഫങ്ങളേയും വേറെ ചില സാമഭൂ 
തന്മാരായ ജിപികളേയും സ്തൃഷ്ടിചും ചേദങ്ങളെ കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു, ബ്രഹ്മാവതിരോധാവം ചെയ്യുന്നു. മനുസ്മൂുതിയിലെ ഈയ. 
ലിചധണം ഖളൂമെ സംക്ഷിപ്തമാകുന്നുട അതിന്നൌ സാക്ഷേപം 
കൊണ്ടുതന്നെ അത്‌: അല്ലം ഒുഗ്രാഘ്യവും ആകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ലോകോല്‍പ്പുത്തിയുടെ ഈ സാംഗഗ്രഫം ൭) ഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്ര 
ഗ്രാനവിഷയത്തിന്ന്‌ ഒരു പ്രുസ്താചനയായിട്ട മാത്രമാണ്‌ ഗ്ര 
സ്ഥദംത്താവുദ്ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. 

മുന്‍ച്ചറഞ്ഞവപ്പുകാരംച ശിവവുരാണത്തില്‍ താഴെ പറയു 
ഗാ വിപരണങ്ങാം പ്രസ്താപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:... 

അദ്ദേഹം (ബ്രഹ്മാ ) ഒന്നാമതായി ജലത്തെ സൃഷ്ടിച്ച്‌ ൭, 
അതി തെറ ലല ബിജാംശത്തെ ആരോപ്പിച്ച. അത്‌ ൨൪ 
തത്വങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു മാണ്ഡം ആയിത്തിന്മ. ലിരാട്ടായി 
ആപിഭപിച്ച ബ്രമാല്‌ ഈ അണ്ഡം ഘനിഭ്ൂ തമായിത്തിയനാ 
തു കണ്ടും. ഇതിനാ സംശയഗ്രസ്തുനായിട്ട്‌ അദ്ദേഹം തൂപപാ 


രണ്ടാം അധ്യായം ൪൭ 





നിഷ്ടയ്ക്രായിട്ടാരംഭിച്ചു. വിഷ്ണു ധ്യാനൈകചരനായി, പന്ത്ര 
സംപത്സരം തപ്പസ്സുചയ്ത്ു. അനന്തം ലിഷ്ണുഭഗചാ൯ന്‍്‌ ഞു 
പിഭപിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു... “ഞാന്‍. അത്ങയുടെ നേരെ 
പ്രസാദിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. ഭവാന്‍ എന്തു വരത്തെയാണ്‌ ആഗ്രഹി 
യക്കുന്നതു ? പറയാം, രപ്പ്യോഠം ബ്രശ്മാഖ്‌* ഇത്മിനെ പറ 
ത്തതു:_ അല്ലയോ ഭഗവന്‍! ഞാ൯ രതദ്രഭഗപാനാല്‍ അങ്ങയു 
ട്രെ അധീനത്തില്‍ ആക്പ്പെട്ടി ടിഴ്ക്ുന്നു എന്നതു യുക്തംത൭ഗെ. 
അദ്ദേഹം (ശരിചന്‍) എന്നോടു സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടായ 
തായ ലോകം ഇതാ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ അ 
തിനെ ജഡത്രൂുപമായി പ്രകൃതിമയമായി കാണുന്നു. അല്ലയോ 
ഭഗവന്‍! ആതുകൊണ്ടു ഭവാന്‍ അതിന്നു പ്രാണമയനായിത്തി 
രണ്ടേ അതിനെ. സച്ച തനുമാക്കിത്തിക്കണ, ജങ്ങിനെ ബ്ര 
മാവ്‌ അപ്േപക്ഷിച്ചടപ്പോഠാം ശിപടെറ _ ആജ്ഞ നുസരണാംം 
ആയിരം കൈകഠം., കാലുകറാം ശിസ്സ്സേ രാം, ചെവികഠാ ഇ 
ലയോടുകൂടി സവ്ദിശ്‌ വ്യാപിയായി, വിശ്വത്രുചധരനായട്ടു, 
പിറ്റ്ുഭഗഖാന്‍ ആ അണ്ഡത്തില്‍ പ്രചേശിച്ചു. 


പിഷ്ണു അതില്‍ പ്രപേശിച്ചപ്പോഠം, ൨൪ തത്വങ്ങളോടുകു 
ടിയ ആ അണ്ഡം പാതാളം മുതര്‍ സത്യലോകം യരെ പ്രാ 
ണനോടും ചൈതസ്യത്തോടുംകൂടി തീന്ന; 


പുരുഷോത്തമനായ ഫരിഭഗവാന്‍ സത്യലോകത്തില്‍ ആ 
ധിപസിച്ച്‌ ആ ലോകത്തെ അലങ്കരിച്ചു. ബ്രശ്മാവയ തപോ 
ലോകത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ു. മറവു പുരുഷന്മാര്‍ യഥായോഗ്യം 
അതാതു സ്ഥാനത്തെ വഫിച്ചു. പ്രഥമമായി ബ്രഹ്മാവു ചില 
മാനസചുത്രന്മാരെ സൃഷ്ടിച്ചു. അപര്‍ എല്ലാപരും സദ്യൃസിച്ച്‌' 
ജുഷികളായിത്തിന്ര. ബ്രഹ്മാവു ചേറെ ചിലരെ സൃഷ്ടിച്ചു. അ 
വരും സസ്പ്യസിയ്ക്കുകംയാണ്‌ ചെയ്തതു. അതിനാല്‍ അദ്ദഹം 
ലൃസനാക്രാന്തനായിട്ടു രോദനം ചെയ്യുവാ൯ തുടം. രമപ്പ്ോ 
റം രുദ്ര കണ്ട യി. ബ്രശ്മാവിനെറ രോദനത്തില്‍ നിന്നു ണ്ടാ 
യതുകൊണ്ടു ശിവന്നു തദ്രാര്‍ എന്ന നാമധേയം സദ്ധിച്ചു. ഒദ്ര 
ഭഥചാള്‍ ആചഭപിച്ച തടനെ ബ്രദ്മാധിനോട്‌ ഇപ്പകാരാ 


ര്വു സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 





ചോദിച്ചു: അല്ലയോ ബശ്മ൯ അചിടെയ്ക്ക? എന്തു മുഖമാണു 
ളളതക്? എന്മോട$ പറഞ്ഞാല്‍ അതിനെ ഞാന്‍ നീക്കിത്തരാം.? 

ബ്രഹ്മാപ്‌ ഇങ്ങിനെ മറുവടി പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ ദേച! 
൨൫൫൯൨ സ്തൃഷ്ടികരണത്തിന്നു വിഫ്ലൂങ്ങഥം യോടിട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
ഈ പിഷ്മൂങ്ങളെ നീക്കുപാന്‍ അച്ിടുന്നു പ്രസാദിച്ചു നീക്കിത്തര 
ണേ.? സവ്യടൂഃഖഹന്താവായ ശ്രീയദ്രഭഗപാന്‍ ഇതു കേട്ടപ്പ്യോ 
6൦ ബ്രശ്മാവിണ്‍െറ ഇയപ്പിതം സാധിപ്പിഷ്ക്കുന്നതിന്നായിട്ടു റി 
ശ്ചയിച്ച്‌' ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “രഞ്ങയുട്ടെ ഈ സ്തൃഷ്ടികമ്മ 
ത്തെ ഞാന്‍ സനാതവമാക്കുന്നുണ്ടു്‌.? 

രദ്രന്‍ എന്ന നാമധേയത്തോടുകൂടിയ ആളാണെങ്കിലും 
ആനന്ദമയനായിരിയ്ക്കുനാ ശ്രീമഹാദേപന്‍ തന്‍െറ ഗണങ്ങളോ 
ടകൂടി കൈലാസത്തിലേയ്ക്റ? എഴുന്നെള്ളി, അനന്തരം (ശ്രീരദ്ര 
ഭഗപാന്‍െറ സാഫായ്യത്തോടുകൂടി) ബ്രഹ്മാധു ഭൂഗൂ മുതലായ സ 
പ്ഷികളെ ജനിപ്പിച്ചു. ഇതുകൂടാതെ തണ്‍െഠ മടിയില്‍ നിന്നു 
ശ്രീനാരദമഹഷിയേയുംക ഛായയില്‍ നിന്നു കദ്ദമപ്രജാപതിയേ 
യ്യാ പെരുലിരലില്‍ നിന്നു ദക്ഷപ്രജാപതിയേയും അദ്ദേഹം ജ 
നിപ്പിച്ചു. ഇങ്ങിനെ പത്ത്‌ ജുഷികഠം ണ്ടായി. സഫഘ്ൃഷികംളൂ 
ടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഭൂഗൂമഫഷി ജനിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം ജനിച്ചതു മരി 
ചിമഫഷിയാണ്ുി., അദ്ദേഫത്തിനെറ പുത്ര ആയിട്ടു കാശ്യയ 
പന്‍ എന്ന്‌ ഒരു പ്രജാപതിയു ണ്ടായി. ഈ കാശ്യപയഡ്രജാപ 


തിയാണ്‌ ലോകത്തെ തന്‍െറ സന്താനങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു ൃരിപ്പി 
(ചി 


ച്ചത്‌. 

ശ്രീമല്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ ഈ പിഖചരണങ്ങറാ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നതു പ്രപഞ്ചോല്‍പ്പുത്തിയുടെ കൂട്ടത്തിലാണ്‌'"* എനാല്‍ മു൯ 
പ്രസ്ലാലിച്ചുപ്രകാരം, പ്രപഞ്ചോല്‍പ്പുത്തിയുടെ കായ്യൂത്തിലും 
ലോകോല്‍പ്പത്തിയുടെ _ ബ്രഹ്മാണ്ഡോള്‍പ്പത്തിയുടെ -- കായ്യു 
ത്തിലും സൃഷ്ട്ക്രമം ഒരുചോലെയാകുനു. [പ്രപഞ്ചം എന്നാല്‍ 
അനപധി ലോഷങ്ങം അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡഞ്ച0ം അടങ്ങി 
യിരിയ്ക്കുന്നതു്‌.] ഇതില്‍ ധരിയ്ക്കുവാനുള്ള സംഗതി, ലിഷ്ണ്ണുഭഗവാ 
ന്‍ ആണ്‌ സംധിധാനം ചെയ്യുന്ന... സ്ഥാപിക്കുന്ന... ദേഖ൯ 
എന്നാകുന്നു. 


രണ്ടാമഭ്്യായേം രന്‍ 





“യദൈത്രേസാഗതാ ഭാവാ 
ഭൂതേന്ദ്രീയമനോഗുണാഃ 
യദായതന നിമ്മാണേ 
ന ശേക്ള്ൃശ്മപിത്തമ! 
തദാ സംഹ്ൃയ്യയ ചാസ്റ്റോസ്ത്റഠ 
ഭഗലച്ഛുക്തിചോദിതാട 
സദസത്വമുപാദായ 
ചേഭേയം സസ്ത്റജുഹ്ല്യദഃ? 

ഫേ ബ്രദ്മചിത്തമ! ഈ പിപിധങ്ങളായ ജീവഭാവങ്ങ 
൭൦. ഭൂതങ്ങാം, ജന്ദ്രിയങ്ങാം, മനസ്സു കരാ, ഗുണങ്ങാം_. ഉ. 
പാധികളെ (ദേഹങ്ങളെ) സൃഷ്ടിയ്യൂന്നതിന്നു ശക്തിയില്ലാതെ 
യായപ്പ്യോറം, (്രീപിഷ്ണ്ണു) ഭഗപഠഡെറ ശക്തിയാല്‍ പ്പേരിപ്പി 
ഷ്്പ്പെട്ടവരായിട്ട്‌' അസ്സോന്്യം കൂടിക്കലന്ന സദസല്‍ എന്ന ഉ, 
ഭയഭാപത്തെ വഹിച്ച്‌ ഇതിനെ സ്റഷ്മിച്ചു.ൽ 

മരിചി, അത്രി, അംഗിരസ്സ്‌, പുലസ്തരന്‍, വുലഫന്‍, ക്ര 
തും പ്രചേതസ്സറ്‌, വസിഷ്ഠന്‍, ഭൂശും നാരദന്‍; എനാ പത്തു മ 
ഫഷിമാര്‍ എൃവ്യകല്ലങ്ങളില്‍ സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു മഹാത്മാക്ക 
൭൦ ആയിരുന്നു. അതു ഫേതുവായിട്ടാണു പരിണാമത്തെ ന 
യിഷ്ക്കുസ്നതില്‍ അവരുടെ സാഫായ്യം അപേക്ഷിച്ചത്‌, അപ 
൪ ഇടപ്പാഴും ലോകങ്ങളുടെ അഭ്യദയത്തെ അപേക്ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ട സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു; അങ്ങിനെ പ്രയം വരെ സ്ഥിതി ചെ 
യ്യുകയും ചെയ്യും, ചിലപ്പോഠം ഈ കൂട്ടത്തില്‍ പ്രചേതസ്സ്‌', ൫ 
ഗു, നാരദന്‍ എന്നിവരെ കൂടാതെയും, ചിലപ്പോഠം ദക്ഷന്‍, കു 
ദുമന്‍ എസ്നിചരെ ചേത്ു്തും കഴണുന്നുണ്ടട്‌. 

കുമാരന്മാർ എന്നു പഠയപ്പെടുന്നഖരുടെ സാഖ്ല്യ നാല്‌. 
അഞ്ച്‌, ആറ്‌, ഏ7 ഇങ്ങിനെ പല പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞു 
കാണുന. യ ഥാത്ഥനാമാക്കളുയോിരിയ്ക്കുന്ന അപര്‍ സദാ കൌ 
മാമാവസ്ഥഃയാടുകൂടിയലരും സവ്യൂസംഗപരിത്യഗേം ചെയ്തിരി 
യ്ക്ുന്നചരം ആകുന്നു. അപര്‍ ലോകത്തിയെറ അദ്ധ്യക്ഷത 





% ശ്രിമല്‍ഭാഗവതം ൨. ൫.. ൨൨൦ ൧.൩... 


൫ഠ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 
യെ വഹിച്ചിരിയ്ക്കുന്നവരാകുന്നു. ശിചഭഗലാന്‍ തന്നെ, അ 
ലഴില്‍ ഒരാളായ മദ്രന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ നീലലോഫിതന്‍ എ 
ന്നാളൂടെ രൂപം ധരിച്ചു. സനല്‍കമാരന്‍, സവന്ദന്‍, സനു 
കന്‍ സനാതന൯ം ഈ നാലു പ്പേരെയാണു സാധാരണയാ 
യി ഗണിച്ചുവരാറുള്ളത്‌ . ജുഭകം കപിലന്‍, സനന്‍ എന്നിവ 
രേയും വറത്തുകാണുന്നുണ്ടു്‌. 

ലോകപഠിണാമത്തിന്‍െറ ഈ സാകക്ഷിപ്യവിചരണത്തില്‍ 
ലരു കായ്യുംകൂടി പഠയുന്നത്‌ ആവശ്യമെന്നു തോന്നുന്നു, ഭൂമി 
യില്‍ ആയ്യന്മാക്ക മുന്മുണ്ടായിരുഹാവരെ സാധാരണയായി ദാ 
നവന്മാര്‍ ഫ്റ്ന്നും ദൈത്യന്മാര്‍ എന്നും പറഞ്ഞു കാണുന്നു. അ 
ചര്‍ മഫാകായന്മാരും അമിതബലപച്ചരാത്രമശാലികളും ആയി 
രന്മ. അപര്‍ ദേപകളോട്‌ അനേകകഠലാ പോര്‍ ചെയ്തുകൊ 
ങ്ഓിരുന്നു. രാക്ഷസന്മാര്‍ എന്ന പേരോടുകൂടി ചേറെ ഒരു ജാ 
ത്രിക്കാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു” ഇവര്‍ ക്രൌയ്യും ഏറിയലഖരും പ്രായേ 
ണ പിരൂപികളും, ഉ.ഗ്രബലപന്മോരായിരുനാതുകൊണ്ട്‌ ഇതര 
സംധുജനങ്ങളെ ഭക്ഷിച്ചിരുന്നചരും ആയിരുന്നു. ലിശേഷിച്ചു' 
അചര്‍ ദുമ്മന്ത്രോപസകന്മാരായിതധാതിനാല്‍ പ്ല ദോഷസി 
ഭ്ധികള്കെക്കൊണ്ടു ലോകോച്പദ്രവകാരികളം ആയിരുന്നു. ഈ 
പാഠഷണ്ഡവഗ്്ുക്കാര ഭൂമിയില്‍ തിരെ ഇല്ലാ തെയായിട്ട്‌ ഇപ്പോ 
0ം വളരെ കാലമായി, 

ആചിഭാഖത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന പ്രപഞ്ചമാകുന്ന സംസാര 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം ഏകദേശം ഇപ്പകാമമാണ്‌., ഈ സം 
സാരത്തില്‍ പഴിദഭ്രമിയ്ക്കുന്ന ജിപരാശികം മനുഷ്യജന്മം കൈ 
ക്കൊണ്ട്‌ ആൃത്മജ്ഞാനികളായി മോക്ഷം പ്രാപി ക്കുന്നു. 


ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രയ്യേകിച്ചു' ഓമ്മയെയ്യ്കേണ്ടതായ 
സാഗതീികാഠം തഴെ ചേകിന്നു:..... 


ശക ല്‍ 

(൧) സഹഗുണബ്രശ്മം, മൂലവ്വകൃത) എണ്നിചയില്‍ നിന്നു, 
മായാശക്തികൊണ്ടു, നാനാപ്രപഞ്ചം ഉണ്ടായി, ആപി ഭാവദി 
പസത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍... പ്രഭൂയാരംഭത്തില്‍_. അച 
യില്‍ ലയിക്കുന്നു, 


രണ്ടാം അഭ്ധ്യായം ൫൧ 


(൨) സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി സംഹാരം എസ അവസ്ഥാഭേദ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ട ഈശവരന്‍ ബ്രശ്മാച്‌, വയ്റ്കു, ശിവന്‍ എനു 
ത്രിമൃത്തികളായിട്ടു, സരസ്വതീ, ലക്ഷ്മീ, ൭മാ എന ശക്തിക 
ളോടുകൂടെ ആവിഭവിയ്ക്കുന്നു. 


(൩) ഇപരില്‍ ബ്രഷ്മാധു പ്രപഞ്ചവ സ്തൂക്കളുടെ പ്രകൃത 
ഭവത്തേയും സുരന്മാ൪ൃ അസുരന്മാര്‍, ധാതുക്കാം, സസ്പയങ്ങം, 
ന്തുക്കാംം മവഷ്ട്യര്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള സവ്ൃജീവികളുടെ സങ്ക 
ല്ലപ്പതിമകളേയും സ്തൃഷ്ടിയ്ക്കുന്നു. 

(ത) പിഷ്ണ്ുഭഗചാന്‍ ജീചരാശികറംക്കു പ്രാണന്‍, ചിത്ത്‌" 
ഇവയെ കൊടുക്കുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നു സചേതനങ്ങളായിം സേ 
ന്്രിയങ്ങളായിരിയ്ക്കുനാ മൂത്തികം ഉത്ഭ ചിയ്ക്കുന്നു. ഈ മുത്തി 
കഠം എല്ലാം പിഷ്ണുഭഗചാടനെറ പരിപാലനം കൊണ്ടു ജീചി 
ഷ്്കുനപയാണ്ട്‌. 


(൭) ഈ മുത്തികഠം മാനുഷാവ സ്ഥയില്‍ എത്തുന്പോഠം 
ശ്രീശിപഭഗപാന്‍ പ്ചവ്യകല്ലങ്ങളി. അഭിപ്ദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിട്ട 
ള്ള ജീപാത്മാക്കളെ അപയിൽ__ മൂത്തികളില്‍_ വ്രവേശിപ്പി 
ലലുന്നു. തല്‍ ഫലമായിട്ട്‌ അപിദ്പാനാശയും ില്ലാഭിപ്പദ്ധിയും 
ഇയ- ജീവാത്മാക്കാഠക്കുണ്ടാകന്നു. 


(൬) മനുഷ്ട്യവഗ്ുത്തിന്‍െറ അഭ്യൂദഭയത്തിന്നായി പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ സസവ്യകാലങ്ങളിലും സനല്‍കുമാരോട്‌യോഗീശ്വര 
ന്മാര്‍ം മഫഷിമാര്‍ എന്നിങ്ങിനെയുള്ള, പുണ്ടയപരിപാകംകൊ 
ണ്ടു മാഫാത്മൃയത്തെ പ്രാപിച്ചിരിയ്കത്കുസ്ന ടിപ്യപുരുഷന്മാര്‍ ച 
ത്ത്‌യറ്കുന്നു. 


(ഒ) ഭൂമിയില്‍ പ്ൃവ്യകാലങ്ങളില്‍ ദാനവന്മാര്‍, ദൈത്യ 
ഞാര്‍, രാക്ഷസന്മാര്‍ എഏമ്മിചര്‍ ജിപിച്ചിരുന്നു. 





൫൨ സനാതനധമ്മം ഉപഠിഗ്രന്ഥം 





മൂന്നാം അട്ധ്യായം. 





പുനജ്ജുന്മം. 

“സവ്യാ ജീലേ സവ്യസംസ്വഥേ ഒ്ലേഫന്തേ 

തസ്ത്രീന്‍ ഫംസോ ഭരാമ്യത ബ്രശ്മചകേ 

പൃഥഗാത്മാനം പ്രേരിതാരം ച മത്വാ 

ജഷ്ടസ്തതസ്തേനാമുതത്വമേതി?. 
സവ്യജീപന്മായുട്രേയും മഫത്തായ ഉല്ലത്തിസ്ഥാനമായിയ സ 
ല്യൃജ്മീവന്മാരേയും വഹിയ്ക്കുമാതായിരിയ്ക്കുയ ബ്രശ്മ ചക്രത്തി 
ന്മേള്‍ ഫംസം (ജീചാത്മാപി)ം താനും തന്‍െറ പ്പേരിതാല്യം 
പേറെ ആണെന്നുള്ള വിചാരം ഹേതുവായിട്ടു, ചുററിത്തിരി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ആ പ്രേടിതാപിനോടുകൂടി യോളജിയ്ക്കു 
സ്പോഠം, ഈ ജീപാത്മാപ്‌ (അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അരയുഗ്രഫത്താ 
൫) മോക്ഷത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

ഈ ഒരു ഗ്ര്രോകത്തില്‍ നിന്നു പുനജ്ജന്തത്തിന്‍െറ കാരണ 
ത്തേയും അതില്‍നിന്നു നിപ്ൃത്തിയ്ക്കുവാനുള്ള ഉ.പായത്തേ 
യും നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. താനും ഈശ്വരനും ഭിനമാണെ 
ന്നു വിചാരിയ്ക്കുന്ന കാലത്തോളം മനുഷ്യ്യന്‍ സംസാരസമുദ്രത്തി 
൫ ഭൂമിയ്ക്കുവാനേ തരമുള്ളയ താനും ഈശ്വരനും ഭന്നാണെസ്റി 
യുമ്പോഠം മനുഷ്ട്യന്‍ മുക്തിയെ പ്രാപിഷ്ക്കുന്നു. 

ശ്രുതിസ്തരതികളിലും, പുരാണേതിഫാസങ്ങളിലും മനുഷ്യ 
ദ്ടില്‍ പത്തിയ്ക്കു്ന ആത്മാവു ബ്രദ്മസ്വത്രപമാണെന്നു ഘോ 
ഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 

“തതഃ പരം ബ്രുശ്മ ധരം ഖ്ലേഫന്തം 
യഥാനികായം സ്വ്ൃഭൂദതഷ്യ ഗൂഡം 
ലിശ്വസ്വൈകം പരിചേഷ്ടിതാരമിശം 
തം ജ്ഞാത്വാമുതാ ഭവന്തി. 


൭൭ മട രം ദം ടം 








& ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്ത്‌' ൧- ൯൬. 


മൂന്നാം അധ്യായം ൫൨൩ 





അംഗുഷ്ടമാത്രഃ പുരുഷോ; നരാത്മാ. 
സദാ ജനാനാം ഹ്ലുദയേ സന്ിപിഷ്ട. 
അനന്തരം അപര്‍ ്രേഷ്ടമായിരിയ്ക്കുന്ന മഫത്വത്തെ_ പ 
രബ്രൃദ്മത്തെ_ ഷപ്ല്ഭൂതര്ളുി! ൯ ഗൂഡമായി പത്തിഷ്ക്കുന്നതാ 
യ മുജപസ്തരവയും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഏക. 
ചൈതസഡ്തയമായും ഈശനായും അറിഞ്ഞിട്ട്‌ അമൃത്യപദത്തെ 
പ്രാപിഴ്ക്കുന്നു. അംഗുഷ്ടമാത്രനായി ഭരിയ്ക്കുന്ന പുരുഷന ജനങ്ങ 
ളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അന്തരാത്മാ ലായിട്ടു സദാ സന്ധിചിഷ്ടനാ 
യിമിയ്റ്കൂന്നു. 
“സ വാ അയമാത്മാ ബ്ര്മ്‌. 

അചന്‍.__.. ഈ ആത്മായു__ ബ്രശ്മം ആകുന്നു. 
“സവാ ഏഷമഫാനജ ആത്മാ യോ/യ൦ ഖിജ്ഞാനമയ? പ്രാര്‍ 
ണേഷ്യ യ  ഏഷോഴുന്തഡ്ലൂദയആകാശഃ.? 
അവന്‍__മഫാനായി, അജനായഭിയ്ക്കുന്ന ഇര ആത്മാവ്‌. 
പ്രാണികളില്‍ ചൈതഡ്യസ്വത്രപനായ! ഹൃദയാന്തഭാഗത്തില്‍ 
ആകാശനായിരിയ്ക്കുന്നചന്‍ ഒരുകുന്നുഴ. 
*സ ഖാ മ്ദേഷ മഫാനജ ആത്മാ ജരോ/മരോുവുതേറ്/ഭ്യോ ബ്ല 
്മാഭയം.” 
അഖന്‍__മഫാനായി, അജനായി, ഒരാശൂന്യനായി മരണമി 
ല്ലാത്തവനായി, അമുതനായി,, ഭയരഫ।!തനായിരിയ്ക്കുനന ഈ 
ആത്മാ __ഭയരഫാതമായിരിയ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മം ആകന്നു.$ 


ഒഗ്നികണക്ങാം ആാനിയോടട സദ്ൂശങ്ങളായിരിയ്റ്കുനതുപോ 
ലെ ഈ സ്വഭ0വഠ പ 9ിണെമ്യ്ത്കുന്നതും, ജിചാത്മാലായിട്ട സ്വ 
യംഡ്രകാശയ്ക്കുന്നതുംശ ബ്രമ്മ സദൂൃശമായിരിഷ്ക്കുനാതും ആകുന്നു, 
ഒരു വൃക്ഷത്തിയെറ ബിം ഖമുന്ന്‌ , ആ പല്ൃമരൂപമായിത്തിരു 





4 ബൃഹദാരണ്യയകോപനിഷത്ത്‌ ൪-൪. ൫ 
; ശേ വയാശവതരോചനിഷത്ത്‌' ൩. ൭- ൧൩൭- 
% ബൃഹ ദാരണ്യ,കോപനിഷത്ത്‌ ൪-൪ ൨൨. 


ടു ബൂ ഫദാരണ്ല്യകോചനിഷത്ത്‌' ര്‌. രം ൭൭ 


പ്‌ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 





നാതുപോലെ ഒിലാത്മസ്വരൂപമായ ബിം വളന്ര ചിത്സ രൂ 
പനായ ഈശ്വരനായിത്തിരനുെ. സംസാരത്തിനെറ ഉദ്ദേശം 
ജിപാത്മാലിന്നു സ്വസ്വത്രുപജ്ഞാനം മിട്ടുനാതിന്നായിട്ടാകുന്നു. 
വൃക്ഷബിജവ്യം പ്ൃദ്ജധും തമ്മിലുള്ള വ്ൃൃത്യാസം മാത്രമേ ജിചാ 
ത്മാവും ബ്രശ്മയും തമ്മിലുള്ള. 

“ജ്ഞാജെഞ്മര ദ്വാവജാപിശാനീശൌ,” 


ജനനമില്ലാത്തതകേന്നു രണ്ടു: ഒമ്മ്‌' അദിവൃള്ളതും ഒന്ന്‌ അദി 
ലില്ലാത്തതും, ഒന്നു ബലമുള്ളതും മന്ന ബലമില്ലാത്തതും (ആ 
ന്നും 

അതുഫേതുപായിട്ടു, ജീഖാത്മാവു ഇഞാനം, ബലം ഇവയോടു 
കൂടാത്തതാണെഭംലും, ഇഞാനബലകശ്ങളോടുകൂടിത്തിരുവാന്‍ കു 
ടിയും, ഈ കായ്യുപ്രാഫ്ിയ്ക്കായിട്ടാ കന്നു ഒിഖാത്മാപിന്‍െറ പഠി 
ണൊമംട ആ പരിണാമം ജനനമരണത്രുപമായ സംസാരച്ഷ്ര 
ത്തിലുമാകുന്നു. 

ഈ ജിചയത്രേഷ്യയ സാധാരണയായി പറഞ്ഞുവരാറുള്ള 
പേരു ദേഫാന്തരപ്പാപ്ചിം അല്ലെങ്കില്‍ ജശാനയമധ്രുിഃ ത 
ന്നാകുന്നു. ഇതിന്‍െറ കാരണം ജ!വാത്മാല്‌ ഒരു ദേഫ്രത്തെ വി 
ട്ട മറെറാരു ദേഹത്തെ റ്രാപ യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാകുന്നു. ഒരു ദേ 
ഹം പദ്ധാച്യത്തെ പ്രാപിച്ചു ക്ഷയിയ്ക്കുമ്പോഠം, ജ്ീചാത്മായു 
വേറെ ഒരു ദേഹത്തെ കൈക്കൊള്ളുന്നു. 

“പാസാംസി ല്ണ്ണ നി യ ഥാ വിഫായ 

നലായനി ഗൃഷ്ലാതി നരമേധവപ്ചരാണി 

തഥാ മാണി വിഹായ ജ്‌ ്ാ. 

വ്യയ്യാനി സംയാതി നധാന൩ ടോഫി? 


മനുഷ്യന്‍ ജ്‌ ്ണുങ്ങളായ ൨ സ്രൂത്ങളെ കൂ.പേക്ഷിച്ചു പുതിയ 


ലസ്ധുത്ങടെ സ്വീകഴിയ്കകു്നതു യാതൊരുപ്പകാരമോയ അപ്പകാ 
രം ദേഫി_ആത്മാപ്‌. ജ്‌ ്ണ്ങ്ങളായ ശഴിരത്ങളെ ഉപേക്ഷി 


ച്ചു വുതുതായ പി പ്രാപ യ്ക്കുന്നു. & 





$ ശേധതാശപതരോപനിഷത്ത്‌ ൧-൯ 


യി 
& ഭഗവല്‍ഗത ൨- ൨൨, 


മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൭൫൭ 


“പുനജ്ജന്മം? എനാ പദധും ഇക്കാലങ്ങളില്‍ വളരെ സാ 
ധാരണയായി ൭ പയോഗിച്ചുകാണുന്നുണ്ടട്‌. 


ജീലാത്മാവു സംസാരത്തില്‍ കൂടി അജ്ഞാനത്തെ പിട്ട 
ഇഞാനത്തേയും, ദൌഖബ്ബല്യയത്തെക്കളുഞ്ഞു ബലത്തേയ്ം, പ്രാപ്പി 
യ്ക്കുന്നു എന്നുള്ള ഈ തത്വത്തെ ശ്രുതിയില്‍ ലൃൃക്തമായി കീ 
ത്തിച്ചിരീയ്ക്കുന്നു സദചൃത്തിയുടേയും ജ്ഞാനമാഗ്്രാനുഷ്ഠാനത്തി 
നേവയുംഅടിസ്ഥാനത്തിന്നായിട്ട' ഈ പരമാത്ഥജ്ഞാനം ഒ 
വശ്യകമാകുന്നും മനുഷ്യന്‍ ഇന്നുണ്ടായി, നാളെ ഇല്ലാതാകു 
നാ ഒരു ജന്തുയല്ലയ ജനാനമരണമില്ലാത്ത മരു ജിചിയാകന്നുടു 
'ചാസ്തുവമായി തന്വയ്ക്കുള്ളുതായ ശക്തിയുടേയും സ്വഭാഖത്തി 
നേറയും ബോധത്തിസായി പരിണമിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. വ്വ 
ഭിപ്പട്ന്ുമായ ഈശ്വരശക്തി, ഈശ്വരജ്ഞശേം ഈ സകല ദി 
ല്യാവേസ്ഥകളും അവനി ഉണ്ട്‌, എനാല്‍ ഈ ശക്തിയെ 
പ്രകാശിപ്പിയ്കകൂണംയ അതാകുന്നു ജനനമരണത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം, 
മനുഷ്യ്യസ്വഭാവത്തെപ്പുററി ഇങ്ങിനെയുള്ള ദരു അഭിപ്രായം മ 
നഷ്യഴ ചിതത്തിന്നു മാഫാത്മ്യത്തേയും, പ്രഭാവത്തേയും, ഗാം 
ഭിയ്യുത്തേയും ഉണ്ടാക്കുന. ഈ തത്വത്തെ ജ്ഞാനികഠാ സദാ 
ചിശ്വസിച്ചിരുന്നു. സകലപ്പാ ചിനമതങ്ങളുടേയും മരു അംഗ 
മായിരുന്നു അതു്‌. ഗൌതമണ്‍െറ സ്ത്യായസ്ൂത്രങ്ങഠാക്കു വത്സ്യോ 
യനന്‍ തഉ്മൊക്കിയിരിയ്ക്കുന്ന ഭാഷ്ത്ത!ല്‍ ഈ മഫത്തായ തത്വ 
ത്തെ നിദ്ലിധാദമായിച്ച സുന ശ്ചതമായി, സയുക്തികമായി, 
സ്ഥാപിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതു കാണാം. 


പശ്ചിമദേശ ഞ്ങജില്‍ എടയ്ക്കുണ്ടായ വലുതായ അജ്ഞാനം 
നിമിത്തം ആധു നികകാലങ്ങളിര ഈ തത്വം അദ്ദ രൃമായ। തി 
൯. ഇതു ഫേതുവായിട്ടു സത്യ സ്വരൂപനായി, കരുണാശാലി 
യായിരിയ്ക്കുന്ന ഈശവരന്‍ ആധിപത്യത്തില്‍ അപിശവാസ 
വു മനുഷ്യന്‍െറ ജീചന്‍, ജീവസ്വഭാഖട്ട ഭാഗധേയം ഏന്തി 


൫൯൬ സനാതനയധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 


വയെപ്പുററി വളരെ അയുക്തികമായി പിലക്ഷണമായിടിയ്ക്കുന്നു 
അഭിപ്രായങ്ങളും അലിടെ ൨ ദധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.ഭ 

ജിചാത്മാവിനെറ കപപത്തിയ്ക്ക്‌ അളുപില്ലാ, എന്നാല്‍ 
പ്രകൃതിയോടുകൂടി ചേന്നു പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ രൂപത്തെ ധരി 
യ്രൂമ്വേ.0ഠ ഈ മ.പപത്തി പ്രതൃയക്ഷമാകാതെ അന്തറ്ലത്തിയാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. അപച൯ (ജിചാത്മാച്‌) അനേകജന്മങ്ങാം ധാതു 
സസ്യം ജന്തു വശങ്ങളില്‍ ജഷിച്ചിട്ടാകുന്ന മനുഷ്യയവഗ്ല്ുത്തില്‍ ജു 
നിയ്്കുന്നതുള്‌. ധാതു, സസ്പൃയഗ്രങ്ങളില്‍ ഒഠലനു “ഉദ്‌ ഭജ 
൯... ഭേദിച്ച്‌ മ ദൊകനാച__ ആകനു. ചില സസ്യം 
തൂവഗ്റ്ടുങ്ങളില്‍ “സ്വേദജന്‍ ലിയപ്പു മുതലായചയില്‍ നി 
ന്നുണ്ടാകനാവന്‍.. ആകന്നു. ചില ഒത്തു ചഗ്ലുങ്ങളില്‍ “അണ്ഡ 
ജ൯__ അണ്ഡങ്ങളില്‍ ന ന്നുണ്ടാകുയപ൯.. ആകുന്നു. ഉപം! 
ജന്തുപഗ്ലുത്തിലും മനഷ്യഖഗ്ലൃത്ത ലും *ജരായുജുന൯__ ജിപനോടു 
കൂടി] ഒുനിയ്ക്കുനനവ൯_. ആകുന്നു. 

ഈ കാരോ ജുന്മങ്ങക്കെക്കൊണ്ട്‌ ജിചാത്മാലിന്‍െറ അല്ല 
ങ്ങളായ ശക്തികഠാ പദ്ധിയ്ക്കുന്നു. അചന്‍െറ ജ്ഞാനശക്തിയും 
അപ്രകാശസ്ഥിതിയെ പിട്ട പ്രത്യക്ഷ മായിത്തിമന്നു, ജന്മന്തോ 
൭൦ രണ്ടെ പയ്യൃക്കതുടെ പരിണാമം വടക്കുന്നുണ്ട്‌. ഒന്നാമത്‌. 
ജീചത്മോവിശെറ പരിണാമം തനനെ. അത്‌ അനവരതം 
യേഗ്രയേതയേയും മിശ്രതയേയും പ്രാപിക്കുന്നു. ഉന്ദൊമത്‌, മാ 
രോസ്ധദ്ലലത്രുപം ൃവ്ൃമായ ഒരു സ്ഥൂലത്രുപത്തില്‍ നിന്ന്‌ അപ 
രോക്ഷ:മായി ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടും ജിചാത്മോലിന്‍െറ പരി 
ണാമത്തോടുകൂടി രൂപപഭിണാമധും നടക്കുന്നു. മാരോ ദ്രുപംൃ 
കാഴ്ചയില്‍ അസ്തത്രൂപങ്ങളായിട്ട്‌ എത്രതനെ ആശുയമില്ലാ 
ത്തതാണെങ്കിലും, അതു്‌ മലരു കാലത്തു സഹജഗുണങ്ങളുള്ള 


൭ ഫക്‌ സ്പ മുതലായ യോഗ്മുന്മാരായ പാശ്ചാത്യ പണ്ഡിതന്മാര്‍ കൂടി 
ഇക്കലേ ങ്ങളില്‍ പുന.ജ്ജന്മത്തെ വിശവസിച്ചു തുടങ്ങി യിരഷ്ക്കുന്നു- *പരിണമമേ 
വാദംപോലെ തന്നെ പുനജ്ജനവും പരമാത്ഥമായിടുമ്ളതാകന്നു- മഫത്മായ 
സാഉശ്യവാഴംകൊണ്ടു സിഭ്ധിയ്ക്കാവുന്നതായ അടിസ്ഥാനം ഇട ത.ത്വത്തിനഃം 
ഉണ്ടുാ ഹന്ന വ.ക്‌സ്പി പരിണാമവാദവും സ൩൩.ഗ്ലശാസ്ത്രവുട എന്ന ഗധ്രദ്ഥ 
രതി ൧൬ -ം ഭഗത്യില്‍ പഠഞ്ഞിരിയഷ്ക്കുന്ന- 


മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൭ 








പേറെ മരു രൂപത്തിന്‍െറ അംശമായിരുന്നു., അതില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമായിത്തീഴ്റതു സ്വായത്തമായി സഞ്ചരിയ്ക്കുവാനാണു്‌. ഈ 
പൃയ്യദേഫത്തിന്‍െറ_ പൂയ്ൃത്രപത്തിന്‍െറ_. അംശമായിരുന്നു 
പ്പോഠം അതിരു സ്ഥിതി ചെയ്തു കൊണ്ടിരുനാ ജി]ിചത്മോപി 
ശെറ വ്ൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളുടെ അവസ്ഥ പോലേയും ആധിക്യംപോ 
ചേയും ആ പ്യവ്ൃദേഹവും ഗുണദോഷമുള്ളതായിരിയ്ക്കും; ജിചാ 
ത്മാപിന്ന്‌ അധികം ൭ല്‍ക്കഷാം തണ്ടായിയുന്നു എങ്കില്‍ ഈ 
ദേഫധും അധി. ഗുണങ്ങളോടുകൂടി ഭിന്നമായി സഞ്ചരിയ്ക്കുംട 
ജീചാത്മാപിന്നു ക്ഷയമാണ്‌ ഉ.ണ്ടായിരുനാത്‌ എങ്കില്‍, അപ്പ 
കാരം തന്നെ ദേഹവും അധ സ്ഥാനത്തില്‍ ഇദിയ്ക്കുട. ഇതി 
ഒറ കാരണം പറയാം, ലോകഗതി സാമാസ്പ്യമായി ഉ.ല്‍ക്ക 
ഷത്തെ ആശ്രയിച്ചിട്ടാണിഴിയ്ക്കുന്നതെങ്കിലും, സമുദ്രത്തിലെ തി 
രകജില്‍ എനാപോലെ, ലോകഗതിയിലും ചെറുതായ ഏററ 
മിറക്കങ്ങരം ണ്ട്‌. ദേഫങ്ങളുടെ ഈ നിരന്തരമായ സംബ 
ന്ധത്തെയാകുന്നു ആധുനികശാസ്രൂജ്ഞാമാര്‍ പൈതാമഫിയാ 
യ പാമ്പരാനുവ്ൃത്തിയെന്ന പറയുണാതര്‌. ഈ പാരമ്പയുകമ 
ത്തെ അനുസരിച്ചു പിതൃ ച്ൈതാമഫമ്മാരടെ ഗുണദോഷ 
ക്ഷണങ്ങറാ സന്താനങ്ങളിലും കാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ തത്വ 
നിണ്ണ്ണുയത്തില്‍ ഒരു പിശേഷസാഗതിഷയുണ്ട്‌. ശാസ്സ്രൂയ്ഞന്മാരു 
ടെ അഭിപ്രായം, മാനസികമായും സാന്മാദ്റ്റികമായുമുള്ള ലട 
ണങ്ങാം ഈ പരമ്പഠാക്രമപ്രകാരം സന്തതികളില്‍ ഉണ്ടാകു 
ന്തില്ലെന്നാകന്നു. ജന്തുക്കളുടെ ചേതനാശക്തിയുടെ (ജ്ഞാനശ 
ക്തിയുടെ) കൂല്‍പ്പുത്തിപരിണാമങ്ങളെ ക്റിച്ചും അപര്‍ മതിയാ. 


യ കാരണം കാണാതെ പരിഭ്രമിയ്ക്കുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ അപരു 
ടെ പരവ്ഖഠാക്രമസര്‍ദ്ധാന്തഭത്തെ പൃത്തിയാക്കുവാന്‍ പുനജ്ജു 
ന്മം ഉണ്ടെന്നുള്ള പ്രാചീനതത്വത്തെക്കൂടി അപര്‍ ആ ദരിയ്ക്കുണം. 
എന്തു കൊണ്ടെന്നായ്‌, ശരിരലക്ഷണങ്ങളടെ പ്ര ചാരത്തിന്നു ശ 
മീരാനുബന്ധാ ആവശ്യമായിട്ടുള്ളതുപോലെ തന്നെ, മാനസികം 
മായും സാന്മാറ്റ്്റികമായുമുള്ള ലക്ഷണങ്ങളുടെ പ്ര ചാരത്തിന്നു 
ചേതനാനുബന്ധധും ആവശ്യമാണു്‌. ഈ അനുബന്ധത്തെയാ 
കുന്നു ഒിയാത്മാലിന്‍െറ ചിച്ഛുക്തി---ചേതനാശക്തി.-- എന്നു 


൫൮ സനാതനധമ്മം ഉപരിഡന്ഥം 


പഠയുനാതു . ഈ ചിച്ഛുക്തി ജീചാത്മാവിന്‍െറ അലസ്ഥപോ 
ലെ യോശ്മുമായ ത്രൂപത്തെ ധമിയ്ക്കുന്നു. (ഇതിനെപ്പുറഠി നാലാം 
അദ്ധ്യറയത്തില്‍ പറയുന്ന താണ്‌',) ഈ രൂപധാരണം കൊണ്ടു 
ജീവാത്മാവിന്നും ൭ല്‍ ക്ഷഷമുണ്മാകുന്നു; തൂപവുംപിശേഷഗുണങ്ങ 
ളോടുകൂടി വൃഭ്ധിയെ പ്രാപിഷ്ക്കുന്നു. ഈ വിശേഷഗുണങ്ങാം ശ 
മീരസന്താനങ്ങളില്‍ കാണെപ്പെടുന്മ ചേറേ ജീവാത്മാക്കാാ ആ 
പയെ പീണ്ടും പദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇപചയില്‍നിന്‌ അധികഗുണ 
ഞാറ ഉള്ള ചേറെ ശരിരങ്ങാം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇപ്രകാരം ജീചാ 
ത്മാക്കര്‍ഠക്കും തൂപങ്ങറംക്കും__ ശരി മങ്ങാംക്കും _നിരന്തരമായി 
അഭിപ്ദ്ധി ഉണ്ടാകുന്നു, ശമീമം വാദഭ്ധാകൃത്താല്‍ ജീണ്്റി്ണകുന്പോ 
ഉം മുന്‍പ്പറത്തെ പ്രകാരം, ജീവാത്മാവ്‌ അതിനെ കജഞ്ഞു ലേ 
റെ മരു ത്ൂപത്തെ-- ശരിരത്തെ കൈക്കൊള്ളന്നു. 


ജന്തുവറ്റുത്തില്‍ ലഭിക്കാവുന്ന അനുഭവം ലഭിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍, ജീപാത്മായു മനുഷ്യൃശരി ത്തെ സ്വീകരിയ്ക്കുന്ന. ഈ 
ശ്വരന്‍െറ ത്ൂരയിഭാവത്തിനന്‍െറ പ്രതിഛായയായ ജിചാത്മാവി 
നെറ ത്രയിഭാപവും അപ്പ്യോഠം പ്രത്യ പ്പെട്ട തുടങ്ങുന്നു; ജ്ഞാ 
൩൦. ഇച്ചും ക്രിയ എന ശക്തികഠം ജിഖാത്മാചില്‍ സദാ ൭, 
ള്ളപയാണെങ്കിലും അചന്‍ മാനുഷശധിരത്തെ അപഖലംബിയ്ക്കു 
മ്പോ0ം, ഈ ശക്തികാം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുകയും ആത്മചിദാകാ 
മായി ആത്മചൈതസ്യമായി-- ആത്മജ്ഞാനമായി..പരി 
ണമിച്ചു തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം അഹംകാരം ജനി 
ക്കുന്നു. അനാത്മ വസ്ത്രക്കളില്‍ നിന്നു വിപരീതനായിട്ട്‌ അഹം 
ബുദ്ധിയോടുകൂടി ആത്മാപ്‌ എന്ന മരുവഖന്‍ ഉ.ണ്ടൈന്നുള്ള ബോ 
ധം വേഗത്തില്‍ വതന്മ. ഒന്തുവഷ്്ടത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെ 
മ്പോഠം വദ്ധിച്ചുതായ ഇഷ്ണാസ്വഭാഖം ഇപ്പോഠം ആധികം ബ 
ലവത്തായി തിരുന്നുട്ട വതുന്ര കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സിനെ തനി 
യ്ക അധീനമാക്കി തിത്തു, പളരുനാ മനഷ്്ലക്തികളെ കേപലം 
തവെറഠ ഇഷ്ടചൃരണത്തിന്നായിക്കൊണ്ടുപയോഗിയ്ക്കുന്നു. മനസ്സി 
ന്‍െറ ശക്തി പദ്ധിയ്ക്കുകയും ജീചാത്മാവ്‌ അനുഭവത്താല്‍ ആ 
നഗ്ലുമങ്ങളായ ഇപ്ണാപൂരണങ്ങളെ കൊണ്ടുണ്ടാകുനാ മുഃവ്വഫല 
ഒത്ത മറിയുകയും ചെയ്യുമ്പോഴം, സ്വശക്തിയെ ൭.പയോഗി 


മൂന്നാം അഭ്ധ്യായം ൫൯ 





ച്ച്‌ ആ ജല്ലൂുകകെ അടക്കി പിനിയമനം ചെയ്യുവാന്‍ ആരംഭി 
യുന്നു. തന്‍െറ പാസ്തുവമായിട്ടുള്ള ഈശ്വരഭാപത്തെ അസ്ത്ഷ്ട 
മായിട്ടെ്കിലും അറിയുഖാന്‍ തുടങ്ങുന്ന ജീഖാത്മാവും തന്‍െറ 
ഉപാധികളുടെ ആശാസ്വഭാവധ്യം തമ്മില്‍ ദീഗ്ലകാലം നട 
ന്നേതായ യുദ്ധത്തിന്‍െറ ആരംഭമാണിതു്‌. ഇതിനെപ്പുറഠി കു 
ഠോപനിഷത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ പഠഞ്ഞിരിയ്ത്കുന്നു:.. 


“ആത്മാനം രഥിനം വിദ്ധി 
ശരീരം രഥമേഖ തു 
ബുദ്ധിം ത സാരഥിം പിദ്ധി 
മനഃ പ്രഗ്രഛമേച ച. 
ജന്ദ്രീയാണി ഫയാസ്്യാഹു- 
വ്പറിഷയാംസ്നേഷ് ഗോചരാ൯ 
ആത്തമേന്രിയമനോയുക്തം 
ഭോക്കതേത്യറഹുമ്മനീഷിണാ. 
യസ്ത്വവിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവ. 
ത്യയുക്തൌോ മനസാ സദാ 
തസ്യേന്ദ്രിയാണ്യവശ്യാനി 
ദുഷ്ലാശവാ ഇവ സാരഥോഃ. 
യസ്തു വിജ്ഞാനവാന്‍ ഭപതി 
യുക്തോ മനസാ സദാ 
തസ്യയേന്്രിയാണി പശ്യനി 
സദശ്വാ ഇവ സാരഥേഃ, 
യസ്ത്വചിജഞാനവാന്‍ ഭവ. 
ത്ൃമനസ്ത,ദ സദാശുചിടഃ 
ന സ തല്‍പദമാപ്യലോതി 
സംസാരം ചാധിഗച്ഛൂതി.” 
ആത്മാപിനെ തേരാജളിയായിട്ട്‌ ആദിയുകട്ട ശരീരത്തെ 
തേരായിട്ടും (അദിയുക). ബുദ്ധിയെ സാരഥിയായിട്ട? ആറിയു 
കു മനസ്സിനെ കടിഞ്ഞാണൊയിട്ടും (അറിയുക). (ചിദ്വാന്മാര്‍) 
യ കുതിരകഠഴാ എന്നു പറയുന; വിഷയങ്ങളെ അച്ച 
യ്ക്കു സഞ്ചരിയ്റ്കുവാനുള്ള ടിക്കകളായിട്ടും (പറയുന്നു): ശരീമം ഇ 
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൬0 സനാതനമധമ്മം മപരിഴ്രഷഥം 





പ. 





നദ്രിയങ്ങാം, മനസ്സ്‌ ഇജവയോട്ടകൂടിയ ആത്മാവു ഭോക്താവാകു 
ന്നു എന്നു പിദ്വാന്മാര്‍ പരയുന്നു. ഒരിയ്ക്കലും സ്വാധീനമില്ലാ 
ത്ത മനസ്ഡ്ഡോടുകൂടിയവനും അറിപില്ലാത്തവനും ആയ ഒരുച 
ശെ ഡിം സാരഥിയുടെ ചീത്ത കതിരകളെപ്പോലെ 
സ്വാധിനമില്ലറത്തവയാകുന്നു. സദാ സ്വാധിനപ്പെട്ട മന 
സ്സ്സോടുകൂടിയപനും അറിവുള്ളവനും ആയ ഒരുപന്‍െറ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ജാം സാരഥിയുടെ നല്ല അശ്വങ്ങളെ പ്പോലെ സ്വാധീനമായി 
ഭരിയ്ക്കുന്ന ചയാകുന്നു. യാവനൊരുത്തനാകട്ടെ അറിചില്ലാത്തവ 
നായി, വിചരേമില്ലാത്ത വനായി, സദാ അശു ചിയായിരിയ്ക്കുന്നു 
ത്‌, അപന്‍ ആ പടത്തെ (മോക്ഷത്തെ) പ്രാപിയ്ക്കുന്തില്ല- സം 
സാരത്തെ പിണ്ടും പ്രാചിഷ്ക്ുകയും ചെയ്യുന്നു. ഃ 

ഭൂമിയിലെ ജീപിതാവസാനത്തില്‍ ജിചാത്മവു സ്ഥൂലദേ 
ത്തെ തുപ്േക്ഷിച്ചു സൂക്ഷ്മ *ദഹത്തോടുകൂടി അദൂശ്യലോകങ്ങ 
ളിലേയ്ണ്കു പോകുന്നു, ഭൂമിയില്‍ ടിപിച്ചിരന്നേപ്പോഠം ചെയ്തു ക 
മ്മഫലത്തേശുക്ടടിയാനെ? ജീിവാത്മാവയ പോകനാതു്‌. ആഫ 
ലത്തെ അതാതു ലോകത്തില്‍ പോയി യഥാക്രമം അനുഭവി 
ക്കുന്നു. 
ബ്ലേഹദാര ണ്യര്‍കോപനിഷമ്തില്‍ ഇതിന്‍െറ മരു വിവര 
ണെം മുണ്ട്‌. ഭൂനിചാസംകൊണ്ടുണ്ടായിട്ടിള്ള ജ്ഞാനത്തോടും ക 
മ്മഫലത്തോടുംകൂടി ഒീചാത്മായു സ്ഥൂുലദേഫത്തെ കൂപേക്ഷിച്ചു 
പോകുന്നു. അപ്പ്പോഠാ, 

തേട്യഥാ ചേശസ്ത്രാരീ പേശസോ പ്‌ 
ശവത്മം കല്യാണതരം രൂപം തനുത ഏവഖമേവായമാത്മേടം 
ശരിരാ ന്ദിഹത്ത്യാവിദ്്യാം ഗമയിത്വാന്യയന്നചതരം കല്യാണുത 
മം രൂപം കുരുതേ? 

ഒരു സുവണ്ണുകാരന്‍ രു സുവണ്ണാലശത്തെ എടുത്തു ചലേ 
റെ, നുവമായി, അധികം ഭംഗിയുള്ളുതായിരിഷ്ക്കുന്ന, ഒരു രൂപ 
ത്തെ ഉ.ണ്ടാക്കനാതു പോലെ തശെ ഈ ആത്മാച്‌ ഈ ശരിര 
ത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌, അഖിദ്യഃഡ കളഞ്ഞു, നയമായി, അധി 





& കഠോധിനിഷത്ത്‌ ൧. ൩. ൨-3. 


മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൬൧ 


കിം ഴം ചതയം ചമ ഇയ ഷ്ട 


കം ഭംഗിയുള്ള തായി രിയ്റ്കുന്ന ചേറെ ഒരു ത്രുപ്പത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു; 

ഈ ത്രൂപത്തോടുകൂടി ആത്മാവു യഥാക്രമം അദൃശ്യലോകു 
ത്തെ പ്രാപിച്ച്‌ അപിടെ സ്ഥിതിചെയ്തു, കമ്മഫലം അനുഭലി 
ചു കഴിഞ്ഞാൽ 

“പ്രോപ്യ്യാന്തം കമ്മണസ്തസ്യ 

യല്‍ കിഞ്ചേഫ കരോത്യയം 

തസ്മാ ലോകാല്‍ പുനരേത്യസ്പ്ൈ 
ലോകായ കമ്മണ ഇതി നു കാമയമാനട 

ഇപിടെ (ഈ ഭൂമിയില്‍) ഖെച്ചു' അചന്‍ ചെയ്യുന എ 
ന്തെങ്കിലും കമ്മ(ഫലുത്തിന്‍െറ അചസനേം പ്രാപ്പിച്ചുതിന്‍െറ 
ശേഷം ഇവന്‍ (ആത്മ.ച്‌) ആ ലോകത്തില്‍ നിന്നു കമ്മം ചെ 
യ്മൂവാനുള്ള ഇത ലോകത്തിലേയ്ക്കു__ ഭൂമിയിലേയ്ക്കു__ പിണ്ടും തി 
രിയെ വമനു: ഇപ്പുകാരമാകുന്നു ആശാചശനായഭിയ്ക്കുമാവ 
ന്‍െറ (കഥ) 1: 

ഈ ആശാഖസാനാവരെ ആത്മാവു വന്നു കൊണ്ടും പോ 
യിക്കൊണ്ടും ഇരിയ്ക്കും. ആശകഠം ഉള്ളപ്പോ സംസാരബ 
സ്വം നിങ്ങുസതല്ലാ. പാസ്തുചമഠയിട്ടും ഇതു “ആൃശാലശനായല 
നെറ കഥ” തനൊയാണ്‌.. ദേലപിഭാഗപതത്തില്‍ ഈ സഗ 
തിയെ തന്നെ ഇങ്ങിനെ പ്രസ്താപിച്ചിരയ്ക്കുന്നു:-. 

“പൂ്യദേഫം പരിത്യജ്യ 

ളിച$ട കമ്മവശാന൯ഗഃ 
സ്വഗ്ലും വാ നരകം വാപി 
പ്രാച്ലാതി സ്വകൃതേന വൈം 
ദ്പ്യം ദേഹം ച സംപ്രാധ്യ്യ 
ധാതനാദേഫമത്ഥജും 

ഭനക്തി പിചിധാന്‍ ഭോഗാ൯ 
സ്വര്‍ഗ്ഗ വാ നരകേ/ഥയാ. 





ഃ ബൃഹ ാരണ്ടയകോപനിഷത്ത്‌* രം രിം ര്‌. 
4 ബ്ഫമാരണ്ടയകോപ്പനിഷത്ത്‌* ൪. ര൪്‌-നം 


൬൨. സനാത്നധമ്മം ൭ വരിഗ്രന്ഥം 





ഭോഗാനത്തേ ച്‌ യദോല്‍പ്പുത്തേഃ 
സമയസ്തസ്യ്യ ജായതേ 

ത ദൈവ സഞ്ചി'തേഭൃശ്ച 
കമ്മഭ്യ€ കമ്മഭിഃ പൂന 
യോജയതേവ തം കാല? 


ജീപന്‍ പ്യവ്യദേഫത്തെ പരിതൃജിച്ചു കമ്മാനുസര്‍രിയാ 
യി, സ്വഗ്ലത്തേയോം നരകത്തേയേയ, തെറ പ്രവ്ൃത്തിപോ 
ലെ, പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

ടിച്യദേഫത്തെ കൈരെഴണ്ടു സ്വശ്ശുത്തില്‍ പ്ല പ്രകാ 
ത്തിലുള്ള സുഖങ്ങളെ അനുഭവിയ്ക്കുന്ന; അഥവാ, കാമ്യത്‌- 
സിദ്ധമായ യാതനാദേഫത്തോടുകൂട] ന്രകദുഃഖത്തെ അനുഭ 
ലിയ്ക്കുന്നു- 

ഈ സുഖദുഃഖാനുഭ ങ്ങളുടെ അവസാനത്തില്‍ പുനജ്ജു 
ന്മത്തിനുള്ള സമയം ആയാല്‍, അവന്‍െറ സഞ്ചിതകമ്മങ്ങളി 
ല്‍ത.നിന്നു. (തിരിഞ്ഞഞെടുത്ത) കുമ്മങ്ങളോടുകൂടി അഖനെ കാലം 
ചേകിന്നു.$ 

ജിചാത്മാവിന്‍െറ ചിച്ചുക്തിയുടെ അഭിപ്പദ്ധിഷും ഇച്ണാ 
ശതിയുടെ പരിശുദ്ധിഷും മാനുഷദേഫത്തോടുകൂടിയിരിയഷ്ക്കുമ്പോ 
ഉം പ്രധാനമായി സ്വധിപ്പാനുള്ളതുകൊണ്ട്‌, ജീവയാത്രയുടെ 
ഈ ദശയില്‍ മനസ്സ്റ!നേറയും പിന്നീട ബുദ്ധിയുടേയും അഭിപ്പ 
ദ്ധ്രി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ട കാണാം. 

മനുഷ്യന്‍െറ അവ സ്ഥയെല്ല്യുററി മഹാഭരേതത്തില്‍ വള 
രെ വിശദമായി പ്രസ്താപിച്ചിമ യ്ക്കുനനതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ ഇ 
പിടെ ച്യയക്കി പറയാം. 

ജിവത്മാവും പരമാത്മാവും അഭിന്നഭാവത്തോടുകൂടിയി 
രിഷ്ക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു ബുദ്ധിയും ബുദ്ധിയില്‍ നിന്നു മനസ്സും 
ഉ.ബ്മൊകുന്നു. ഇവയോടുകൂടി ഇന്ദ്രിയങ്തും ചേരുമ്പോറം, ദേ 





നി 


ടു ദേ ചിഭാഗവതം ൪. ൨.൧. ൨൨-൨൫. 


മുന്നാം അദ്ധ്യായം ൬൨. 








ഫി പരിപച്സ്്റനാകുന്നു; ദേഹമോ പഞ്ചഭൂതാത്മകമാകുന്നു, ഇ 
ന്രിയങ്ങഠം ദേഷം വഴിയ്ക്കു വിഷയസംബന്ധത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നും 
ഈ സാബന്ധംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഫലങ്ങളെ __ ചീഷയസബ 
ന്ധത്തഠ ഉണ്ടാകുന്ന ഗുണങ്ങളെ. മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
നിന്നു ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയ ദ്വാരമായി ക്വട്ടുന്ന ഈ സന്ദേശ 
ങ്ങളെ മന പ്രതിച്ഛുായകളായി_ സ്ല്പത്തളായി_. പേര്‍ 
തിരിച്ചു ബുദ്ധിയില്‍ പ്രചേശിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പിഷയ ഗുണസം ൫ ൭ 
മായി രിയ്ക്കുന്ന ഈ സാംല്പത്ങളില്‍ അന്തഭൂതമായ പാസന്്വ 
ത്തെ ബുഭ്ധ സൂക്ഷ്മമായി ഗ്രഹിഴ്ക്കുന്നു. ഇതാകുന്നു ജീപാത്മാ 
വിശെറ പിനിയോഗം, അല്ലെങ്കില്‍ പരിണാമം സ്വാര 
ഭപത്തെ സമ്പാദിയ്ക്കുന്നതു. ഇതു തന്നെയാകുന്നു ജീധാത്മാ 
ത്മാപിവെറ പ്രപത്ത'മാശ്സം. 

ഈ പ്രപൃത്തിമാഷ്സുത്തിനെറ പ്രഥമസ്ഥാനം ലിഷയഗു 
ണാനുഭവമാകുന്നു. ഇതു ഫേതുവായിട്ടു മനസ്സിനെ ആറാമ 
ത്തെ ഇന്ദ്രിഷം എന്നു പറയുന്നു. മെ ടെ സം 
ബന്ധത്താല്‍ കൂ.ണ്ടാകുന്നപയും പഞ്ചന്ദ്രീയങ്ങഠം വഴിയ്ക്കു കിട്ടു 
ട്ന്നചയും ആയ ആശഭവങ്ങമ്മെ സ്വികരിച്ചു ത്ൃരമപ്പെടുത്തുന്ന 
ഇന്ദ്രിയം എന്നു താല്‍പ്പുയ്യും. 

“മനഃഷഷ്ടാറിന്ദ്രിയാണി, 


മനസ്സ്‌ ആറാമതായിട്ടുള്ള ഇന്ദ്ര'യങ്ങറം, എന്നു ഭഗഖല്‍ഗീത 
യിൽ പഠഞ്ഞരിയ്ക്കുന്നു.& 

അഥവാ ജ്ഞാനേ ന്്രിയകമ്മേന്്രിയങ്ങളെ കൂട്ടി പറയു 
മ്വോ, 

“ഹുന്രികാണി ദശൈകഞ്ചം 

ഏകാദശേന്ദ്രിംത്മാം എന്നും പറയും. 
ഈ പ്രല്ൃത്ത മാഗ്ശരത്തില്‍ മനസ്സു കാമാധിനമാകന്നു; സുഖാനു 
ഭധത്തിന്നുള്ള ചിഷയങ്ങളെ സമ്പാദിഷ്ക്കുവാനുള്ള ശ്രമംകൊണ്ഠു 


മ: ൧൭. ശ്ശോ 


4 ഭഗവല്‍ഗിതാം ൧൩. ൫൦ 


൬൪ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





മനസ്സിന്‍െറ ശക്തികരം പഭ്ധിയ്ക്കുന്നു. പിഷയവസ്തക്കളെ ദേപ 
കഠാക്കു യജ്ഞം ചെയ്യുവാന്‍ ജൂഷികഠം മനുഷ്ട്യനെ പേശി 
യ്്കുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഐഫികസുഖ്ഖവും സ്വശ്ശു 
സുഖധ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ഉപദേശത്തെ അനുഷ്ടിയക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടു പ്രൃത്തിമാഗ്ലരത്തില്‍ ശ്ഘ്വഗതിയും പരുന്നു. 

ഇങ്ങിനെ പഴിണമിച്ചുകൊണ്ടിരയ്ക്കൂന്ന ജീചാത്മായു ൭ 
ണ്ടാമത്തെ ദശയിലെത്തുമ്പോഠം മനസ്സും കാമധും തമ്മില്‍ നി 
രന്തരമായ ലിരോധം ജനിയ്ക്കുന്നു. കംമസുഖ്ഖാനുഭപം കൊണ്ടെ 
കാലാന്തരത്തില്‍ സുഖമപ്ലാ, അധികം ഒൂഃഖമാണ്‌ ൭ണ്ടാകുന 
തൊന്നു മനസ്സിന്നു ഗ്രഫിയ്ക്കുചാന്‍ മാത്രം ശക്തിപരനാതിനാലാ 
കുന്നു ഈ സംഘട്ടനം നേരിടുന്നതു . 


“യേ ഫി സാസ്റ്റുശജുാ ഭോഗാ 
5 
ദുഃഖയോനയശുവതേ ടഃ 


ഈ ലിഷയ സുഖങ്ങാം വാസ്തവത്തില്‍ ദുഃഖത്തെ ഉണ്ടാക്കുന 
പയാണ്ട്‌.; 


ലപിഷയസുഖത്തെ സമ്പാദിയ്ക്കുവാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കാതെ,. മ 
നസ്സ്‌, അതിനുള്ള വാസനയെ തടുക്കുന്നു. ജഓതുകൊണ്ടു സം 
ഘട്ടനം __. ചിരോധം__ ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം മനസ്സു ശീ 
ശ്രത്തില്‍ വകൂരുന്നു. കാമോപഭോഗങ്ങളെ രംടുക്കനാതുകൊ 
ണ്ടു കാമത്തിന്നു പരിശുദ്ധിചരുന്നു. 'അപ്പ്പോം ഇല്ലാശ 
ക്തിയുടെ ൭൫ കൃഷ്ടഭാവം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നു. ഇഷ്ണാ ഡൃന്ന 
തു ശിഖശക്തിയാകുന്നു. ശിഖന്‍ കാമഫന്താധാകുന്നു, ഈ 
കാമദേച൯ വിഷ്ണൂഭഗപഖാനേറയും ലക്ഷ്മരിദേചിയുടേയും പുത്ര 
നും ഇച്ലാശക്ത്വയുടെ അ പകൃഷ്ടഭാപവുമാകുന്നു.൭ 

മസ്സ്‌ ഇപ്രകാരം വപളസ്്‌ അതിന്‍െറ മുന്മാമത്തെ ദശ 


₹ ഭഗവല്‍ഗീതം ൫- ൨൨. 
മ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ ്ഞാനേത്തില്‍നിന്ദ ധമാവും രാഗത്തിതിനിന്നു കാമ 
വും ഉണ്ടായി. ഈ ധമ്മകാമങ്ങം വദ്ധിഷ്ണ്കുവാന്‍ മനുഷന്ന്‌ ഒന്നാമതായി 


അത്ഥാടിഖാഷം ഉണ്ടാകണം, ഇതു ഫേതുവായി ട്ടാണ്‌ പ്രവൃത്തി മാഗ്ലുത്തി 
ല്‍ ധമ്മകാമ:ത്ഥങ്ങകള. യോജിപ്പിച്ചു പഠഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നത്ു, 


മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൬൪ 





യില്‍ വരുമ്പോ അതിന്നു ൭ല്‍കൃഷ്ടശക്തികഠം പ്രകാശിയ്ക്കു 
ന്നു. അപ്പോം മനസ്സു കാമാധീനമല്ലാ. മനസ്സിന്നും കാമ 
തട്‌ തമ പ്രിയാ പോലുമില്ലാ, പഞ്ചേന്ദ്ിയങ്ങഠം 
വഴക്ക്‌ ഉണ്ടായതായ ഭാവനകെപ്പൂററി ചിന്തിയ്ക്കാതെ, സ്വ 
തസ്സിദ്ധമായ വി പാരങ്ങളാടുകൂടി സ്വാതന്ത്യരത്തോട്ടേ പ്രച 
ത്തിയ്ക്ുന്നു. ഇന്ദ്രിയഗോ ചരങ്ങളയേ സ്ത്ൃശാദിസുഖങ്ങളി ലോ 
അചഷിള്‍ല്‍ നിന്നുത്ഭ പിച്ച മനോവ്ൃത്തികഷിലോ., ജീപാത്മാപി 
നന്‌ ഇപപ്പോഠം അടിരുചിയില്ല. ഇപ്പകാരം ആത്മാനാത്മ 
വിപേകത്തിന്നു ള്ള (ൂമംകൊണ്ടു കേചലം മനോപ്പത്തിയില്‍ ത 
ന്നെ പ്രവത്തഡ്റ്ുന്നു ഈ ദശാചസാനത്തില്‍ ഖെദ്ധിയും ജ്ഞാ 
നവും ഉദിക്കുന്നു. ആ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം ആത്മദശ 
നമാകന്നു 


“ശ്രേയാന്‍ ദരപ്യമയാദ്യൃയ്ഞാല്‍ 
ഇ്ഞാനയജ്ഞഃ ചരന്തപ! 
സവ്യൃറ കമ്മാഖ്‌ലം പ്രാത്ഥ! 
ജ്ഞാനേ പടിസമാപ്പ്യ “ത. 


യേന പ 

ദ്ര ജു സ്യ്യത്മന്യഥോ മയി. 
അല്ലയോ ശ്ര, കൈ, തപിപ്പിയ്കുന്നു അജ്ജൂന! ദൂപ്യമയ 
മായ യജ്ഞത്തെക്കാഠാ ജ്ഞാനയഷഞെം ക്രേഷ്യാ ആകുന്നു, ഷേ 
പരാത്ഥ! സദ്യ്ജളായ കമ്മം്ങളൂം മ്മാ ഇഞാനത്തില്‍ 


പരിസമാപ്ലു യെ പ്രപി്കുനനു. 
ഈ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ഒട്ടൊഴിയാരെയുള്ള സകല ഭൂത 
ങ്ങജേയും ആത്മാവിലും അപ്പകാരം എസ്മിലും കാണാം. 
ജിചാത്മാചി ഈ സ്ഥാനത്തെത്തു മ്പാഠാ മുക്തിയെ ലഭി 
സ്പാന്‍ സന്ദ്ധനായിത്തിയന്നു. വയെ കാലമായിട്ട്‌” രചള്‍ 
“ലാതോ മുശ്ചഠിതായ_. ദുദൃത്തികക്ടിള്‍ നിന്നു നിപ്ലത്തിച്ചച 


ടഃ കവിയായ ൩൩; ഷാ 


൬ സനാതനശമ്മം ഉപരിഗ്രനാം 





നായി. ശാന്തനായി, സമാഹിതനായിയ ശാന്ത മാനസനായി 
തീനാചനാണ്ടി.$ 


“യസ്തു വിജ്ഞാനവര്‍ന്‍േ ഭപതി 


സമനസ്തുഃ സദാ ശുചിഃ 
സ തു തല്‍ പദമാപ്ലോതി! 
യ.സ്മാല്‍ ഭൂയോ ന ജായതേ.” 


ലിജ്ഞാനലാനായി, സമയസ്തയനായി, സദാ ശുദ്ധിയുള്ളപവാ 
യിരിഷ്്കുന്നവന്‍ ആരോടു അചന്‍ വുനമാവ്യത്തിയേോടേ കൂടാത്ത 
തായ ആ പടത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു 
ഇതിന്‍െറ കാരണം എന്തെന്നാല്‍, ഈ സംസരേദുഃഖം ജി! 
ഖാത്മാലിന്നു നിന്മാഷിട്ടള്ളതല്ല. കാമചശനായിട്ടു ജീചാത്മാ 
യു സംസാരത്തിര്‍? പടം പതിയ്ക്കുന്ന: ആ കാമത്ങാം ൯ 
ശിയ്ത്കുമ്പോഠാ, സ്വതന്തൂരനാകുന്നു. സ്വസ്വഭാവത്തിന്‍െറെ ആ 
ജ്ഞാനം ഫേതുഖായിട്ട്‌ അചന്‍ ബദ്ധനാകുന്നു. ആ അജ്ഞാ 
നം നശിയഷ്ക്കുമ്പോഠം അപചന്‍ മുക്തനും ആകാനും 
തം 
മുതയോട സ മൂത്യുമാപ്ലോതി 


൮ 
ജഹഫ നാനേലച ധശ്യതം 


യ: നാനാത്വത്തെ കാണുനാവന്‍ വിട്ടും പിണ്ടം മരിച്ചു 
യ; 
“ഘം ന പ്രമു: ് ന്തേ 
കാമാ യേ ഹുദ ശ്രിത 
അഥ മത്ത്യയേോ മതോ ഭഖത്ൃൃത്ൂ 
ലുശ്മ സമര തജുതി?, 


ഇവന്‍െറ ഫ്ലൂഒയത്തിലുള്ള സകല കുമേങ്ങളും മോചിയ്ക്കുപ്പു 
വവ 


യ്ല്$ 


ു റ പ ത 


& കഠോപനിഷത്ത്‌ ൧: ൨. ൨൪൦ 
[ ബൃഹദാരണ്യയകേപേഷ്‌ഷത്ത്‌ ര്‌ രീം ൯ 
 ുഹദാരബ്ദുകോചനിഷത്ത്‌ വം ല്ല 


ടൂന്നാം അഭ്ധയയയേട ൬൭: 








ബ്ബോം മത്ത്യന്‍ അമൂതന്‍.._. മരണമില്ലാത്തവന്‍. ആയി 
ത്തീരുന്നുഃ ഇപിടെ അപന്‍ ബ്രുമാനന്ദത്തെ അനുഭധിയ്ക്കുന്നു. 
 “തസ്മാദദചം പിച്ഛുന്തോ ദാന്ത ൭പരത സ്തിതിക്ഷുഃ സമാ 

ഫിതോ ഭൂ താത്മര്‍ന്യപാത്മാനം പശ്യതി സമ്യമാത്മാനം പ 
ശൃതി നൈനം പാപ്പാ തരതി സവ്യം പാഫ്മാനം തരതി നൈ 
നം പാപ്പാ തപതി സ്യം പപൂ “നം തപതി വിപാപ്പോ പിര 
ജോയ്പി ചികിത്സോ ബ്രാഹ്മണാ ഭപത്യയേഷ ബ്രഹ്മലോക. 

അതു ഹേതുവായിട്ട്‌ അചന്‍ ജവ്വകാരം ജ്ഞാനവാനാ 
യി, ദാന്തനായി, .പരതനായി, സഫനശീലനായി, ജിതേ 
ന്രിഷനായി" ഭപിച്ചിട്ട്‌ ആത്മാപില്‍ തനെ ആത്മാപിനെ 
കാണുന്നു; സകലത്തേയും ആത്മ വായി കാണുന്നു. പാപേം 
അപനെ ജയിയ്ക്കുന്നില്ല, അചന്‍ സകല പപേത്തേയും ജയി 
യ്യുന്നു ഡാപം അവനെ തഫിപ്പിയ്ക്കുന്നില്ല, അപന്‍ സകല 
പാപത്തേയും തപ്പിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പാപനിമ്മുതനായിട കാമ 
ക്രോധാടികളില്‍ നിന്നും മുക്തനായി, സംശയമററവനായി ഭ 
ലിച്ചിട്ട്‌ അചന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ (,ൃഷ്മസ്വരൂപ൯) ആയിത്തീ 
തന്നു. ഇതാകുന്നു ബ്രശ്മഃലാകം.ട 

ിപ്ൃത്തിമാ്ട്ും പ്രവൃത്തിമാറ്റുത്തിന്‍െറ പിപരീതമാക 
സമ. ഇതിയെ മഹാഭാരതത്തില്‍ വജുരെ പിശദമായി ഖിചരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ ഇചിടെ ചുരുക്കിപ്പറയാം. 

ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു പിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിയ്ക്കുവാന്‍ സ 
മ്മതിയ്ക്കാതെ അവയെ സ്വാധിയപ്പെടത്തി ശാന്തമാക്കിത്തിക്ക 
ന്നും. ഇന്്രിയദ്വാരമായി കിട്ടിയിട്ടുള്ള രൂപാദികളെ മനസ്സു 
കെണ്ട ദ്രാഫിയ്ക്കുഡാന്‍ സമ്മതിക്കാതെ അതിനെ സ്വാധി 
പ്പേടടത്തി ശാന്തമാക്കുന്നു. മനോദ്വാരമായി കിട്ടിയിരിയ്ക്കുന്ന 
വിചാരങ്ങളെ ഗ്രഫിയ്ക്കുവാ൯ സമ്മതിയ്ക്കാതെ ബുദ്ധിയെ ശാ 
ന്തമാഭടി ആത്മായ പ്രതിബിംഖിക്കുത്തയ്ത്രതാക്കിത്തിക്കുന്നു. ജൂ 
്രീഷങ്ങളെ അനുസരിച്ചു മനസ്സ ചരിയ്ക്കുമ്പോഠം എല്ലാം മൂർ 





4; ്യേഫദാരണ്ടുകേധേനിഷത്ത്‌ ൭-൭ 
ട്‌ ബ്ൃഹദാരണ്ടദുകോപനിഷത്ത്‌ ര്‌- ൪- ൨ 


34, ൭ 


വവ സനാതനധമ്മം മപരിഗന്ഥം 





ഷി 


മാണുണ്ടാകനാതു്‌. ബുദ്ധിയെ അനുഗമിയ്ക്കുമ്പോഠം ആനന്ദ 
പ്രാഎളി വരുന്നു. പ്രവൃത്തിമാഗ്ലുത്തില്‍ ചരച്ചപ്പേഠം സമ്പാ 
ടിച്ച ജൂണങ്ങളെ ഈ നിവ്യ ത്തിമാഗ്ലരത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുമ്പോം ചി 
ട്ടി, ജീചാത്മ വൃ സംസാരഭൂമണത്തെ വിട്ടു തന്‍െറ ശാശ്വത 
സ്ഥാനമായ ബ്രദ്മചദത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ആത്മദശനം ജ്ഞാനം ആകുന്നു ആത്മാപിനെ സ്റ്റേഹി 
ഷ്കന്നതു ഭക്തീട്ട ഞൃത്മാപിനെ പഠി ചരിഷ്ക്കുന്നതു കമ്മം. ജ്ഞാ 
നം, ഭക്തി, കമ്മം എന്നി മൂന്നും മുന്നു മോക്ഷമാഗ്റ്റുങ്ങഥം ആ 
കുന്നു. ചിത്ത്‌ പ്രബലമായി രിയ്ക്കുന്ന പക്ക ജ്ഞാനമാറ്റും കല്ലി 
യ്്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു; ഇച്ഛുഠ പ്രബലമായി ടിയ്ക്കുന്നവക്ക ഭക്തിമാഗ്ലു 
വും ക്രീയ പ്രബലമായിരി്ക്കൂനാ ചക്ക കമ്മമാക്ക്ടുവും കല്ലിച്ചിരി 
ശ്ശൂന്നു. എന്നാല്‍ ജിപാത്മാഖിന്നു ചിത്ത്‌ (ജ്ഞാനം), ഇച്ഛ 
ക്രിയാ എനു മൂന്നു ശക്തികഠം ൭ള്ളതുകൊണ്ട്‌.. ഒരു മാറ്റുത്തി 
ല്‍ കൂടി ചരിയ്ക്കുമ്പോഠം മൂന്നു. ഭാവങ്ങളമേയും യഥായോഗ്യം 
പദ്ധിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. ജ്ഞാനമാറ്റുത്തില്‍കൂടി ചരിയ്ക്കുന്നുവ 
ന്നു ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതോട്ടകൂടി ഭക്തിയും ന്യായമായ പ്രവൃ 
ത്തിയും ഉണ്ടാകം. ഭക്തിയുടെ അടിപ്പദ്ധിയോട്ടകൂടി, ഭക്ത 
ന്‍െറ ജ്ഞാനവ്യം, കമ്മനിഷ്ടയും വദ്ധായ്ക്കും. കമ്മമാറ്റുത്തില്‍ 
ചരിഡ്ക്യുനനാഡെറ (കമ്മണ്ട്യ മറ) പ്രവൃത്തി നിഷ്ഠ്ാമമായിത്തീ 
രുന്നതോടുകൂടി ജ്ഞാനത്തേയും, ഭക്തിയേയും സസമ്പാടിയഷ്ക്കും. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈ മൂന്നു മാറ്റങ്ങളും വാസ്തവത്തില്‍ ഒരു മാശ്ശ 
മാണു്‌. അതില്‍കൂടി ചരിയ്ക്കുന്ന പര്‍ അവരുടെ ശക്തികളില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു ശദതിയെ പ്രധാനമായി ൭പയോഗിയ്ക്കുകയാ 
ണ്‌ ചെയ്യന്നത്‌. ആത്മാപിനെ അറിഞ്ഞു സ്ന്േഫിച്ചു പരി 
ചരിയ്ക്കുനാതിന്നു ള്ള മാഷ്്രം യോഗ സാഭ്ധ്യമാകന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണുടഗപാന്‍ സാംഖ്യയയോഗങ്ങളെപ്പററി പറഞ്ഞി 
രിഷ്ണുസത്‌ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ എടുത്തു പ്രയോഗി യ്ക്കുത്തക്കതാ 
കുന്നു. 
“സാംഖ്യയേഗൌ പൃഥശ്‌ ബാലേ 
പ്രപടന്തി ന പണ്ഡിതാഃ 


മൂന്നാം അങ്ല്യായ ൬ 





ഏകമമധ്യ്യാ സ്ഥിതഃ സമ്മ. 
ഹഭയോല്വിറ്ദതേ ഫലം. 
യത്സാംപ്ധ്േ$ പ്രാപ്പ്യതേ സ്ഥാനം 
തളദ്ലേഗൈരച। ഗശ്യതേ.” 
സാംഖ്യ്യവും, (ജ്ഞാനയോഗവും) യോഗവും (കമ്മയോഗവും) 
ചേദെയാണന്നു ബാലന്മാര്‍ പറയുന്നുഃ, ആത്മജ്ഞാനികാം വ 
യുന്മില്ലു. ഇവയില്‍ __ജ്ഞാനകമ്മയോഗങ്ചജില്‍ _. ഏതില്‍ 
എങ്കിലും ഒന്നില്‍ ലഴിപോലെ സ്ഥിതി ചെയ്യുനാചന്‍ ണ്ടി! 
നേറയും ഫലത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 
ജഞശേയോഗികഠം (സ്വാംഖ്യന്മാര്‍) പ്രാപിക്കുന്ന സ്ഥാ 
നത്തെ കുമ്മയോഗികളം പ്രപപിയ്ക്കുന്നു & 
മുക്തനായയന്നു മൂന്നുലോകങ്ങളില്‍ യഥേോഷ്യം വത്തിയ്റ്റ 
കയോ ചത്തിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യും, ജൂഷികാം മുക്ത 
ന്മാമാകുന്നു. അവര്‍ ലോകരക്ഷയ്ക്കായിട്ട ലോകത്തില്‍ പത്തി 
ഷക്ുന്നു. രാജഷിയായ ജനകമഫാരാജായു ജീപനൂതേനായിരു 
ന്൯ എങ്കിലും രാജ്യത്തെ പരിചാലിച്ചു പോരുന്നു. വൈശ്യനാ 
യ തുലാധാരന്‍ ജിപ൯്മ തേനായിരുന്നു എന്നു വടികിലും സാ 
ധനങ്ങഠാ തുക്കി കൊടുത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ലൌകികാഖസ്ഥ 
യില്‍ ഇയന്തായിട്ട്‌ അനേകം മുക്തമ്മാരെപ്പൂററി ഇതിഫാസ 
ത്തില്‍ പറത്ഞുകാണുന്നുണ്ട്‌. ലോകാചസ്ഥകംളില്‍ ഉള്ള റി 
ത്യാസം അല്ലാം ആത്മാനത്മ വസ്തരപചിവേകം ആ കുന്ന മുക്തി 
യെനാത്‌ എസ്സ്‌ ഇതി നിന്നു ഗ്രഫി്ക്കും. 
മുന്‍ പ്രസ്താപിച്ച്‌ട്ടുള്ള പ്രകാരം ലോകപ്പരിണാമം ആക 
പ്പാടെ ഒരന്നത്യത്തെ പ്രാപ യക്ുവാനാണെങ്കിലും ഈ ഉരദ്ധ്വ 
ഗതിയ്ക്കു പിപഷിതമായി താല്‍ ക്കാലികങ്ങളായ പിച്പയ്യയങ്ങഥാം 
ഉണ്ടാകാം, ൃയ്യകാലങ്ങളില്‍ ഇപ്രകായമുള്ള പ്രതീപഗമനങ്ങ 
0ം ഇപ്പ്യോഴത്തെക്കാഠം അധികമായിമന്നതുകൊണ്ട്‌, ആയ്യു 
ന്മാരുടെ പ്രാചീന ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അധോഗതികൊണ്ടുള്ള ദോ 
ഷത്തെപ്പുററി പ്രബലമായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. “നരാധമന്മാ൪? 





൦ ഭഗവരഗീതാു ൫. ൭ ൫.. 


൭ സനാല്‍൦ധമ്ം മപരിഗ്രന്ഥം 





“ആസുരികളായ യോനികളില്‍? ജഡിയ്ക്കുന്നുചെന്നു ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗല്പാന്‍ പുരെ കാലം കഴിത്തിട്ടകൂട! പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു.ട 
ഇതിനുള്ള മമ നിയമം ഇപ്പകാരമാകുന്നു. മരു മനുഷ്ട്യന്‍ ലി 
ണ്ടും മനുഷ്ട്യയോനിയില്‍ ജനിഷ്ക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്ത ലിധം മു 
ഷ്ലമ്മം ചെയ്താല്‍ _മനുഷ്യശധീരംകൊണ്ട്‌ അവഖനെറ ദുഷ്ടസവ 
ഭാവം പ്രകാശിയ്ക്കുവാന്‍, അല്ലെങ്കില്‍ പ്രപത്തിയ്ക്കുഡാ൯, കുഴി 
യാത്തതാണെന്നു വരികില്‍ __അഖന്‍ പിണ്ടും ളനിയ്ക്കുമ്പോം 
മനുഷ്ട്യശരീരത്തോടുകൂടി ജുനിയ്ക്കുവാന്‍ തരമില്ല. അചടെറ ദു 
ഷ്ലരമ്മത്തിനെറ ആധിച്ക്യംപ്പോലെ ഏതെങ്കിലും ഒരു ഒത്തു, സ 
സ്യം ധാതു എന്നതിയ ഉള്ള ജിചനോടുകൂടി ചേഠ്്‌ അതാതി 
നെറ അധസ്ഥപോപോലെയുള്ള ശരിരം ലഫിച്ച്‌ അവന്‍െറ ഫി 
നസ്വഭാഖം നാശിയ്ക്കുന്നതു പരെ ഈ ദുഃഖയോനികളില്‍ ജനി 
ച്ചു വലയുന്നു. പിമൊ ആ കമ്മബന്ധാ നീങ്ങിയാല്‍ വീണ്ടും 
മനുഷ്യ ശമിരത്തെ വഹിയ്ക്കുന്ന. ഏതെങ്കിലും ഒരു താനാ ജന്തു 
ലിന്െറ നേരെ ഒരുവന്നു വകൂമരെ അധികമായും അസാധാരണ 
മായും ഉള്ള സ്ന്റേഫം ഉണ്ടായാലും ഇങ്ങിനെ വരാം 


ഈയ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രത്യേകം രഓാമ്മഖെയ്ക്കേണ്ടതായ 
സംഗതികളെ സംക്ഷേപിച്ചു ചറയാഠ:.. 


൧. ജിപാത്മാവു ബ്രഹ്മം ആകുന്നു; എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ 
പിത്തും പ്ൃക്ഷധുംപ്പോലെ, സ്വസ്വരൂപജ്ഞാനം ൭ണ്ടാകുനാതു 
ഖെ ഇവന സം ഡാരത്തില്‍ പരിഭൂമിച്ചുകൊണ്ടിരില്കൂന്നു. 


൨.. പൃൂവ്യതയൂപത്തില്‍ നിന്നും പിരിഞ്ഞു നൂതനമായ ഒരു 
രൂപം ൭.ണ്ടായ സ്വേച്ഛുയായി സഞ്ചഴിയ്ക്കുന്നു. ഇതു ഹേതു 
ലായിട്ട, രൂപങ്ങാം തമ്മിലുള്ള സംബന്ധം നിലനില്ലയന്നു. 
ഓരോ തൂൂപത്തില്‍ ജീിപാത്മാവിന്‍െറ പരിണാമവും തുള്ളതു 


കൊണ്ടു ജിവസംബമസ്ധവും നാലയില്ലുന്നും 


൩... ദേഫിയായ ജിലാത്മ വു ദേഫസംബന്ധമായി സുഖ 
മുടഖങ്ങളെ അ രഭപിയ്റ്കുന്നു. ദേഹം ജില്്്ിയ്ക്ുമ്പോം അതുപേ 








ട്ട ഭഥവല്‍ഗിത ൧൬.- ൧൯. 


മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൭൧ 


ക്ഷിച്ച്‌, അദൃശ്യലോകങ്ങളില്‍ ഇരുന്നു കമ്മഫലത്തെ അനുഭപി 
ചും പ്രത്യ ക്ഷപ്രപഞ്ചത്തിലേയ്ക്കു വിണ്ടും രുന്നു. 

ര്‌ ജീപാത്മാധു ദുഷ്ടവ്ൃത്തിയാല്‍ ഒന്തുദയാനികളില്‍ ജു 
നിച്ച്‌ അധോഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നും 

൫. മനസ്സിന്നു മുന്നുപചരിണാമാപസ്ഥകഠം ഉണ്ട, (൧) കാ 
മാധിനത.... കാമത്തിന്‌ അധിനമായിഭിയ്ക്കുകടട (൨) കാമപി 
രോധം__കാമത്തിന്നു പിരോധമായിരിയ്ക്കുകട (൩) കാമജയം. 
കാമത്തെ ജയിച്ച്‌ ൭.ല്‍കൃഷ്ടമനോശക്തികളോടടുകൂടിയിരിയ്ക്കുക. 

൬. ബുദ്ധിയുടെ പരിണാമധും ബന്ധമോചനവും, 

ഒ. മുക്തി സാധിജയ്ക്കുനതിന്നു മൂന്നുമാഗ്ലുങ്ങളാ കുന്നു__.ജ്ഞാ 
നം, ഭക്തി, ക്രിയ ഇപ മൂന്നും കകിടപിയ്ക്കുന്നു 





൭൧. സനാതനമയമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 








നാലാം അഭ്ധ്യായം 





കമ്മം.. 

കമ്മം എനു പടത്തിന്നു പ്രപൃത്തി എന്നത്ഥമാകുന്നുടു എ 
നാല്‍ സകല പ്രവൃത്തികളും ഭൂതം, വത്തമാനം, ഭാപി എന്ന 
ത്രികാലങ്ങളുമായിട്ട സം ബന്ധമുള്ളപയുമാകന്ുു. അതു ഫേതു 
ലായിട്ടു, ക.മ്മം എന്മതിന്നു കായ്യകാരണസംബന്ധം, കായ്യ്ുകര 
രണയ്രമം, കായയും കാരണത്തെ യ ഥാക്രമമായി അനുഗമിക്ക 
ന്നു എനാ നിയമം എസ അത്ഥം സ്ദ്ധിച്ചിരിയ്ക്കുനു. എന്നാ 
ല്‍ കമ്മം എനാ പദംകൊണ്ടു കായ്യുകാരണത്ച ഭിന്നങ്ങളുല്ലെ 
ന്നു വരുന്നു. കായ്യും കാരണത്തിശെറ മരു അംശമാകന്നു. 
ഒരു പ്രപ്ൃത്തിയുടെ ഫലം ഭാലിയില്‍ ഉണ്ടാകന്നതാണെങ്കി 
ലും ആ ഭാവിയിലുള്ള അംശം ആ പ്രപ്ൃത്തിയുടെ പചത്തമാന 
കാചത്തുള്ള അംശംപോലെ തന്നെ ഒരംശമാകന്നു. ഇതിനാ 
ല്‍ ടൂഃഖമെനാതു മുവൃത്തിയുടെ ഒരു ഫലമല്ല യഥാത്ഥത്തില്‍ 
അതിന്‍െറ ഒരംശമാകുന്നുഃു കാലാന്തരത്തില്‍ സംഭപിയ്ക്കുന്നു 
എന്നു മാത്രമേ ഉള്ളൂ. യുദ്ധക്കളത്തില്‍ വെച്ചു യോദ്ധാപിന്ന 
ഒരു മുറിവേററാല്‍ , അയാം ആ സംഭലാരംഭത്തില്‍ അതിഷെം 
ചേദന അറിയുന്നില്ലം പിന്നീടു, സ്വസ്ഥനായി രിയ്ത്കുമ്വോം, 
ആ വേദന അറിയുന്നു. അപ്പകാരംല ഒരു മനുഷ്ട്യന്‍ പാപം 
ചെ.യ്യൂമ്വോഠം തല്‍ക്കാലം മുഃഖം അനുഭപിയ്ത്ുന്നല്ല; കാജ്വാന്തര 
ത്തി ദുഃഖം താനേ വരുന്നു. വേദന യ്രണത്തിള്‍ നിനും ചേര്‍ 
പരിഴിഞ്ഞതല്ല, ചൂട്‌ അഗ്നിയില്‍ നിന ഭിനാമല്ലാത്തതുചപോ 
ലെ, ഫഏസാഠള്‍ രണ്ടം ഓാരോന്നിനെറ ഫലമായിട്ടാകന്മ ആ 
നുഭവിയ്ക്കുപ്പെടുന്നതെന്നു സമ്മതമാണ്‌. 


ഇതു ഹേതുവായിട്ടു സകല പസ്ത്ൂക്കടും അഭേദ്യമായ സം 
ബന്ധത്തോടുകൂടിയപയും സമവായസംബന്ധത്താല്‍ സംയോ 
ജിയ്ക്കുപ്പെട്ട൨.യുമാകുന്നു- ഭൂതഭപിഷ്യയല്‍ കാലങ്ങളില്‍ സംബ.സ്ധ 
മില്ലാത്തതായ യാതൊന്നും സംഭപചയഷ്ക്കു്ിച്ല. 


നാലാം അഭ്ധ്യായം ൭൩. 





€ അക്കാരണം കഥാ കായ്യും 
സാ സാരേത്ര ഭപി ഷ്യൃത്ങി. 

ഈ സംസാരത്തില്‍ അക്ധാമണമായ കായ്യും എങ്ങിനെ 
ഉ ണ്ടൊകം?ൻ 

അതുകൊണ്ടു ജീവാത്മാധു വ്യവ സ്ഥയോടുകൂടിയ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലാണ്‌ ചരിയ്ക്കുന്നതു”. പ്യവസ്ഥയെ അല്ലെങ്കില്‍ നി 
യമത്തെ അനുസരിച്ചു പേണം തന്‍െറ സകലല്യത്തികളേയും 
നടത്തുപചാന്‍. പ്രകൃതിനിയമത്ങാം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഈ 
ശിയമത്തിനെറ പല ശാഖകഷിലും അധഖന്നു പരമാത്ഥജ്ഞാ 
നം ജല്ല്യാതിരിയ്ക്കുമ്പോ0ം അപന്‍ ഒരു അടിമയാകുന്നു. പ്രക 
തിഗുണങ്ങാക്ട വശനായിരിഠ്ന്‌, അങ്ങുമിങ്ങും മാടി, ഓള 
ത്തില്‍ കിടക്കുന്ന പൊങ്ങുതടിപ്പോലെ, അചയുന്നു. ജിപാ 
ത്മാപിന്ന്‌ ഈ നിയമങ്ങളുടെ ജ്ഞാനം ഉ.ണ്ടാകുമ്പോഠാ, ത 
ശെ കായ്യുനിവ്യഫണത്തിന്നായി അപയെ ഉ.പയോഗിയ്റ്കുപാ 
൯ കഴിയുന്നു. 

തണ്ടും, പായും, അമരയും ഇല്ലാത്ത ഒരു വഞ്ചി കാറി 
ന്നും ഒഴ്ചക്കിന്നും വശമായി പോകുന്നു: ഖഞ്ച'യില്‍. ഇടിക്കുന്ന 
ലന്നു യഥേഷ്ടം സഞ്ച ിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയാതെ അന്യയാധിനനാ 
യി അലയുന്നു. എന്നാല്‍ തണ്ടും, പായകളും, അമരവും ഇ. 
ള്ള ഒരു സമത്ഥനായ വഖഞ്ചിക്കാരന്ന്‌ ഇഷ്ടംപോലെ വഞ്ചി 
യെ ചരിപ്പിഷ്കുപാന്‍ കഴിയുന്നു. ഇതു്‌ അവന്നു കാഠറും ഒഴ 
ക്കും ഭേദപ്പെടുത്തുവാ൯ കഴിയുനാതുകൊണ്ടെപ്പ അചയുടെ ഗ 
തികളെ അവന്‍ അറിഞ്ഞു, തനറെറ ആധഖശ്യപപോദ്ചെ അവ 
യെ പരസ്റ്റുരം യോജിപ്പിച്ച്‌, ഉപയോഗിയഷ്ക്കുപാന്‍ അറിയുന്ന 
തുകൊണ്ടാണ്‌. അപ്പകാമം തൊ ഒയ മനുഷ്യന്നു സ്വഭാവ 
നിയമക്ങയടെ പരിജ്ഞാനം ഉണ്ടെങ്കില്‍, തന്യ്ക്കുപയു ക്ത 
കായവയെ സ്വാധീനപ്പെടത്തുക.യും തനിസ്റ്ൂ വിരോധമായിട്ടു 
ള്ളൂവയെ ദുബ്ദചപ്പെടത്തുടംയും ചെയ്യാം, ഭരത ഫേതുവായ! 





ദേവീഭാഗവതം ൧- ൫. ൭൪ 


ടര്‌ സനതനധമ്മം .ഉ രാരിശ്രന്ഥം 





ട്ട ജ്ഞാനം അപരിത്യാജ്യമാകുന്നു. അജ്ഞാനികറം സവ്വകാ 
ലങ്ങളിലും അടിമകളാകുന്നു. 


പ്രകൃതിനിയമം എന്നതു ഒരു പ്രത്യേക രിതിയില്‍ പ്രപ്പ 
ത്തിയ്ക്കുണമെന്നു ള്ള ആജഇഞ്യല്ല ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രപ്പത്തിയു 
ടെ അനുഷ്ടാനത്തിന്ന്‌ ആസ്തറദമായിരിയ്ക്കുനന സംഗതികളുടെ ൭ 
ര വിചരണം മാത്രമാകനു. “പായുബലം യ ഥാക്രമമായിരി 
ഷ്കകുമ്വേഎം ൧00 ശതാംശം ചൂടുള്ള അഗ്നിയില്‍ വെള്ളം തിള 
യമൂന്നു? എസ്സത്‌ ഒരു പ്രകൃതിനിയമമാകുന്നു. ഇതു വെള്ളം തി 
ഉപ്പിയ്ക്കുവാനായിട്ട്‌ കരുവനോടുള്ള ഒരു കല്പനയല്ല്ല ൧0 
ശതാംശം ചുടള്ളപ്പ്ോഠം വെള്ളം തിളഷ്കണുന്നതിന്ന്‌' അടിസ്ഥാ 
നമായ സംഗതിയുടെ. ഒരു വിചരണം മാത്രമാകുന്നു. തിളയ്ക്കുന്ന 
വെള്ളം ചേണമെജ്കില്‍ ഈ സംഗതികളാകുന്നു ആധശ്യമായി 
ട്ടള്ളത്‌. ഒരു മലയുടെ മുകില്‍ ചോയാല്‍ വായുബചം കുറയു 
ണതുകൊണ്ടു, പാകം ചെയുൂപഠറോയിട്ടാകന്നു വെള്ളം തിളപ്പി 
യ്ൂനനത്‌' എങ്കില്‍, ൧0൧0 ശതാംശോം ചുൂടുകൊണ്ടു മതിയാകനാത 
ല്ലം അപ്പോം പ്രകൃതിനിയമത്തിനെ ൨. ജ്ഞാനം എങ്ങിനെയാ 
ണ്‌ മരുപനെ സഫായിയ്ക്കുനാതു'? പാത്രത്തില്‍ നിഷ്‌ ആപി 
പോകുവാന്‍ സമ്മതിയ്ക്കാതെ പാത്രം മൂടിയാല്‍ പായുബല 
ത്തോടുക്ൂടി ആപിയുടെ ശക്തിയും കൂടന്നതുകൊണ്ടു, ബലം മ 
തിയാകുനതാണ്‌.. അപ്പോം വെള്ളത്തിന്‌ ൧00 ശതാംശം 
കൃടള്ളതായിത്തിരും3$ അപ്പ്യോഠം സാധനം പലേവുകയും ചെ 
ംം ഇപ്രകാരമാകുന്നു മറവുള്ള വ്ൃകൃതിനിയമങ്ങളുടെ പി 
മഞാനംകൊണ്ടും ൭പയോഗം ഉണ്ടാകനാതു്‌'. ഏതേതു സംഗ 
തികാം കൂടിച്ചേന്നാല്‍ ഏതേതു ഫലങ്ങറാ ജനിയ്ക്കും എന്നുള്ള 
ലിചരണങ്ങളാകുന്നു നിയമങ്ങഠാ- ഫലങ്ങളുടെ ആഖശ്യംപോ 
ലെ സംഗതികളേയും കൂട്ടിച്ചേക്കാംടട സംഗതികഠം ൭ണ്ട്‌ എന്നു 
പരികില്‍ ഫലം നിശ്ചയമായി സംഭവിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
ഇതുകൊണ്ട്‌, എന്തെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യേകകമ്മം ചെയ്യണമെ 
ന നിയമം വിഖ്മന്ധിയ്ക്കുന്നില്ല; അതു സകലകമ്മങ്ങളേയും 
സഭോല്യയമാക്കി തിക്കാനതേ ഉള്ളൂ. അതിനാല്‍ നിയമപരി 
ഇഞാന൯ം ബലപ്പുടദമാ കന്നു, 


ബാലാം അദ്ധ്യായം ൭൫ 








നാം മുന്‍ വായിച്ചപ്പകാരം, ജീചാത്മാപ്‌ ഇച്ഛും ജ്ഞാ 
നം, ക്രിയ എന്നി തൂയീടാപങ്ങളോടുകൂടിയപനാകന്നു- ഈ മൂ 
ന്നു ഭാവങ്ങളാകന്നു മനുഷ്യനെ കമ്മത്തെ മചിപ്പി്ക്കുന്നതു്‌. 
ഇപയില്‍ മാരോ ഭാവം രാമോ പ്രത്യേ തൃകനിയമത്തെ അനുസരി 
ചു പ്രവത്തിയ്ക്കുന്നു. 

ഇമ്ലു എന്നതു ഇഞാനത്തിന ..വിചാരത്തിന്ന്‌ ന്ന്‌ __.ആസ്ത്റ 
ദമായിഴിയ്ക്കുന്നുഃ ലിചാരത്തെ പ്രോത്സോഫിപ്പിഴ്കന്നതും വായി 
പ്പിഴ്ക്ുന്നതും ഇച്ഛ (ആശു)യാകുന്നും ആശയാമ കല്യോഗിപ്പി 
ല്കപ്പെട്ടതും ിണ്്റയി്ുപ്പെടുതു ആയ വിചാരം പ്രവൃത്തിക്കു 
കമ്മത്ത ന്ന്‌ __അടിസ്ഥാനമാകുന്നു; കമ്മമായിട്ടാ കുന്നു അങ്ങി 

നെയുള്ള വിചാരം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്തറൂരിയ്ക്കുനാത്‌' 


“കാമമയ ഏചായം പുരുഷ ഇതി! സ യഥാകാമോ ഭവതി 
തര ക്രതുദപതി. യല്‍ ക്രതുഭവരനി തല്‍ കമ്മ കുരുതേ തദഭി 
സപ്ചട്യതേ.” 

പുരുഷന്‍ ആശാസ്വ((മിന്‍ തനെയാണ്‌; അചന്‍െറ 
ത്തശ... കാമാ... പ്പകാരമാകനംവേൃയ അപ്രകാരമാകുന്നു ആ 
പറ പിചാരധും; അചന്‍ എപ്പകാരം വിചാരിയ്ക്കുന്നുഖോ, 
അപ്രകാരം പ്രവത്തിയ്യൂന്നു; അഖ൯ പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്നതുപപോലെ 
മുരുക്കഷത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു,ഴ 

ഈ മന്ത്രത്ത നെ ഭാഷ്യത്തില്‍, ശ്രീശങ്കരാ പായ്യുസ്വാമി 
കഠാ ആശയാകുന്നു പ്രപഞ്ചകാരണം ഫ്ഠന്നു പറയുന്നും 

മേല്‍പ്പുഠഞ്തെ കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു നമുക്ക മൂന്നു നിയമ 
ങ്ങം പഠിയ്്ുപാന്തോട്ട്‌, ഇ മൂന്നു നിയമങ്ങളും ഒന്നിച്ചു കൂട 
ബ്വോ- ആണ്‌ കമ്മനിയമം ച്ൃത്തിയാകനാതു്‌. ഭ്ധംപ്പ്യോ0ം ൩ 
മുഭ കാല്യങ്ങളുടെ സംഭഖത്ത ന്‌ ഒുസ്ലൂദമായിരിയ്ക്കുന്ന അപ 
സ്ഥ൭.൦൦ മന്ഡ്ഡിലാകുലു അങ്ങിയെ മനസ്സി ണതുകൊണ്ടും 
നമ്മുടെ ഇഷ്ടഫദങ്ങളെ അനുസരിച്ചും നമുക്കു ദഓധിയില്‍ ഉമാ 
കാവുനതായ ദാഗധേയത്തെ സംസ്തരിയ്ക്കുവാ൯ കഴിയും. 





& ബുഫടരേണ്ടയകോപനിഷത്ത്‌ ൪. ൭൦.8. 


32 ൽ 


൭൬ സനാരുനധമ്മം കപരിശ്ര്ഥം 





൧. ആശാപിഷയങ്ങറാ പത്തിയ്ക്കുന് ദിക്കിലേയ്ക്ക്‌ ആശ 
കഠം മനുഷ്യനെ നയിയ്ക്കുന്ന അങ്ങിനെ നയിപ്പിച്ച്‌ അവന്‍െറ 
ഭാവിയിലുള്ള വൃയവസായമാഷ്ുങ്ങളെ ക്ലിപൂപ്പെടത്തുന്നു. 

ത്രദേഖ സക്തഃ സഫ കമ്മണൈതി 

ലിംഗം മനോ യത്ര നിഷക്തമസ്യ.” 


ആശാലഖശനായിരിയ്ക്കുന്നവന്‍െറ മനസ്സ യാതൊരു വിഷയത്തി 
ല്‍ മുഞ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു പോ, ഒ പിഷയത്തെ അവന്‍ കമ്മധശാ 
ല്‍ നിശ്ചയമായും പ്രഠപിയഷ്ക്കുന്ന.; 


ആശയായതു മനുഷ്യനെ ആശാപിഷയത്തോടുകൂടി ആ 
േദ്യമായി ബന്ധിയ്ക്കുന്നു. ആശാവശ നായിരിയ്ക്കുന് മനുഷ്യന്ന്‌ 
ആശാഖിഷയത്തെ അരനുവത്തിയ്ക്കാതെ നിപ്പത്തിയില്ല. ഈ 
ആശാലിഷയത്തെ “ഫലം? എന്നു പറയും തനിയ്ക്കു കിട്ടേണ 
മെന്നദ്ദേ ശിച്ചു ഫലം എവിടെവെച്ചെങ്കിലും താന്‍ അനുഭവി 
യക്കൂണം. മന്മഷ്യന്‍__“കാമകാരേണ ഫലേ സക്തോ നിബദ്ധ്യ 
തേ”...കാമത്താല്‍ പ്രേരിതനായി, ഫലത്തില്‍ സക്തിയോടുകൂ. 
ട്രിയവനായിട്ടു ബന്ധിയ്ക്കപ്പെടന്നു.; 


ഫലം പ്രശസ്മമാകട്ടേ, അപ്രശസ്ൃമാകട്ടേ, സുഖകരമാകട്ടേ, 
ഭൂഃഖ്വകരമാകട്ടേ ഈ നിയമമത്തിന്നു ഭേദമില്ല. ഈ നിയമത്തെ 
ഒരുവന്‍ മനസ്സ്റിലാക്കുമ്പോഠം അവന്ന്‌ അപന്‍െറ ആശകമളെ 
പരിശോധിയ്ക്കുവാനും അവയെ സുഖ്പപ്രദത്ങളായ വിഷയങ്ങ 
ൂമായിട്ടു യോജിപ്പിയക്കുവാനും കഴിയും. അവ്യകാരം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടു വേറെ ഒരു ജന്മത്തില്‍ അലയെ സാധിയ്ക്കുനതിന്നും 
കഴിയുന്നതാണ്‌ ടു എന്തെന്നാല്‍ പിഷയങ്ങാം അചന്‍െറ ഖഴി 
യിൾ പത്തിഴ്ക്ും. ആശാസ്വഭാഖത്തെ സംബന്ധിച്ചു ഈ ന്ദി 
യമമാകന്നു ലന്മാമത്തെ നിയമം, 


രണ്ടാമത്തെ നിയമം മനസ്സിനെ സംബന്ധിച്ചുതാകുന്നും 


4 ബൃഹദാരണ്ദകോപന്ദിഷത്ത്‌' ൪്‌- ൪. നൂ. 


്ി 
$ ഭഗവല്‍ഗ്ത ൫. ൧൨... 


നാലാം അദ്ധ ു 
കം ചം പ നന്ന. 
൨. മനസ്സു സൃഷ്ടിശക്തിയാകുന്നു, ഒരു മനുഷ്യന്‍ യാ 
തൊന്നിനെ മധരം മച്വയ്യന്നു ഖോ അചന്‍ അതുതമൊ ആയി 
ത്തിരുന്നു. 


“അഥ ഖലു ക്രതുമയ$ഃ പുരുഷോ യഥാക്രതുരസ്തിംല്ലോകേ 
പുരുഷോ ഭവതി തഥേതഃ പ്രേത്യ ഭവതി.” 


മനുഷ്ട്യ൯ ക്രതുമയന്‍ (വിചാരമയന്‍) ആകുന്നു, ഈ ലോ 
കുത്തില്‍ ഖെച്ചു' അപന്‍ എപ്പകാരം ചിന്തിയ്ക്കുന്നുപചോ, അപ്പ 
കാരം തന്നെ, അപന്‍ ഇവിടെനിന്നു പ്രയാണം ചെയ്തിട്ടും ആ 
യിത്തിരന്നു.& 


ബ്രഹ്മാവു ധ്യാനുത്താല്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ സ്ൃഷ്ടിച്ചതുപോ 
ലെ, മനുഷ്യനില്‍ ബ്രഹ്മാവിനെ പ്രതിഷ്ണായയായിരിഷ്ക്കുന്ന മ 
നസ്സും സൃഷ്ടി സ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു ബ്രശ്മ വു സൃഷ്ടിക 
ത്താവാകുന്നു, എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടി, നാം മുന്‍ 
വിചരിച്ചുവ്യകാരം, ധ്യുറനം കൊണ്ടാകുന്നു. ഈ ഡ്യ്യാനം ലോക 
ങ്ങള്ളെ സൃഷ്ടിച്ചു. ആതു ഫേതുപായിട്ടു കമ്മം ഏനാതു വിചാര 
ത്തിന്‍െറ്‌ ബഹിഭാവമാകുന്നു  പ്രത്യക്ഷഭാവമാകുന്നു. എനാ 
ല്ലം ഒരു മനുഷ്ട്യന്‍െറ പ്രവൃത്തികാം അവടെറ ഖിചാരങ്ങം മൂ 
ത്തീഭലിച്ചപയാണ്‌'. ബ്രശ്മാവു ലോകത്തെ സൃഷ്ടീച്ചതുപോച്ചെ 
മനസ്സും തന്‍െറ ഉപാധികളെ സൃഷ്ടിയക്കുന്നുടു രെ കായ്യത്തികു 
മുള്ള ഉപായം മന്നുതന്നെ ആണ്‌ അതായതു വിചാരം. മ്‌ 
നുഷ്യ്യനന്‍െറ സ്വഭാവമെന്നോ ശിലമെന്തനോ പറയപ്പെടുന്നതു 
പിചാരജസ്ത്യമാണ്‌ . ഇതാകുന്നു മനുഷ്യന്‍െറ കമ്മത്തിസ്‌' ആ 
സ്ത്റദമായിരിഷ്ക്കുനമ മൂന്നു പസ്ത്രക്കളില്‍ പ്രഥമമായിട്ടുള്ളതുള്‌. മനു 
ഷ്യെറ സാരാംശമായത്‌ ....യെവനെറ ശിലം..മനുഷ്യവിചാ 
മത്തിശെറ ഫലമാകുന്നു, അപന്‍ ഇപ്പോ എത്ങിനെ വിചാ 
രിക്കുന്നു ചോ, അതുപ്പോലെതമനൊെ അരചന്‍ ഭാവിയിലും ആയി 
ത്തിയന്നു. അപന്‍ ത്രേഷ്ടമായിട്ടാണ്‌ പിചാരിയ്ക്കുനനത്‌ എങ്കി 
ല്‍ അപരനും ക്രേഷ്ടനായിത്തിയ്ട നികൃഷ്ടമായിട്ടാണ്‌ ചിചാ 





ലം കാന്ദോശ്യേ ചേനിഷത്ത്‌' (൩... ൧ര്‌ം ൧. 


ക്യ സനാതനമമ്മം ൭പരിഴഗ്രന്ഥം. 
ഭിയ്ക്കുന്നത്‌ എങ്കില്‍, നികൃഷ്ടനായിത്തനൊ തിരും. ജ്ഞാനത്താ 

രം മനസ്സുകൊണ്ടു പ്രശസ്തമായി, പരിശുദ്ധമായി, ഉല്‍കൃഷ്ട 
മായിരിയ്ക്കുന്ന വസ്തൂക്ക ളെപ്പുററി ചിന്തിയ്ക്കുകയുംക മനസ്സില്‍ നി 
ന്നും നിന്ദ്യമായി, ഫീനമായി, അപകൃഷ്ടമായിരിയ്ക്കുന്ന ലിചാര 
ങ്ങളെ തൃജിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു മനുഷ്യന്നു യേഥേഷ്ടം. 
അപ്രമത്തനായി, സ്വഭാവത്തെ സംസ്തൂരിയ്ക്കുചാന്‍ കഴിയുന്ന 
താണ്‌. മനസ്സുംബന്ധമായിട്ടുള്ള ഈ നിയമമാകുന്നു രണ്ടാമ 
തത്ത നിയമം. 

മൂന്നാമത്തെ നിയമം പ്രപ്ൃത്തിയെ സംബന്ധിച്ചതാണട്‌, 


൩. അവസ്ഥ (സ്ഥിതി) എന്നതു പ്രപൃത്തികമെക്കൊണ്ടു 
ണ്ടായിട്ടള്ളതാണ്ട്‌. 

യേഥാ യഥാ കമ്മഗുണം ഫലാത്ചി 

കരോതൃയം കമ്മഫമല നിലിഫ്ടഃ 

തഥാ തഥായം ുണസംപ്രയുക്തഃ 

ശുഭാശുഭം കമ്മഫലം ഭനക്തി, 

മത്സ്യ യഥാ ്റ്രോത ഇപാഭിപാതൌ 

തഥാ കൃതം ഖഐവ്ൃയമുപ്ൈതി കമ്മ 

ശുഭേ തസൌ തുഷ്ട്യത്‌ി ടഷ്ണൂതേതു 

ന തൃഷ്ടയതേ പൈ പരമ? ശരീ, 
ഫര്‍ലച്ഛുയോടുകൂടിയപനായി കമ്മഫലത്തില്‍ അതിതല്‍പ്പുര 
നായിട്ട്‌ ഒരുവന്‍ ഏതേതു പ്പപ്ൃത്തികളെ ചെയ്യുന്നുചോ അ 
താതുഫലത്തെ ശുഭമായാലും അശുഭമായാലുംയ, അവ ഗുണ 
സാപ്രയുക്തനായി രിയ്ക്കുന്നതുകൊഴണ്ട്‌, അരുഭപിയ്ക്കുന്നു. 

കീഴ്നോട്ടൊഴുകുന്ന ഒഴുക്കു (മേല്ലോട്ട പോകുന്നു) മത്ധൃത്തി 
ന്നു വിപരിതമായിരിഷ്ക്കുന്നതുപോലലെ പൃദ്യകൃതമായിരിയ്ക്കുന്ന കു. 
മ്മം മനുഷ്യന്നു വിപഴിതമായി ഭപിയ്ക്കുന്നു. ശരീരഖത്തിയായി' 
രിഡ്ക്ുന്ന ആത്മ വയ ശുഭകമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ട സന്തോഷിയ്ക്കുകയും, 

ക്കൊ ] 

മുഷ്ണൃതങ്ങളെ ണ്ടു മൂഃഖയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 





. പം 


£ മഹാഭാരതം ശാന്തിപവ്യും ൨0൧. ൨൪... ൨൫൦ 


നാലാ അദ്ധ്യായം ൭൯. 








“നാബിജാജജായതേ കിഞ്ചില്‍ 
നാകൃത്വാ സുഖമേധതേ 
സുകൃതൈവ്വിന്ദതേ സൌഖ്യം 
പ്രാപ്യ ദേഫക്ഷയം നര? 


പിതുതൃകൂടാതെ യാതൊന്നും മുളഷ്ണുന്നതല്ല. സല്‍ക്കമ്മം ചെയ്യാ 
തെ ഒരുഖന്ന്‌ ഒിയ്ക്കുലും സുഖം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. സുകൃതം ചെ 
യ്ക്രാല്‍ പിനൊ ദേഫം നശിച്ചുതിനെറ. ശേഷം മനുഷ്യന്‍ സൌ 
പ്യ്യം ഡ്രാപിയ്ക്കും [ 

ഇപ്രകാരം നിയമത്തിന്‍െറ ജ്ഞാ ഉ.ണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടു, ശര 
ഭമോ അശുഭമോ തആയി ിയ്ക്കുസ് ശിലം സമ്പാടിയ്്കുന്നതുപോ 
ലേയും സുഖപ്പദമോ ദുഃഖ പ്രദമോ ആയിരിയ്ക്കുന്ന വസ്തൂക്ളെെ 
സമ്പാദിഷ്ക്കുന്നതുപോലേയുംം ഫിതമോ അഹിതമോ ആയിട്ടു 
അചസ്ഥകമള്േയും ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ മനുഷ്യന്നു കഴിയുന്നതാണ്‌, 
പ്രപൃത്തിസംബന്ധമായ ഈ നിയമം ആകുന്നു മൂന്നാമത്തെ 
നിയമം. 


ജിപാത്മാപ്‌ ഇച്ഛും ജ്ഞാനം, ക്രിയ എന്നീ ത്ൂയിഭാപ 
ങ്ങളോടുകൂടിയപനായതുകൊണ്ടും, ഈ മൂന്നു ഭാവങ്ങളും ലോക 
ത്തില്‍. ആശം ലിചാരം, പ്രവൃത്തി എന്മിപയായിട്ട പ്രതൃക്ഷ 
പ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും മേല്‍പ്പറഞ്ഞ മൂന്നു നിയമങ്ങളെ അനുസ 
രിച്ചാണ്‌' കമ്മം ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ ഭാഗധേയത്തെ 
തരം അല്ലെങ്കില്‍ അപസരം, ശിലം അല്ലെങ്കില്‍ സാമരല്യം, 
സ്ഥിതി അല്ലെങ്കില്‍ അപസ്ഥ എന്നിങ്ങിനെ മൂന്ന്‌” അംഗങ്ങ 
തായിട്ടു തിരിച്ചാല്‍, പിസെ അതില്‍ ചേരുവാന്‍ വേറെ ഒന്നും 
ഇല്ല, ഇവയില്‍ ൭.0൦പ്പൊടാതെ ഒന്നും ഇല്ലം 


ഇതില്‍ നിന്നു നാം സദാ നൂതനമായ കമ്മത്തെ ജനിപ്പി 
ക്കുകയും പ്ലവ്യ.കമ്മങ്ങളുടെ ഫലത്തെ അനുഭ വയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു എന്നു കാണാം, നാം ഭൂതകാലത്തില്‍ ചെയ്തു കമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലത്തെ അവലംബിയ്ക്കാതെ പ്രവത്തിയ്ക്കുവാന്‍ നമുക്കു നിവ്യാ 





മഹാഭാരതം ശാന്തിപവ്വം ൨൯൧- ൧൨- 


പയ സനാതനധമ്മം കപരിഗ്രന്ഥം 








ഫമില്ല. നാം ഭൂതകാലത്തില്‍ ഇ്ലിച്ച പസ്തുക്കമെ ലഭിയ്ക്കുവാ 
നേ ഇപ്പ്യോ0ം നമുക്ക സൌഷമംയ്യുമുള്ള മുമ്പില്‍ സ്വാധിനമാക്കി 
യ സാമത്ധ്യത്തെ ഉ.പപയോഗിയ്ക്കുപാനേ തരമൃുള്ളയ മുമ്പില്‍ ൭. 
ണ്ടാക്കിത്തിത്യ അപസ്ഥകളില്‍ വത്തിയ്ക്കുചാനേ കഴിവുള്ള, ഏ 
ണാല്‍ മുമ്പില്‍ ഇച്ഛിച്ചതും വിചാരിച്ചും, പ്രവത്തിച്ചതും 
ആയ ജിചാത്മാധും ജപ്പ്ാഠം ആ കമ്മഫവങ്ങളെ അനുഭച്ചി 
ജ്ക്കുന്ന ജീപാത്മാവും ഒന്നുതനൊയാണ്‌:. അതുകൊണ്ടു താന്‍ 
മുമ്പില്‍ നിമ്മിച്ചതായ തെറ സ്ഥിതിയുടെ അചധിയില്‍ ഇ 
രുന്നു കൊണ്ടു, തണ്‍്റെറ ശക്തികളെ ഉ.പയോഗിയ്ക്കുകയും അതി 
നെ സാലധാനത്തില്‍ ഭേദപ്പെടുത്തുകയും മേലാല്‍ തനിയ്ക്കു 
അധികം ത്രേഷ്ടമായ അവസ്ഥകളെ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. 
ഇതിനാലാണ്‌ ഭീഷ്യര്‍ ഭാഗ്യത്തെക്കാഠം ൭പഴിയായിട്ടു പരിത്ര 
മത്തെ പുകിയിരിയ്ക്കുനാതു്‌. 

കമ്മം എന്നതു മനുഷ്യപ്രയത്നത്തെ ഭഗ്നമാക്കുനസ ഒരു 
ശൃഖേലയാണെന്നുള്ള അടിപ്പായം അപരിഷ്കുതവും അബദ്ധ 
വും ആണ്‌. മനുഷ്യര്‍ കമ്മത്തെ ഉ ദ്ധവഗതുയ്ക്കുള്ള ഒരു നിയ 


ന്താലായിട്ടു പിചാരിയ്കകൂണംട് ജാഡ്യ്യകാരണമായിട്ടു വിചാരിയ്ക്കു 


തത്തു. 

കമ്മത്തെപ്പുററി മനുഷ്ട്യക്കള്ള പുരെ സാധാരണമായ ഒ 
മ സദ്ദേഫം ജത്വണു, “ഞാന്‍ സദാചാരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ റു 
രാചാരന്‍ ആയിരിയ്റ്കുവാറോം, എന്തെങ്കിലും ഒരു കായയും പ്രവ 
ത്തിഷ്ക്കുപാനോ പ്രവത്തിയ്ക്കാതിരിഷ്ക്കുവാനോ ആണ്‌ എന്‍െറ 
കമ്മപിധി എങ്കില്‍, അതക്കിവെ ആയി ത്തീരാതെ തരമില്ല 
പ്രിന്നെ എന്തിനായിട്ടാണ്‌ ഞാന്‍ യത്ഥം ചെയ്യുന്നതു്‌ ?” ഇ 
ങ്ഡിനെ പലിചാരിയ്ക്കുന്നതു തെററാണെന്നു മുന്‍പ്രസ്ലാലിച്ചിട്ടുള്ള 
സംഗതികളെ, ഓാത്താല്‍ നല്ലവണ്ണം അഥിയാവുനസ്സതാണ്ട്‌, ഈ 
അഭിപ്പായം കമ്മസ്വഭാവത്തെ കേവലം തെററായി ധരിയ്ക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടുണ്ടാകന്നതാണ്ട്‌. നമ്മയും തിന്മയും കമ്മത്തില്‍ അ 
ന്തഭപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുപോലെതന്നെ പര ത്രമത്ത ന്നുള്ള കാരണ 
വയം അതില്‍ അനുഭപിച്ചിരക്ക്കുന്നു. കമ്മം എന്നതു നമ്മ 


ഒ: ത്തുന ല്ലയന്നതും ചെത്തി കറവുയിത്തു പൃത്തിയായി യ്ക്കു 


നാലാം പു വവ; 


തും ആയ ഒരു സാധനമല്ല, കമ്മം എന്നതു സദാ സംഭപിച്ചു 
കൊണ്ടിരിയ്ക്ുന്ന കര കായ്യുമാണ്ട്‌. ഈ കായ്യുത്തിഐെറ ഭാഖി 
കഴിഞ്ഞുഃപപായ കായ്യു്മകാല്‍ നിശ്ചയിയ്ത്കുപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നു എന്നു 
മാത്രമല്ല, ഇപ്പോഠം പത്ത മാനത്തില്‍ നടക്കുന കായ്യുങ്ങളാ 
ല്‍ ഭേടപ്പെട്ടുകൊണ്ടുമിരിഷ്ക്കുന്നു. ഒരു മനുഷ്ട്ര൯ ഇപ്പോ0ം എ 
ത്രതരെ ദുപ്ൃത്തനായിരുന്നാലും സദച്ചത്തനാകണമെന്നു ള്ളു 
മോഹം ഉണ്ട്‌ എങ്കില്‍, അചനെ സക്ച്ഛത്തനാക്കുനതായ ലയ 
ശതി കയ അപന്‍ തത്സമയം പ്രയോഗി യ്ക്കുന്നു. മനുഷ്ട്യന്‍ കു 
മ്മമ്പന്ധത്താല്‍ ദുഷ്ടനോ ശിഷ്ടനാ ആയിരിയ്ക്കേണമെന്നുള്ള 
ഖിധിപിഫിതമായ ഒരു നിരാശ്രയപസ്തവല്ലഃ ദിനംപ്രതി യഃ 
ഥേഷ്ടാം താന്‍ അരനംമക്ടിയ്ക്കുന്ന ശുദാശുഭത്തെ അനുസരിച്ചു ശി 
ഷ്ടനോ അരശിഷ്ടഃനാ ആയിത്ത്‌ വാന്‍ കഴിയുനാ മയ സ്വത 
തൂ*പാത്മാപാകുന്നു. താന്‍ ജീധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
തന്നെ, സദാ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കേണ്ടതായ ഒരാളാണ്‌ട്ട 
പ്രവത്തിയ്ക്കാതെ തരമില്ല എന്നാല്‍, ഇങ്ങിനെയിരിദ്ക്കുന്ന 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, ഒരു മാഗ്ലരത്തില്‍ കൂടി ചരിയ്ക്കാതെ മറെറാരു മാ 
ശ്ൂത്തില്‍ കൂടി ചരിയ്കകുവാന്‍ യത്മിയ്ക്കുന്നതു തനിയ്ക്കുള്ള ഒരു 
സ്വാതന്ത്രമാണ്‌. അപ്പോം സ്വസ്ഥനായിട്ടിരുന്ന കമ്മ 
ബന്ധം പോലെ വരട്ടെ എന്നുള്ള നിശ്ചയം തനെ പ്ല 
ലാസനകഠംക്ക്‌ അധിനനാക്കി പിടുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്ാതു'. എ 
ന്നാല്‍ ഈ കായ്യുത്തിലും സ്വതേന്ത്്യം ൭ പയോഗിയ്ക്കുന്നുണ്ടു 
പ്ല്യുവാസനകഠാക്ക്‌ അധീനനായിരിയ്ക്കുപചാന്‍ താന്‍ ഒരുങ്ങി 
യിരിയ്ക്കുന്നുവെന്നുള്ള തെറ നിശ്ചയമാകുന്നു സ്വാതന്ത്യം 
തന്നെ. ഒന്നും പ്രവത്തിയ്ക്കാതെ ഇയുന്നു കൊണ്ട്‌ം “എനിയ്ക്കു 
നിപ്ൃത്തിയില്ല ഞാന്‍ അ ഡ്വതന്ത്രനാണ്‌” എന്നു പായുന്നതു 
ശരിയല്ല “വെറുതെ ഇടിയ്ക്റുപാനാണ്‌ എറ നിശ്ചയം. 
എെറ സ്വാതന്ത്യം” എന്നു പഠയേണ്ടിയിരിഡ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്നു 
യഥോഷ്യ? ഇച്പിയ്ക്കുവാനും വി ചാരിയ്ക്കുവാനും പ്രപത്തിയ്ത്കുപാനും 
കഴടിയുനാതാണട ടയ അതങ്ങിനെ ചെയ്യുനാതു കൊണ്ടു യഥേഷ്ടം 
സ്വകമ്മത്തെ തനിയ്ക്കു നിമ്മിയ്ക്കുചാന്‍ കഴിയുന്തുമാകുന്നു. ഇ 
പ്രകാരം ചെയ്തിട്ടാകന ദേഖകഠം അവരടെ ഉല്‍ കൃഷ്ടസ്ഥിതി 


റ. സനാതനധമ്ം മുപരീഗന്ഥം 








യെ പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതി യ അ പ്രകാരം തൊ മഠരുള്ളുവക്കും മ 
ഭ്ഗതിയെ പ്രാപിക്കാം. 


“കമ്മണേന്ദ്രോ ഭപേജ്ജിവോ 

ബ്രഹ്മപുത്ര സ്വകമ്മണാ 

സ്വകമ്മണാ ഫരേദ്ദാസോ 

ജന്മാടിരഫിതോ ഭചേല്‍. 

സ്വകമ്മണാ സ്മൂസിദ്ധി.. 

മമരത്വം ലഭേല്‍ ധ്രുവം 

ലഭേല്‍ സ്വകമ്മണാ പിട്റ്ലോട 

സാലോച്ച്യാദിചതുഷ്ട്യം, 

സുരത്വഞ്ച മനുത്വഞ്ച 

രാജേന്രൂത്വം ലഭേനാരഃ 

കമ്മണാച ശിവഖത്വഞ്ച 

ഗണേശത്വം തഥൈവ ചം 
കമ്മത്താല്‍ ജവീപ൯ ഇന്ദ്രനായി ഭപിയ്ക്കാം സ്വകമ്മത്താ 
ല്‍ ലിഷ്ണുവായി ഭപിയ്ക്കാം, സ്വകമ്മത്താല്‍ വിഷ്ണുഗേഖാന്‍െറ 
ദാസനായി, ജനനമരണസംസാരമുഃഖത്തില്‍ നിന്നു മുക്തനായി 
ഭവിയ്ക്കാം, സ്വകമ്മംകൊണ്ടു നിശ്ചയമായി സദ്യസിഭ്ധിയേ 
യും അമരത്വത്തേയും ലഭിയ്ക്കാം. പിഷ്ണുസംബന്ധമായ സാ 
ലോക്യാദിമുക്തിചതുഷ്ടയത്തെ സ്വകമ്മംകൊണ്ടു ലഭിയ്ക്കാം, 
ദേവപദത്തേയും മനുപ്വദത്തേയും, രാജ്യാധിപത്യത്തേയും, 


അപ്രകാരം തയെ ശിപപദത്തേയും ഗണേശപ്പദത്തേയും സ്വ 
കമ്മം കൊണ്ടു ചഭിയ്ക്കാം.& 


കമ്മത്തെ അപരിഫായ്യമായ വിധിദിഷ്ടമായി വിചാരി 
യ്ക്രത്‌ ; സ്വയ കൃതമായ ഭഓഗധേയമായി വിചാരിദ്യൂണം., ഇ 
തു ഹേതുവായിട്ടു കുമ്മം അനവരതം ഭേദപ്പെട്ട കൊണ്ടി 
ഒര ഭാഗധേയമാണ്‌.. ഇതാകുന്നു കമ്മത്തെപ്പുററി സാരമാ 
യി ഗ്രഹിജ്ുഡാനുള്ള സംഗതി. 


ടിക. പം കര്‍  ..ം ര്‍കര്‍കാ 


& ടേവിഭാഗവയം ൯. ൨൭. ൧൮.൨൭. 


നാലാം അഭല്യയായം ഖുര്‍. 





കുമ്മത്തെപ്പുററി ചേറെ മരു അബദ്ധമായ വിചാരം ൭ 
ണ്ട്‌. ഈ അബ്ദ്ധപിചാരം ഉള്ളവര്‍ ദുഃഖാ ക്രാന്തനായ മരു 
പനെ കാണുമ്പോ ഇപ്പകാരം പറയും; €അവന്‍െറ. കമ്മ 
മാണ്‌ അപന്‍ അരു ഭപിയ്ക്കുന്നതു* നാം അവനെ സഥായി 
ക്കുന്ന തായാൽ അപ൪റ കമ്മത്തിന്നു വിഷം വരുത്തു കയാ 
യിരിക്കും.” സ്വകമ്മത്തെ ഒരുവന്‍ അനുഭപിയഷ്ക്കുന്നതുപോലെ 
തന്നെ അവ്യകമ്മത്തിന്നുാ__ അവ്യന്മാരുടെ കമ്മത്തെ ഉണ്ടാ 
കടന്ന തിന്നും _. താന്‍ ഫേതുഭ തനാണെന്നുള്ള തത്വത്തെ ഇ 
്ജിനെ പഠയുന്നവര്‍ പിസ്ത ടിയ്ക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ ഒരുവനെ സഹാ 
യിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ അപണ്‍െറ ഒൂഃഖഫതുവായ കമ്മം 
നശ്ച്ചു എന്നാ, അവന്നു മേലാരു സുഖപ്പദമായ കമ്മം കൂ. 
ണ്ടാക്കുവാന്‍ നാം ഫേതൃഭൂതന്മാരാണെന്നും നമ്മുടെ ആ ശ 
ക്തിതന്നെ തെജിയിയ്ക്കുന്നു. അവന്‍െറ കമ്മപിമോചന 
ത്തെ ചെയ്യുന്നതില്‍ നാം അനാന്ഥന്മാരായാല്‍ നാം നമുക്കു 
തന്നെ ദുഷ്ലുമ്മത്തെ ഉ്ടൊക്കിത്തിക്ുകയാണ്‌ ചെയ്യുനാതു്‌. എ 
ന്തെന്നാല്‍, നമുക്കു ഭാവിയില്‍ കണ്ടാകാവുന്നതായ സര്‍ക്കമ്മ 
ഫല്ത്തിന്നു നാം നമ്മെ അഹാ മാരാക്കി തീക്നു. അപ്പ്യോ 
ം അന്ന്യന്‍ ഈ പരോപപകാഠത്തെ ചെയ്തു സുകൃതം നേടുന്നു; 
ഇതിന്നും പുഠമെ, “ആണെങ്കിലോ, “ആയാലോ? എന്നും മു 
വരും ഉള്ള വാദം പ്രവൃത്തിയ്ക്ക്‌ അടിസ്ഥാനമല്ല. “ഞാന്‍ അവ 
നെ സഷായിച്ചാല്‍, അപെറ കമ്മത്തിന്നു വിഫ്ടും വരുത്തുക 
യാണെങ്കിലോം? എന്നുള്ളത്‌ മരു വെറും പിടിചാദമാകുന്നു. ഇ 
തിന്ന്‌ എന്തൊരു അടിസ്ഥാനമാണു ളത്‌” ആ അടിസ്ഥാനം, 
അപനെ ഞാന്‍ സഹായിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അചെറ കമ്മത്തി 
ന്നു പിഷ്മും വരുത്തുകയായിരിയ്ക്കും,” എനാതിന്നും ഉണ്ടു. ക 
മ്മം ജ്ഞാനത്തെ അഖലാബിച്ചി ിയ്ക്ൂണം. പരരോധ്വ ദരം 
ചെയ്യുന്നതു സ്ലായവും ക്രേഷ്ഠയും ആണെന്നുള്ള സംഗതി ൩ 
മ്മുടെ മത്തമജ്ഞാനത്തില്‍ പ്പെട്ടുതാകുന്നു. ജ്ഞാനികഠാ ആ 
ഒ്ജിനെ സദാ കല്ലിച്ചിട്ടും ഉണ്ട്‌. ഒരുഖന്‍ തല്‍ക്കാലം. ദുഃഖം 
ആഅനുഭപിയ്ത്കുന്നതിന്‍െറ പ്ഏവ്യുകാരണങ്ങളുടെ പരിപ്പണ്ണ്ണമായും 
നിസ്സംശയമായും ഉള്ള ജ്ഞാനം ഉണ്ടങ്കില്‍ മാത്രമേ കമ്മകാ 
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ബര്‌ സര്‍ത്നധമ്മം ഉപരിഗ്രദ്ഥം 





രണങ്ങളെക്കൊണ്ടു പരോപ്പകാരേത്തെ പ്രുതിഷേധിയ്ക്കുനതു യോ 
ഗ്യമായി തീത്രു. 
കമ്മം മൂന്നു തരത്തിലാണ്‌... പ്രാരബ്ലം, സഞ്ചിതംയ ല 
[) പ ു 3 [ക 

ത്തമാനം അല്ലെങ്കില്‍ ആഗാമി, പ്രാരബ്ലകമ്മം എന്നത്‌” അ 
നൂഭവിയ്ക്കുഡാന്‍ പാകമായി, അനുഭപിയ്ക്കാല്‍ നിപ്പത്തിയില്ലാ 
ത്തതായിഭിയ്ക്കുന കമ്മം ആണ്‌. അത അരനുഭപില്ലേ തിത്രം 

ൽ ? യു 
സഞ്ചിതകമ്മം എനാതു ഭൂതകാലത്തില്‍ ചെയ്തു കമ്മം കൂട്ടിച്ചേ 
ത്തതാകുന്നു മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാപം, ബലം സാമത്ഥയം, അ 
സമത്ഥത എസിചകൊണ്ട്‌ അപടെഠ സഞ്ചിതകമ്മത്തെ ഏ 
കദേശം നള്സ്ണയിയ്ക്കാം. ഇപ്പോഠം തണ്ടാകുന്ന കമ്മത്തെയാണ്‌ 
വത്തമാനകമ്മം എന്നു പറയുന്നതു്‌. 

“അനേകജുന്മസഞ്ജാതം 

പ്രാക്തം സഞ്ചി തം സ്ത്തം. 

ക്ര്യമാനെഞ്ച യല്‍ കമ്മ 

വത്തമാനം തു പ്യര്‍തേ. 

സഞ്ചിതാനം പുനമ്മര്ല്രാല്‍ല്‍ 

സമാഹൃത കിയല്‍ കല 

ഡമാഫ്ഇൃത്യ ാ 

ദേഹാരംഭേ ം സമയേ 

കാലഃ പ്രേരയതിച തല്‍ 


റ 3 
പ്രാരബ്ലം കുമ്മചിജേഞയഠ... 


അനേകജന്മംകൊണ്ടു പൂയ്യകാലത്തുണ്ടായിട്ടുള്ള കമ്മം സഞ്ചി 
തം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ചെയ്തുപരുനാ കമ്മത്തെ വത്തമാനം എന്നു പറയുന്നു 
പിന്നെ, സഞ്ചിതങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ യിന്ന്‌ ഒരു ഭാഥം തി 
രത്ഞെടുത്തു കൂട്ടിച്ചേത്തു ഭേംഥാരംഭസമയത്തില്‍ കാലം അതി 
] പ്രേരിപ്പിയ്മുന്നു. ഇതിയെ പ്ര-ബ്ലേമെന്നു പായുന്നു." 
സഞ്ചിതകമ്മം എന്നതു ശേഖിച്ച്‌ മാനിച്ചു കൂട്ടിചുത്ു 


ി ദേവി ഭാഗവതം ൬൦ ൧൦. ന്‍, ൧൭, ൧൧., രഃ 


വാലാം അഭ്ധ്യയേം ൮ൽ 





വെച്ചിരിക്കുന്ന കമ്മം ആകുന്നു. ഈ കമ്മഠാശി മനുഷ്യന്‍െറ 
ലൂവ്യജന്മങ്ങളിലുള്ളതാകുന്നു; അപ൭ന്‍െറ ലാസനകഠം ഇതില്‍ 
നിന്നാകുന്നു ൭.ണ്ടാകനാതു്‌ . പത്തമാനേകമ്മം എന്നത്‌ ജപ്പോഠം 
ചെയ്യുന്ന കമ്മം ആകുന്നു. ആഗാമിം അല്ലെങ്കില്‍ ഭാപിയി 
ല്‍ വജഖാന്‍ പോകന്ന കമ്മം എന്നും ഇതിന്നു വേറെ ചേര്‍ 
പറയും പ്രാരവ്ലുകമ്മം എന്നാല്‍ യാതൊരു കമ്മത്തിന്‍െറ 
ഫലം അനുഭധിച്ചു തുടങ്ങിയോ, ആ കമ്മം എന്നു താല്‍ 
പയം. 

മേഖെഴുതിയ ശ്ലോകത്തില്‍ പഠറത്തിരിഷ്ക്കുന്ന പ്രകാരം 
ഈ ച്ര്രാരബ്ലുകമ്മം സഞ്ച തക.മ്മത്തില്‍ നിന്നും സംഗ്രഹിച്ചിട്ടു 
ള്ളതാകുന്നു. ധേടാന്തഗ്ര൩ഥങ്ഖളില്‍ ഇതിനെ ഒരു കൈവിട്ട 
അസ്സ്ൂദത്താടാണ്‌ ഉപകിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതു്‌. സഞ്ചിതകമ്മത്തില്‍ 
നിന്നും യഥാക്രമം സാഗ്രഹിയ്ക്കുനതിന്നുള്ള ജ്ഞാനസാമമത്ഥ് 
ത്തോടുകൂടിയ ദേവന്മാര്‍ ഒരു ജന്മംകൊണ്ട്‌? അനുര്‍പിച്ച തി 
രത്തേക്ചണ്ണ്ണം അപിരുദ്ധത്ങളായ കമ്മര്ങളെ കൂട്ടിച്ചേ ത്ത്‌ 
'അതിന്ദു ചിതമായ സ്വൂലദേഫത്തേയും നിമ്മിച്ചു; കമ്മപി 
മേചേനത്തിന്നു തക്കതായ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, ജാതി, രാ 
ജയം കലം, സ്ഥിതി എന്നിപയോടുകൂടി യോജിപ്പിയ്ക്കുനു. 

മേല്‍ പ്രസ്ലാപിച്ചിട്ടുള്ള പ്രകാരം പ്രാമഖ്ലകമ്മത്തെ ഭേദ 
പ്പെടുത്തുപാ൯ തരമില്ല ആയത്‌ അനുഭിച്ചു തന്നെ തിം 
ണം, നല്ലതായാലും, ചിത്തയായാലുമം പ്രാരപ്ലത്തെ ക്ഷാ 
ന്തിയോട്ടകൂടി കൈക്കൊള്ളനാതാണ്‌' ഉത്തമം, അത്മിനെ ചെ 
യയൂന്നതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ പ്ൂവ്യജന്മത്തിലെ കുടം പിട്ടുകയും ബ 
ഗ്രവമോചനം വരത്തതുകയും ചെയ്യാ. 

“്രോരബ്ലുകമ്മണാം ഭോഗാദേഖ ക്ഷയ? ഫലാനുഭഖം 
കൊണ്ടു മാത്രമേ പ്രാമബ്ദുകമ്മം നശിയ്ക്കുകയുള്ള. 

സഞ്ചിതകമ്മത്തെ, നാം അതോടുകൂടി ചേക്നോ സങ്കല 
നത്താല്‍ മിക്കവാറും ഭേദപ്പെടുത്തുലാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ദു 
വ്യാസനകളെ ക്ഷയിപ്പിയ്ക്കാം സദ്വാസന.കംമെ ബലപ്പെടുത്താം, 
എന്തെന്നാല്‍, നമ്മുടെ സകലമോഫങ്ങളും, വിചാരങ്ങളും, 
പ്രവൃത്തികളും ജന്മാന്തരത്തില്‍ സഞ്ചിതമായിതിയന്നു, 


) സനാതനമധമ്മം ഉ പരിഗ്രദ്ഥം 








പത്തമാനകമ്മത്തേയും ഒരു ജിചകാലംകൊണ്ടേതയെ പി 
പരിതകമ്മങ്ങളെ കൊണ്ടു മിക്കവാദും നശിപ്പിയ്ക്കുാം- രരുവന്‍ 
ഒരു ദോഷം ചെയ്താല്‍ അതിന്നു പ്രതിഖിധിയായിട്ടു ബുദ്ധിപ്യ 
വ്യൃകുമായി ഒയ പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യുറം, അങ്ങിനെ ചെയ്യൂ 
ണാതുകൊണ്ടു ഭാപിയില്‍ തിക്ചാനുള്ള കടത്തെ ഇപ്പൊഴേ ത 
നൊ തീക്ുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു്‌. 

കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ എങ്ങിനെ മനുഷ്യന്‍ മോചന 
ത്തെ പ്രാപിക്കും? ഇതാകുന്നു നമുക്കിനി ആലോചിയ്ക്കുചാനുള്ള 
കായയും. 

പ്രപഞ്ചത്തിലെ സറ്സാധാരണമായ കമ്മത്തില്‍ നിന്നു 
ഒരുവന്‍, പ്രധഞ്ചത്തില്‍ ഇടിയ്ക്കുയാ കാലം വരെ, വിമുക്തനാ 
കന്നതല്ല., ദേപകഠം, മനുഷ്യര്‍, ജന്തുക്കാം, സസ്ത്യവദ്്ും, ധാ 
തുവശ്ടും എന്നിചകഠം എല്ലാം കമ്മാധിനങ്ങളാകുന്നു. ഒരു ജീ 
പിഴക്കും ഈ ശാശ്വതനിയമത്തില്‍ നിന്നു വേര്‍പ്പെടുചാന്‍ കഴി 
യുന്നതല്ലും ഈ നിയമം ഇല്ലെങ്കില്‍ പ്രപഞ്ചം സങ്കലമായി 
ത്തീരും, 


“ബ്രഹ്മാദീനാം ച സഡവ്വേഷാം തദ്വശത്വം നരാധിപ? 

അല്ലയോ രാജാലേ! ബ്രമ്മായു തുടങ്ങിയുള്ള സകല ജീചി 
കളും അതിന്ന്‌ അധിീരഹന്മാരാകുന്നു : 

മനുഷ്യന്‍ ഈ സാധ്യലൌകികമായ നിയമത്തില്‍ നിന്നും ഒ 
ഴിംയണമെങ്കില്‍ ലോകത്തെ പിടണം..രതായതുയ കേഖലത്തി 
ല്‍ (നിഗ്ശൂണത്തിര) ലയി യ്ക്ൂണം. 

എന്നാല്‍, മനുഷ്ടുന്നു പ്രത്യക്ഷവ്വപഞ്ചത്തില്‍ ഇമുന്നു 
കൊണ്ട ഈ സസോരസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നും കരകയരുവാന്‍ ഒരു 
മാറ്റമുണ്ട്‌. ഇതു പുതുതായി കമ്മത്തെ ൭.ണ്ടാക്കാതരിഷ്ക്കുകയും 
ഉള്ള കമ്മത്തെ നശിപ്പിക്കുകയും ആണു്‌. മനുഷ്ട്യനെ സംസാ 
രചക്രത്തോടുകൂടി ബന്ധയ്ക്കുസത്‌ ആശയാകുന്നും ഈ ആശ 
നശിച്ചാല്‍ ബന്ധവും നശജ്ക്കൂം. 


4 ദേധിഭാഗവയം ര്‌- ൨- ൮ 


നാലാം അദ്ധ്യായം ൭ 





“യദാ സവ്വേ പ്രമു പ്യന്തേ 

കാമാ യേ സ്വയ ഫു3। ശ്രിതാ 
അഥ മത്ത്യേ/ മുതോ ഭഖത്ൃത്ര 
ബ്രഹ്മ സമശ്ൃതേ..” 


മത്ത്യെ൨. ഫലദയത്തില്‍ ഉള്ള സകല ആശകളും നുശിയ്ക്കുമ്പോ 

0൦ അപന്‍ നാശരഷിതനായിത്തിരുന്നു; ബ്രുശ്മത്തെ അനുഭചി 

ടുന്നു ; 

ശ്രുതികളില്‍ ഇതുതന്നെയാണ്‌ സദ്യഥാ ഘോഷിച്ചിിയക്കുന്നത്‌. 
ഭഗപല്‍ഗീതയിലും മുക്ത സംഗനെപ്പുററി ഇങ്ങിനെ പറ 

ഞ്ഞരിയ്ക്കുന്നു..__ 


*യസ്ത്യ സ്വേ സമാരംഭാഃ 
കാമസങ്കല പജ്ജ്ടിതാട 
ജ്ഞാനഗ്നിദശ്ധകമ്മാണം 
തമാഹുഃ പണ്ഡിതം ബുധാഃ 
ഗതസംഗസ്യ മുക്തസയ 
ജ്ഞാനാവസ്ഥിതചേതസ്‌ 
യഇഞായാചരതഃ കമ്മ 
സമഗ്രഠ പ്രപിലീയതേ.” 


യാവനൊരുത്തനെറ സവ്യഅ്അജായ സമാരംഭങ്ങതും__. സദംല 
കമ്മങ്ങളം__ കാമസങ്കല്പ ളില്‍ നിന്നു വേര്‍പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നുപോം 

ലം ക ലു ലി ക ഷു ട്‌ 
ജ്ഞാനേമാകനാ അഗനിയാ 4 ദഹിപ്പിയ്ക്കുപ്പെട്ട കമ്മത്തോടുകൂടി 
യ അവനെ പണ്ഡിതന്‍ _ ആ ത്മജ്ഞാനി__എന്നു പിദ്വാന്മാര്‍ 
പ്രറഡയുന്നു യെ ൭൭൭൭൭൭൭൭ ര ടട യമ ൭൭ ൭൫൭൦൭൧൭൭൭൭ ൭൭൭ ൭൭൭൭൭൭ ൭൭൦ 9൭൭ 


ര ര ൭൭൭ ര ൭൭6 ൭൭ 5൭൭ ൭.൭൭ ൭൭൭ ൫൭9 ൭90൦ ൭൭൭.൭൭൭ ൭൪൭൭ ൭.൭൭ 9൭൭ 2൧൭൭ ൭൭൭ ൭൧൭ ൭൭൭൫ ൭൭൭ 


ഫലാപേക്ഷയില്ലാത്തവനായിം ആശാബന്ധം അററഖനായിം 
ജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന മനസ്സ്സോടുകൂടിയചനായിയ യ 





 കഠോപനിഷത്ത ൨. ൬. ൧൪ 


ഖുവ്‌ സനാതനധമ്മം ൭ പഠ൪ിശ്രന്ഥം 





ഇജഞത്തിനായിക്കൊണ്ടു._. ചരോപകാരത്ത ബായിക്കൊണ്ടു.. 
മാത്രം കമ്മം ചെയ്യുന്നപനായിരിയ്ക്കുന്നപന്‍െറ സകലകമ്മത്ങ 
കും ബന്ധത്തെ ചെയ്യാതെ നശിച്ചുപോകന്നു.൭ 


ഇപ്രകാരമാകുന്നു ബന്ധവിമോ ചനം പരുനാതു്‌, ഇങ്ങി 
നെ ബന്ധമോചനം വനവന്നു, ജുഷികം ചെയ്തിരിയ്ക്കുംപ്രകാ 
൭൦, മററുള്ളവരെ സംസാരതരണത്തിന്നു സംഥായിഷ്ക്ുഡാനായി 
ട്ട്‌ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ വത്തിയ്റ്കുകയോ, ൫ഥേവാ കേലലജ്ലേ 
തിഡസ്സില്‍ ലയിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാ. 

ജയ അദ്ധ്യായത്തില്‍. ഓാമ്മലെയ്ക്കേണ്ടതായ സംഗതികം. 
താഴെ വറയാ:_._ 

൧. പ്രവൃത്തിയുടെ സ്വഭാചയും അതിന്‍െറ ഫലവും. 

൨. ധിയമത്ത'ശെറ സ്വഭാവം, 

൭. ജിപാത്മാലിന്നു കമ്മകാരണമാജിരിഷ്ക്കുന്ന മൂന്നു ന്യ: 
മങ്ങഠാ. 

ര്‌. ശ്രമയ്യം ചിധിയും തമ്മില്യമ്ള സംബന്ധാം 

൭ മൂന്നു പ്രകാരത്തിലുള്ള കമ്മ. 


൬. കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുഡാനുള്ള 
വായ, 








ടു ഭഗവല്‍ഗീത ൪. ൧൯.൨൩. 


അഥ ബൊം അദ്ധ്യായം ൮൯ 








അഞ്ചാ അകച്ധ്യയം 
യജ്ഞാ. 

കമ്മ നിയമത്തെഃപ്പോൊലെതമെ യജ്ഞ നിയമവും മൂൂരാധി 
രൂഡ്ധ മായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ഈ നിയമത്താഠ& ആകുന്നു ലോക 
ഞ്ങം രചിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരി്ക്കുന്നതു 4 ഈ നിയമത്താല്‍രന്നെയാണ്‌ 
ലോകങ്ങാം പരിചാലിയ്ക്കുപ്പെടുന്നതും. സകലജീവികളും ആ 
നൃങീചികമെ ഗ്രസിച്ചിട്ടാകുന്നു ജീപിയ്ക്കുന്നതു്‌. ജിചോ ജീചസ സ്യ 
ളീചനം. സകംല രൂപ ദമം അപ്യരുപ്മെ ഗ്രദിച്ചിട്ട മാ 
ത്രമാകുന്നു നിലനില്്യനാതു്‌. യമ്ഞാ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്യ്യാപി 
ച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതുപ്പോലെ ഭ്രതു സകല ധമ്മങ്ങളിലും.... മതത്ചമയി 
ലൂ. പ്യാചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ത്രികടു ഹവാനയെറ അടിപ്പായം... 


“നായം ലേ കോഴയ്കു യജ്ഞസ്യ 


1 
കുതോസ്സഃ കുരുസതമ! 


ഫോ കരുകലശ്ശേഷ്യ! യജ്ഞാ ചെയ്യാത്ത വന്ന്‌ ഈ ലോകം ത 
ന്നെ ഇല്ല. അവന്നു. ലേറെ ഒരു ലോകം _. പിനൊ ഏങ്ങിനെ 
ഉണ്ടാകം? _. എന്നാകുന്നു. 

സാതനധമ്മം ഈ നിയമത്തെ അത്യന്തം സാരമായ 
ഒരു സംഗതിയായി സ്വീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. സകല ശ്രുതികളും 
അതിനെ ഷോഷിയ്ക്കുന്നു. സകല സ്തൂതികളും അതിനെ ഉപ 
ദേശിയ്ക്കുന്നു ഇതിഫാസപുരാണങ്ങാം അതുകൊണ്ടു സാഷ്ടേ 
ള്ുമാഷി ിയ്ക്കുന്നു. ഷഡംഗങ്ങ0ം അതിഠൊ ആസ്റ്റദമാക്കി സവി 
കരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍ ജ്ഞാ നലബ്ലിയ്ക്കു. യോഗ്രരനാകുമതി 
ന്ന മുമ്പില്‍ ചരിയ്ക്കേണ്ടതായ പ ന്ഥാധായിട്ട്‌' അതിരെ ഷഡ്‌ 
ദശന്ങാം നിണ്ണുയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 

യജഞ്ഞ 30 ആയ്യുജീചിതത്തെ സവ്യൃഥാ പ്യാപിച്ചിരിഷ്ക്കു 
ന ക്രമം രണ്ടാം കാണ്ഡത്തില്‍ പിചരിയ്ക്കുന്നതാണു. ഇഷ] 
ടെ യജ്ഞ അളൂടെ തത്വത്തെ സാമാസ്ത്രമായി ഖിപരിഷ്ക്ുകയും 


ന്‍റ സനാതനമാമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥാ 





അതിന്‍െറ പ്രത്യേകപ്രയോജനത്ങളെ പിനീടു പ്രസ്താപിഷ്ക്കുര്‍ 
യും ചെയ്യാം. 


സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭം യജ്ഞസഫിതമാകന്ന. 
6ദാം ഉഷാ വാ അശ്ച സു മേദ്യ്യസ്യ ശിരഃ? 3 

കാം ഉദയം, വാസ്മവത്തില്‍, യാഗത്തിന്നുമ്ള കുതിരയുടെ ശീ 
രസ്സ്റാകന്നു. 

ഉഷസ്സ്‌ _. ൭ദയ൦.. എന്നതു ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഒരു പക 
ലിന്‍െറ_ സൃഷ്ടിടിപസത്തിന്‍െറ-- ആരംഭമായിട്ടാകുന്നു വിച 
ിച്ചിരിയ്ക്കുനാതു്‌ . പിന്നേയുള്ള മന്ത്രങ്ങളെ കൊണ്ടു യജ്ഞാശവ 
ത്താല്‍ ദേവഗസന്ധവ്വാസുരമനുഷ്യയാദിജീപജാലങ്ങളെ പഘിച്ചിഴി 
യുന്ന, സഡ്യാത്മ.കനായ സച്ചിദാനന്ദൈകബ്രഹ്മരത്തെ മനസ്സി 
ലാക്കണമെന്നും്ച ആ പിശ്വത്രപിയായിരിയ്ക്കുന്ന അശ്വത്തി 
നെറ യജ്ഞത്താല്‍ ഡ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്രമത്തെ ഗ്രഫിയ്ക്കൂണമെനും 
ലരുനുാ. പിനൊ ഈ ഉപനിഷത്തില്‍ വള്്്റിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു പ്ര 
പ്രപഞ്ചാതിതമായ പരബ്രമത്തെപ്പുററിയും ലോകരചനയെ 
പ്പുററിയുമാണട്‌.. 


അപ്രകാരം തനെ ജുഗ്‌ ചേടത്തില്‍ പുരുഷസുക്തത്തില്‍ 
സ്തൃഷ്ടിയെപ്പുററി പ്രശസ്മമായ ഒരു ലിപരണം മുണ്ടു. സ്കൂ 
സാമാന്യമായ പുരുഷയജഞത്തില്‍ പുരുഷ ൯൪൨ ചതുഭാഗം യ 
ജ്ഞപതശ്രുവായിട്ടു ഫോമിയ്കകപ്പെട്ട എന്നും അതില്‍ നിന്നു സ 
കലജീപജാലങ്ങളും ഉണ്ടായി എന്നും, ശിഷ്ടമായ പാടത്രയം 
സ്വശ്ലുത്തില്‍_. “ത്രിപാദസ്യാമൂതം ടദിപി?__സനാതനബ്രര്മമാ 
യി വത്തിയ്ക്കുന്നു എന്നും പുരുഷസുക്തത്തില്‍ പിപരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു, 

സൃഷ്ടിയില്‍ അന്തമ്റ്ടുതമായ മഫായജ്ഞത്തിന്‍െറ മരു മു 
നോഹഫരമായ ധിപരണം ശതപഥബ്രശ്മണത്തില്‍ ണ്ട്‌. 

“ബ്രഹ്മ ലൈ സ്വയ സ്തൂപ്പോത്തപ്പൃത തദഭദൈക്ഷചത ന 


$ ബദഫഭാരണ്, കോപനിഷത്ത്‌ ൧.൧. ൧: 
 ജൂഗ്വേദം ൧൭- നാ 


അഞ്ചാം അമ്മേം ൧ 


ലൈ തപപസ്യ്യാനന്ത്യമസ്തീ ഫന്ത അഫം ഭൂൂതേഷ്വാത്മാനം ജൂ 
ഫഫവലാനി ഭൂതാനി ച ആത്മനി ഇതി, 


തത്സപ്വേഷ്ുയ ഭൂതേഷ്വാത്മാനും ഹത്വാ ഭൂതാനിച ആ 
ത്മനി സധദ്യേഷാം ഭൂതാനാം ശ്രൈഷ്ഠഃ 9 സ്വാരാജ്യമാധിഷത്യം 
ചയ്യ്യൈല്‍?. 

സ്വയംഭൂവായ ബ്രഹ്മാധു തപസ്സുചെയ്തു. അദ്ദേഹം വി 
ചരിച്ചു: “തപസ്സില്‍ അപ്പാരത്വേമില്ലം അതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
എന്നൊ ഭൂതങ്ങളിലും ഭൂതത്ങം (ജീവജാലത്ങാ) എന്തിലും 
ഹോമിയ്ക്കുട്ടെ,? അനന്തരം സകല ഭൂതങ്ങളില്‍ തന്നേയും, ത 
ബില്‍ സകല ഭൂതങ്ങളേയും ഫ്ഥേമിച്ചിട്ട സവ്യഭൂതങ്ങളില്‍ ആ 
ധിപത്യത്തേയും, ത്രേഷ്ഘതയേയുഠയ സ്വപ്പകാശത്തേയുംയ പ്രാ 

ബ്രഹ്മാലയ പേടങ്ങളെ ആപിഭധിപ്പിച്ചതിന്നു മുമ്പായി 
“സനാതനമായ യജഇഞത്തെ? സ്തുഷഷ്ടിച്ചു എന്നു മനുവും പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു.. 

ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചസ്ൃഷ്ടിയ്ക്കായിട്ട്‌ ആത്മയജഞം ചെ 
യു എനാ ഗംഭീരമായ തത്വത്തിനെറ തപ്പ്ാല്‍യ്യും, അനേകം 
ജി വജ്ഠാലങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു രക്ഷിഷ്ണുന്നതിന്നായി താന്‍ പ്രകൃതി 
പശനായിതിന്ര__ സാംകേതികമായി പറയുന്പോം, മരിച്ചു... 
എന്നാകുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സകല ജിലികളും “മമൈ 
ഖാംശഃ” എനെറ ഒരു അംശം തനെ ആകുന്നു, എന്നു ഭഗ 
ചാന്‍ പഠത്തിട്ടുള്ളപ്രകാരം ഇരശ്വരജീചെറ ഒരംശമാകുന്നും 
ഈ യജ്ഞാ കൂടാതെ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല, 
പുരുഷന്‍െറ ചതുദാഗംകൊണ്ടു മാത്രും പ്രപ്പഞ്ചം ഉണ്ടായിര] 
യക്കുന്മതിനാലാകുന്നു 

“പിഷ്ടള്യോഫേമിദം കൃത്സ്നം 
ഏകാംശേന സ്ഥിതോ ജഗല്‍ 








$$ ശരുപഥബ്രാഹ്മണം ൧൩- ൭. ഹം 
7. മന്സ്ൃതി ൧. ൨൨. 
1] ഭഗവല്‍ഗീത ൧൫- ൭ ) 
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൯൨. സനാതനധമ്മം. ഉഷ്വരിഗ്രനമം 





സം കം 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ ആസകലം മഒരംശംകൊണ്ടു ല്യാപിച്ചിട്ട 
ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്ന ഭഗഖാന്‍ പഠതഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
ന്നത്‌. 
ഇഴശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചത്തെക്കാഠം ൭ല്‍ക്കുഷ്ടനാകുന്നുട എഐ 
ന്തേനാൻ, പ്രപഞ്ചം ആസകലം ഈശ്വരനില്‍ പത്തിയ്ക്കുക 
യും ഈശവപരസഫായത്താല്‍ ജീപിഷ്ക്കുകയും ഈശ്വസേത്തകൊ 
ബ്ുണ്ടായിഭിയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു, 
“സഫയജ്ഞാ$ പ്രജാഃ സ്തഷ്ടവാം” 
യജ്ഞത്തോടുകൂടി പ്രജകളെ സൃഷ്ഠടിച്ചിട്ടു യജ്ഞം മനുഷ്യ 
രുടെ :ഇഷ്ടകാമധു ക്കാണൊനു, പ്രജാപതി... ബ്രരമാവു.__. കല്ലി 
ചിരിയ്ക്കുന്നു, എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ പറത്തിഴിയ്ക്കുന്നു ; ഈ 
യജ്ഞമാകുന്നു മനുഷ്യരുടെ അഭിലാഷ ങമെ ദോഫനം ചെയ്യു 
സ്ാതിന്നുള്ള കാമധേനു. ഇതു ഫേതുവായിട്ടു കമ്മം യജ്ഞത്ത। 
ല്‍ പ്രുതിഷ്ടിതമാകുന്നു. 
€ഭരതഭാപോത്ഭചകരോ: 
വി സറ്റ്ൂഃ കുമ്മസംജ്ഞിതഃ'ം 
ജീവജാലങ്ങളുടെ ൭.൯ പ്ൃത്തിയ്ക്കു കാരണമായികിയ്ക്കുന പ്ര 
സ്പവത്തെയാകുന്നു കമ്മം എന്നുപഠറയുനാതു്‌ $ 
ഈ ലിസ്ു-. പ്രസവം. എന്നതു ജീചികളടെ പ്രസ 
വ്രമാകേന്നു. ഈ ഭൂതചിസക്ലും കൊണ്ടാകുന്നു ഭിനങ്ങളായ ജീപ 
രാശികാം ഉത്ഭ വിച്ച്‌. പുരുഷസൂക്തത്തില്‍ പിപരിച്ചിരിഷ്ക്കു 
സ യജ്ഞധും ഈ ജീവവിസറ്റ്റുംതനൊയാണ്‌, ഇതു സധ്യൂസ 
മ്മതമായ ലജ സംഗതിയാകുന്നു. ഇതിനാല്‍ യാഗാദിക്രിയ 
കാക്കു കമ്മം എന്ന ചേര്‍ സാധാരണയഠയി ഉപയോഗിച്ചുവ 
രുന്നു. ഇതുകൊണ്ടുതമ്മെയാണ്‌ യാഗാദികമ്മങ്ങളെപ്പുററി പ്ര 
തിപാദിയ്ക്കുന പേദകാണ്ഡത്തെ കമ്മകാണ്ഡമെന്നു പഡഠയു 
നാതും. 


ച: ഭഗഖല്‍ഗീത .൧0- ൪൨. 
ഭഗവല്‍ഗീതം ൭. ൧൭ 


$ ഭഗചര്‍ഗീത വ൮ൃ- ൯൩. 


അഞ്ചാം അഭ്ധ്യായം ന്‌. 





ഇര കാരണങമ്ങമെക്കൊണ്ടു യജ്ഞത്തില്‍. അന്തഭവിച്ചിമി 

യ്ക്ൂന്ന സാരമായ തത്വം പരോപകാരത്തിന്നായിട്ടുള്ള ഒരു ജീ 
നിമ്മോചനം ആകുന്നു. ഇങ്ങിനെ ജിചനെ നിമ്മോചനാ 
ചെയ്യു ണമെന്നുള്ള നിയമത്താലാകന്നു ജിചന്‍ പജിണമിയ്ക്കുന്ന 
തു. കലഫങ്ങ്ളെക്കൊണ്ടും ഇടപിടാതെയുള്ള യുദ്ധ അമെക്കൊ 
ണ്ടും ഈ നിയമം താന്൩തരം ത്തു കളില്‍ ആരോപിയ്ക്കുപ്പെട്ടി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഇച്ഛാച്വ്യകമായ ആത്മപഴിത്യാഗം എന്നുള്ളതു മ 
നുഷ്ടയന്നുള്ള ഏററവും പിശിഷ്ടമായിിയ്ക്കു മഫോത്മ്യം ആക 
ന്നു. ഇതു ഹേതുവായിട്ടു മനുഷ്യരുടെ ഉ. ക്ഴഷ്ടപഥിണാമം മുഴു 
പനം ആത്മചിത്യഗേമാകുന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂട!യിരിയ്ക്കുന്നു, 
ആത്മചിത്യഗേം ചെയ്തു തന്‍റ സകല കമ്മങ്ങളുയും പര 
മാത്മാപില്‍ അദ്ലിയക്കുന്നതിനാല്‍ മനുഷ്യര്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. 

“യല്‍ കരോഷി യദശ്ലാസി 

ഡജ്ളൂഃഫാഷ ദദാസി യല്‍ 

യത്തല്.സ്യസി കെയന്തേയ! 

തല്‍ കുരയഷ്വ മടപ്പുണം, 

ശുഭാശുഭഫലൈധേവം 


മോക്ഷ്യുസേ കമ്മബന്ധ൭നൈഃ? 


അല്ലയോ കുന്തീപുത്ര! (അജ്ജൂന!) നീ എത്തു ചെയ്യുന്നു 
പോ, എന്തു ഭക്ഷിയ്ക്കുന്നു വോ, എന്തു ഫോമിയ്ക്കുന്നു വോ, എത്തു. 
ദാനചൈയ്യുന്നു വാ, തച്ചസ്സ'ന്നായിട്ട നീ എന്തു പ്രപത്തിയ്ക്കു 
ന്നുവോ, ആയതി എനിയ്ക്കു; അപ്പൂണമായിട്ട ചെയ്യുക, ഇങ്ങിനെ 
ചെയ്താല്‍ കമ്മബന്ധത്തിന്നു ഫേതുക്കളായ ശുഭാശുഭഫലങ്ങളി 
ല്‍നിന്നു നീ മോചി മും .൪ 

ഈ യയഞ്മനിയമം സ്ഥ്യൂലപ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്രവത്തിയ്ക്കുന്ന 
തെങ്ങിനെയെന്നു മനസ്സിലാക്കുപാന്‍ ജനി ്രമിയ്ക്കാം. 

പലമാതിഴിയിലുള്ള സസ്യങ്ങളുടെ പ്വോഷണത്തിന്നായി 





ച ഭഗവര്‍ഗീരു ൯- ൨൭.൦ വയു- 


ല്‍ സനാതനധമ്മം ഉപരി ഗ്രന്ഥം 





ട്ട ധാതുക്കളുടെ രൂപ ഞ്ജ ഭേടിയ്ക്കപ്പെടുമ്പോംം ആണ്‌ ധാതു 
ലഷ്്ത്തിചെ ജീചന്നു പരിണാമം ഉ.ണ്ടാകനാതും സസ്പ്യവദ്ര 
ത്തിലെ ജിചനെ പോഷിപ്പിയ്ക്കുനാതിന്നായിട്ടു. ധാതുത്രുപ.്ങ0ം. 
വശിയ്ക്കുന്നു. ഈ യജഞ്ഞത്താല്‍ ധാതുത്രപങ്ങളിലെ ജീപന്‍ അ 
ധികം സങ്കില്ല്റുമായി അഭിപ്പദ്ധിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

സസ്ത്യയശ്ലുങ്ങളിലെ ജീചനന്‍െഠ വരിണാമം കയ ന്നതരത്തി 
ലുള്ള സസ്യങ്ങളുടെ പോഷണത്തിന്നായി താനാതരത്തിലുള്ള 
സസ്യങ്ങളുടെ ഫാനികൊണ്ടോകുന്നു. അസാഖ്ഖ്യം ലാഷികതരു 
ര്‍റ നശിച്ചു പഴം ഉ.ണ്ടാകുമ്പോഠാ വ്ൃഷ്ഷങ്ങാം പുര. അ 
നവധി സഡ്യ്യാദികളെ ജന്തുക്കം തിന്നുന്നു, ഈ സസ്ൃത്രചം 
ങ്ങറം ജന്തുക്കളുടെ ദേഫവളച്ചയ്ക്കായി സഹായിയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങി: 
നെ സസ്യ്യാദികളിലെ ജീവന്നു വൃത്തിയായി പ്രകാശിദ്കകുഡാന്‍ 
ഇടവരുന്നു. 

ജന്തുവശ്ശുത്തില്‍ ഏകദേശം മീവനന്‍്്റ പരിണാമം കയ 
നാതരം ജറ്റതുക്കളൂടേയും മനുഷ്യവശ്ശുത്തിന്‍േറയും രക്ഷയ്ക്കായി 
താന്ന ജന്തുക്കളുടെ ഹാനി .നിമിത്തമാകനും: മനുഷ്ൃവശ്ശുത്തി 
ല്‍ പാമമരന്മാരുടെ ഇടയി ഒുഖ്ലുചന്മാരെ ബലവാന്മാര്‍ ഭക്ഷി 
ഷക്ുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ യജ്ഞനിയമത്തിന്‍െറ: രി 
ത ഒന്നു ഭേദപ്പെടുന്നു. ജന്തു ടേളില്‍ സൂക്ഷ്മമായ ഗ്രഫണശ 
ക്തി പര്‍്ധിയ്ക്കുക മും മനുഷ്്യടില്‍ അന്ത്മകരണവും , അറുകന്പ 
യും പഭ്ധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുഭന്നതാടുകൂടി, തന്നെപ്പോലെ സുഖമുഃ 
വങ്ങളുള്ള ജീചികളെ തന്‍െറ ജിചസസ്ധാനത്തിന്നായിട്ടു നള്‍ൾി 
പ്പിയ്ക്കുന്നതില്‍ മനുഷ്ടുന്നു വൈമുഖ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ക്ര്യയാശി 
ത്വത്തിന്നു _. നരമാംസം ഭിയ്ക്കുന്നുതിന്നു ആകുന്നു മനുഷ്ടയ 
ന്ന്‌ ഒന്നാമതായി പിരോധം മ.ന്രാക്നാത്‌'. അനന്ത്ഥം ജു 
തുവശ്ശത്തില്‍ ചേന്നതും തനൊക്കാഠം ബലം കുറഞ്ഞതും സ 
ഫോദരാവസ്ഥയില്‍ ഇരിഷ്ക്ുനതും ആയ ജന്തുക്കളുടെ മാംസം 
ഭക്ഷിഷ്കുനതിര്‍ പിരോധം ജനിയ്ക്കുന്നു. മററുള്ളവക്േവണ്ടി 
താന്‍ നശിച്ചിട്ടാകന്നു, തനിയ്ക്കുലേണ്ടി മറവുള്ളപര്‍ നശിപ്പിട്ട 
ല്ലം തന്‍െറ ദേവസ്വഭാപം പര്‍്ധിയ്ക്കുന്നതെന്ന്‌' അവന്ന്‌ അനു 
ഭവം വരുനു. മററുള്ളവരുടെ ജീഖഫാനികൊണ്ടറെ തനിയ്ക്കുണ്ടാ 


അഞ്ചാം അഭ്ധയയേം രേ 





കനാ സുഖത്തെ കുറയ്ക്കുകയും്ച മററുള്ളവക്ക തന്‍െറ ജിപഫാനി 
കൊണ്ടുണ്ടാകുനാ സുഖത്തെ പഭ്ധിപ്പിഴ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശരി 
രം നിലനില്ല്യനാത്‌ അതസ്്യവസ്തക്കളെ സമ്പാദിച്ചു ഗ്രസിഷ്ണുമമ 
തിനാലാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു താന്‍. ശരീരമാണെന്നു ഖിചാരി 
ജന്ന കാലം മുഴുചന്‍ മനുഷ്യന്‍ അയസ്യചസ്തക്കളെ. സമ്പാദി. 
ച്ച്‌ അനുഭവിക്കുവാന്‍ ദ്യൂക്തനായികിയ്ക്കും, ആത്മസുഖം പ 
രമോപകാരത്തിലാകുന്നു ഇരിദ്യയൂന്നതുര്‌. അതിനാല്‍ താള്‍ ഞ്ഞ. 
ത്മാപാണെന്ന്‌ അറിയഷുമ്പോഠം മരനുഷ്ട്യന്‍ ദാനത്തിലും പരോ 
പ്രകാരത്തിലും തല്‍പ്പുരനോയിത്തീരും. മനുഷ്യന്‍ പ്രവത്തിമാഗ്റു 
ത്തില്‍ ചരിഷ്ക്കുന്പോഠം, വസ്തുക്കളെ സമ്പാദിക്കുന്നു നിപ്പത്തി 
മാഗ്രത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുമ്പോഠം വസ്തുക്കളെ ദാനം ചെയ്യുന്നു. ഇവ്വ. 
കാമമാകുന്നു മനുഷയജീവപ രിണാമം നടക്കുന്നതു്‌. 


ആയ്യുവംശത്തെ ബാലൃകാലത്തില്‍ മരക്ഷിച്ചുമ്മേന്ന ജു 

ഷികളാകന്നു മനുഷ ക്ഃ യജ്ഞനിയമത്തിന്‍െറ ആടിതത്വങ്ങ 
ളെ ഉപദേശിച്ചത്‌. മഫഷിമാര്‍ ആല്ലംതനൌെ മനുഷ്യദദ യ 
ഇഞങ്ങളുടെ സാരമായ തത്വങ്ങളെ പ്ലണ്ണൂമായി ൭പദേശച്ചില്ലം 
ദ്വ്ൃയയയ്ഞം ചെയ്താല്‍ ഭാവിയില്‍ അഭിപ്പഭ്ധി ഉ.ണ്ദാകും ക്രന്നു 
പറത്തെ ചില യജഞക്രമത്മമെ മാത്രം അവര്‍: നിണ്ണുയിച്ചും 
ഭാപിയില്‍ .ണ്ടാകുനാ അഭിപ്പദ്ധിയെ ഓത്തു ദേഫരക്ഷയ്ക്കു ത 
ല്‍ക്കാലം ആധശ്യകമായ ദ്രവ്യങ്ങളെ യജ്ഞം ചെയ്യുനാതുകൌ 
ണ്ടു, മനുഷ്യരുടെ ഐഫികവസ്ത്ുക്കളിലുള്ള അത്യ സക്തിയ്ക്കു 
സ്വല്പം കുറവുവരുന്നു. 

4ആധാം രാജാനാപദ്ധവാരവ: വൃത്തം 

ഫവ്വയഭിരിന്ദ്രാ പരുണാ നമോഭിഃ 

അസ്ന ഇന്്രാപരുണാ വിശ്വവാരം 

മയിം ധത്തം വസുയന്താ പുരുഷ്ഷും. 

ഇയമിന്ദ്രം പരുണമഷ്ടമേ ഗീഃ 

പ്രാപത്തോകേ തനയേ രൂതുജാ നാ. 


അല്ലയോ മാജൂാക്കുന്മാരേ! അല്ലയോ ഇന! അല്ലയോ. 


൯൬ ൩ നാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





വരുണ! ഞങ്ങളുടെ യജഞത്തിലേയ്ക്കു, (ഞത്ഃളൂടെ) ഫല്യൃങ്ങ 
മെക്കൊണ്ടും നമസ്സകകെക്കൊണ്ടും നിങ്ങം തിരിയട്ടെ. 

അല്ലയോ ജന്ദ്ര അച്ലയോ പരുണ്‌! വളരെ സമ്പത്തു, 
ഭക്ഷണസാധനം, അയഗ്രഫം എസ്സിചയെ ഞങ്ങാക്കു 
തരണേ. 

എന്‍െറ ഈ ഗാനമായത്‌' ഇന്ദ്രന്‍, വരുണന്‍ എസ്തിച 
രെ പ്രാപിയ്ക്കണേ; അതിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ട്‌. പുത്രന്മാര്‍, 
സന്തതി എന്തിചര്‍ ജനിയ്ക്കുണേ.; 

ഇപ്രകാരമുള്ള സ്ോത്രത്ങളെ സംഹിതകളില്‍ എങ്ങും കാ 
ണാം, ഇപ്പുകാരമാകുന്നു മനുഷ്യ്യര്‍ തല്‍ക്കാലം സുഖപ്പദങ്ങളാ 
യ വസ്തക്കമെ ഭാവിസുഖത്തിനായിട്ടു യജ്ഞം ചെയ്യുചാ൯ ഉപ 
ദേശിയ്ക്കപ്പെട്ടി ന്നതു്‌ , 

മനുഷ്യന്‍ ലോകസാമഗ്രിയുടെ മരു അംശമാകുന്നു എന്നും 
ലോകത്തിലുള്ള സകല ജീവികളുമായി സംബന്ധത്തോടുകൂടിയ 
ലനുമാകുന്നു എന്നും മനുഷ്യർ ഈ. യജ്ഞങ്ങളാല്‍ ഉ.പടിഷ്ുന്താ 
രായി. തെറ സായം പിട ഫാനിയെ 
ചരമത്തുനതിനാല്‍, തന്‍െറ ഭൂവ്യദാനം കൊണ്ട്‌ അവ്ലൃന്മാക്ക്ള 
ജൂണത്തെ താന്‍ ലിട്ടുന്നു. എഏത്ങികനെയെന്നാല്‍, “അന്നാദന്‍?? 
പഎന്നും *“ദേഖമുഖ൯?" എന്നും പരയപ്പെടുനാ രേഗ്നിദേഖന്‍ പ 
ഴിഷ്ണകു ദേചകഠം 8 ഹോമം ചെയ്യുണം; മനുഷ്യ ദാനം ചെയ്യു 
ണം. ഇപ്രകാരം ജീപികളുടെ പസ്ത്േരാശ്രരയമും ജൂണബന്ധ 
യും മനുഷ്യ്യക്ക എദയഗേമമായിത്ത ന്മ 

അനന്തം മനുഷ്യര്‍ ഐഫികവസ്തരക്കളെക്കൊണ്ടു യ 
ഞം ചെയ്താല്‍ ഭൂ സ്ഥമായി അദ്ദ ഭയമായി ിഷ്ണ്കുന്ന പരലോക 
സുദ്വപ്പവ്! രും എന്നുള്ള പദേ. ലഭിച്ചു. “സ്വട്്ടുകാ 
മോ യജേയയം? സ്വശ്്രസുഖ്ത്തിനായിട്ടു യാഗം ചെയ്തുവന്നു. 

"ഏത്േയേഷു യശ്ചരതേ ഭ്രാജമാനേഷു 
യഥാകാലം ചാഫുതദയാ ല്ലദേദായന്‍ 





മ ജൂഗ്വേദം, ൭. ൮൪... ൧ ൪-൫. 
$ ബൃഹദാരണ്യര്‍കാ പനിഷത്ത്‌ ൧. ൪-൬, 


അഞ്ചാം അഭ്ധ്യായം ൯൭ 














തന്നയത്ത്യേതാഃ സ്മയ്യു സ്യ രശ്മൂര്‍യാ 

യത്ര ദേപാനാം പതിരേകോഡിചാസഃ 
ഏഫഫീതി തമാഫുതയ$ഃ.സുവയ്വയ സഃ 
സൂയയസ്യ രശ്ശീഭിയ്യൂജുമാനം വഹന്തി 
പ്രിയാം പാചമഭ്‌'പ ടന്തേ ്യ0/ച്യയത്ത്യ 
ഷ്ടൃഷ വഃ പുണ്ടയ$ സുകൃതോ ബ്രരമഃലാകഃ 


പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഈ (ഏഴ്‌ അഗ്നിജ്വാലകളി 
രാ) യാവനൊരുത്ത൯ ആഹുതികംമെെ യഥാകാലം ഫഹോമിയ്ക്കു 
ന്നപോ അപനെ ഈ പ ഭേവകളൂടെ ഏകനായ 
പതി അധിചസിയ്ക്കുന ദിക്കിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്നു. 
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“പരു, വരും?” ഏന്നിങ്ങിരെ അവനോട പറത്തു കൊണ്ട്‌ 
ഈ ശോഭയോടുകൂടിയ ആ തികം യജമാനനെ സൂയ്യുംശ്മിക 
ളിള്‍ കൂടി കൊണ്ടുചോവുകയും, അവനെ പൃജി്ത്ൂകയും ഇതു 
നിന്‍െറ പരിശുദ്ധമായി, സുകൃതചശാല്‍ കിട്ടിയിരിയ്ക്കുനാ തായ 
ബ്രഹ്മലോകം ആകുന്നു” എന്നു പ്രിയമായ ലാക്കുകെ ആപ്പ 
നോടു പറയുകയും ഒച്ചയ്യുന്നു ടട 
ഇ്യയകാരം ദുശ്യവസ്തുക്കളെ ഭാപിയില്‍ ഉ.ണ്ഭാകുസതായ 
അദ്ൃശ്യപസ്തൂക്കാംക്കായി യജ്ഞാ ചെയ്യുന്നത്‌ കരു .ല്‍ക്കഷ്യാവ 
സ്ഥയായിരുന്നും എന്നാല്‍ യജ്ഞവിധികളെ ആചരിയ്ക്കിനതി 
൪െറ ഉദ്ദേശം ഐഫികസുഖം അരുഭപിയ്ക്കുണമെന്ന്ലായിരു 
സതുപോലെ തന്നെ, സ്വഗ്ൃസുഖ്ം അനുഭപിയ്ക്കണമെനായി 
രുന്നില്ല. ദാനം ചെയ്തു ശീലിയ്കുനനതുകൊണ്ടു ദ്രവ്ൃത്തിലുള്ള ആ 
തിമോഫം യുന്ന മറവുജിചികളും തങ്ങളും ജൂണബ 
ന്ധത്തോടുകൂടിയവരാണെന്ന്‌ മഓാമ്മചെയ്ത്ുന്നുതിന്നുട്യ ഈ .യ 
ലഞാനുഷ്ടാനം കൊണ്ടിടടയായി, ഇപ്പകാരം ആചരിച്ചു വന്ന 
തിനാല്‍ യജ്ഞത്തെ ഫലേച്ഛ കൂടാതെ അനുഷ്ലിയ്ക്കേണ്ടതായ 
ഒ ധമ്മമായിട്ട ചിചാരില്യണമെന്നു യജ്ഞാനുഷ്ടാനത്തി 
ല്‍, മുന്നാമത്തെ സ്ഥാനത്ത്‌ എത്തുവാന്‍ മനുഷ്ട്യക്ക കഴിഞ്ഞൂ. 





ടട മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ ൧. ൨..൫.- ൬" 


ന്വു സ നാതനധമ്മം മ പരിഗ്രന്ഥം* 





സ്വേ കൃഷ്ടനായി രിയ്ക്കുനാ ഈശവരന്‍ ലോകരക്ഷയ്ക്കായി 
ടട പുത്രപപാത്സല്യ്യത്തോട$കൂടി സദാ ആത്മയജ്ഞം _ ചെയ്യതുമാതി 
ന്നു _പ്രകൃതിചശനായിരിയ്ക്കുനാതിന്നു_പ്രതിക്രിയയായി തങ്ങ 
തും അധമമായിട്ടുള്ളതിനെ ത്രേഷ്ടമായിട്ടുള്ളതിന്‍െറ പ്പോഷണ 
ത്തിന്നായി യജ്ഞം ചെയ്യുന്നത്‌ “സ്റ്യായ"മാണെന്നു ധരിയ്ക്കുപാ 
൯ മനുഷ്ട്യക്ക ജ്ഞാനം വന്നു. ഇതിന്നും പുറമെ, തങ്ങളുടെ 
ഭേഫരക്ഷമ്ക്രായി ൭പയോഗലപ്പപെട്ടവന്ന താനാ ഒത്തുക്കളെ പ്ര 
തയുപകാരമായി മക്ഷിയ്ക്കുനാതും ശി ശ്രൃഷിയ്ക്കുമ്തും ജൂണനിമ്മോ 
ചനമാകുന്ന. എന്നും അവര്‍ മനസ്സിലാക്കി. അപ്പോം അവര്‍ 
ഭഗഖാന്‍ ഗീതയിര്‍ ഉപദേശിയ്ക്കുന തായ നിഷ്ാമകമ്മയോഗ 
ത്തിന്‍െറ ബോധത്തിന്നു സഘാദ്ധന്മാരായി. 
**കുമ്മണ്ട്യേവാധികാരസ്നേ 
മാ ഫലേഷു കദാചന 
മാ കമ്മഫലഫ്മേതുഭൂ. 
മ്മാതേ സംഗോസ്ത്വകമ്മണി 
യോഗസ്ഥഃ കരു കമ്മാണി 
സംഗം തൃക്ത്വാ ധനഞ്ജയ? 
കമ്മം ചെയ്യുവാന്‍ മാത്രദമ നിനക്ക്‌ അധികടരമുള്ളയ ഫ 
ലാപേക്ഷയ്ക്കു' ഒരിയ്ക്കലും അധികരേമില്ല. കമ്മഫലത്തില്‍ മദ്ദേ 
ശമുള്ളവനായി ഭപിയ്ക്കുയതു; കമ്മം ചെയ്യാതിഭിയ്ക്കുണമെന്നുള്ള 
കൂദ്ദേശവ്യം അരുത്‌. 
അല്ലയോ ധനഞ്ജയ (അജ്ജൂന)! നിഷ്ല്ാമകമ്മയോഗിയ 
യി, സംഗക്ടാതെ, കമ്മം ചെയ്യണം. 
സദാ ചുററിക്കൊണ്ടിരിഷ്ണ്കുന്ന ഈ ഴീചച്രം_.ജിചികള 
ടെ ഈ പരസ്സരസംബന്ധം__ സുബോദ്ധൃമായി തീന്റാല്‍, മ 
നുഷ്യൂര്‍ ഈ പരിഭൂമണത്തെ സഫായിയ്ക്കുയത്‌' പ്രത്യക്ഷധമ്മ 
മായിട്ടു വിചാരിയ്ക്കകുകയും. തങ്ങളുടെ കമ്മഭാഗത്തെ ചെയ്യാ 
തെ ജിവിയ്ക്കുപാ൯ ര്രമിയ്ക്കുനാത്‌ അനഫഹാമാണെന്ന കാണുക 
യും ചെയ്യും. 





; ഭഗവല്‍ഗീരു ൨- ൪൭- ര൪വൂ- 


അഞ്ചാം അഭ്ധ്യായം. ൯൯. 








*“ഏപം പ്രപത്തിതം ചക്രം 
നാനുവത്തയതിഹ 9 
അഘായുരിന്്രിയാരാമോ 
മോഘം പാത്ഥ സ ജീവതി. ? 


അല്ലയോ പാത്ഥ! (അജ്ജൂന!) ഇങ്ങിനെ ചുററിത്തിൽി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്കുന്നതായ ചക്രത്തെ യാവനൊരുത്തന്‍ അനു 
വത്തിയ്ക്കുനനില്ലയോം, പറപജിചിതത്തോടുകൂടിയവനായി ജന്ദരി 
യ സുഖത്തെ ദീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നവനായ, അലന്‍ പ്ൃഥാ 
ജീപിയ്ക്കുന്നു.ൽ 


ഇപ്രകാരം പളമെക്കാലം ആചരിച്ചാല്‍, യജഇത്തനിയമ 

ത്തേപ്പുററി കടുപില്‍ ധരിയ്ക്കുചാനുള്ള തത്വം മനസ്സിലാകും. 
ആ തത്വം, ലേോകേത്തില്‍ ഈശ്പരേച്ഛൂയുടെ നിപ്ൃത്തിയ്ക്കായിട്ടു 
ള്ളൂ ഒരു സാധനമാണ്‌ താന്‍ എന്നു കരുതുകയും ഇശ്പരപ്രി 
തിയ്ക്കായിട്ടു സദാ ആത്മ സമപ്ല്യണം ചെയ്യുകയും പേണം, എ 
ന്ാകന്നു. 

“മന്മനാഭഖ മല്‍ ഭക്തോ 

മദ്യാജ്മീ മാം നമസ്ത്രയ 

മാമേ മൈഷ്ട്യസി സത്യം തേ 

പ്രതിജാനേ പ്രിയോസി മേ. 

സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ 

മാമേകം ശരണം ധ്രജ. 


എന്നില്‍ മനസ്സിനെ ലയിപ്പിയ്ക്കുക, എനറെ ഭക്തനായി ഭവി 
കുക, എഷിഷ്ക്കു യജ്ഞം ചെയ്യുക, എന്നെ നമസ്തൃരിയ്ക്കുകം, നീ 
എന്നെ തയെ പ്രാപിയ്ക്കും ഞാന്‍ നിന്നോ$ സത്ച്യം ചെയ്യു 
ന്നു എന്തു കൊണ്ടെന്നാല്‍ നി എനിയ്ക്കു പ്രിയനായിട്ടള്ളപനാ 
കുന്നു. സകല ധമ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ച്‌, എന്നെത്തനെ 
നീ ശരണം പ്രാപിക്കുക $ 





% ഭാഭ്വല്‍ഗീത ൬- ൧൬. 
ടു ഭഗവദ്ഗീതാ ൧൮- ൬൫. ൬൬, 
194൭ 


നം) സനാതനം ൭പരിഗ്രശ്മം 








ഇതിന്‍െറ ശേഷം ജിചിതം മുഴവന്‍ മരു യജ്ഞമായി ഭ 
പിയ്ക്കുന്നു മനുഷ്യന്‍ ജീപിയ്ക്കുനനത്‌' ഈശവരേച്ല്ുയെ നിവ്യഷിയ്ക്കു 
ന്നാതിന്നു മാത്രം ആയിതിരുന്നു. ഇതിന്‍െറ ശേഷം മനുഷ്യന്നു 
പ്രത്യേകധമ്മങ്ങം ഇല്ല. ധമ്മങ്ങറം ഭ്രവന്നു ബന്ധര്‍ഫതുക്കളു 
മല്ല, ഈശവശേല്ലൂയെ നിവ്യഫിയ്ക്ുക എന്ന ഏകധമ്മം മാത്ര 
മേ അപന്നുള്ള- അവന്‍ പള്്റാശ്രമധമ്മങ്ങളെ ആചരിക്കുന്നു 
ണ്ടി എങ്കിലും, ആയത്‌ അപന്നു ബന്ധര്‍ഫതുലല്ല. അചന്‍ 
പണ്്ണാശ്മധമ്മങ്ങളുടെ പരിപ്ഠാലനത്തിന്നായി ഈശ്വരപ്രതി 
നിധിയായിട്ടു ലോകത്തില്‍ ത്തി യ്ക്കുന്നാരു ഉള്ള. 

ഇത്ങിനെ വമുരെക്കാലം ഉണ്ടായ അഭ്യാസംകൊന്ടെ ദ്രവ്യ 
യ്ജ്ഞഃത്ത കാം ജ്ഞാനയജ്ഞാ തുലോം ൭ല്‍കൃഷ്യമാനൈന്നുംം 
മനോബുദഭ്ധികക്ളെ പരിശുദ്ധ മാക്ക നതു ദേഫേന്്രിയക്ങളുടെ ശു 
ഭ്ധിമഷക്കാഠം വളരെ ഗൌരവേമായിട്ടുള്ളതാണെന്നും, അറിയു 
പാന്‍ മനുഷ്യ്യക്ക്‌ ഇടയായി. ബാഘ്ലശൌചം ഉ.പേക്ഷിയ്ക്കുരു 
താത്തതുതന്നെ, എന്നാല്‍ ആഭ്യന്തരശൌചത്തെ ഉപ്ചേക്കിയ്ക്കു 

റി) 3 3, 1 
ണതു നാശകമാണ്‌ എസ്‌ അച മനസ്സിലാക്കി. 

“യമെയ്യയ തേ ചത്വാരിം ശത്സാസ്ത്രാരാ$ ന ചാഷ്ട്രാ വാ 

ഗുണാഃന ഛണഃ സായുജ്യം സാലോക്യം : 
ത്മഥുണാ സ ബ്ര യുജ്യാ ദയാ ച ഗല്ലൂതി 
യസ്യ തു ഖലു ചത്വാരിംശത്സംസ്യാരാണാം ഏകുദദേശോ്യ്യ 
ഘ്യാവാത്മ റ്‌ അഥസ്പ ബ്രുമണടഃ സായുജ്യം സാലോക്ഷ്യം 

ന 

ച ഗച്ഛതി. 

് പു ഈ നാല്പതു സംസ്ല്രാരങ്ങഠാ ഉ. 
ണ്ട്‌ എങ്കിലും ഈ എട്ട്‌ ആത്മഗുണക്ങാം ഇല്ലാത്തത്‌ അപന്‍ 
ബ്രശ്മ സായുജ്യുത്തേയൊ ബ്രഹ്മസാലേക്കേത്തേയൊ പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നില്ല. യ, ഈ നാല്പതു സംസ്ത്യാരങ്ങളുടെ 
എ കദേശവും ഈ ഫ്ട്ട്‌ ആത്മഗുണങ്ങളും ഉള്ളത്‌, അപന്‍ 

ശമസായയജ്യത്തേ വമ: ്യാക്യട ൂ രി 
ബ്ച യുള്ള തത്തയും ബ്രശഹ്മസാഭോക്യത്തേയും പ്രാച്‌ കുന്നു. $ 


യജ്ഞത്തിന്‍െറ മദ്ദേശം പരിശുദ്ധിയാകുനു. ഈ സംഗ 











ഉ ശൌതമധമ്മസൂത്രം പു- ൨൪൦. ൨൪൫. 


അഞ്ചംം അമുയം ൧0.൧ 


നലക കാക്ക. ബട. ച... 


തിയെപ്പുററി പിന്നേയും പിന്നേയും നിഷ്ഷ്ടമായി പത്തിരി; 
്ക്ൂന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണുഗേചാന്‍ ഇങ്ങിനെ പറയുന്നു: 


*യാമിമാം പൃഷ്യ്ഠിതാം വാച്ചം 
പ്രവടന്ത്യ വിപശ്ചിതഃ 
പേദ്ച ദരതോഃ പാത്ഥ 
നാന്തൃദസ്തിതിചാദി൩. 
കാമാത്മാനഃ സ്വഗ്ലുപരാ 
ജുന്മകമ്മഫലപ്രദാം 
ക്രിയാപിശേഷഖബ ഹുത്ാം 
ഭോഗൈശ്വയുഗത്വംപ്രതി, 
ഭോഗൈശ്വയ്യുപ്പസക്താനാം 
തയാഡഹ്റത ചേരുസാം 
ല്യവയസായാത്മികാ ബുദ്ധി 


സമാധൌ ന വിധീയതേ.” 


അല്ലയോ പാത്ഥ! അറിചില്ലാത്തവര്‍, ചേദവാദത്തില്‍ 
താല്ലയ്യുമുള്ളവരായിട്ട്‌, കായില്ലതെ പുപ്യമാത്ര തരം ആയിരിയ്ക്കുന്ന 
തുപ്പോലെയുള്ള വാക്കിനെ പറയുന്നു, “ഇതു കൂടാതെ ലേറെ ൭. 
ന്നും ഇല്ല” ഫ്എന്നും പറയുന്നു, 

കാമാത്മാക്കളായി, സ്വറ്റ്ടപരന്മാരായിരിയഷ്ക്കുനാ ആ മൂഡ 
മാര്‍ കമ്മഫലത്തെ ദാനം ച്ചെയ്യുന്നതും അനേക ക്രിയകളെ 
കൊണ്ടു ബഹുപ്പായസത്തോടുകൂട!യതും ആയിരിയ്ക്കുന്ന വാക്കി. 
നെ പറയുന്നു. 

ഭോഗം, ഐശ്വയ്യംം ജയില്‍ ആസക്തിയോടുകൂടിയ 
പതം, ഈ വൃഷ്ട്ിതയായിരിയ്ക്കുന്ന ചാക്കുകൊണ്ട്‌ അപഛരിയ്ക്കു 
പ്പെട്ട മനസ്ഡ്ലോടുകൂടിയപരും ആയ അവക്്‌ഴ പല്യവസായരൂച 
യായ ബുദ്ധിയെന്നതു സമാധിയിങ്കല്‍ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 

ഇതുകൂടാതെ ഭഗവാന്‍ പിനൊയും ഇങ്ങിനെ പറതഞ്ഞിരി 


ടുന്നു... 





4 ഭഗവല്‍ഗീര ൨- ൪൨. രര, 


൧0൨0. സന്ത്തഗശ്മമം ഉപഠിയനഥം 





€ ക ത്ത 

ലം ] 
ശ്രേയാന്‍ ദ്രപ്യമയാദ്ദ്ഞാല്‍ 
ജ്ഞാന൯യജ്ഞഃ പരന്തപ! 


ഭം ഴു ൭ € ര ടട ൭൭6൭ ഴെ 


ന ഫി ജ്ഞാനേന സദുശം 
പപിത്രമിഫ. ലിദ്യതേ.” 


അല്ലയോ ശത്രുക്കളെ തപിപ്പി്ക്ുനാപനെ! (അജ്ജൂന) 
ദ്ൃപ്യമയമായ യജഇഞത്തേക്കാഠ. ജ്ഞാനയജ്ഞം ത്രരേഷ്ടമയ 
ക്നാ, ,ം. ൭.൭൪ 4൭൫ ൭൭൭൭൭൫ ൭.89 ൭൭൭ ൭൭൭ ൭൫൭൭ ൭ ൭ല ൭൭൪ ൭൭ ൬൭൭45 ൭൭൭ ൭൭0൭൦ 700 ചടക യയ 5൭. 


ഇഞ്ചാനത്തിന്നു തുല്യമായി ഒരു പരിശുദ്ധധസ്തരധിനെ ഈ ലോക 
ത്തില്‍ അറിയുന്തില്ല.[ 


സത്യം ഉല്‍ കൃഷ്ടയഇ്ഞമാണെന്ന പറയുന കൂട്ടത്തില്‍ ഭി! 
ഘ്യൂര്‍ ഇങ്ങിനെ പറയുന്നു: 
“അശ്വമേധസഫസ്സം [1 
സത്യ ച: തൃലയാ ഡ്ൃതം 
അശ്വമേധസഫസസ്ദ്ധി 
സത്യമേഖ ധിശിഷ്യയതേ.? 


ആയിരം അശ്വമേധങ്ങളേയും ഒരു സത്യത്തേയും യുലാ 
സ്റ്റീല്‍ ഇട്ടു തുക്കി നോക്കിയപ്പ്യോം സത്യമാണ്‌” അശ്വമേധ 
ത്തെക്കാ0ം൦ അധികം തുങ്ങിയതു്‌ ൽ അഫിംഡയെപ്പുററി ഭീഷ്ടു 
൪ താഴെ പറയു പ്രകാരം പറയുന്നു: 


“സവ്യയജേഞ്ഞഷ്യവാ ഓനം 
സവ്യൃതിത്ഥേഷു ചാപ്പൂതം 
സവ്യദഗനഫ്മ്ലം ചാപി 
നൈതത്തുല്യമഹിസെയാ. 
അഫഹിംസ്പസ്യ തപോഴ;ക്ഷയും 
അഫിംസോ യജതേ സദാ.? 








| ഭഗചല്‍ഗീത ൪. ൩൩. ൯ ൮.. 
& മഹാഭാരതം ശാന്തിപപവ്വം ൧൬൨- ൨൬൦. 


അഞ്ചാം അഭ്ധ്യമയം ഫഥ്ഠ്ഷ്മ 








സവ്യൃയജ്ഞ അഅളില്‍ ചെയ്യുന്നു ദാനയു ൭, സ്യൃതിത്ഥങ്ങളില്‍ ഉളു 
സ്ത്രാനവും സവ്യദാനുങ്ങജുടെ ഫലവും അഹിംസസ്റക്കൂ തുല്യരല്ല. 
ഫംസ ച്ചെയ്യാത്തവയന്‍െറ തപ്പസ്സ്സ്‌ ഒ്രക്ഷയമാകുന്നു. ഫിംസ 
ചെയ്യാത്തവന്‍ സദാ യജ്ഞം ച്ചെയ്തുകെണ്ടിരിയ്കുന്നു.$ 


ഭേദഭാപത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കുകയാകുന്നു സകല യജ്ഞങ്ങളുടേ 
യും അന്തിമഫലം. അതുതനൊയാണ്‌ പരിശുദ്ധിയും പര 
മാമത്തെക്യവും. സനാതന ധമ്മത്തെ യഥാത്ഥമായി ദ്രനു 
ഷ്ലിച്ചു വയനാവക്ക മഹഷിമാര്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്ത ചന്ഥാല്‌ ഇ 
താകുന്നു. 

ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭാമ്മധെയ്ക്കേണ്ടതായ സ്‌ംഗതികഠം 
ഡ്റയാം:... 

൧, ദൈപയജതഞ്തംകൊണ്ടോകുന്ന ലോകത്തെ സ്തൃഷ്ടിച്ച 
തും പരിപാലിയഷ്ക്കുനനതും. 

൨. സാരമായിട്ട നോക്കുമ്പോഠം യജ്ഞം ഏനാതു 30൩ 
വും പ്രസവവും ആകുന്നു. 

൨൩൨. യജ്ഞം വരിണാമനിയമമാകുന്നു. ആയത്‌ അച്ച 
കൃഷ്ടവറ്റ്ടങ്ങളില്‍ ിഖ്മുന്ധിതധും മനുഷ്യയവക്ലുത്തില്‍ യഥോഷ്ട 
ധും ആകുന്നു. 

൪. മനുഷ്യന്‍ പൈടികയജ്ഞം മുതല്‍ ആത്മയജ്ഞാ 
പരെ ക്രമമായി മരദ്ധവഗതിയെ പ്രാപി യ്ക്കുന്നു, 

൫. ധമ്മയജ്ഞാം മഞാനയജ്ഞാ, എസ്തിയ ദ്ൂപ്യ്യജ്ഞ 
ത്തെക്കാഠം ഫലപ്പദമായിട്ടുള്ളചയാകുന്നു. 











ഴു മഹാഭാരതം അനുശാസനവധ്യം .൧൧൬-..൪0- ൪൧. 


൧0൪ ൩ നാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രന്ഥം 


ആറാം അദ്ധ്യായം 
ദശ്യദ്ദേശ്യലോകമങ്ചഠം. 
നാം ഇതുവരെ ജീവഖാത്മാവിന്‍െറ പരിണാ മം, അതി 
ഒന്‍െറ നിയമങ്ങ, ജീവ ചിച്ചുക്തിയുടെ പികസോം, എന്തിച്ച 
യെ മനസ്സ്സിലാക്കുചാന്‍ ത്രമിച്ചും ഇപ്പ്യോഠ നമുക്ക്‌ ആലോ 
ചിയ്ക്കുവാനുള്ളതു, ജീചാത്മാചിന്‍െ൨ പാധികമളേയും ആ ൭. 
പാധികളോടുകൂടി ജീചാത്മാമു തന്‍െറ ദീഗ്ലമായ ജിപയത്രേ 
ധില്‍ സഞ്ചരയ്ക്കുസ ലോകങ്ങളേഷും കുറിച്ചാണ്‌, ഉപാധിക 
കളും ലോകങ്ങളും പരസ്റ്റരസംബന്ധത്തോടുകൂടിയപയാകുന്നു. 
ഉ പാധികമെക്കൊണ്ടാകന്നു ജീചാത്മാപിന്നു ലോകങ്ങളുമായി 
സമ്പക്കാ ഉണ്ടാകുന്നതു്‌, ലോകത്ങളില്‍ ചേഷ്ടീഷ്്കുവാനേം ആ 
ലോകങ്ങളുടെ ജ്ഞാനം സമ്പാടിയ്ക്കുചാനും ഉപാധികമളെകൊ 
ണ്ടൊകുന്നു ജീവാത്മാവിനം കഴിയുന്നത്‌. ഇയ ലോകങ്ങളില്‍ പ്ര 
വത്ത്‌ ്ത്കുപാനുള്ള അഭിരുചി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമാണ്‌ ജി 
ലാത്മാവിന്‍െല ഇഷ്ടസാദ്ധൃത്തിന്നായി ഉപാധികളാ ഉണ്ടാക 
ന്നതു, ജീപാത്മാപിന്‍െറ ആഗ്രഫം തനൊയണ്‌ താന്‍ ഉ 
പഠധിയുക്തനായിത്തീതനാത്‌ ന്നുള്ള മൂലം എന്നു ച്ലാന്ദോഗ്വേമ 
പനിഷത്തില്‍ സ്റ്റഷ്ടൂമായി ചഠഞ്ഞിഭിയ്ക്കുന്ന. കന്നാമതായി താ 
൭൭ പറയുംപ്രകാരം പറഞ്ഞുകാണ്ടന്നു:__ 
“മഘപ്പള്‍ മത്ത്യം പാ ഇദം ശരീഠമാത്തം മുത്യുനാ 
തദസ്യ്യാമൃതസ്യ്യാ ശരീമസ്യത്മനോ/ധിഷ്ടാനം. 
അല്ലയോ മഘചന്‍ (ഇന്ദ്രന്‍) ! ഈ ശമിധം മുത്യുപിനാല്‍ 
സ്വികൃതമായിരി യ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു പാസ്തപത്തില്‍ നാശമുള്ളതാക 
നനു. ആയതു മരണമില്ലാത്തവനായി, അശരിരനായിഴിയഷ്ക്കുനന 
ആത്മാവിന്‍െറ വാസസ്ഥാനം ആകന്നു & 
പിന്നെ, ആത്മാപിന്ന്‌ അനുഭവം ഉന്ടെറകവാന൯ുള്ള ആ 
ഗ്രഹം നിമിത്തം ഇന്്രിയത്ാഠം ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിര! 





മ ഛാര്‍ന്ദംശ്രേപേനിഷത്ത്‌' ൮ു- ൧൨-൧൦ 


ആറാം ചയ ൧൧൭ 





മുന്നു, ഈ ഇന്ിീയക്ങാം വഴിയ്ക്കു ആത്മാവ അരനുഭവങ്ങകെ 
ഗ്രഫിയഷ്ക്കുന്നു രാരോ അനുഭപത്തിന്നു ള്ള കാരണം ആത്മാചി 
ശെ ആഗൃുഫമാകുന്നു. ഈ ആഗ്രഫമാകന്നു പ്രേരണയെ 
അനുസഴിച്ചു പ്രകൃതിചമമാണുക്കഠാ ലീപപ്പത്തിയുടെ ചേഷ്ട 
യക്കാ അനുകൂദ്വമായ ഒരു തരരൂപമായി തീരുന്നു. (ആധുനികശാ 
സ്രൂപ്പകാരധും ജീപവ്ൃത്തിയുടെ പ്രേരണയെ അനുസരിച്ചാ കുന്നു 
അധഖയവങ്ങാം ഉണ്ടാ കന്നതു്‌ .) 

“യോ പചേദേദം ജിഡ്യാണീതി സ ആത്മാ ഗന്ധായ ഘ്യാ 
നെമഥ യോ പേദ്ദേമഭിഫ്യാഫരണിതി സ ആത്മാഭിപ്യാ 
ഫാരായ വാഗഥ യോ പചേദേദം ശൃണ്വാനിതി സ ആത്മാ ശ്ര 
ചണായ ശ്രോത്രമഥ യോ ചേദേദം മന്വാനിതി സ ആത്മാ മ 
നേ സ്യ ദൈചം ചക്കു 7 

“ഞാന്‍ ഡ്രാണിയ്ക്കുട്ട” എസ ബോധമുള്ള ആത്മാവു ഗ 
സ്ധത്തിന്നായിട്ട ഘ്വാണേന്്രിയത്തെ (ഉണ്ടാക്കുന്നും “ഞാന്‍ 
സാസാരിയ്ക്കുട്ടെ' എന്നു ബോധമുള്ള ആത്മായ സാസാരിയ്ക്കുന്ന 
തിന്നായിട്ട പാഗിന്ദ്രീയത്തെ (ഉണ്ടാക്കുന്നു). “ഞാന്‍ ശ്രവിയ്ക്ക 
ട്ടെ? എന്നു ബോധമുള്ള ആത്മാവു ശ്രപിയ്ക്കുന്നതിന്നായിട്ട്‌ ത്രോ 
ത്രത്തെ ദ്ര ൭.ണ്ടാക്കുന്നു).- ഞാ ൯ പിചാരിയ്ക്കുട്ടെ? എന്നു ബോധ 
മുള്ള ആത്മാവു തെ ദൈവം ചഷ്ുസ്ഡായിരിയ്ക്കുന്ന മനസ്സി 
നെ (൭. ണ്ടാക്കുന്ന". 

മനസ്സാകുന്ന ഈ സൂക്ഷ്യന്ദ്ര്യം കൊണ്ടാകുന്നു ആത്മാപ്‌ 
അറിഞ്ഞ്‌ അനുഭവിയ്ക്കുന്നതു്‌. അധികം സ്ഥമൂവമായ പ്രകൃതി 
യ്ക്കു മനസ്സൃഫായം കൂടാതെ. ആമ്മാപില്‍ പികാരം ജുനിപ്പിഷ്ക്കു 
ന്നതിന്നു കഴിവുള്ളതല്പ. ശ്രുതിവാക്യപ്പ കാരം, 

“സവാ ഏഷ ഏതോ ദേപന ചക്യഷാ മസൈതാ 
ന്‍ കാമാന്‍ പശ്യര്‍ രമതേ 

അപന്‍ ആകട്ടെ, (ഈ ആത്മാവും) മനസ്സാകുന്ന ഈ 
ദൈവംചക്ുസ്സുകൊണ്ട്‌' ജ കാമങ്ങളെ ദശിച്ച്‌ അനുഭവി 
ഷ്കൂനന. 


& ാര്‍ന്ദോഗ്യോപനിഷത്ഞ ൮. ൧൨. ൫3൭. 


1] സനദതനധമ്ം മപരിഗ്രഷ്മം 


കട 





ഇതില്‍നിന്നു നമുക്ക്‌ ആത്മസംബന്ധമായി ദേഹം, ജന്ദ്രി 
ഡങ്ങാം, മനസ്സ്‌, ഇല ഉ.ണ്ടാകനതിന്‍െറ ക്രമം ഗ്രഹിയ്ക്കാം, 
ജിപാത്മാവുയ സചേതനനായ തുകൊണ്ട്‌, അചന്‍െറ ചേതനാ 
ശക്തി ബാഘ്യവസ്തൂക്കളില്‍ അനുഭവത്തെ ഇച്ഛിയ്ക്കുമ്പോഠം: 
പ്രപഞ്ചപിഷയമായിട്ടുള്ള സമ്പക്ത്തിന്നായി, ഇന്ദ്രിയപ്ക്ു 
ത്തെ രപിഷ്ക്കുന്നുടു മനസ്സ്‌ ജന്ദ്രിയവക്ശുത്തേക്കാഠം അധികം സു 
ക്ഷ്യൂമായതുകൊണ്ട്‌ ആത്മഭാവേത്തോട്‌ അധികം യോടിപ്പുള്ള 
താകുന്നു; അതു ഹേതുപായിട്ട്‌ , ബാഹ്യറന്തരവിഷയങ്ങളുടെ ഒ. 
രു സേതുഖായിട്ടു മനസ്സിനേയും നിമ്മിയ്്കുന്നു. ആത്മാലിന്‍െറ 
ഈ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളായ ഉപാധികളേയും അവയുടെ ൭.പ 
യോഗത്തിനാപശ്യമുള്ള ലോകങ്ങളേയുമാണു നമുക്ക്‌ ഈ അ 
ദ്ൃയേത്തില്‍ പയ്മാലോ ചിയ്ക്കുപാനുള്ളതു്‌, 


മുന്‍പറഞ്ഞ ശ്രുതിപാക്യങ്ങളെ അനുസരിച്ചുതന്നെ ശ്രീ 
കൃഷ്ണൂഭഗവലാനും ഗീതയില്‍ ജീപാത്മാ പരമാതമാക്കളുടെ ഐ 
ക്യത്തെ ഉപദേശിയ്ക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ഇപ്പകാരം ഉപദേശി 
യക്ുന്നു:.... 


“മമൈപാംശോ ജീചലോകേ 
ജീപഭൂതഃ സനാതനഃ 

മനഃ ഷഷ്ട്രാനീന്്രിയാണി 
പ്രകൃതിസ്ഥാനി കഷതി. 
ശ്രോത്രം ചക്ഷുഃ സ്പൃശനഞ്ച 
രസനം ഥ്ര്രാണമേവച 
അധിഷ്ടായമനശ്ചായം 
ലിഷയാനുപസേഖതേ.? 


എന്റെറ ഒരംശം ജീചലോകത്തില്‍ നാശരഫിതനായിരിയ്ക്കുനന 
ജീവനായിത്തിന്ന്‌', പ്രകൃതിസ്ഥങ്ങളായി, മനസ്സ്‌ ആറാമത്തേ 
തായിട്ടുള്ള ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഭോഗാനുഭവത്തിന്നായിട്ട്‌ ആകഷി 
കന്നു. ചെപി ക്സ്‌, ത്വക്ക്‌, നാല്‌; മൂക്ക്‌, മനസ്സ്‌ ഏന്തി 


ആറാം അഭ്പ്യായം ൧൭) 


൨. 


ലയില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്തിട്ടു ജീചന്‍ പിഷയങ്ങളെ അനുഭവി 
ക്കുന്നു. 


ജീചാത്മാവു ജനനമരണതരൂപമായ ചക്രത്തില്‍ ഭൂമിയ്ക്കു 
നാതു മുന്നു ലോകങ്ങളില്‍ കൂടിയാകുന്നു. 


ഈ മുന്നു ലോകങ്ങറാം (൭) .ഭൂലേക൦ച അഥവ ഭ്ൂല്ലാ 
കം അതായതു, പ്രത്യക്ഷമായ ഈ സ്ഥൂചഭൂമിയ (൨) ഭപ 
ല്ലയോകം_. അധികം സ്മൃക്ഷപ ഠമഠണുക്കമെ കൊണ്ടുണ്ടാക്കി 
യിരിയ്ക്കുന്നതും ഭൂചോകത്തിന്നടുത്തതും ആയ ലോകട്ടേ (൭) 
സ്വല്ലോകം, അല്ലെങ്കില്‍ സ്വഗ്റ്റലോകം_. സ്വഷ്ല്ടം. ഇപ 
യില്‍നിന്ന്‌ അത്‌ഭതമായിട്ടു, ജിലാത്മാവിന്‍െറ കൂല്‍കൃഷ്ടുചരി 
ണാമത്തിന്നുപയുക്തമായ, ധേറെ നാലു ലോകങ്ങഠാ ഉട്ട്‌. 
മഹല്ലോോകയ ജനലോകാ, രതപ്പോലോകയ സത്യലോകം. ആ 
കത്തെ മുന്നു ലോകത്കറം ബ്രഹ്മാവിനെറ ഒര ദിചസാവസാന 
ത്തില്‍ (പകലിനെറ ഒടുവില്‍) നശിയ്ക്കുകയും പപിഥേറ ദിചസ 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ പിണ്ടും ജനിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന. ശി 
ഷ്ടത്മളായ ലോകങ്ങറം നിലനില്ലടുന്നു. എന്നാല്‍, മലല്ലോക 
ത്തിലെ നിചാസികഠം അതിനെ കച്ചക്ഷിഷ്ക്കുകയും തന്മൂലം 
ആയതു പിമുനമായിത്തീക്യു ചെയ്യുനാതുകൊണ്ടു, ബ്രഹ്മാപി 
നെറ രാത്രിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ നാലു ലോകങ്ങാം നശിയ്ക്കുന്ന 
തായിട്ടം ജനലോകം, തപ്പോലോകംയ സത്യലോകം നിലനില്ല, 
ണാതായിട്ടും പിചാരിയ്ക്കാംം ഈ സഘലോകങ്ങളും ബ്രശ്മാണ്ഡ 
ത്തില്‍ ഉപ്പെട്ടലയാണു'. ബ്രഹ്മാണ്ഡാതീതമായിട്ടു. ചൈ 
കണ്ണും എന്നും ഗോലോകം എന്നും രണ്ടു ലോകങ്ങഥം ഉണ്ട്‌. 
എങ്കിലും ബ്രശ്മാണ്ഡത്തില്‍ വിണ്‌ അചയില്‍ ഏത്തുപാന്‍ കഴി 
യുനാതാണ്‌ . 


ഒരു മഹാരാജ്യത്തില്‍ ചെറുരാജ്യങ്ങം ഉാപ്പെട്ടിമിയ്ക്കുന്ന 
തുപപോലെ ഈ ഏഴു മഫാലോകങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയതായിട്ട്‌ ഇ 





& ഭഗവല്‍ഗിതാ ൧൫-9൭, ൯. 
4. വിഷ്ണുപുരാണം ൧ം ൨. നോക്കുകം 
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ഫറ സനാതനമമ്മം ഉ വരിഗ്രന്ഥം 





നരാലാകം, സൂയ്യലോകം, പിതൃലോകം മുതലായ ലോകമ്ങമും 
കുട്‌. 

ഇപ കൂടാതെ വേറെ ഏഴ ലോകങ്ങാം ഉണ്ടു്‌. അച 
യെ സാധാരണയായി :തലങ്ങാം” എന്നു പഠത്തുപരുനു. “ത 
ലം? എന്നാല്‍ ഭാഗം എന്ത്ഥമാ കന്നു. ഈ ദേശങ്ങാ ഭൂമിയു 
ടെ അധോഭാഗത്തില്‍ ഉള്ള പയാകുന്നും അതായതു ഭൂമിയേ 
ക്കാഠം സ്ഥൂലമായ പരമാണുക്കളളെക്കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളചയാകു 
നു. സഗരപുത്രന്മാര്‍ അശപത്തെ അന്വേഷിച്ചു ചെന്നപ്പോ 
൭ം രസാതലത്തില്‍ എത്തി എന്നുള്ള കഥയെ ചിട്ട തികം 
രാക്ന്നുണ്ടായിരിയ്ക്കാം 


ഈ; തലങ്ങളുടെ ചേരുകഠാ പറയാം; ചോതാതും, മഹാ 
തലം രസാതലാംയ തലാതലം, സുതലം. വിതലം, അതലം. 
ഷ്ക്രായയും ലസ്ത്രയയം തമ്മിലുള്ള സംബന്ധംപോലെ ഇവയും ലോ 
ങ്ങളും തമ്മി സംബന്ധം ഉണ്ട്‌. ഈ തലങ്ങമെ അചപരോ 
ഫക്രമത്തിലും ലോകങ്ങളെ ആരോഫക്രമത്തിലൂും ഖിചാഭി 
യ്ക്കൂണം,. 


ഈ ലോകങ്ങളെ ജീലാത്മാചിന്‍െറ ചിച്ചുക്തിയുടെ പ 
രിണാമസ്ഥാനങ്ങളായിട്ടു വിചാരിയ്ക്കാം, ീച്ചാത്മാി ലെ ശ 
ള്‍ഞികറം വഭ്ധിയ്ക്കുംതോറും ഈ മാരോ ലോകങ്ങളെ പറഠിയുള്ള 
ബോധവും ജീപാത്മാലിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ലോകങ്ങളുടെ 
ഉല്ലത്തിയ്ക്കു കാരണമായിരിക്കുന്ന ഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയിരി 
യക ൭പാഠാധികളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ അതാതു ലോകത്തില്‍ 
അനുഭപം, ജ്ഞാനം, കമ്മം എന്നിചകളെ സമ്ധാടിയ്ക്കുന്നു. മാ 
മോ ലോകത്തെ ഓരോ അവസ്ഥയായിട്ട പി ചാരിക്കുമ്പോഠാം 
അതിനെ (ആ ലോകത്തെ) ഇരശ്വരന്‍െറ ചിച്ഛുക്തിയുടെ ഓ 
രോ ഭാവഭേദമായിട്ടും, മാരോ സ്ഥാനമായിട്ടു പിചാഴിഷ്ക്കുമ്പോഠാംം 
ആ ചിച്ഛുക്തിയെ പ്രകടിപ്പിയ്ക്കുന്ന തായ ഡ്രകൃതിയുടെ ത്രൂപഭേ 





8) രാമായണം ൧- ൪03 ൨൨, 


ആറാം അഭയം: മം ൯ 








ഒമായിട്ടും വിദ്ദേശിയ്ക്കാം. ജീവാത്മാവും ജഈശ്പരസ്വഭാലത്തോ 
ടു കൂടിയവനായതുകൊണ്ട്‌ അപ്‌ ഈ ഏഴ ചേതനാവലസ്ഥ. 
കളെ അനുഭപിച്ചറിയുന്നതിന്നും അചയ്ക്ക' അനുരൂപങ്ങളായ 
പ്രകൃതിഭേദ ഞ്ങളാകനാ ഈ സഘ്്ലോകങ്ങളെ സംസ്റ്റശിയ്ക്കുന്നതി 
ണ്ട കഴിധു പരതുന്നു. 
മുന്‍ചറത്തപ്രുകാരം, ഈ സപ്ലലോകങ്ങളെക്കൊന്ടൊണു 

ബ്രഹ്മാണ്ഡം ഉൂണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. ഈ ബ്രശ്മാണ്ഡത്തിലാ 
കുന്നു ബ്രശ്മാവിശെറ സ്കൃഷ്ടികമ്മം നടക്കനാത്‌ . 

പേതോളാല്‍ ബ്രുമ്മദലോകാന്തും 

ബ്രഹ്മാണ്ഡം പഴികിത്യിതം. 

തത ഉദ്ധവം ച ധൈകണ്ണോ 

ബ്രഹ്മാണ്ഡാല്‍ ബംഘിരേഖ സഃ. 

തത രദ്ധവം ച ഗോലോകഃ 

പഞ്ചാശല്‍ കോടിയോജനഃ. 

നിത്യഭ സത്യസ്വത്രപശ്ച 

യഥാ കൃഷ്ണസ്തഥാപ്യൂയം 

കരദ്ധവം ധരായാ ഭൂഃല്യോകോ 

ഭവല്ലോകസ്തതഭ പര. 

തതഃ പരശ്ച സ്വല്ലോകോ 

ജനലോകസ്തതഃ പരഃ 

തര, പരസ്പുപോലോക? 

സതുലോകസ്തുതഃ പരഃ. 

തത$ പരോ ബ്രദ്മലോക$ 

തഘ്ലകഞ്ചനസസ്നിഭട, 

പം സവ്യം. കൃത്രിമഞ്ച 

ബാല്യാഭ്യന്തരമേഖച 

തദ്വിനാശേ പിനാശശ്ച 

സവ്വേഷാമേഖ നാരദ 

ജലബുദ്‌ ബൃദപല്‍ സവ്യം 

ലിശ്വസംഘമനിത്യകം 


൧൧൦: സനാതനയധമ്മം ൭ പരിഗ്രദ്ഥം 








നിത്യയെ ഗോലോകവൈകണ്ണെയ 
പ്രോക്തൌ ശശ്വദകൃത്രിമെൌ.” 

പ്രാതാളം മുതല്‍ ബ്രഗ്മഃലോകംഖവരെ ആകുന്നു ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡം എന്നു പറയപ്പെടന്നതു . അതിന്നും മുകളില്‍ ആയിട്ടു, 
ബ്രഹ്മാണ്ഡ ന്മ പുറമെ, ദ്തൃകുന്നു ധൈകണ്ണാ: അതിന്നും 
മുകളില്‍ ആകുന്നു ഗോലോകഠ$ അതിന്‍െറ പിസ്മാരം അമ്പതു 
കോടി യേജേനയാകേന്ന. ആയതു നിത്യയമായിട്ടുള്ളതും൭ സത്യ 
സ്വതുപമായിട്ടുള്ളതും ആകുന്നു. കൃഷ്ണന്‍ എപ്പുകാരമാകുന്നു 
വോ അപ്പകാരം ആകുന്നു അതും. 

ഭൂമിയ്ക്കു മുകളിലാകുന്നു ഭൂലോകം അതിന്നും മുകളില്‍ ഉ 
വല്ലേകം, അതിന്‍െറ ശേഷം സ്വല്ലയോകംടട അതിന്നും മുക 
ളിൽ ജനലോകം; അതിന്നും മുകളില്‍ ആയിട്ടാണു തചോലോ 
കറു അതിന്നും മുകളില്‍ ആകുന്നു സത്യലോകം ചുട്ടു ചഴുപ്പി 
ച്ച സ്വദ്്നാപ്പോലെ ശോഭിയ്ക്കുന്നതും സത്യലോകത്തിന്നും മുകളി 
ലുള്ളതും ആകുന്നു ബ്രമമഃലാകം. 

മേന്‍പറത്തേ ൧ ലോകക്ങാം എല്ലാം മന്നിന്‍െറ കള്ളി. 
ല്‍ മറൊാന്നായിട്ടാണ്‌' ഉ.ണ്ടാക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതു. ആയതുന 
ശിഷ്ക്കുമ്പോം ഫേ നാരദ! എല്ലാം നശ്യ്ക്കുന്നു. ഈ പ്രപഞ്ച 
ക്കൂട്ടം ആസകലം ജലത്തിലെ പോകുകാം എന്നപ്പോലെ അ 
നിത്യമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു ഗോലോകവും വൈകുണ്ണവും നിത്യ 
ങ്ങളായിട്ടുള്ള വെന്നു പായപ്പെട്ടിഠിഷ്ക്കുന്നുു എല്ല്യായ്ക്കോഴചം അകൃ 
ത്രിമങ്ങളായിട്ടുള്ളപയാണു്‌ .& 

മേള്‍ പറഞ്ഞതില്‍ “പാതാളം? എന്നു പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ടെ സപ്ലൃതഭങ്ങളെ ഗ്രഫിയ്ക്കുണം. മഹാല്ലാകത്തെ ചേ 
ക്രാ.ഞതിന്നു പകരം ബ്രു്മഃലാകം ഒട്ട ദം ചേത്തിരിറ്ക്കുന്നു . 

ഈ പറഞ്ഞെ സംഗതികളെ കുറേകൂടി വിശദമായി മന 


സ്സ്ീലാക്കുവാ൯ ശ്രമിയ്ക്കാം. 





൭: ദേവീഭാഗവതം ൯. ൮.൧൨. ൧൨.൧൬. വിജ്ണൂഭാഗവതം ൩. 
൧0. ൭.൯, ൧.൧. ൨൮.൩൧- ശ്ലോകങ്ങളിലും ഇങ്ങിനെ തന്നെ പഞ്ഞി 


രിയ്ക്കുനു- 


ആറാം രാഭ്യ,ായം ൧൧൧ 








ജീപാത്മാവു സംസരേചഷശ്രത്തില്‍ ചുഠറികൊണ്ടിരിയ്ക്കു 
മ്പോറാ ഭൂലോകം, ഭവല്ലോകം, സ്വജ്ലോകം പന്നി ലോകമത്ങളി 
ലാണു ജീചിഷ്ക്കുന്നതുത്‌. ഈ മൂന്നു ലോകങ്ങളിലുമായിട്ടാണു ജി 
ലത്മോലിെറ ടിഗ്ല കാ ലംകൊണ്ടു സാധിയ്ക്കേബതായ പടി 
ണാമം നടക്കുന്നതു. 

“അഥ ത്രയോ പാവ ലോകാ മനുഷ്യ്യലാകഃ പിതുഃലാകോ 
ദേവലോക ജതി? 

മൂന്നു ലോകങ്ങാം ഉ.ണ്ട്‌'.... മനു ഷ്യ്യര്‍ലാകം, പിതൃലോകംം 
ദേവലോക. 

ഈ മൂന്നു ലോകങ്ങളേയുംകൂടി ഒന്തിച്ചു പഠയു്വോം “ത്രി 
ലോകീ? എന്നു പറയുന്നു. 

ഈ മൂന്നു ലോകങ്ങളില്‍ മാരോ ലോകത്തെ ഒരു. നിദ്രിപയ 
സ്ഥാനമായി ലിചാരിയ്ക്കൂണം. അതുണ്ടാകുവാന്‍ കാരണമായി) 
രിയ്ക്കുന്ന പരമാണുക്കളുടെ സ്വഭാവംകൊണ്ടെ മററു ലോകങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ആയതു ഭേദപ്പെട്ടതാകുന്നു. ഭൂ ഃലാകത്തില്‍ പ്രധാനമാ 

ത്‌ 
യികിയ്ക്കുന്നതു പൃഥിചിതത്വമാകുന്നു. ഈ പൃഥി ചിതത്വത്തിന്ന 

[ചി ത്ര ലി % 
ഏഴു രൂപടേദങ്ങളുണ്ട്‌ _പൃഥിപി, അപ്പ്‌ തേജസ്സ്‌ (അഗ്നി), 
ലായു, ആകാശം, സ്തക്ഷ്മരാകാശം, മഹാകാശം. പ്രകൃതിഖരമാ 
അക്കൂടെ ഈ രൂപാഭദംക്മളെ കൊണ്ടു ണ്ടായിരിഷ്ക്കുനനമായ ആ 
നേകം സംഘാതമക്ങജില്‍ പൃഥിപിതത്വമാകുന്നു പ്രധാനമാ 
യിമിയ്ക്കുന്നത്‌. 

[। [ടി 
[ര ഭവജ്ലയേകത്തില്‍ അപ്‌ രുത്വം (ജലതത്വം) പ്രധാനമാ 
യിരിയ്ക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഏഴു രൂപഭേദങ്ങളിലും-ഭ വല്ലയോകത്തി 
ലെ. പ്ര തിപാരമാണു യുടെ സംയോഗമടമേജിലും__. അച്‌ 
തത്വമാകുന്നു ഏററധും പ്രധാനമായിഴിയ്ക്കുന്തു്‌ . 
സ്വല്ലാകത്തില്‍ അശഗ്വീതത്വത്തിന്നാകുന്നു പ്രാധാഡ്യ 

മുള്ളതു്‌. അപിടെ ഉള്ള സകലസാഘാത ങളും (പസ്ത്ൂക്കതൂമ) 
അഗ്നിചരമാണുക്കളുടെ തേജോത്രുപത്തോടുകൂടിയചയാകുന്നു, 





ടട. 


റ ബൃഫദാരണ്ദകേപേനിഷത്ത്‌ ൧. ൫, ൧൬, 


൧൧൮൪: സനതേനധമ്മട ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





സ്വജ്ലോകപാസികളുടെ ശരീരങ്ങഠാ എല്ലാം ൭ജ്വലത്തുകളായിട്ട 
തേജോമയങ്ങളായിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതുഛേതുഖായിട്ടാണ്‌ “ദേവന്‍? 
_ശോഭയോടുകൂടിയപന്‍ __ഏഎസ ചേര്‍ ഉണ്ടായതു്‌. 


മഫാല്ലോകത്തിലും അശഗ്നിതത്വം തന്നെ പ്രധാനമായിരി 
ക്കുന്നു, അഗ്നിപ്പരമാണുക്കളുടെ ഏററവും സുൂക്ഷ്തൂ.ങളായി, തേ 
ജോമയങ്ങളായിരിയ്ക്കുനന മൂന്നു തര്രുപഭേദങ്ങമകെക്കൊണ്ടകേന്നു മ 
ഹല്ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ചിരിഴ്ക്കുന്നതു. 


ജിചാത്മാച്‌ അത്യുല്‍കൃഷ്ടമായി പരിണമിച്ചുതിയെറ ശേ 
ഷമല്പാതെ, ജനുലോകം, തപ്പോലോകം, സത്യലോകം: ഈ മൂ 
നന്‌” ഉദഭ്ധവലോകങ്ങളെ പ്രാപിയ്ക്കുന്പില്ല. ജനലോകത്തിലും 
തപ്പോലോകത്തിലും പായു തത്വം പ്രധാനമായിരിയ്്കുന്നു. അതു 
ഫേതുയായിട്ടു, ഭൂമിയില്‍ പായുക്കാം കൂടിക്കലരുനാതുപോലെ 
രതമൊ, ജഈലോകതപോലോകങ്ങളകില്‍ പായുസ്ധായോഗത്താല്‍ 
കൂ.ണ്ടായിരിയ്ക്കു് പസ്തൂക്കാം അദ്യ്യോന്്യം കൂടിക്കലരുന്നു. ഇതി. 
സാല്‍ ഭേദഭാപനുയെക്കാഠം അഭേദഭാഖനയ്റ്കു പ്രാധാന്യം ഭപി 
യ്ക്ുന്നു. 

സത്യലോകത്തില്‍ ആകാശതത്വം പ്രധാനമാകുന്നു. ഇ 
പിടെ വരമ്പോഠം ജീപാത്മാവു ശബ്ദബ്രഹ്മലോകത്തില്‍ എ. 
ത്തുകയും പ്രാരംഭമുക്തനായി പത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുനു.. ജി 
പാത്മായു ബ്രദ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ എത്തിയിരി 
യ്ക്ുന്നു. ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്ന്‌ അതിതമായി വൈകണ്ണവും ഗോ 
ലോകവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഈ ലോകങ്ങാം മഛത്തത്വഠ്യ 
ഒആുദിതത്വം എന്ന ഏററധും ൭.൯ കൃഷ്ടമായ രണ്ട തത്വങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടാണ്‌ ഉ.ണ്ടായിരിയ്ക്കുനനതു്‌. മഫത്തത്വത്തെ “ അനുപ്പാ 
ദകം? ഏന്നും ചറയുംം അനുഖ്ധാദകം എന്നാല്‍ ഒഅൃധാരശു 
ഷ്യം ആഭിതത്വം. എന്നാ മൂലതത്വം എനാത്ഥമാകുന്നു. 


ഈ സപ്ലൂർലാകത്ങാം ജീപാത്മാലിെറ സ്യ ചിദ്‌ ഭാവ 
ങ്ങറാക്കു യോജിച്ചുവയാകേന്നു. മറാഷ്യനെറ പ്രംണള്‍ ചില്‍ വു 
കാശത്തോടുകൂടിയതും ആത്മസംബന്ധമുള്ളതും ആകുന്നു. “ആ 


ആറാം അഭ്്യായം ഗന്ധ. 


ത്മന ഏഷ പ്രാണോ ജായതേ? ആത്മാവികകല്‍നിസാകുന്നു ഇ 
പ്രാണ൯ ഉത്ഭവപിഷ്ക്കുന്നതുള്‌ .& 
“തസ്മാദേതാഃ സപ്പ ച്ഠിഷോ ഭവന്തി,” ഇതില്‍നി്‌” ഈ ഏഴു 
ഒപാലകുറാ ൭.ണ്ടാകുന്നു ട്ട 
ഖ'ശേഷിച്ചു, മുണ്ഡകോപ്പനിഷത്തില്‍, സഫ്തലാകങ്ങറാ 
9 സപ്ല്ജപവാലകളുമായിട്ടു സംബന്ധമുള്ളതായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കു 
നം, ഈ പ്വൊലകഠം പ്രയാണം ചെയ്യുന്ന ആത്മാചിനെ സ്വ 
്ടുലേകേങ്ങളിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ദേപിഭാഗവതത്തിലും ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:.... 
“സ്യ പ്രാണാച്ചിഷോ യസ്മ്ാല്‍ 
സമിധഃ സപ്പ ഏവ ച 
ഫോമാ സഫല തഥാ ലോക. 
സ്തസ്ധ്റൈ സവ്യഠത്മനേ നമഃ.” 


തൊന്നി നിന്ന്‌ ഏഴു പ്രാണങ്ങളാകന അക്ടിസ്സുകളും, ഏ 
9 സമിത്തുകളും, ഏഴ ഹോമങ്ങളും, അപ്പകാരംതനൊ ഏഴു 
ലോകങ്ങളും (ഇ.ണ്ടായി ഓയ്ക്കുന്നുചോ), ആ സ്യാത്മാപിനായി 
ക്കൊണ്ടു നമസ്ത്യാരം..?) 

ശരീരത്തിലെ ഏഴു പ്രാണങ്ങഥം, ജീവന്‍െറ ഏഴ മഹാ 
പ്രാണങ്ങളുടെ (ചൈതസ്യം മനുഷ്യനില്‍ ഏഴായി ഖേര്‍തിരി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുസനതിെറ) പ്രതിനിധികളാകുന്നു. 


ഈ സംഗതി പിശദമായി ക്ലാന്ദോഗ്വോപനിഷത്തില്‍ പ്പ 
രയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. സ്വശ്ലൂത്തിലേയ്റ്കൂ നയിയ്ക്കുനതായ, നി 
ത്തിലുള്ള പഞ്ചെപ്പാണങ്ങളായ പഞ്ചകപാടത്ങാം കണ്ട്‌ എ 
ന്നും ഇവയില്‍ കാരോ കവാടം ഓരോ പ്രത്യേക സ്ഥലത്തേയ്ക്കു 





& പ്രശ്ലോചനിഷത്ത്‌” ൩൨- ൩- 
ടു പ്രശ്ലോപനിഷത്ത്‌ ൩.൦൫ 
9. മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌” ൭. ൨. ൩-൬ 


* ദേവീഭാഗവതം ൭. ൩൩.൪൯ 


൧൧൪ സനാതനമധമ്മം ൭.പരീഗ്രന്ഥം 








നയിക്കുന്നു എന്നും ആ ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എ 
ങ്ങിനെയെ സാല്‍, പ്രാണേങ്ങളില്‍ തന്നെ പ്രധാനമായിഭിയ്ക്കുന്ന 
പ്രാണലായു സൂയ്യനിലേയ്കും (൭൯ കുഷ്ടലോകമായ സത്വലോക 
ത്തേയ്ക്കും)ം വ്യാനന്‍ ദക്ഷിണമാഗ്റ്ുത്തില്‍ കൂടി ചന്്രമണ്ഡലത്തി 
ലേഴ്ക്കും (കൃഷ്ണ്യുപ ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ചന്ദ്ര ൪ വഴിയ്ക്കു ഭവ 
ജ്ല്രോകത്തേയ്ക്കും) നയിയ്ക്കുന്നു. അപാനന്‍ അഗ്നിലോകമായ മ 
ഫല്ല്യോകുത്തേസ്തൂം, “മനോരൂപിയായിരിയ്ക്കുന്ന” സമാനേന്‍ സ്വ 
ല്ലോകത്തേഷ്ക്കും നയിയ്ക്കുന്ന. ൭.ദാനന്‍ വായുലോകങ്ങളായ ജന 
തപോലോകങ്ങളിലേയഷ്ക്കും നയിയ്ക്കുന്ന. മനുഷ്യനില്‍ കള്ള പ്രാ 
ണങ്ങം പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള പ്രാണങ്ങളുമായിട്ടു സറദ്ദ ച്യമുള്ളവ 
കുന്നു. ഇതിന്‍െറ കാരണം, മനുഷ്യന്‍ സവ്യപ്രകാരത്തിലും 
ഇരശ്വരനേറയും ഈശ്വരപ്പപഞ്ചത്തി3ന്‍ റയും പ്രതിച്ചായയാ 
കനാതിനാലാകുന്നു, 


മാണ്ഡുക്യോപനിഷത്തില്‍ ആത്മാപിന്നു നാല്‍ അവസ്ഥ 
കും ഉ.ണ്ടെന്നു പാാത്തിരിയ്ക്ുന്നു. 


(൧) ജാഗ്രത്ത്‌ --ഈ സ്ഥിതിയില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോ0ം ആ 
ത്മാവു “ചൈശവാനരന്‍? എന്നു പറയപ്പെടുന്നു; 


(൨) സ്വഡ്ലം__രപ്പ്യോം ആത്മാലിനെ പേര്‍ “തൈ 
ജസന്‍? എന്നാകുന്നു; 


(൪൩൨) സുഷ്യഷ്ളി _ ഇര അവസ്ഥയില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോം ആ 
ത്മാവിനെ ഡ്രഠാജ്ഞന്‍? എന്നു പറയുന്നുഃ 


(൪) ബ്രഹ്മം_.ആമ്യത്തെ മുന്ന്‌ അഖസ്ഥകറാക്ക സച്ച 
ലോകങ്ങളുമായി സബന്ധമുണ്ട്‌. ചൈതയസ്യൃത്തിന്‍െറ ഭാഖ 
ങ്ങക്ക്‌ ആസ്റ്റദമായിരിയ്ക്കുനന ഉപാധികളെ __ദേഫഞങ്ങളെ....ക 

[ 
രിച്ചാലോ ചിഷ്ക്കുമ്വോഠം ഇതു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുനതാണ്ട്‌.. 


ആത്മാവു മുഖ്യമായി മൂന്നു ദേഫങ്ങളെ ഉപാധികളായി 
ട്ട്‌ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നു. (൧) സ്റൂലശരീ ഇതാകുന്നു ജാഗ്രാ 
പസ്ഥയി6 വൈശ്വാനമന്‍ എനന ചേദരാടുകൂടി ഇരിയ്ക്കുമ്പോ 
0൦ ആത്മാവിന്നുള്ള ഉപാധി. (൨) സൂക്ഷ്ൂശമീം.തൈജ 


ആറാം അദ്ധ്യായം ൧൯ 





സെറ ഉപാധി. (൨൩൨) കാരണശരീരം_..പ്രാജ്ഞന്‍െറ ൭, 
ഡ്വാധി, 

്പ്രാജ്ഞസ്ത്ര കാരണാത്മാ സ്വല്‍ 

സൂക്ഷ്മൂദേഹീ തു തൈജസഃ 

സ്ഥൂലദേഫി തു പിശ.ഖ്യയ 

സ്ര്രിചിധഃ പരികിത്തിതഃ. 

ക്്വമിശോ/പി സംപ്രോക്ത 

ഈശ സൂത്രപിരാഠം പ്ദൈഃ 

പ്രഥമോ പൃഷ്ടീരുപസ്ത 

സമഷ്ടരത്മാ പരഃ സ്തൂതഃ. 
പ്രാജ്ഞന്‍ എയാതു കാരണശരീരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആ 
ത്മാപാകുന്നു. തൈജസ൯ സുക്ഷ്മൂഃദഹത്തില്‍ സ്ഥിയിചെയ്യു 
സാ ആത്മാവു, സ്വൂലദേഫത്തോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുമ്വോഠം ലിശവ 
നെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇത്ങിനെ മൂന്നുപ്രകാരത്തിലാണ്‌ പറ 
യപ്പെടനാതു്‌. 


ഇപ്രകാരംതന്നെ ഇഴശ്വരനുംയ ഈശന്‍, സ്ൃത്രന്‍, വിരാ 
ട്ട്‌ എനു മൂന്നു നാമധേയങ്ങളോടുകൂടിയ വനാകുന്നു. ആദ്യം 
പറത്തെ. ജി!ചന്മാര്‍ പൃഷ്ടിര്രൂപങ്ങളു കുന്നുട്ട സമഷ്ടിരൂപന്‍ പ 
രമാത്മാവാകുന്നും€ 

ഇതിനാല്‍ ജീപാത്മാവിന്നു കമരേണം, സൂക്ഷ്മം, സ്ഥൂലം 
എനാ മു.പാധിത്രയങ്ങളും പ്രാഇഞന്‍, തൈജസന്‍, വധൈശ്വ 
നരന്‍ എന്ന മൂന്നു ചൈതസഡ്യഭാവങ്ങളും മള്ളതുപ്പോലെ ഇല 
യ്ക്കു സദൃശമായി ഈശ്വരനും ഉപഠധിത്രയങ്ങളും ഈശന്‍ 
സ്തത്രന്‍. പിരാട്ട്‌ എനു മൂന്നു സവ്യചിട്‌ ഭാവങ്ങളും ഉണ്ദൈന്നു 
സ്തൃഷ്ടമാകുന്നു. 


ഈ മ൭.പാധികളെ ആത്മാപിന്‍െറ ഇച്ഛ, ജ്ഞാനം; ക്രി 
യ എണ ശക്തിത്രയ ങ്ങാ പ്രകൃതിത്രുപങ്ങളായി പ്രകാശിച്ചിഭി 








& ദേവി ഭാഗവത ൭.. ൩൦-൪൭-൪൯. 


20 & 


ക൧൬ സനാതനയമ്മം മ:പരിഴ്രന്ഥം 





കിം 


യ്ൂസതായിട്ടു പി ചാരിയ്ക്കാം. സ്ഥൂലശരീരം ക്രിഷാശക്തിയുടെ 
ഉപാധിയാകന്നുഃ സുഷ്ട്ടശ ടീരം ജ്ഞാനത്തിനന്‍െഠ ഉ.പാധിയാ 
കുന്നു; കാരണശരിരം ഇച്ഛയുടെ കപാധിയാകുനു. ഈ മൂന്നു 
ശക്തികം തനെ ചൈതയസ്ത്യത്തിന്‍െറ ൭.ല്‍കൃഷ്ടാവകൃഷ്ടഭാവ 
ങ്ങളായി പ്രകാശിയ്ക്കുന്നുണ്ടു്‌ - എഎങ്ങിനെയെ നാല്‍, ഇച്ഛുയാ 
യതു കാമമായിട്ടും ജ്ഞാനം പിജ്ഞാനമായിട്ടും, ക്രിയ (സൃഷ്ടി) 
ഉ ണ്‍പ്പുത്തിയായിട്ടും പ്രുകാശിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്പകാരംതനെ ചൈ 
തദ്യ്യത്തിന്‍െറ ഭാപഭേദത്തെ അനു നരിച്ചു ശരീഠങ്ങളും പ്രകൃതി 
പരമാണു 2മെടെ ഘനാലസ്ഥയില്‍ ഉള്ള ഭേദംകൊണ്ട കേഷേ 
്ങം _കോശങ്ങം, ഒറകഠം, അല്ലെങ്കില്‍, സഞ്ചിക... ഞു 
യി പിപരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ത്കുന്നു. ശരീരത്രയങ്ങളും സഫ്തൂര്‍ലാകങ്ങ 
കൂം തമ്മിലുള്ള സാബന്ധം താഴേ കാണിച്ചിരിയ്ക്കുന്നപ്ര കാരമാ 
കുന്നു: 


സ്ഥൂലശരീരം ഭൂലോകത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഠം ഉള്ള. ഉ. 
പരാധി. 


( ഭൂലോകം 

ഭപല്ലോകം 
സ്തൃക്ഷ്മൂശദിരം ളി സ്വല്പോകക്ച 
മഫാല്ലോകം _. ഇവയില്‍ ഇഴിഷ്ക്ക 
മ്പോഠാ ഉള്ള ഉഖാധി, 
[ 
ജനലോകം 
തഷചോലോകം, 
ടു സത്യലോകം ഇപയില്‍ 
പടി 


കാരണശരീരം മ ൭൭൭ ടട 


|. 
ശരീരങ്ങഠാ, മുന്‍ പറഞ്ഞുപ്രകാരം, കോഷത്മ0ം__. കേ 
ശങ്ങാം__ ആയി ചിടജിയ്ക്കപ്പെട്ടി ഓിയ്ക്കുന്നു. ഈ സന്ദദത്തില്‍ 
വേദാന്തശാസ്രുങ്ങളില്‍ പ്രതിചാദിച്ചിരിയ്ക്കുന പഞ്ചുഃകോശവി 
വരണം നമുക്കു സവികാരയോധ്യമകേന്നു. 


ഒനൊമത്തെ കോശം അനാലഖക്കളെക്കൊണ്ടുണ്ടായിരിയ്ക്കു 


ആറാംഅത്ധ്യായം ൧൭ 








സ അന്നമയകോശമാകുന്ന. ഇതു തനൊയാകുന്ു സൂക്ഷ്മ 
ശരിരം. പൃഥിചീതത്വം അധികമായിരിയ്ക്കുസ ഘനം, ദ്രവ 
പായു, ഏന്മിചയെക്കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളചയാണു'. ഇതില്‍ പാ 
ക്കും പാണി, പാദം വായു, ഉപസ്ഥം, എന്ന അഞ്ചു കമ്മേ 
ന്രിഷങ്ങാം പ്രത്യ ്ജമായി കാണെപ്പെടുന്നു. ഇതില്‍ തനയ 
കുന്നു സിരാവ്യഹവ്യം അതിന്‍െറ പ്രധാന അംഗമായ തച്ച 
ച്ചയോറും ഇര്യ്ക്കുന്നതു്‌. ജിവന്‍ ജാഗ്രദചസ്ഥയില്‍ ഇഴിയ്ക്കുന്ത 
ലപൈശ്വാനര൯ ആയിട്ടു പ്രവത്തയ്ക്കുന്നതും ഭൂലോകവുമായി 
സമ്പക്കത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്മതും ഈ സിരാപ്യയഫത്താലാകുന്നു. 
പ്രാണമയകോശം മനോമയകോശംയ വിജ്ഞാനമയകോ 

ശം എഷിപയെ കൊണ്ടാകുന്നു സൂക്ഷ്മശരീരം നിമ്മിച്ചിിഷ്ക്കു 
നത്‌. 

ജ്ഞാനേന്ദ്രിയാണി പ്ചൈഖ 

പഞ്ചകമ്മേന്രരയാണി ച 

പ്രാണൊദിപഞ്ചകം ചൈഖ 

ധിയാ ച സംിതം മ൨$. 

ഏത സൂക്ഷ്മം ശരീരംസ്യാല്‍ 

മമലിംഗം യള ച്യയതേ.” 


ന ു 
ജ്ഞാനേന്ദ്ര്യങ്ങഠം അഞ്ചും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങാം അഞ്ചു, പ്ര൦ 
ണങ്ങാം അഞ്ചു, പിജ്ഞാനസഫിതമായ മനസ്സ്‌ ഇതാകുന്നു 
ലി ലിഗം (ലഷ്ഷണഠു) എന്നു പഠയപ്പെടുയാതായ സ്നൂക്ഷ്മു 
ശരിരം.$ 
ിടെ “കമ്മേന്രി ൂ ധി ] 
ഇവിടെ “കമ്മേന്്രിയങ്ങറം' ഫ്ഠീന്നു പറഞ്ഞുിയ്ക്കുനാത്വനെ. 
പ്രത്യേകം ഓമ്മലെയ്ക്കുണം. കമ്മേന്ദ്രിയഞ്ങഠം ഏന്നു പറയ 
പ്പെടു പാക്ക്‌, പാണി, പാദം, മുതലായചയുടെ ദ്രംഗങ്ങ 
ന്‌ ല്‌ യു  ി? [ച 
രരം സ്ഥ്ൂലശരിരത്തിലാണ്‌ പ്രത്യക്ഷമായി കാണപ്പെടുനാത്‌ 
ഏങ്കിലും, അപയുടെ ചലനഹേതുക്കളായി, ലാസ്ക്ൃചത്തില്‍ 
അചയുടെ പ്രചത്തികഠാക്കു കാരണങ്ങളായി യ്ക്കു അവയഖ 





ജി 


ടട ദേവി ഭാഗവതം ൭-൭൨-൪൧. ൪൨. 


൧൧൮൪ സനാത്നധമ്ം ൭വാരിഗ്രഷാം 





ര്‍ ച 


ങ്ങാ സൂക്ഷ്മശിരത്തിലാകുന്നു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പ്രകാ 
൭൦ തനെ ചഷ്ഷുസ്സ്‌ ശ്രപണം, ഘ്രാണം, രസന ത്വക്ക്‌, ഫ്ര 
ഗീ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അംഗങ്ങ സ്ഥൂലശരീരത്തില്‍ കാ 
ണപ്പെടുന്നു എങ്കിലും, അവയുടെ ൭ല്‍പത്തിസ്ഥാനങ്ങം സ്ത 
ക്ട്ൂശരിരത്തില്‍ ആകുന്നു. മാരോ ഇന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ ഉല്‍പ 
ത്തിസ്ഥാനം സ്ൃക്ഷ്തുശരീ ത്തിലും ത്വയവം സ്ഥൂലശഭീരത്തി 
ലും ആകുന്നു. ഇഴിയ്ക്കുന്നതു'. ഈ തത്വത്തെ ദൂഡ്ഥമായി മാമ്മ 
വെച്ചാല്‍, കോംക്കുമ്പോഠം പരസ്തറരപിരുദ്ധങ്ങളായി തോന്ന 
തായ അനേകം സഗേതികളിള്‍ ഭ്രാന്തി കൂടാതിരിയ്ക്കുവാന്‍ കുഴി 
യുന്നതാണ്‌. 


മേലെഴുതിയ പ്പട്ടികയില്‍ കാണിച്ചിരിയകകുന്പ്രകരേം സ്മ 
ക്ഷ്മൃശരീരവും 68 ഭൂടലാകവുമായി സംബന്ധമുള്ളതാണ്‌. ഈസം: 
ബന്ധം സ്ക്ഷ്ടു ശരീരത്തിന്‍െറ മരാശമായ . പ്രാണമയകോശ 
ത്താല്‍ സിഭ്ധധയ്ക്കുന്നുതാണു്‌'. ഈ കോശം സ്ഥൂമൂലഖധ്വപഞ്ചമാ 
യ ഭൂലോകത്തിനെഠ സ്ക്ഷ്മപരമാണു ക്മൈക്കൊണ്ടുണ്ടായിടിയഴ്ക്കു 
നാം ശരീരത്തിലെ അനേക ചേഷ്ടകംമളെ നാടത്തുന്നുതായ പ്രാ 
ണലായുക്കാം ഈ പ്രാണമയകോശത്തില്‍ പ്രപത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ: 
പ്രാണപായുക്കളില്‍ സാധാരണയായി അഞ്ജു പായുക്കാം 
മാത്രമെ പ്രപത്യിയ്ക്കുന്നുള്ള; ശിഷ്ടര്ങളായ രണ്ടു പായുക്കാം ലീ: 
റാങ്ങളാണ്ട്‌ . പ്രവത്തിയ്ക്കുന്ന അഞ്ചു വായുക്കളെ പറയാം. 
പ്രാണന്‍. പുറത്തേസ്ക്ൂ ശ്വസിയ്ക്കുന്ന വായു അപാനന്‍... കൂ 
കളിലേയ്ക്കു വസിയ്ക്കുന്ന പായു വ്യാനന്‍. കൂ.ള്ളിലിരിയ്ക്കുന്ന ഖാ. 
യുട ഉദാനന്‍ _ മേല്ലോട്ട ചലിഷ്ക്കുസ്ന പായുട്ട സമാനന്‍... പ 
ചിയ്ക്കുപ്പെട്ട ഭക്ഷണത്തെ ശരിരത്തിലെങ്ങും ല്യാപിപ്പിച്ചും സ്പ. 
മമാക്കിത്തിക്ുന്ന വായു. ശരിരത്തിചെ ആകഷണശക്തികഠഠ 
ഈ പ്രാണവചായുക്കളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു; ശഴഭീരസംബന്ധമാ 
യ സകല ശക്തികളും ഈ പ്രാണവഖായുക്കതുടെ രൂപഭേടങ്ങ 
കാണ്ട്‌. 


“അഫമേചൈതല്‍ പഞ്ചധാത്മാനം പ്രപിഭ ജ്ടയതദ്‌' 
ഖബോണ മവഷ്ടട്യ പിഡാരയാമീതിം” 


ആറാം അത്്യായം ൧്൧൯ 








ഞാന്‍ സ്വയം അഞ്ചായി പചേര്‍തിഴിഞ്തിട്ട്‌, എന്‍െറ 
സഹായത്താല്‍ ഈ (ദേഫത്തെ) നിലനിത്ത്തുന്നു.ഴ 

% | 

യേസ്കാല്‍ കസ്താച്ചാഗാല്‍ പ്രാണ ഉല്‍ക്രാമതി തദൈ 

നം 

വ തല്ലഷ്യ്യതി. 

ഏതേത്‌' അംഗത്തില്‍ നിന്നു പ്രാണ്ടന്‍ പോകുന്നേ, 
അതാത്‌” അംഗം ശോഷിയ്റ്കുന്നു (ഉണങ്ങുന്നു, 

പ്രാണന്‍ ദേഹത്തില്‍ നിന്നു പോകുമ്പോഠം ദേഹം നശി 
കന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, പുരുഷന്‍ (ജിവാത്മാല്‌) ഇങ്ങി 
നെ ചോടടിയ്്കുന്നു:__ 

*കസ്തിന്നഫമുല്‍ ക്രാന്ത ൭.ല്‍ക്രാന്തോ ഭവിഷ്യാമി കസ്തില്‍ 
ലാ പ്രതിഷ്ഠിതേ പ്രതിഷ്ാസ്യാമീതി സപ്പാണ മസ്ത്ജുത്‌. 

ആര്‍ പോകുമ്പോ ആണ്‌ ഞാന്‍ പോകനാത്‌? ആര്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുഃമ്പാഠം ആണ്‌ ഞാന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുനാതു 3 ആ 
ദ്ദേഫം പ്രാണനെ സൃഷ്ടിച്ചു ; 

ആധുനിക ശാസ്രൂപ്പകാരം ഈ പറഞ്ഞ സകല ശക്തി 
കളും “ആകാശം? എന്ന പറയപ്പെടുന്ന വസ്തരവിന്‍െറ ചലന 
ഭേദങ്ങാം ആകുന്നു; ഈ ആകാശംകൊണ്ട തനനെ ആകുന്നു 
മുൾപ്രസ്താലിച്ചുപ്പകാരം, പ്രാണമയകോശത്തെ ൭.ണ്ടാക്കിഷിരി 
ന്നതും. 

ഭൂവല്ലയോകധും സ്വല്ലോകവുമായി സംബന്ധമുള്ള സ്തക്ഷ്മ 
ശരീരത്തിന്‍െറ അംശത്തെ മനോമയകോശമെന്നു പറയുന്നു. 
മനോമയകോശം എന്നാല്‍ മാനസികമായ (മനഃ സംബന്ധമാ 
യ) കോശം എന്നു താല്‍പ്പയ്യും, ഈ മനോമയകോശം ഈ ര 
ങു ലോകങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കിയിരിഷ്ക്കുന്ന പ്രകൃതിപരമാണുക്കക്കെ 
ക്കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളതാകുന്നു; കാമമിശ്രമായ അപകൃഷ്ടമനസ്സി 





[7 [1 

& പ്രശ്ലോപനിഷത്ത്‌ ൨. ൩ 
4ബൃൂഹഭാരണ്യകോല്പനിഷത്ത്‌ ൧. ൩- ൧൯൦ 
1 പ്രശ്ലോപനിഷത്ത്‌ ൬- ൨. 


൧൨0 സനാതനധമ്മം ഇപരിഗ്ഷാം 





ന്‍െറ ഉപാധിയുമാകുന്നു. (കഠമമിശ്രമായ മനസ്സിനെ അച 
കൃഷ്ടമനസ്സുന്നും കാമ ഫോിതമായ മനസ്സിനെ ൭൯ കൃഷ്ടമനുസ്സെ 
ന്നാ പറയുന്നു) ഈ അപകൃഷ്ടമനസ്സ ഒരിയ്ക്കലും കാമവിവ 
ജ്ജിതമായിട്ട്ളതല്ല. അതിന്‍െറ മ.പാധിയായ മനോമയ 
കോശത്തില്‍ ഭപല്ല്യോകസ്വല്ലോകങ്ങളിലെ ചരമാണുക്കറം ഉ. 
ണ്ട്‌. ഭപല്ലോകത്തിലെ പ്രകൃതിപഠമാണുക്കക്കെക്കൊണ്ട്‌ ഇ 
ച്ലുകളും സ്വല്ലോകത്തിലെ പ്രകൃതിപ ംമാണുക്കുളെക്കൊണ്ടു ഖി 
ചരങ്ങളും പ്രുവത്തിയ്ക്കുന്നു. 


ഏററധും സൂക്ഷ്മമായ പരമാണുക്കളെ ക്കൊണ്ടുണ്ടായികിഷ്ക്കു 
നന സ്ൂക്ഷ്മുശരിരം മഫജ്ലോകയയമായിട്ട സംബന്ധമുള്ളതാകുന്നു. 
ഈ ലോകത്തോടു സംബസ്ധമുള്ളതുതന്നെയ കുന്നു പരിശുദ്ധ 
മായി, കാമവിപജ്ജിതമായിരിയ്ക്കുന്ന ൭.൪ കൃഷ്ടൂമാസ്സ്സു. ഈ) 
മഫല്ലേകേത്തിലെ പ്രകൃതിചരമാണു ക്ടളെക്കൊണ്ടുണ്ടായി ടിയ്ക്കു 
ഹാതാകുന്നു വിജ്ഞാനമയകോശം, 


ഈ കോശത്തിണ്‍െറ രചന സമ്മിശ്രമായിരിയ്ക്കുനതിനാല്‍ 
ആയതു വളരെ മുഴ്രാഫ്യമായിട്ടുള്ളതാണട്‌ . എങ്കിലും ജീച 
നെറ ദേഹവിയോഗകത്തിന്നു ശേഷമുള്ള പമ്ഥാചിനെ ഗ്രഷി 
ഷ്കുന്നതിസ്‌ അതിഐെറ ബോധവും ആവശ്ധരാണ്‌- ലിലഞാ 
നമയകോശം തൈജസജീചനന്‍െറ ഇപാധിയാകുന്നു. ഈ ഉ, 
പാധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്കുകൊണ്ടോകുന്നു ജിചാത്മായു നിത്യങ്ങ 
കായി, അദുശ്യങ്ങളായിം്ത്ുനാ ലോകംജളില്‍ സഞ്ച യ്ക്കുന്നതു്‌, 
ഈ അപസ്ഥയെ ചിലപ്പ്യോം സ്വവ്ലാവസ്ഥ എന്നു പറയുമാ 
റുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ *“സ്വവ്ല വസ്ഥ എന്നു പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഇപ്പം സാധാരണയായി ജനങ്ങാം പറത്ത്രുവരുന്മ സ്വദ 
ലസ്ഥയെ മാത്രം ഗ്രഫിച്ചാല്‍ പോരാ. തൈജസനെറ സ്വ 
പ്ലാവസ്വഥ ന്ലേന്നു പറയുന്നതിനാല്‍, മനുഷ്യനെ യേഗാള്യാ 
സംകൊണ്ടു മഫ്ല്യോകത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുചാ൯ സഷായിയ്ക്കുന് 
തായ സമാധിലയത്തെകൂടി ധഭിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


മുന്നാമത്തെ ശരീരമായ കാരണശഭീഠം അസ്ത്യാപേക്ഷയാ 
വിത്യമെന്നു പറയ പ്പൊടാവുനാതായ ജനലാകം, തച്ധോലോ 





ആറം അഭ്ല്ലായം ൧റ.൭. 





കം സത്യലോകം, എന്നു മൂന്ന്‌ ൭ല്‍കൃഷ്ടലോകങ്ങളിലെ പ്രക 
തിപരമാണുക്കമെകെക്കൊണ്ടുണ്ടൊ യിഴിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു. 
പേദാന്തികഠം പ്രതിപാടിഷ്ക്കുന്നതായ ആവനന്ദമയകോശ 
വും മേല്‍പഠത്ഞേ കാരണശരീരവും ഒന്നു തന്നെയാണ്‌. മേല്‍ 
പറത്തേ മുന്നു ലോകത്ങളിലെ പരമര്‍ണുക്മെക്കൊണ്ട കേനം 
ഇതുണ്ടായിരിയഷ്ക്കുന്നതു. മൂന്നു ലോകങ്ങഠം മള്ളതുപോലെ ത 
നെ കാരണശമീഠത്തിലും മൂന്നു കോശകത്ങം അന്തഭപചിച്ചുതാം 
യി പിചാരിയ്ക്കുണം. മൂന്നിന്നുംകൂടി മരു പേര്‍ ക്ലിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു എന്നു മാത്രമേ ഉള്ള. ജനലോകലാസികളുടെ ശ്രിരങ്ങളി 
ൽ ജനാലാകത്തിലെ പ്രകൃതിപരമാണുക്കാം ആധികമായിരി 
ക്കുന്നു: കാമേകന്മഷാം അശേഷം ജല്ലാത്തചരായ സനജ്‌ കുമാ 
രാദി' ജഞ്ഞാനികളുടെ വഡാസ്‌ലോകമായതുകൊണ്ടെ, ജ്ഞാനം 
ജനലോകവാസികളുടെ പ്രധാനുഗുന്നമാകുന്നു. ത്ച്ചോലോക 
ത്തില്‍ മഫാതപ്പസ്സ്ികളും സിദ്ധ ഃയാഗികളും പസിയ്റക്കുന്നു. ആ 
പരുടെ ദേഹാദേളില്‍ തപോലോകത്തിലെ പ്രകൃതിപരമാ 
ഞെക്കാം അധി ദംമായി ിയ്ക്കുന്നു. അപരുടെ വിശേഷഗുന്നം ആ 
നന്ദമാകുന്നു. സത്ചയഭലാകംം അല്ലങ്കില്‍ ബ്രഹ്മഃലാകം, ബ്ര 
ശ്മാവിശെ സൃഷ്ടി ദമ്മത്തിന്നു അനുരൂചമായ വിശേഷഥണ 
ത്തോട്ുകൂടിയപല്‍ടെ വാസസ്ഥാനമാകനും. 

ഈ മൂന്നാമത്തെ കാരണ . ശരീരത്തില്‍ പ്രത്യക്ചേത 
നയ പ്രാജ്ഞ ൪ പ്രപത്തിഴ്ക്കുന്നു അങ്ങിയെ പ്രവത്തി 
്മൂദന്പ:0ം താഴേയുള്ള ശരീരങ്ങളില്‍ പികാരരത്തെ ജനിപ്പി 
ക്കുന്നില്ല. ഇതിന്നും അതിതമായിടുള്ളതു ബ്രുശ്മാണ്ഡാതിത 
മാകുന്നു. അപിടെ ആത്മാവു ചരിയ്ക്കുന്വോഠം ഈശ്വരസാ 
യൂജ്യത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ചൈതയ്യ്യം അന്നമയകോശത്തില്‍ പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്നതു ര 
ലച്ചേവു ലഴിയ്ക്കാകുന്നു;; അപ്പോം ബാഫഹ്റ്യവൃത്തികളില്‍ പ്ര 
ചേശിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങിനെ പ്രപത്തിയ്ക്കുമ്പോഠം ത 
ന്നെ ശരിരത്തിലെ ജിവ ഡ്യാപാരങ്ങളുടെ വിവ്സ്ഫണത്തിന്നായി 
പ്രാണമയകോശത്തെ ലപയോഗിയഷ്ക്കുകയും, അങ്ങിനെ ചെ 
ഷ്ട താന്‍ സാസ്റ്റശ ഷ്കണ്കൂ്ാ സകല ഖസ്ത്ൂക്കള്ലും വികാര 


൭൨൨ സനാതനമമ്മം ൭ പരിഗ്രന്ഥട 





ത്തെ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ രണ്ടു കോശമങ്ങഠ സ്റ്റ 
ശ്യ്ക്കൂനന സഷലപവസ്ത്ൂക്കജിലും അവയുടെ പതുരെ ചെറുതായ 
അണുടജൈ പിസഞജ്ജിയ്ക്കുന്നു. ഈ തത്വത്തെ അടിസ്ഥാന 
മാക്കിയാണ്‌ ബാഘ്യശൌചത്തെ സംബന്ധിച്ചു ലിധികം 
ഏപ്ലെടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. 

പ്രത്യക ചേതനന്‍ ജാഗ്രാവസ്ഥയില്‍ മനോമയകോ 
ശത്തെ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നു. ഈ കോശംകെണ്ടോകന്നു ചേത 
ന൯ ഇല്ലിയ്ക്കുകയും ലിചാരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു'. അന്നമ 
യ൦, പ്രാണമയം,, മനോമയ എനി മൂന്നുകോശങ്ങളും 
സകല ജാഗ്രാപസ്ഥകളിചും പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിഴ്ക്ുന്നു. 
ടീഗ്ല വിചാരമുള്ള മര തത്വജ്ഞാനിയോ പേദാന്തിയോ ത 
ത്വനിള്ല്റയത്തിന്ായിട്ടു പയ്യാലോഷ ചിച്ചു കൊണ്ടി രിയ്ക്കൂമ്പോഠം 
ലിജ്ഞാനമയ കോശത്തേയും ഉപയോഗിയ്ക്കുന്നുണ്ടട ടു എന്നാല്‍ 
സാധാരണജനങ്ങാം മനോമയകോശത്തെ അതിക്രമിയ്ക്കു 
ണ്ടില്ല. 

മരണകാലം വരുമ്പോ പ്രാണമയകോശം അസനമയ 
കോശത്തില്‍ നിന്നും പേര്‍പ്പെടുന്നു അപ്പോം അനാമയകോ 
ശം ജഡമായി, അനാഥമായി; ശൂശാനപപാത്രമായിത്തീരുന്ു. അ 
പ്പോഠം അതിനെ ഭൂതത്ങം വിയോഗത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും ത 
ത്തല്‍ഭാപത്തെ സീ കംരിഷ്ണ്ണുകയും ചെയ്യന്നു. പ്രാണന്‍ കൂടാ 
തെ അന്നമയകോശത്തിന്നു ജമിചിഷ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. 

്യാലേദ്ധയസ്തിംച്ഛുരീരേ പ്രാണോ ലസതി താഖദായുഃ? 
ഈ ശരിരത്തില്‍ എത്രകാലം പ്രാണന്‍ വസിയ്ക്കുന്നുചോ, അത്ര 
കാലം ആയുസ്സും (ഇരിയ്ക്കും. )* 

ഈ ഉപനിഷത്തില്‍ തനൊ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ചരമഗതി 
യെ പലിഖരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജാഗ്രത്തില്‍ ഇരിയ്ക്കുനാ പ്രതൃക്‌ ചേതന 
ന്‍െറ സകല ശക്തികളും പ്രാണനില്‍ ചേന്നിരിയ്ക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു, പ്രാണന്‍ പോകേമ്പോഠം ഈ ശക്തികളും അതോടുകൂ 
ട] പോവുകയും, അത്മാവു ദേഫത്തെ വിടുമ്പോഠം ഇവയെല്ലാം 





1 കൌശീതകിബ്രംഹ്മണോപനിഷത്ത്‌ ൩-൨, 


ആറാം താട്പ്ലായ പറ 





൨... 





ആത്മാവിനെ അരുവത്തിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു : 


അപ്പോം ജീവന്‍ സൃക്ഷ്മൂശരീരത്തോടും കാരണശരീര 
ത്തോടും കൂടി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


പ്രാണമയകോശം പേര്‍പ്പെട്ടല്‍േ ജീവന്‍ ഭൂവല്ലോക 
ത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേക ഭാഗമായ പ്രേതലോകത്തെ പ്രാപി 
യ്കുന്നു. മുതന്‍ ദുഷ്ടുമ്മിയാണുന്നു വരികില്‍, മനോമയകോശ 
ത്തിന്‍െറ ഘനാംശംകൊണ്ടു “ധ്രുവശരിരം? എസ്പോ? “യാത 
നാശഭീരം? എന്തോ പറയപ്പെടും ഒരു ദേഹത്തെ രചിയ്ക്കു 
നഃ. ഈ യാതനാദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിഒ ചയ്ത്കുകൊണ്ടു ജീവന്‍ താ 
൪ ചെയ്തിട്ടുള്ള ദുഷ്ണമ്മങ്ങളുടെ ഫലത്തെ അനുഭപിയ്ക്കുന്നു. 
മുതന്‍ സടക്ത്തനാണെന്നു വരികില്‍ മനോമയ കോശത്തിന്‍െറ 
അപകൃഷ്ടപ മാണുക്കാം തായേ പിരിഞ്ഞു പോകുന്നു. അപ്പോ 
ഉം മിക്കവാറും പരിശുദ്ധമായ മനോമയകോശത്തോടുകൂടി പി 
തൃദലോകത്തിന്‍െറ മരദ്ധ_പ്പദേശത്തേയ്റ്കു പോകുന്നു. ഇതു ശാ 
ന്തമായിട്ടുള്ളതും “അപ്പാംലോകം? എന്നു പറയപ്പെടുനാതുമാ 
കുന്നും ഇതും ഭൂവല്ലയോകത്തിന്‍െറ ഒരംശംതസനെയഞണ്‌. ഇച്ഛാ 
ജനകമായ പരമാണുക്കഠാാ എല്ലാം മശോമയകോശത്തില്‍ 
നിന്നും പോയാല്‍ ജീപന്‍ സ്വറ്റത്തിന്‍െറ ഒരംശമായ ചന്ദ്ര 


ചോകം എന്നു ചിലപ്പം  പറയുമാറുള്ള ദിക്കിലേഷ്ക്ുപോ 
കുന്നും 


യ ലൈ കേ ചാസ്താല്ലോകാല്‍ പ്രയന്തി ചന്ദ്രമസമേ 
ല തേ സസ്ലേ ഗച്ഛുന്തി......... സ്വദ്്ടസ്തു ലോകസ്യ ദ്വാരം യശ്ച 
ന്ൂമാദ? 


ഈലോകത്തില്‍ നിനും ചോകന്നപര്‍ ചന്ദ്രനെത്തനെൊ 
പ്രാപ്പിയ്ക്കുന്നു. ചന്ദ്രന്‍ സ്വശ്ലരലോകത്തിനെറ ദ്വാരമാകുന്നു.& 


ബ്ലേഫദാരണ്ട്യകോപ്പനിഷത്തിലും ഇപ്രകാരം. പറഞ്ഞിരി 








മനുസ്തരതിം ൧൧൬- ൨൦ 
& കൌശിതകിയ്രാഹ്മത്ണോചനിഷത്ത്‌' .൧. ൨ 


91 ൭ 


വരീ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 


യ്ക്ുന്നു: “പിത്ൃഃലാകം പിതൃ ലോകാച്ചന്ദ്രം? പിത്രുലാകാം, പി 
തൃലോകത്തില്‍ നിന്നു ചന്ദ്രലോകം.ഃ 


മനോമയകോശത്തെ സോമശരിരം എന്നും സ്വോമം എ 
ന്നും പറയുമാറുണ്ടട്‌. 


ഇപ്രകാരം ഭൂമിയില്‍ നിന പിതൃലോകത്തേയ്ക്കും പിതു 
ലോകത്തില്‍ നിന്നു സ്വ ലാകത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമായ ചന്ദ്ര 
ലോകത്തേഷ്ക്കും പോകുന്ന ക്രമം സാധാരണ മനുഷ്യക്കള്ളതാകു 
ണ്ണ. അതിനെ “പിതൃ യാനാ? എന്നു പറയുന്നു, ഇന്ദ്രഃലാകം 
സൂയ്യലോകം മുതലായവ സ്വഗ്ലുദലാകത്തിന്‍െറ പ്രത്യേക ഭാ 
ഗങ്ങാം തനെയാണെങ്കിലും വിശേഷ ഗുണത്തോടു കൂടിയവ 
൪8 മാത്രമമ ആ വക ലോകങ്ങളില്‍ ചെല്ലുവാന്‍ തരമുള്ളൂ. പി 
തൂഷാനുപ്രുകാരം ചന്ദ്ര ഃലാകം ഗമിഷ്കത്കുന്നുപര്‍ (സ്വഷ്്ടസുദ്വം ആ 
നുഭപിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍), ചന്ദ്രഭഃലാകത്തില്‍ നിന്നും ഭൂമിയിലേയ്ക്കു 
തിരികെ: ലരുന്നു. അപ്പകാരം തിരികെ ഖരുഥാപര്‍ മന്നാമ 
തായി മരു പുതിയ മനോമയകോശത്തെ സമ്പാദിയ്ക്കുനനു. ഇ 
തിനെ “സോമരാജം? എന്നു വറയുന്നു. അഗ്നിലോകത്തില്‍നി 
നും സ്വദ്റുത്തില്‍ നിന്നും... ദേവകഠം സവ്പാടിച്ചുകൊടുക്കു 
നാതാണ്‌ . പിനെ ദേവകഠം സോമരാജ്യത്തെ പജജ്യന്യത്തി 
ടെ ഉദകലോകത്തിചെ._. അഗ്നിയില്‍ ഇടുന്നു. അങ്ങിനെ 
ചെയ്യന്നാതുകൊണ്ടു കാമമയമായ തുദ.പരമാണു ടെ ഭ 
പല്ലോകപ്രകൃതിപരമാണുക്കളെ_. മനോമയകോശത്തോടുകൂടി 
ചേക്ന്നു. ഇതിനെ (൫ :ലാകത്തേയ്തകു കൊണ്ടുവന്നു, പ്രാണമ 
൭ കോശത്തേയും അഡാമയകോശത്തേയും നിമ്മിച്ചു, ധ്യ നജ്ജു 
മ്മത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്ന. 

ദേവയാനം എനാത്‌ ഈ കല്ലത്തില്‍ ഭൂമിയിലേഷ്ണ്കു തിരി 
കെ പരണമെന്നു നിമ്മുന്ധമില്ലാത്തവര്‍ ചഭിയ്ക്കുനാ മാഗ്ലരമാകു 





$ ബൃഹദാരണ്ദയകോപനിഷത്ത്‌ ൬.൦ ൨. ൧൬ 
) ബൃഫദാരണ്യകോപനിഷത്ത്‌' ൬- ൨- ൨; പ്രശ്ലോചനിഷത്ത്‌' ൧- ൯: 
മ്മാദ്ദോഗ്യോപനിഷത്ത്‌ ൫. ൧൨. ൪ 


ി ഛാധോശ്ഷേപനിഷതമ്‌ ൫. ൭-- വു 


ആറാം അഭയ്യായം ൨07” 








ന്നു. മററുള്ളവരെപ്പപോൊലെ തന്നെ അവളും ചരമഗതിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എങ്കിലും, അവര്‍ മനോമയകോശം പിട്ട ചന്ദ്ര 
നില്‍ നിന്നു ദേപലോകത്തേയ്ക്കും അവിടെനിന്നു സുയ്യുനിലേഷ്ക്കും 
സെരദാമിനിയിലേയ്ക്കും__ ബ്രഹ്മലോകത്തേയ്ക്കും.. പോകുന്നു. 


“തേഷ്യ ബ്രമമലോകേഷു പരാഃ പരാവതോ വസത്തി 
ആ ബ്രശ്മാലാകങ്ങളില്‍ അപര്‍ അനേകകാലം വസി 
കുന്നു. 

ഇപ്രകാരം ബ്രുമമഃലോകങ്ങളില്‍ പസിയ്ക്കുന്നുപര്‍ പുനജ്ജു 
മ്മത്തില്‍ നിന്നും മുക്തമാരല്ല, എങ്കിലും അവക്ക്‌ ഈ കല്ല 
ത്തില്‍ പിണ്ടും ജനിയ്കണമെന്നില്ല, എന്ന ശങ്കരാചായ്യുസ്വാ 
മികഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മാവിന്‍ൊ സുഷ്ട്്ികാലത്തി 
ല്‍ ഉല്‍ കൃഷ്ടലാകങ്ങളില്‍ വസിയ്ക്കുന്നു എന്നു വിഷ്ണ്ുപുരാണുത്തി 
ല്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുനത്‌' ഇവരെപ്പുററിയാണ്ട .$ 

മനുഷ്്യശരിരങ്ങളെക്കറിച്ചും സപ്ൂലോകങ്ങളെ കടിച്ചും ഒ, 
ര മുഖ്യ്യമായ സംഗതികൂടി പറയുവാനുണ്ട്‌: യോഗത്താല്‍ ൭. 
രുവന്ന്‌ അപകൃഷ്ടോപാധികളില്‍ നിന്നും വേര്‍ഖെട്ട്‌ ഒരദ്ധവ 
ലോകങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുപാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌ ഇതിലും ച 
ശേഷിച്ചും മുക്തിയെ കൊടുക്കുഗാതായ ചിദ്ദുയെ ഗ്രഹിയ്ക്കുപാ 
൯൪ കഴിയുനാതും ആണ്ട്‌. 

“അഥ യദിദമസ്മില്‍ ബ്രഗ്മപുമേ ദഹ പുണ്ഡരികം 
ലേശ്ശൂ ദഫരേ? സ്ക്രിന്നന്തരാകാശഃ? 


ഈ ബ്രുദ്മചുരത്തില്‍._. ശരീരത്തില്‍ പുണ്ഡരീകത്തോ$ 
സദൃശമായിരിയ്ക്കുനന ഒരു ചെറിയ ദ്വാരം ഉണ്ടു്‌. ഈ ചെറിയ 
ദ്വാരത്തില്‍ ഒരു ചെഠിയ അന്തരാകാശം ണ്ട്‌. 


ഇപിടെ ആകുന്നു പ്രാകൃതജനങ്ങാാക്ക്‌ അദ്യ നായിരി 
ഷ്്ുന്ന ആത്മാവു വത്തിയ്ക്കുന്നതു്‌ . 





 ബുഹഭരരണ്ടു ഭകോചനിഷത്ത്‌' ൬. ൨. ൧൫: ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷ 
ത്ത” ൫. ൧൨. ൨-൦ നോക്കുക, 


& വിജ്ണ്കുപുരാണം ൧. ൩. 


& ഛുധാദാശ്യേചേനിഷത്ത്‌' ൮-൧- ൧ 


വന്ന്‌: സനാതരഅഖമ്മം ഉ പ്രിയ്്ന്ഥം: 





യേഥാപി ഹിരണ്ടയനിധിം നിഹിതമക്ഷേത്രജ്ഞാ മപ വ്യ 
പരി സഞ്ചാന്തോ ന ലിദ്േദയുരേവമേവേമാ? സഡ്യാഃ പ്രജാ അ 
ഫരഫറ്റു ചുന്ത്യ ഏതം ബ്രദ്മഃലോകം ന ചിന്ദന്തി', 

ഒരു പയലില്‍ സ്വണ്ണനിധി ഉണ്ടെന്നുള്ളത്‌” അറിയാതെ 
അതിന്മേല്‍ കൂട! നടക്കുകയും അതിനെ കാണാതിരിയ്ക്കകുകയും 
കൊയ്യുന്ന തെങ്ങിനേയോ, ആപ്പ കോമരം സകല മനുഷ്യരും ട്ടിഖ 
സംതോറും ഇഴ ബ്രുശ്മഃലാകത്തില്‍ പ്രപേശിയ്ക്കുകയും അതിനെ 
ആിയാതിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. [ 

ഉറങ്ങുമ്പോഠം അപര്‍ ദേഹം വിട്ടു സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന; ഇത്‌ 
അചര്‍ അറിയുന്നില്ല; എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറ ധേരമാത്ഥേജത്താന 
മുള്ളപര്‍ ദിയന്തോവും ഫൃദയത്തിലിരിഷ്ക്ുന്ന ഈ സ്ഥാനം പ്ര 
ധേശിയ്ക്കുന്നു. 


“അസ്താച്ഛൂരീരാല്‍ സമുത്ഥായ പരം ജ്യോതിരുപസമ്പദ്ദു 
സ്വേന രൂപേണാടിയിഷ്ഠുദ്യത ഏഷ ഒആത്മേതി. 


ഈ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ . എഴുനേററ്‌ അപന്‍__ ജ്ഞാനി. 
ശ്രേഷ്ഠമായി ജ്യോതിമ്മയമായിരിഷ്ക്കുന്ന ശരിരം കൈഴക്കാണ്ടു 
സ്വസ്വരൂപത്തിര തന്നെ വത്തിഴ്ക്ുന്നു ഇതുതനനൊയാകുന്നു 
ആത്മാധു.* 

യോശ്ത്താല്‍ ഈ ശരീരവിയോഗം സാധിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. 
ഇതിനെപ്പ്പാറി കഠോപനിഷത്തില്‍ താഴെ പഠറയുംപ്രുകാരം ല 
റത്തിരിയ്ക്കുനം:.._ 

“തം സചാച്ഛൂരീരാല്‍ പ്ര്ലെദഫന്മുഞ്ജാദിചേഷികാം ധൈ: 
യ്യേണ്‌. 

ആ അത്തരാത്മാലിനെ സ്വശരീരത്തില്‍ നിന്നും. ധൈധയ്യു 
ത്തോടടകൂടി പുല്ലിന്‍െറ അകത്തുള്ള കതിരിനെ പചലിച്ചെടുക്കുനാ. 
തുപ്പോലെ ഖലിച്ചെടക്കണം.; 





രി 


[1 ഛാന്ദോശ്യേച്പേനിഷത്ത്‌ പ-൨൩- ൨ 
ടു്‌ ഛാന്ദോഗ്വയോചനിഷത്ത്‌ ൮. ൩.- ൫൦ 
4 കഠോപനിഷത്ത്‌ ൨. ൬- ഫ൭- 


ആറാംഅഭ്വ്യയേം ്‌ 


[॥ ക ടിയ ടിക്കായി 


യോഗത്തെപ്പുററി വിപരിയ്ക്കുവാനുള്ള. സന്ദഭം ഇതല്ലല്ലോ, 
മേല്‍പറഞ്ഞ ൭ല്‍കൃഷ്ട സിദ്ധികഠം പരിശുദ്ധമായ നടവടികൊ 
ഒടു, ജ്ഞാനം കൊണ്ടും ഭക്തികൊണ്ടും മനുഷ്യനാല്‍ സാധി 
യ്ക്കുപ്പെടുനാതാണെന്നു മാത്രം ധരിച്ചാല്‍ മതി. 


ഇര അദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ച്‌ ഓമ്മഖെ്റ്കുപാനുള്ള 
സംഗതിക ചറയാം:_ 


(൧) അനുഭവത്തെ ആഗ്രഫിപ്പിട്ടു ജടീയാത്മാവു ശരിര 
ങ്ജമെ രചിയ്ക്കുന്നു , 


(൨) ജനനമരണമാകനാ സംസാരത്തില്‍ സ്ഥിയിക പയ്യ 
ന്പോഠം ജിലാത്മാവു മുന്നു ലോകങ്ങളില്‍ സഞ്ചിയ്ക്കുന്നു. 


(൩) ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ സ തലങ്ങളും കണ്ടി. 


(൪) മൂന്നു മുഖ്യമായ ചേതനാവസ്ഥ&ഠം ഉണ്ട്‌. ഇപ 
ല്ല സദൃശമായി മൂന്നു മു്ധയമായ ശരീര്ങും ഉണ്ട്‌. ഈ മുന്നു 
ചേതനാവസ്ഥകഠം തന്നെ ഏഴു ലോകങ്ങഠാക്കനുരൂപമായി 
ഏഴായി .ചേര്‍തിരിഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 

(൭) മരണസമയത്തും മരണത്തിന്‍െറ ശേഷധും ജീവാ 
ത്മാവു തന്‍െറ അപകൃഷ്ടത്ങളായ കോശങ്ങളെ കളുയുന്നു പി 
തൂലോകം പിട്ടു പരിശുദ്ധമായ മശോമയകേശേത്തോടുകൂടി ഒട്ട 
വില്‍ സ്വഗ്ശുത്തില്‍ പസിയ്ക്കുന്നു . 


(൬) സ്വൂലപ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്വേം രത 


ന്നെ ജീപാത്മാപിന്നു യേഗേത്താല്‍ അപകൃഷ്ടകോശമങ്ങളിള്‍നി 
നം ചേര്‍ -പടപാന്‍ കഴിയുസാതാണ്‌ , 





സനാതനധമ്മം മപരിഗ്രന്ഥം 


൧൨൮ 


ഷാ ധഡ | തധധത്ള യഡ 




















ഴേ സേയ | ംരാഗധധര്ള നയ (പ്രോ) 

ഖല ഗനാധദ ംതധ്ധധയഥ ധട ഡ്മ 4 
(യ്രമയഴേ ധാർ? ല്രദധേ 

“രമധധരയമ | ംമ്രേധാധടോ പ ല്തേഴ യ്ബഡ ലയ, 
്ല്റ്ഠമ ന ൽ ട്ടു ല്‍ 
മി [--::- .. ഡേ 

ഷാന | രേധധേര്‍ഴ 00% പടം ഠാ൦ഡ വാഡ ഡ്രഡധേഭയേ ടട 
ഴ്റദള്‍ [:” ””” രേധധം൫ | ടി ്ത്ണ്ഡ 

ഴു 0൯൭ തേഴുധ്ധാഥ യ്രരേധാ൯'ണ്ധ ംസന്ധ ൭൪൭8 ഡ്രധേേഥയഴ 

ദ്ധ ൭ | [പ] ന്ഥ ൃ റ്‌ 
റല നോ രലേറേഠഴ റ്റേയ്രൂഥോ മട ഒട ഭയ ാഴഠഡ |0അയന ൭ 
(തഗസ്ധയഗധയയർ യഈധധസനർ യയ ന്യ 





യ്രിയാപ്രദശനകുാ്ഡെം 


എന്ന 


ദപിതീയകാണ്ഡം. 





ഫിന്തുമതസംബന്ധമായ 


സാമമാസ്യ്യ ആചാരങ്ങളും സസ്ധല്ലാരങ്ങളുമം 


കന്നും അദ്ധ്യായം 





സ:ഃസ്ത്യാരങ്ങം 


മതസംബന്ധമായ സകല ക്രിയകാംക്കും ചില സാമാന്യ 
തത്വങ്ങറം അടിസ്ഥാനമായിട്ടുണ്ട്‌. അപയെ നല്ലപണ്ണും മന 
ഡ്റ്രിലാക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. അങ്ങിനെ മെയ്യാഞ്ഞാല്‍ ഈ ത്രിഷകു 
കൂം മററും അത്ചമമില്ലാത്തതായിതീയം. വകൂരെ കലേതാമസാ 
കൂടാതെ മനസ്സിന്ന്‌ ഇചയില്‍ പിരോധവും ഉണ്ടാകും. 


ഈ തത്വങ്ങഠം താഴെ പറയുണ്ടവയാണ്ഞ്‌,_._ 


൧. മനുഷ്യന്‍ പല ഉപാധികളോട്‌ _കോശങ്ങളോട്‌ _. 
കൂടിയ ഒരു ജീപാത്മാപാകുന്നു. ഓരോ ഉപാധിയും ദുൃശ്ാദുശ്യ 
ലോകങ്ങളില്‍ മാരോ ലോകവും അതിലെ നിവാസികളും ആ 
യി സംബന്ധമള്ളതാകന്നു. അതു ഹേതുവായിട്ടു, ജീചാത്മാലി 
ന്ന്‌ ഈ ലോകങ്ങളുമായി സദാ സസവ്വക്കം ഉണ്ട്‌. 


൨. ജിപാത്മ വും പ്രകൃതിയും നിരന്തരമായ ചലനത്തോ 
ടുകൂടിയിരിഷ്ക്കുന്നു. ഈ ചലനങ്ങഠാക്കു ചേഗത്തിലും; ക്രമത്തി 
ലും സംകത്തിലും, ല്ൃയത്യാസം ഉണ്ട്‌. 


൨. ജിപാത്മോപിനന്‍െറ ചലനങ്ങഠം ലേഗഖും ക്രമവും ൭ 
ളളവയാകന്നു, ജിചാത്മാപിന്‍െറ ശക്തികഠാംക്കു വികാസം ഭ 
ലി യ്ക്കുംതോറും ഈ ചലനത്മളും അധികമധികം സകേരത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു, 

ര്‌. ഉപാധികളുടെ പ്രകൃതിപരമാണുക്കളുടെ ചലനങ്ങ 
ഉം ജിപാത്മാധിയെറ ചലനുങ്ങളാല്‍ ഇടധിടാതെ ഭേദപ്പെട്ട 
കൊണ്ടി രിയ്ക്കുന്നു. അതാതു ലോകത്തിലെ പരമാണുക്ക്ോടട 
സംബന്ധമുള്ള അതാത്‌ ഉ.പാധിചലനങ്ങറം രാരോ ലോകത്തി 
ല്‍നിന്നും വതനാപലപിധചലനങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഇടയ്ക്കിടെ ഭേദ 
പ്പെട്ടുമിരി്ക്കുന്നും ലിശേഷിച്ച്‌ ഒരോ ഒ.പാധി അതാതു ലോ 

2 കു 


൯൩൨. സറാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 








കത്തിലെ മുൂല__ പ്രധാന... ചലനങ്ങളെ അനുസരിച്ച്‌ ഇടപി 
ട്രാതെ ചദിയ്ക്കുന്നതും ഉണ്ടു്‌, 


൭. ജീപാത്മാവു, തന്‍െറ ഉ.പാധികഠം തന്‍ ചലന 
ഞങളെ അനു സരിച്ചു ചലിയ്ക്കുന്നതിന്നും തന്നോടുകൂടി യോജിച്ചു 
പ്രവത്ത്‌യ്ക്കൂനാതിന്നും ആയിട്ടു തന്‍െറ ചലനങ്ങളെ ആ ഉ.പാ 
ഖ്ധുകജില്‍ ആരോപിയ്ക്കുന്നു. 


൬. എന്നാല്‍, ബാഷ്യൃപിഷയങ്ങളുടെ ചലനങ്ങാം, ത 
നിയ്ക്കു' എതിരായിട്ടുള്ള ചലനങ്ങളെ ഈ ഉച്ചാധികളില്‍ ജനി 
പ്പിയ്കുന്നതുകൊണ്ടു, ജീ പാത്മാലിെറ ശ്രമങ്ങാം അനപരതം 
പ്യൃത്ഥമായി തീരുന്നു. 

൭, ജിലാത്മാവിശെഠ പരിശ്രമങ്ങാക്കു യോജിച്ചതായ 
ചലനങ്ങളെ ഒുനിപ്പിയ്ക്കു്നതുകൊണ്ട്‌., ജിചാത്മാപിന്‍െറ ശൂമ 
ത്തില്‍ പളൂരെ സഫായി യ്ത്കുവാന്‍ കഴിയുസതാണ്ട്‌.. 


ഇഴ തത്വങ്ങളെ സൂക്ഷ്മമായി ഗ്രഹിയ്ക്കുണം. അവയ 
ടെ പ്ൃണ്ണുബോധം പനാല്‍, പിനൊ നമുക്ക്‌ അറിയേണ്ട 
ത്രായ ചില പ്രത്യേക സംഗതികറം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ത 
മിയ്ക്കാം. 

ഒരു മ൬൫൦ എന്തു ശമ്ദുങ്ങളുടെ അരുക്രമമാകുന്നു. ഈ 
ശബ്ദങ്ങാം ചലനതംളമാണ്‌. അതിനാല്‍, കദ്ദാത്തമായോം 
അനുഭാത്തമായോ, മൌനമായോ ൭. ള്ള മന്ത്രോച്ചാരണം അ 
താതിന്നൊത്ത ചലയക്രമത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു; എസ്നാല്‍, ഒരു 
ശബ്ദും ഒരു പ്രത്യേകമായ ത്രൂപത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ക്രമത്തില്‍ 
ശമ്ലിയ്ക്കപ്പെടുന്ന സംഗീതസ്വരങ്ങളെകൊണ്ട്‌ ഒരു ചിത്രാപലി 
യെ ഉ്ടാക്കുചാന്‍ കഴിയുനാതാണു; ശബ്ദങ്ങളുടെ ചാലനസമു 
ഫത്തെ തക്കതായ യന്ത്രങ്ങളെക്കൊണ്ട സ്ഥിരികരിച്ചാല്‍ ആ 
ചിത്രാഖലിയെ ദൂഷ്ഠിഗോചരമാക്കി തീക്ഷചാന്‍ കൂടി കഴിയും 
ഇതിനാല്‍, ഒരു മന്ത്രോച്ചാരണം കൊണ്ടുണ്ടാവുന്തായ ത്രൂപ 
ങ്ങാം ആ മന്ത്രസ്വരത്തെ അപലംബിച്ചിരിയ്ക്കും എന്നു പ്രത്യ 
ക്ഷമാകുന്നു. ഒരു മന്ത്രത്തെ മച്ചരിയ്ക്കുമാതുകൊണ്ടു സ്ൃക്ഷ്ടൂപ്പക 
തിയിൽ ഒരു ത്ൂപഡാചലി ഉണ്ടാകുന്നു, ചലനങ്ങളുടെ സ്വഭാ. 


ദവിതീയകാണ്ഡം ഒന്നാം അമ്്യയേം ന്ന. 





൨൦... ഗുണകരമോ, സ്ന്റേഹം, ശക്തി മുതലായ വികാരങ്ങളെ 
പദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നചയോ, എന്നുള്ള അചയുടെ സാമാസ്ത്രഭാവം. 
മന്ത്രത്തിലെ പാക്കുകളെ അനുസരിച്ചിരിഷ്ണ്കും. ദ്ൂഭ്യാദൃശ്യലോ 
കുങ്ങളിലെ പിഷയങ്ങളെ ബാധിയ്ക്കുപാനുള്ള മന്ത്രത്തിന്‍െറ ശ 
ക്തി മന്ത്രോപസേകന്‍െറ പരിശുദ്ധി, ഭക്തി, ജ്ഞാനം സമം 
ലൃശക്തി എന്നിചയെ അനുസഭിച്ചിരിയ്ക്കും. ഇങ്ങിനെയുള്ള ച 
ലനങ്ങളെ മേല്‍ കാണിച്ചു നാലാമത്തെ തത്വത്തില്‍ പറത്ത്‌ 
ഉപാധികളെ ഭേദപ്പെടത്തുനാതായ പലപിധചലനങ്ങളുടെ. 
കൂട്ടത്തില്‍ ചേക്കേണ്ടതാണ്‌ $; ഏഴാമത്തെ. തത്വിണ്ണ്ണയത്തിലും 
അവയെ സ്ചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടട്‌, 

പല ൭ മന്ത്രോച്ചാരണം ചെയ്യുന്നത്‌. ഒരു പ്രകാരമു. 
ളള ചലനങ്ങളെ പല പ്രാവശ്യം ജനിപ്പി്കൂനത്‌'_ ഉപാധി 
കജില്‍ പോ കാലനങ്ങളെ സാവധാനത്തില്‍ അപ്രധേ 
മാക്കി തികുകയും ആആ ചലനങ്ങളെ എല്ലാം മന്ത്രോച്ചാരണത്തി 
ണ്ട തുല്യമായി ഒരേ രീതിയിലുള്ള ലയത്തെ പ്രാപിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. മന്ത്രോച്ചാരണം കൊണ്ടുള്ള മനുസ്സിനെറ ശാന്ത 
തയും സമാധാനധും ഇതുകൊണ്ടു തമനൊയാണുണ്ടാവുയാതു്‌. 


മന്ത്രത്തില്‍ പറയുന ദേചതയുടെ പേര്‍ ഉംച്ചരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ആ ദേവതയിലും ആ ദേവതയുടെ ൭പാധിക്ളിലും 
ഉള്ള "ചലനക്ങഠഠക്കു തുല്യമായ ചലനത്ങറാം മണ്ടൊകുന്നു. ചു 
ല ഉരു ഉച്ചരിയ്യയൂന്നതുകൊണ്ടുള്ള പഭ്ധിച്ചു ശക്തി ഛഫേതുപായിട്ട്‌ 
കപഠാസകനെറ ഉ.പാധികളും, മന്ത്രേ 'ച്ചാരണം ചെയ്യുന്നതു കേ 
ംക്കസവനൊ;൭പാധികളും കാലക്രമത്തില്‍ മന്ത്രദദപതയുടെ 
ചലനങ്ങളെ തസെ അത്യധികം ശക്തിയോടുകൂടി ആധഖത്തി 


തന്നു. 
യസ്യ യസ്യ ച മന്ത്രസ്യ 
പ്രേദ്ദിഷ്ടാ യാ ച ദേഖതാ 
തദാകാരം ഭവേ ത 
ദൈവതം ദേചതോച്ചതേ.” 


ഏതേതു മന്ത്രത്തില്‍ ഏഃതതു ഖത മദ്ദേശിയ്ക്കുപ്പെടുന്നുവോ 


വര്‌ ഡനാതനധമ്മം ൭പഷിഗ്രന്ഥ൦ 





_ 


ര ദേവതയുടെ ത്രൂപം തന്നെയാകുന്നു ആ മന്ത്ത്തിന്‍െറ രൂ 


പും. അതാതു ദേപതയുടെ മന്ത്രം അതാതു ദേധതയെന്നു 
പറയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു.ഴ 


വൈടികമന്ത്രത്ങമെ ഉച്പന്ന്യസിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന പിംഗലന്‍ 
കുന്ദസ്സു കളെ ഏഴു ച ധം മൂലസ്വാഞ്ങളായി പിഭാഗിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഓാരോ സ്വരത്തിന്നു ശരിയായ മാരോ ദേവതയേയും വ 
റത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ഉപ്പധിപരമാണു റം ചരിയ്ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ 
അവയില്‍ ദേചതയുടെ ശക്തി പ്രചേശിയ്ക്കുന്നതിന്നും മററ ശ 
ക്തികഠാ പ്രുപേ ശിയ്ക്കാതിഴിയ്ക്കുന്നതിന്നും എടുപ്പുമുണ്ടാകുന്നു. ഇ 
തിനാല്‍ ദേവതയുടെ ശക്തി ജീപാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നു മ 
റൂ ശക്തികഠം നിരോധിയ്ക്കുപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മന്ത്രത്താല്‍ ൭. ങ്രാക്കപ്പെട്ട സൂക്ഷ്മമായും ചേഗമായുമുള്ള 
ചലനങ്ങാംക്കു ശരിയായി_ തുല്യമായ!__. ചലിയ്ക്കുവാന്‍ കഴി 
യാത്തതായ അശുദ്ധപ്പദാത്ഥങ്ങളുദെ പരമാണുക്കാ ഉ.ഡവാ 
ധികളില്‍ ഉ്ദൈന്നു വികി, മന്ത്രോച്ചാഠണംകൊണ്ടു ലേ 
ദന, രോഗം, മരണം എന്നി സങ്കടം ൭ണ്ടാവാം. ആ 
തു ഹേതുവായിട്ട്‌, അശുദ്ധിയോടുകൂടിയച൯ മന്ത്രത്തെ ഉ 
ചുഠിയ്ക്കുകയോ മന്ത്രോച്ചാരണം കേഠാക്കുകയോ ചെയ്യുനാതും, 
അധനെറ അടുക്കല്‍ വെച്ചു മന്ത്രം അവന്‍ കോഠാക്കാത്ത 
ഖിധമാണെങ്കിലും കച്ചരയ്ക്കുന്തും അപകടമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. 


ഉപാധികളില്‍ കുറെ അശുദ്ധപരമാണുക്കളും കുറെ ശ്ര 
ദ്ധപരമാണു മെം ഉണ്ടെന്നു വരികില്‍, മന്ത്രോച്ചാരണംകൊ 
ണ്ട ഉപാധികറാ ചലിയഷ്ക്കുനാദ താടുകൂടി അശുദ്ധചരമാണു 
ക്കാ പുറത്തു പോവുകയും പുറത്തു ചോയതിന്നു പഷരമാ 
യി ശുദ്ധപചരമാണുക്കാം വന്നു ചേരുകയും ചെയ്യും. 











ഇ ആഹികസ്മൂത്രാവടി ൧൩-൧൦ ഭാഗത്തില്‍ യോഗി യാജ്ഞവ 


ലുച്പന്‍ പ 
ഉഞ്ഞതായി ക്ധരിച്ചിട്ടുമ്ളതു്‌ ട്‌ 


ദ്പിതയകാണ്ഡം ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം ൧൩൯ 





മന്ത്രത്തില്‍ വണ്ണ്ണുവും സ്വരവും ഏററധും പ്രധാനമായ 
കായ്യുത്ങളാകുന്നു. ഈ പിഷയത്തെപ്പുററി പ്യാകരണമഫാ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ താഴെ പറയുംപ്രകാരം പ്രസ്താപിച്ചിരിയ്യൂന്നു:__ 
€ 2] 
ൂ $ ്ി 
മന്ത്രോ ഫിനഃ സ്വരതോ ഖട്ല്റ്റതാ വ 
മിത്ഥ്യാപ്രയുക്തോ ന തമത്ഥ മാഫ 
സ വാഗ്വള്ളരോ യജമാനം ഫിനസ്തി 
യഥേന്ശത്ര,ഃ സ്വരതേവപരാധാല്‍.” 


സ്വരത്തിലോ വണ്ണ്ണത്തിലോ ഥിനമായ മന്ത്രം തെറഠായിട്ട പ്ര 
യോഗിച്ചുതായിത്തിരുട്ട അതിണ്‍െറ ശഠിയായ അത്ഥയും ൭, 
ണ്ടാകുന്ന തല്ല. ആ പജുത്രുപമായിരിഷ്ക്കൂന്ന വാക്കു യജമാന 
നെ ഥേനിയഷ്ക്കും. അതെങ്ങിനെയെന്മാല്‍, ഇന്ദ്ര ത്ര” ഏനു 
പദം പൃത്രാസുരന്‍ തെററായി ഉച്ചുരിച്ചുതു കൊണ്ട്‌ “ഇന്ദ്രനാകു 
ന്ന ശത്രു? എന്ന താന്‍ ൭.൫ രിച്ചുപ്പ കാരം അത്ഥം ജനിയ്ക്കായെം 
ഇന്ദ്രന്‍ ശത്രു? എസ്സത്ഥമുണ്ടായി, വൃത്രാസുനു തണ മര 
ണം സംഭവിച്ചതുപോലെ. 

മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍ നിന്നു മന്ത്രോച്ചാരണത്തിന്നു സംസ്കൃത 
ഭാഷയുടെ നല്ല പരിജ്ഞാനം ആധശ്യമാകുന്നു എന്നു വ 
രുന്നു . 

പരമാണു ക്കതുടെ ചലനധിഷയത്തില്‍ പസ്തൂക്കളുടെ ആ 
കഫ ണശഭക്തികളും പ്രധാനമായ സംഗ തികം തന്നെയാണ്‌. 
സകല വസ്ത്ൂക്കളും സദാ ചലിച്ചു കണ്ടി രിഴൂ്കുന്നുട്ു അതുകൊ 
ണ്ട സമിപമുള്ള മറവു പസ്തൂക്കളുടെ കൂപീ്‌റധികമെ ഭേദപ്പെടത്തു 
ന്നു. ഉപാധികളെ യഥേഷ്യാ ഭേടപ്പെടുത്തു നന തിന്നു യൂക്ത 
മായ ചലനങ്ങ ഃമാടുകൂടിയ ലസ്തൂ മൈ സമ്പാദിക്കണം. 

തത്വദശികളായ ജൂഷികളും ജ്ഞാനികളും കല്പിപ്ചിരിഷ്ക്കുന്ന 
സകല ആ ചാരങ്ങഠാക്കാ ക്രിയകറാക്കം ഈ പാഞ്ഞ തത്വങ്ങ 
കും സംഗതികളും ആസ്റ്റ ദ മായിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഈ തത്വങ്ങം തന്നെയാണ്‌ മന്ത്ര ഞഠംക്കും മന്ത്രോച്ചാര 


2: വ്യാകരണമഫാഭാഷ്യം ൧൦൧- ൧൦ 


൧൩൬ സനാതനമമ്മം ഉപരിഗ്ശഥം 





ട്‌ 


ണസമയം ഉ.പരയാഗിയ്ക്കുന ദരവ്യങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാനമായി 
മിഷ്ക്കുനാത്‌. അപയുടെ സകല മുപയോഗവും ഉപാധികളെ 
സ്വാധീവമാക്കുനതിനനും പരിശുഭ്ധമാക്കുന്നതിന്നാം, ഒൂമ്മാഗ്ലുങ്ങ 
ജില്‍ പ്രപേശിയ്ക്കാതെ തടുക്കുനാതിന്നും, ജീവാത്മാപിസ്‌ അ. 
നകൂലമായി, ബാഘ്യവിഷയങ്ങളെ മനുഷ്യന്നു. ക്ഷേമകരവും ഉ. 
പയോഗകരധും രക്ഷാവഫധും ആയി തക്ടധാതിന്നും ആകു 
ന്ന. 


ഈ തത്വങ്ങളും സംഗതികളും മനസ്സ്റിലാക്കിയാല്‍,, 
പൈടികധമ്മത്തില്‍: പറത്തോിരിയ്റ്കുന്ന വിധിനിഷേധങ്ങളുടെ 
കാരണങ്ങളേയും ആക്‌ മന്ത്രങ്ങാം. ൭.ചുടിയ്ക്കാമെന്നും, ആരുടെ 
മുമ്പില്‍ വച്ചു്‌ ഉ്രിയ്ക്കാമെന്നും, ഏരേതു ക്രിയകജില്‍ ഏതേ 
തു വസ്തൂക്കെ ഉ.പയോഗിയ്ക്കാമെന്നും, ഏതേതു ആഹുതികമ്കെ 
ചെയ്യാമെന്നും, മറവും ഉള്ള കായ്യുങ്ങളെ നട്ടിപണ്ണും അറിയു 
വാന്‍ കഴിയും അങ്ങിനെ അരിയുനാതുകൊണ്ട്‌ അത്മി 
ല്ലാതെ, ലങ്കാനഗരംപോലെ ചുഠഠിത്തിരിയുന്നതി ന്നു: മാത്രം ൭. 
പയേഗേമുള്ള ക്രിയകളും, ശബ്ദും, ദ്രവ്യങ്ങളും തന്തരത്ങ 
തും, ഗോഷ്ടരികളും നാഠ കാണുനാതിന്നു പകരം, ജീവാത്മാഖി 
ന്ന തന്‍െറ ശക്തികളെ അധികം വേഗത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കു 
നാതിന്നും തെറ മാറ്റത്തിലുള്ള തടസ്ഥ ങേ0ം നിവ്ൃത്തിയ്ക്കുന്ന 
തിന്നും അരുകൂലമായ ഒരു അശക്രമരിതിയെ വമുക്കു കാണാം. 


സംസ്ക്രാരങ്ങളുടെ സാഖ്ധ്യയെ പറഠി പല പ്രകാരം വ൮റ 
ഞ്ഞു കാണുന്നണ്ടട്‌, ചില സാദ്യ്യാവലികളില്‍ .൧ഠ-൦ വേറെ 
ചിലതില്‍ ക്രമത്തില്‍ കൂടി, കൂട', ൭൨ പരേയുഠ പറത്തിരിയ്ക്ക 
ന്ന, പ്രധാനമായി പത്തു സംസ്ത്രാരങ്ങളെ പറതഞ്ഞിരിഷ്ക്കു്മാവ 
യിൽ ചില സാസ്ല്ാരങ്ങഠാ മനുഷ്യന്‍െറ ലിചാഫംവരെ മുള്ള 
പ്രധാന അവസ്ഥകംമെ കാണഷ്ക്ുനാവയാകുന്നു. മററുള്ളവ 
വത്യനൈമത്തികടങളായ ത്രീയകളോ, അല്ലെങ്കില്‍ മുഖ്യമായ 
ഫറ സസ്യത്ാരങ്ങധാക്കു സഹായമായി ആചരിയ്ക്കേണ്ടവയോ, 


ര്രൃകന്നു. 


ഭ്വിയീയ കാണ്ഡം ഒന്നാം അദ്ധ്യായം ൧൩൭ 


ടെ. . പിയ ടട വ 





പ്രധാനമായതും സാധാരണയായി അംഗീകരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന 

തും ആയ ൧ഠ സംസ്ല്രാരത്ങറം ഇവയാകുന്നു:--ൽ 

ഗഭാധാനം 

പുസേവനം 
ി സിമന്തോന്നയനം 

ജാതകമ്മം 

നാമകരണം 
൬: അന്നപ്രാശനം 
ചൃഡാ കരണം 
ഉപനയനം 


80 


൫ ഭ്ര 


സമാഖത്തനം 
0. പിഖാഫം 


പരടട 


“പൈടികൈഃ കമ്മദിഃ പുമെണ്ടയ. 
ന്നിഷേ കാട റിജുന്മനാം 
കായ്യുഃ ശയീരസം സ്ത0൪8 


വാവനഃ പ്രേത്യ ചേ ചം? 


ബ്രുഹഹ്മണരുടെ നിഷേകാടി പുണ്യചൈടികകമ്മങ്ങളോടുകൂടി 
ശരീ സോസ്ത്യാരം ചെയ്യുപ്പെടണാ, ആയത്‌ ഇഹത്തിലും പവ 
രത്തിലും പരിശുദ്ധിയെ ചെയൂന്താണു്‌.! 

ഒരു ആയ്യുചംശജാതണ്‍െഠറ ജീവകാലം മുഴ്ചന്‍ ഇത്മിനെ 
ഗഭധാരണം മുതല്‍ ശവദാഹം വരെ കാത്തുരക്ഷിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരി 
യുന്നു. 

ഗഭാധാനം എന്നതു സൃഷ്ടികമ്മത്തെ പരിശുദ്ധമാക്കുന്നു 
താകുന്നു. ആയതു കദതല്‍ കൂടാതേയോ നേരംപോക്കായോ, 
ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ ഒുദ്ലറികാമം ഉഇബ്മായിരിയ്്കു 
മ്പോഴോ, സുഖത്തിന്നായിട്ടു മാത്രമോ, ആ ചരിയ്ക്കുപ്പെടേണ്ടത 








& യാജ്ഞ വളുച്ഛുസ്തുതിയെ മണ്ഡലിക്ക്‌' എന്ന ആഠം അഷ്ൃടിപ്പിച്ഛിരിയ്ക്കുന്ന 
തിറ ആമു ചോപന്ല്യാസത്തില്‍ പല സങഖ്ച്യോവലികള്ടം പറഞ്ഞു കാണുന്നു 


ണ്ട്‌. അതില്‍ ൩ാഠ- ൩൨- ഭാഗങ്ങാം നോക്കുക... 


നി മനുസ്തരയി ൨. നും 


ബു സനാതന്ധമ്മം ഉ പരിഗ്രസ്ഥട 





ല്ല. ഒരു മനുഷ്യദദഹത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുക എന്ന ഈശ്വര ശക്തി 
യുടെ ലക്ഷണമായ സ്തൃഷ്ടികമ്മം ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ള ഉദ്ദേശ 
ത്തോടുകൂടി പേണം ആയത്‌ ആചരിയ്ക്കുവാന്‍, സന്തത്ചല്ലാദ 
നത്തിന്നായിട്ടു ഭത്താവു പ്രാത്ഥിയ്ക്കുന്നു. നൂതനമായ ഒരു ജീ 
ലോല്പത്തിയുടെ ആരംഭം മന്ത്രോച്ചാരണത്തിന്‍െറ മഭ്ധൃത്തി 
ലാണ്‌.$ 

അനാമയ കോശവും പ്രാ ണമയകോശയും മാതാലിന്‍െറ 
ഗഭപാത്രത്തില്‍ രചിയ്ക്കുപ്പെടുമ്പോം, മുന്നാമ്മാസത്തില്‍ പും 
സഖനം എ ക്രിയ പുരുഷപ്രജയുടെ ഉല്ലാഭനത്തിയായിട്ട്‌ 
ആചംരിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു.ട 

ഏഴാം മാസത്തില്‍ സീമന്തോനനയനം__. മാതാവിന്‍െറ 
തലമുടി പകുത്തിടല്‍__. എനാ സംസ്ല്ാരത്തെ ആചരിയ്ക്കുന്നു, 
ഗദപിഡകാം ബാധിയ്ക്കാതെ, ഏററവും യുക്തമായ സുഖകര 
മായും ഉള്ള ചലനങ്ങാം ഗഭപാത്രത്തില്‍ വജുരനാ ൭.പാധിക 
ംക്കുണ്ടാകന്നതിന്നായി, താഴെ സൃചിപ്പിയ്കുന്ന ജൂഗ്വേദമന്ത്ര 
ഞ്ങാം അപ്പോം ഒപിയ്ക്കുന്നു.[ 

ഈ മൂന്നു സംസ്കൃരേങ്ങം മാതാവിനേയും സന്താനത്തേ 
യും രക്ഷിയ്്കുന്നു; വതുരുമാ ശരീരത്തിന്‌ ആകൃതിയെ കൊടുക്കു 
നാതിന്മായി സന്തതിയ്ക്കകു സകല സഫായമുള്ള ചലനങ്ങളേയും 
ലുരുത്തി കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ചരിണൊമത്തെ പ്രാപിച്ചു 
കൊണ്ടിരുനാ തൂപത്തിന്‍െറ സുഖത്തിന്നം സൌഭാഗ്യത്തിന്നും 
ഫേതുഭൂതമായ ഗുഫ്്വിട്ടയ മിക്കവാറും നശിച്ചുതുകൊണ്ട്‌, ൭. 
യേഗേമുള്ളവയും വിശിഷ്ടങ്ങളുമായ ഈ ക്രിയകറം ആചംരിയ്ക്കാ 
തേയായിതിനം.. അതുകൊണ്ട്‌ ആയ്യുന്മാക്ക പലുതായ സു 
ഖനാശധും ദൌമ്ലല്യ്യവും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. 

പിനെ ആചരിയ്ക്കേണ്ടതായ സാസ്ത്ാരം പ്രസലസമയം 
അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്നതായ ജാതകമ്മം ആകുന്നു. അപ്പോം പിതാ 





$ ജൂഗ്വദം ൨൫. ൧൦. ൮.൧൦ ൨൨- 
ടല ജൂഗ്വദം ൧-൧-൩:൨൩. ൪൦ ൯൫.൩൭. ൨$൨-൩-൯.. 
൮ ജൂശേച ദം ൧൭. ൧൨൧. ൧9: .൮൪.൧:൭, ൩൧, .രീ൦വു- 


മ്യിതീഷകാണ്ഡം ഒന്ന അദ്ധ്യായം ൧൩ 


വു തെറ. സന്തതിയെ സന്താഷരത്താടുകൂടി കൈക്കൊണ്ടു, 
സ്വള്്്ം, തേന്‍, പെണ്ണു എന്നിപയെ അതിന്നു ഭക്ഷിഷ്ക്കുവാന്‍ 
കൊടുത്ത, തിരു റ ീഗ്ലായുസ്സിന്ും ബുദ്ധിയ്ക്കും പ] 
ത്തിന്നും കതം രം ആയി പ്ര്ചിയ്ക്കുന്നു 
ശാംഖ്ലായനഗൃഛൃയസു തങ്ങളും (൧. ൨൪), ആശ്വപായന 
ഗൃഘ്യസു തങ്ങളും (൧. ൧൭), ആചസ്തംബഗു ഘ്യസൂത്രങ്ങളും (൧. 
൧൫) ഈ ജാതകമ്മത്തെപ്പുറി പറയുന്നുണ്ടു്‌. ജാത കമ്മാവസാ 
നത്തില്‍ ജുഗ്വേദമന്തുരങ്ങാം (൨.൨൧. ൬; ൩൨. ൩.൬. ൧) 
ഉച്ചരിയ്ക്കുണമെന്ന്‌ ആശ്വലായനന്‍ പറത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 
ശിതു ജനിച്ചിട്ട ൧൧ (അ പ്ലെഭ്കില്‍ ൧൦, ആ ല്ലെങ്കില്‍ ൧൨) 

ടിപസം ആകമ്പോഠാം നാമകരണമെന്ന സസ്ല്രാരം നടത്തുന്നു. 
ജൂഗ്വദമന്ത്ര സഫിതമാകുന്നു അനുഷ്ടിഷ്കുന്നുതു്‌. (൧. ൯൧. ഒ൭ു 
ജാതിയെ പം ര ചേരിടുഖാന്‍:; 

“മംഗല്യം ബല ബ്രാഹ്മണസ്യ സ്യാല്‍ 

ക്ഷത്രിയസ്യ തി? 

വൈശര ര്യസ്യ ധനസായുയക്തം 

തൂദ്രസ്യ തു ജഗുപ്പ്തിതം. 

ശമ്മചല്‍ ബ്രാദ്മണസ്ധ്യസ്വല്‍ 

രാജ്ഞാ രക്ഷാസമന്വിതം 

വൈശ്യസ്യ പുഷ്ടിസംയുക്തം 

ശരദ ല്‌) പ്രൈഷ്യസംയുതം 

്ര്രീണാം സുഃഖാട്ലയമക്രരം 

പിസ്റ്റഷ്ടാത്ഥം മനോഫരം 

മംഗലാ ദീഗ്ലവണ്സ്ണാന്തം 

തൃശീവ്യംഭാഭിധാനാവല്‍, 
ലജ ബ്ര"ശ്മണന്‍െറ (നാമം) മംഗളത്തേര്‍ടടകൂടിയതായിരിയ്കത്കു 
ണംടു ക്ഷത്രിയ ന്‍െറ ബലത്തോടുകൂടിയതായിരിയ്ക്കുണടുഃ വൈശ്ച്യ 
നെറ ധനുസംബന്ധമുള്ളതായിരിയ്ക്ൂണം; ശൂദ്രന്‍ ജഗുപ്പിത 
ലമായി ഠിയ്രരണം? 





ടഃ മാഃസ്ത്രയി ൨. ൨൯, 
283 ൭ 


ക്രീറ സനാതനഷമ്മം ഉവരീധ്രന്ഥട 

ബ്രാഹ്മണനെറ (നാമം) സുഖപ്രദമായിരിയ്ക്കുണം; ക്ഷത്രി 
യെറ രക്ഷയോടുകൂടിയതായിരിജ്ുണം; ധൈശ്യന്‍െറ സമുദ്ധി 
യെ സൂചിപ്പിയ്ക്കുന്നതായിരിയ്ക്കുണം ശുദ്രന്‍െറ ശിശ്രൂഷയെ 
കാണിയ്ക്കുസതുമായിരിയ്ക്കുണം. 

സ്റ്രീകളുടെ (നാമം) സുഖമായി ഉപ്പരിയ്ക്കുത്തക്കതായും, ക 
രിനമല്ലാത്തതായും, സ്തുഷ്ടമായ അത്ഥത്തോട കൂടിയതായും മ 
നോഫരമായും ശുഭകരമായും, ടിഗ്ലസ്വരത്തില്‍ അഖസാനിയ്ക്ക 
നതായും അനുഗ്രഹം നല്‍ കന്നതുപോലെ ജഇഭിയ്യയൂനാതായുമി 
രിക്കണം. 


ആറാം മാസത്തില്‍ ആകുന്നു അബപ്പാശനം (ചോര 
ണ്‌). ആയത്‌ ജുഃഗ്വത്തിലെ മന്ത്രസാഥിതം ആചരിയ്ക്ക 
പ്പെടുന്നതാകുന്നു. (൪. ൧൨. ൪൭൭; ൯. ൬൩൩. ൧൯3 ൧. 
൨൨. ൧൭). 

ഒന്നാമത്തെ ലയസ്സിലോ മൂന്നാമത്തെ വയസ്സിലോ __. 
ധൃഫ്യസൃത്രപ്രകാരം ക്ഷത്രിയന്ന്‌' അഞ്ചാമത്തെ ലയസ്സിലും 
ധൈശ്യയന്ന്‌ ഏഴാമത്തെ വയസ്സ്സിലും... ചൂഡാകരണം (ചൌ 
കൂം) ആചമിയ്ക്കപ്പെടുന്നു. 


കഴ്ട്റ്റപചേധം (കാതു കത്തല്‍) അഞ്ചമേത്തെ വ്വയസ്സ്റിലോ 
ഏഴാമത്തെ വയസ്സിലോ അതിലും താമസിച്ചോ ആചചരിയ്ക്കുന്നു. 
ജനിച്ചിട്ട പന്ത്രണ്ടാമത്തെ ദിവസത്തിലോ ഒന്നാമത്തെ ലയ 
സ്സ്റിെറ ഒടുപിലോ, ചെളുത്തോട$ കൂടിയോ ഈ ക്രിയ ദക്ഷി 
ണവഖണ്ഡത്തില്‍ ആചരിക്ക പ്പെടുന്നു. പ്രമാണപ്പെട്ട സംസ്ത്ാ 
രങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ കഴ്റ്റപേധം പറഞ്ഞു കാണുന്നില്ല; എങ്കി 
ലും ആധുനിക ആചാരപ്പകാരം ആയ്യുന്മാര്‍ അതു യഥാക്രമം 
ആചരിച്ചു വരുന്നുണ്ട്‌. 

ഈ സസ്ത്യാരങ്ങളെക്കൊണ്ടു ബാല്യകാലത്തു ശധീരത്തിന്നു 
സുഖധും രക്ഷയും ഉണ്ടാകുന്നു. 





മ മനുസ്ത്രയി ൨- ൩.൧....൩൩- 
4 പരാശരഗുഫ്യസൂതം ൨. ൧-൦ ഗദധേരഭാഷ് വൂ നോക്കും, 


ടവിതീയ കാണ്ഡം ഒന്നാം അജ്ല്യായം ൧൪.൪. 








“ഏചമേനഃ ശമം യാതി 
ബിഒഗഭസമുട്‌ ഭവം? 
ഇപ്രകാരം ശുള്ലരേതഡ്സൂകറം സംബന്ധമായും ഗഭപാത്രം 
സംബന്ധമായും ഉള്ള ദോഷം നശിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു എന്നു യമ 
ഇഞ്ചവല്ലു്ഛ൯ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിഷക്കുന്നു.$ 
ഈ ആല്ലത്തെ ഏഴു സംസ്ല്രാരത്ഖാം ജീവന്‍െറ ബാല്യഭാ 
പത്തെ സംബന്ധിച്ചുവയാണ്‌'. കൂപനയനത്തോടുകൂടി യെ; 
ചനം ഒര ഭിയ്ക്കുന്നു. ഈ സമയം പുരുഷന്‍ ചെറുപ്പത്തിലെ 
കജിക്കോല്പുകഠം കളഞ്ഞു ലോകത്തില്‍ തനിയ്ക്കു കൃതകൃത്യനായി 
ത്തിരുവാ൯ സഹാഠയിയ്ക്കുന വിദ്യാഭ്യാസത്തെ ആരംഭിയ്ക്കുന്നു. 


ഉപനയനം എന്നത്‌ (൭പചീതം) പണഞ്യൂന്‍ ഇടുന്ന ക്രി 
യയാകുന്നു. അപ്പോം ബാലന്‍ ആചായുന്െറ സാഫായ്യ 
ത്താല്‍ പിദ്്യാരംഭം ചെയ്തു “ക്വിജത്വത്തെ? പ്രംപിയ്ക്കുന്നു. 
കോമാന്മാതാ പിതാ ചൈനം 
യദു പാദയതോ മിഥഃ 
സംഭൂതിം തസ്യ താം പില. 
്യദ്യാനാചഭിലായതേ, 
ആച്ച യ്യുസ്്വസ്യ യാം ജാതിം 
പിധിചദ്വേദപപാരഗഃ 
ഉല്‍ പാദയതി സാധിത്രാ 
സാ സത്യാ സാ/ജരാ/മരാ.” 
മാതാപിതാക്കുന്മാരുടെ അന്ന്ോന്യമുള്ള കാമം ഫേതുവാ 
യിട്ട, ഗഭ പാത്രത്തില്‍ നിന്നുള്ള (പുത്ര) ജനനത്തെ സ്ഥൂല. 
(രൂക്ഷ) ജന്മം എന്നറിയണം. 
എനാല്‍ വേദപാരഗനായിരിയ്ക്കുന്ന ആചായ്യുന്‍ പിഡി: 
യാംവദ്്്റം സാവിത്രിമന്തൂസഫിതം ഇവന്നു (പുത്രന്മ) കൊട്ടക്കു 
നാതായ ജന്മം ആകുന്നു ലാസ്കുവമായി, അക്ഷയമായി, ഒരിയ്ക്കു 
ലും നശിയ്ക്കാത്തതായിരിയ്ക്കുനാ ജന്മം. 





$ യ ജ്ഞവളുച്ചുസ്ത്തി ൧- .൧൩- 
്ര്‍ മനുസ്ത്യി ൨൦ ൧൭൭...൧൪വ൮- 


ശര്‌ ൨. സനാതനയമ്മം ഉ പരിഗ്ന്ഥം 








ഉപനായനം അപ്ലെങ്കില്‍ ഉപനയനം എന്ന ശഞ്ജത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥം ജചായ്യുന്‍െറ “സമീപ നയിപ്പിയ്ക്കുക” ഫ്റന്നാ 
കുന്നു. ആപായ്യുന്‍ ഗായത്രിമന്ത്രത്തെ ശിഷ്യയന്ന്‌ ൭.പദേശിയ്ക്കു 
നനു. [ഗായന്തം ത്ൂരദയതേ ഇതി ഗായത്രിംജചിയ്ക്കുനപനെ ൭ 
ക്ഷിയ്ക്കുന്നതു ഗായത്ര!]. പയസ്സിന്‍െറ അപധിയുടെ കായ്യുത്തി 
അ ശാഖ്ഖ്യോയനന്‍, ആശ്വലായനന്‍, ആപസ്തംബ എനി 
ലര്‍ യാജ്ഞ വലുച്ഛനോടുകൂടി യോജിയ്ക്കുന്നു. മനുയിന്‍െറ പ 
ക്ല ബ്രാദ്മണന്‍്‌' ഉപനയനം അഞ്മു ലയസ്സു മുതല്‍ പതിനാ 
൨ വയസ്സു പരേയും കഷത്രിയന്ന്‌ ആറു വയസ്സ മുതല്‍ ജരപ 
ത്തിരണ്ടു പയസ്സു വരേയും, ധൈശ്യന്ന്‌ ട്ട പയസ്സു മുതല്‍ ഇ 
രഅ്വ്ധത്തിനാലു വയസ്സവധേയും ആചാമെന്മാകുന്നു.] 

യാധഞവല്ല്ന്‍െറ പക്ഷം തുടങ്ങുന്നത്‌ എട്ടും, പതിനൊ 
ന്നും പന്ത്രണ്ടും വയസ്സ ദ.ജില്‍ വേണമെന്നും അവധിയുടെ 
കായ്മുത്തില്‍ മനുവിന്‍െറ രഭിപ്പായത്തോടു യോജിഷ്ക്കാ മെന്നും. 
ആകുന്നു 


ബാലന്‍ കൌചീനത്തേയും പിന്നിട്‌ ഒരു നൂതനവസ്ത്ര 
ത്തേയും ബ്രാഹ്മണ ഈാണെങ്കില്‍ മുഞ്ജാ എസ ഒദപുല്‍കൊ 
ണ്ടും ക്ഷത്രിയനാണെങ്കില്‍ പില്ലി ര്‍റ ഞാണ്‍കൊണ്ടും, പൈ 
ശ്യനാണൈങ്കില്‍ കരിമ്പടച്ചുരടുകൊണ്ടും ഉണ്ടാക്കിയ ഒരു കടി 
സ്ൃതൂത്തേയും ധദിയഷ്ക്കുന്നു. ശിഷ്യനെ പണ്ണ്ണഃഭദംപോലെ, ഞു 
ച്ാഠ്മൂന്‍ ശിഷ്യനെ കൃഷ്ണ ഥത്തിന്‍തോലോം പുള്ളിമാന്‍തോ 
ലോ പശുപിന്‍തോലോ ധരിപ്പിക്കുകയും കടിസൂത്രത്തെ അച 
ന്‍െറ അരയില്‍ കെട്ടുകയും ചെയ്യുന്നു. [ഇക്കാലത്ത്‌ ഈ സാ 
ത്ഥചിഫനങ്ങം ഇല്ലാതെ ആയി. എല്ലാ പണ്ണ്ണു്ങളും ഒരേഖി: 
ധം ചമ്മംതനൊ ധരിച്ചുവരുന്ന. അനന്തരം അദ്ദേഹം ശി 
ഷ്്യനെ യജേഞാപലിീതം പണ്ട ൯൪ _.ധിപ്പിയക്കുന്നു; ചില പ്ര 
ശ്ലോത്തരങ്ങരം കഴിത്തിട്ടു, ത്രീത്ഥം തളിച്ചും മന്തരങ്ങഠം ജപി 
ചും ശിഷ്യനെ ഹൃദയത്തില്‍ തെറ കയ്യു ഖെച്ച്‌ ഇപ്രകാരം 
] മനുസ്ത്തി ൨. ൩൭൦ നവ - 
% യാജ്ഞ വല്ല്ലുസ്തു മി ൧, ൧൪, ബു 


ദ്വിതീയ കാണ്ഡം ഒന്നാം അഭ്ധ്യയേം ൧൪൧൯. 


ക 


പറയുന്നു: “എന്‍െറ ആജഞ്ചയ്ക്ു അധീനമായി നിന്‍െറ ഹൃദ 
യത്തെ ഞാന്‍ കൈക്കൊള്ളുന്നു. എന്‍െറ മനസ്സിനെ നിന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ അനു ഗഥമിയ്ക്കും. എന്‍െറ കല്പനയില്‍ നീ ച്ഛണ്ണുചിശവാ 
സത്തോടുകൂടി സന്തോഷിക്കണം, നിന്നെ ബ്ലഫസ്സുതി എന്നോ 
ടുകൂടി ചേക്കണ്ച? എന്നിട്ടു ശിഷ്ടയന്നു ഗായത്രീമന്ത്രോപദേശം 
ചെയ്തി മരു ദണ്ഡു കൊടുക്കുന്നു. ഈ ദണ്ഡിന്‍െറ നീളും ജാതി 
ഭേദംപോലെ ഭേദപ്പെടുന്നതാകുന്നു ? 


മേല്‍ പിവരിയ്ക്കുപ്പെട്ട സംസ്കാരം ആസകലം ആയ്യുന്‍െറ 
ആത്മീയമായ ജനനത്തെ സുൂപിപ്പിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു ഈ സം 
സ്ത്രാരത്തിന്‍െറ സകല ഭാഗങ്ങളും അത്മ വൃഷ്ടിയോടുകൂടിയതാ 
കുന്നു. ആത്മാക്കാം ലിംഗവ്യൃത്യാസമുള്ളചരല്ല _അതായതും 
പുരുഷന്‍ വ്ലന്നും സ്പ ്ദന്നും തുള്ള ഖ്യത്യാസം ജിപന്മാകകില്ലം 
കൌചിനധാരണം ജീചന്‍ അലിംഗനാകുന്നു എസ തത്വത്തെ 
സൂ പിപ്പിയ്ക്കുന്നു. അതുഫേതുവായിട്ടു, ബ്രഹ്മചാരി അകൃതദാര 
നായി, വിസ്സംഗനായിരിയ്ക്കുണം. നൂത നവസ്രൂധാരണെം നആൂത 
നശരീര്‍ത്തെ വഫിച്ചിഴിയ്ക്കുന്നു എന്നതിനെ കാണിറ്റൂന്നു. മൂന്നു 
ര മേഖല ചുറുന്നതികന്‍ താല്ലയ്യും ശിഷ്യന്‍ സംഫിതകറഠാു 
ബ്രാഹ്മണങ്ങാം, ഇ.പനിഷത്തുകാം എന്നിച പഠിയ്ക്കുണ്മെന്നാ 
കുന്ന, ചമ്മധാരണം ശിഷ്യ്യന്‍ ആ ചമിയ്ക്കേണ്ട മായ തപോപ്പ 
ത്തിയെ കാണിയ്ക്കുന്നു , 


മുന്തൂ കൂട്ടിയാണ്‌ യജേഞാപചീതം ഉണ്ടാക്കനാതു്‌ . 

ആയതു പ്രപ്ഞ്ചത്ത। മുണ്ായി പ.ിണമിച്ചിിമൂന്ന അദനേ 
ൽ ച്‌ 

കവസ്ത്രക്കമെ കഴണിയ്ക്കുന്നു: അതായതു, സകൂമും ചിത്ത്‌ ആ 

വന്ദം പസ ഈ.പരപെൊറ ത്രിഭാവരങ്ധാടട” സമേ രപ്റ്സും ത 

9 ചറ. ടിയുടെ ത്ര!ഭറവംദേഠാ; ത്രിമു ത്തിക ജ്ഞാ 
മസ്സ്‌ ഫയ പ്രഭത്വയുടെ യൂ ലം 

നച ഇല്ലം രിയ എന്ന ജിചാത്മാപചിശൊ ത്രിഭാപങ്ങഠാഃ 


ഭൂഃ, ഭപഃം സ. എന്നു ത്രിലോകങ്ങറം മനസ്സു വാക്ക ശരി 


4 ഇതിബെപ്പൂരടി വിവരമായി അഠിയണമെമില്‍ ശദേഖ്യായേനഗൃഷ്യയ 


സ്മ്ര്രം ൨. ൧-൨൬- ഗ്ലോക്കുകം 


൧ര്രല്‍്‌ സനാതനശമ്മം ഉപ്പരിഗ്രന്ഥം 





രം ഇവയില്‍ മാരോനിന്‍െറ കമ്മാഭദംടയ മുതലായതു”. ഇതി. 

ന്ന പുറമെ യജേഞാപപിതം ധരിഷ്ക്കുന്നപന്‍ മനോവാക്കായ 
ചി 

ങ്ങളെ പിനിയമനം ചെയുണം എന്നുകൂടി സ്തറൂഴിഴ്ക്കുന്നുണ്ടു 2 


ബ്രഹ്മചാരിയുടെ ദണ്ഡു. സയ്യാസിയുടെ ത്രിഭണ്ഡിനെ 
പ്പോലെ, ലിചാരം, വാക്കും പ്രവൃത്തി എന്നിപയില്‍ ശിഷ്യന്‍ 
അഭ്യസിഷ്ക്കേണ്ടതായ. സായമ്കെ കാണിയ്ക്കുന്നു. 
“പോശഃണ്ഡോ/ഥ മനോദഭണ്ഡഃ 
കമ്മട ണ്ഡസ്പഥൈഖവച 
യസ്പ്യൈതേ നിഫിതാ ബുദ്ധൌ. 
ത്രിദണ്ഡിതി സ ക൭.ച്തേ. 
ത്രിദണ്ഡമേതന്നിക്കിപ്പയ 
സവ്ൃഭൂതേഷ്യ മാനവഃ 
കാമക്രോധൌ തു സായമ്യ 
തതഃ സിദ്ധിം നിഗച്ഛുതി.” 


യാവനൊരുത്ത ന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ ഖലാക്കിനെ ഭരിയ്ക്കുന്ന ദണ്ഡും 


മനസ്സിനെ. ഭരിയ്ക്കുന്ന ദണ്ഡും, കമ്മത്തെ ഭരിയ്ക്കുന്ന ദണ്ഡും 
സ്ഥിതിചെയുന്നുചോ അപ൯ ത്രിദണ്ഡി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


യാവനൊരുത്തന്‍ കാമക്രോധങ്ങമെ അടക്കി സവ്യൃഭൂതങ്ങ 
ളിലും ഈ ത്രിദണ്ഡത്തെ ൭.പയോഗിയ്റ്കുന്നുചോ്, അപന്‍ മോ 
ക്ഷാ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

അനന്തരം ബ്രുശ്മ ചയ്യുത്തിന്‍െറ അവഖസാനമാഷയിരിയ്ക്കുന്ന 
സമാവത്തനം ആയി, ശിഷ്യന്‍ ഗുയദക്ഷിണ ചൊയ്തും ഗുയവി 
൪െറ അനുജ്ഞപ്പകാരം ശിഷ്യ കാലത്തിന്‍െറ അത്തൃത്തെ സ്ത 
ചിപ്പി്ക്കുസ്നതായ സ്ത്റാനം ചെയ്യുന. 


*ഫുരപേ തു വരം ദത്വാ 
സ്ത്റായിത തടനശജ്ഞയാ 





 മനുസ്തരയി ൧൨. ൪൨.൧൧ 
മ മനുസ്ത്യി ൧൨. ൧൭: ൧൧ 


ദിതീയകാണ്ഡം ഒന്നാം അഭ്യ്യായേം ൧൫൫൪ 





വേദം വ്രുതാനി വാ പാരം 

നീതവ ഫ്വൂഭയമേവ വാ. 
ലേദങ്ങളേയോ, വ്രതങ്ങളേയോ, അഥവാ രണ്ടും കൂടിയോ പ്യൂ 
ത്തിയാക്കി ഗുരുധിന്ന്‌ ഇഷ്ടമായ ദക്ഷിണ കഴിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തി 
൭൯റ അനുജ്ഞയോടുടകൂട സ്ത്റാനം ചെയ്യുണം.& 

പിന്നെ ശിഷ്യന്‍ പീട്ടില്‍ പോയി സമാവത്തനം എന്ന 

സംസ്ലൂാരം ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം അവനെ സ്താതകന്‍ എന്നു 
പറയുന്നു പിവാഹം ചെയ്തു ഗൃഫസ്ഥാശ്രമത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുവാ 
൯ സനാദ്ധനും ആകുന്നു. 


€ 

ഗുരുണാനുമതഃ സ്ത്റാത്വാ 
സമാവ്വത്തോ യഥാവിധി 

ഉ ദ്വഫേത ദ്വിജോ ഭായ്യാം 
സവള്്്റാം ലക്ഷണാസ്വിതാം.” 


ഗുരുവിന്‍െറ അനുചാദത്തോടുകൂടി സ്താനം ചെയ്തു, ശാ 
സ്ര്രാനുസരണം സമാപ്പ ത്തായി (തിരികെ ഗൃൂഫത്തില്‍ പോ 
യി) ആദ്യത്തെ ത്രിചള്സ്ു അമിര്‍ ചേന ലരുപന്‍ സ്വജാതിയി 
ല്‍ ഗുണലക്ഷണമുള്ള മരു ഭായ്യുയെ വിവാഹം ചെയ്യേണം. 

ഇപ്രകാരം ബ്രുമമചയ്യാശ്രമം അവസാനിച്ചു, വധിപാഫ 
ത്തോടുകൂടി ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം ആരംഭിച്ചു. ഇപ്പോഠം ആണ്‌ മ 
നുഷ്യ്യധമ്മത്തെ ആ ചരിയ്ക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധ നാകുന്നതു; ഇപ്പോ 
ഠം ആണ്‌ യജ്ഞ അദ്ധ്യയനം, സന്തത്യല്‍ പ്പാദനം എന്നി 
ലയെക്കൊണ്ടി ജൂണനിമ്മോചനം ആരംഭിയ്ക്കുന്നത്‌. 

പിചാഫസംബന്ധമായ ക്രിയകാം ദേശഭേദംകൊണ്ടു വ 
കരെ ല്ൃത്യാസപ്പെടുകാണുന്നു. അക്ലിഷ്ടമായി, ഗൌരവാവഫ 
മായരയ്ക്കുന്ന പ്രാചിധസയമ്പ്യദായം ആഡബേരംകൊണ്ടും ആ 
ചസ്ഥകൊണ്ടും വകൂമെ അപ്പസിദ്ധമായി തീന്നിരിയ്ക്കുന്നു. ലി 
ലാഫധമ്മത്തെ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുഷാ൯ ആവശ്യമുള്ള ചിത്തവൃത്തി 





മ യാജ്ഞവല്് സ്മൃതി ഥം ൫൧. 
റു മനുസ്മൃതി ൩- ര൪- 


ള്‌ 


൧൪൬ സ്നാതനധമ്മം മ പരിഗ്രദ്ധം 





യെ വൈടികമന്ത്രങ്ങളില്‍ നിന്നും ഗ്രഹിയ്മ്ാവുന്നതാണ്‌'; യ 
ഥാത്വത്തില്‍ ആയ്യുനായിരിഷ്ക്കുന്നുപ൯ ഇതിനെയാകുന്നു ഗൌര 
വമായി പിചാമിയ്ക്കേണ്ടത്‌, ഇക്കാലത്തെ മോടിയേയും പഷിട്ടി 
നേയും അല്ല 
സ്മൂജ്യൂന്‍െറ പിലചാഫസ്മുക്തം പവിപാഫകമ്മത്തിന്‍െറ 

ചൈഭപത്തെ കാണിയ്ക്കുനം:.... 

*ഗൂഫഹാന്‍ ഗ്ലൂ ഗൃഹപത്ങീ യഥാസോ 

വശിനി ത്വം ദ്രിദഥമാ വദാസി. 

ഇഫ പ്രിയം പ്രജയാ തേ സമുദ്ധ്യതാ.. 

മസ്തിീന്‍ ഗൃഫേ ഗാഫാപത്യയ ജാഗ്ൃഫി 

ഏനാ പത്യാ തന്പവം സംസ്തജസചാ 

യാജിവ്രി ചിദഥ മപേദാഥഃ.? 

ഗൃഫപപത്ഥിയെപ്പ്യോലെ ഗൃഫത്തെ പ്രപേശിയ്ക്കുക്ം അധി 
കാരിയെജ്ല്യോലെ വീട്ടുകാരോടു സംസാരിയ്ക്കുക, 

ഇപിടെ നിന്‍െറ കുട്ടികളോടുകൂടി പ്രിയം പ്രാപിയ്ക്കുകു 
ഈ ഗൃഹത്തില്‍ ഗൃഹകായ്യേത്ങ0ം ഭരിയ്ക്കുന്നതിന്നു ശ്രദ്ധയുള്ളഖ 
കായിരിയ്ക്കുകു നിന്‍െറ ഈ ഭത്താചോടുകൂടി അവസ്ധ്യതയെ 
പ്രാപിക്കുക, ദീഗ്ലായുസ്സായി ഇരുന്നു കൊണ്ടു. ഗൃഹത്തില്‍ കൂ, 
ള്ളവരോട സംസാരിയ്ക്കും. $ 

ഭത്താധ്യ ഭായ്യുയോട്‌ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 

*ഗൃട്ഠാമി തേ സൌഭഗത്വായ ഫസ്്ം 
മയാ പത്യാ ജുരദഷ്ടിയൂഥാ സഃ 

സെരഭാഗ്യൃത്തിന്നായി ഞാന്‍ നിന്‍െറ പാണിഗ്രഫണം ചെ 
ന്൯. നിന്‍െറ ഭത്താവായ എറസന്മോടുകൂടി നീ ടിഗ്ലായുസ്സിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കുട്ടെ. 

സ്ര്രീപൂരുഷന്മാര്‍ രണ്ടുപേരും. കൈ കോത്തുപിടിച്ചു ജല 


$ ജൂഗേവദം ൧൦. ൮൪...൨൬- ൨൭. 
2 ജൂഗേവദം ൧ഠ- ൮൫. ൨൯൬. 


ട്പ്രിതീയകാണ്ഡോം ഒന്നാം അഭമ്യയേം ചീര 





ത്തേയും അഗ്നിയേയും വലം ലെയ്ക്ുന്നു. താഴേ പറയുംപ്രകാരം 
പ്രാത്ധിച്ചുകൊണ്ടു സ്ര്രീ അഗ്നിയില്‍ ലാജത്തെ ഫോമം ചെ 
യ്യുന്നു: 

“ആയുഷ്യാനസ്തു മേ പതി 

രേധന്താം ജ്ഞാതയോ മമമ 


വെറ ഭത്താവുയ വജുരെ കാലം ജീധിയ്ക്കുട്ടെ എന്‍െറ ബന്ധു 
ക്കാം ചദ്ധിയ്ക്കുട്ടെ.& 

കമ്പ്യകയെ പരിണേതാവിന്നു കൊടുക്കുന്നത്‌ അഗ്ദിയാ 
കുന്നു എന്നു പഠഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, അഗ്നിഭഗലാ 
ന്‍ അഗ്നികണ്ഡത്തിന്‍െഠ അധികാരിയാകുന്നുവല്ലോ. 

ഭായ്യാ തന്‍െറ ഗൃഫത്തിലേഷ്ക്കു; പോകുമ്പോറം സ്മൂക്തം 
താഴെ പറയുംപ്രകാരം പ്രാത്ഥായ്്കുന്നു:... 
4ഇഫൈവ സ്തം മാ പിയൌഷ്ടാ വിശ്വമായുവ്യയശ്ശൂതം 
ക്രിഡന്തൌ പുത്ര നാ ഷലേഭിമമ്മാഭമാനൌ സ്വേഥൃൂഹേ? 

ഡിഞ്ങാം ഇപിടെ ജിപിയ്ക്കിന്‍ടട പിരിയരുതുഃ പണ്ണായുസ്ണു 
ളവരായി, സുഖമായിരിയഷ്ക്കില്‍ം സ്വധൃഫത്തില്‍ പുത്രന്മാരോ 
ട്ടും പചെൌത്രന്മാമോടും കൂടി കളിച്ചു സുഖമായിരിയ്ക്കിന്‍.ട 

സൌഭാഗ്യവതിയായി, സുശീലപതിയായിരിയ്ക്കുന്ന ഭായ്യു 
ഗൃൂഹത്തിലുള്ള മനുഷ്യയക്കം ഒന്തുക്കാക്കും ഭഗ്വയത്തെ ഉണ്ടാക്കി 
ജശ്വരഭക്തിയോടുകൂടി ഗൃഫഭരണം ചെയ്തു, ചീരന്മാരായ പു 
ത്രന്മാക്ഷ മാതാലായി തീംട്ടെ എന്നും ആ സ്മൂക്തം പ്രാത്ഥി 
കുന്നു. 

വിചാഫനിയമത്തെപ്പുറഠിയുള്ള മാനലവവചനം താഴെ 
പ്രറയുംപ്രകാരമാ കുന്നു. 


“അന്യോന്യ സ്യ്യാപ്യഭീചാരോ 
ഭപേദാമരണൊന്തികഃ. 





& ശാരഖ്യയയേനഗൃഘ്യസൂത്രങ്ങറം ൧-൧൪-4൧, 
മ ജൂഗ്വേദും, ൧൨- ൮൫.- ൪൨ 


ഫര്വ്ൃ സന്ദ്ംതഷധമ്മം ഒ പരി്ര്ബ്ം 





ഏഷ ധമ്മ3 സമാസേന 
ജേഞ്ഞയട സ്ര്രീപുംസയേ98 പരഃ. 
തഥാ നിത്യം യതേയാതാം 
സ്ര്രീപുംസൌ തു കൃതക്രിയൌ 
'യഥാ നാതിചരേതാം തൌ 
പിയുക്താഖധിതരമേതരം.? 


സ്ര്രിപുമാന്മാക്‌ മരണംലരെ അപ്യൃഭിചാരം ഉണ്ടായിരി 
യ്ക്ൂണം. ഇതാകേന്നു, ചുരുക്കത്തില്‍, സ്ര്രിീപുമാന്മാരുടെ ഏററ 
വും പലുതായ ധമ്മം. അതിനാല്‍ സ്ര്രിപുരുഷന്മാര്‍ അപര 
ലരുടെ സകല കൃത്യങ്ങളും ചെയ്തി അപ്പഭിചാരികളായിമിയ്ക്കു 
ഖാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കണം. അങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍, അചര്‍ തങ്ങളിള്‍ 
ബിന പിരിഞ്ഞ്‌ അതിചത്തിയ്ക്കുന്മതല്ലു.; 

ഇതായിരുനു ആയ്യുന്മാരുടെ വിപാഫഞ്ചിന്ധത്തിന്‍െറ 
പ്രരമകാഷ്ട. അതിന്‍െറ പ്രധാനലക്ഷണം അസ്വോഷ്യ്യം മ 
രബണവ്വയ്യുന്തം കള്ള ആത്മചിശവാസം ആണ്ട. ആ പ 
തമകാഷ്ടയെ എത്ര ൭.ല്‍കൃഷ്ടമായി സാധിച്ചുപോന്നു എസ്സ്‌ 
ആയ്യന്മാരടെ കാല്യങ്ങളില്‍ നിന്നും ഗ്രഹഫിയ്ക്കാം. പ്രാചീന 
സമ്പ്രദായത്തില്‍ പിചാഫത്തെ ആചരിയ്ക്കുനതായാല്‍, പ്രാ 
ചിനസമ്പ്യദായത്തിലുള്ള, ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ സ്ത്രീപുരുഷ 
ത്മാരെ ഇനിയും നമുക്കു കാണ്മാന്‍ കഴിയും.. 

ജപ്രകരേമാകുന്നു പ്ൃവ്യകാലങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മചാരി ബാല്യ 
ഭാവം വിട്ട യെൌയനത്തെ പ്രാപിച്ചത്‌. അതു മന്ത്രസഫിത 
ഖും. പ്രാത്ഥേനാസഥിതയും ഒ്രൃയയിരുന്നു. എങ്കിലും, മുമ്ധില്‍ത 
ഗൊ ഉപ്പഷ്യാസം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്ന ഗൌതമയാക്യത്തെ സദാ 
൭മ്മധെയ്തകണം. 

“യാഖനൊരുത്തന്ാകുന്നു ഈ നാല്പതു സംസ്ത്രാരങ്ങറം ഉ. 
ണ്ടെ എങ്കിലും ജര എട്ട്‌ ആത്മഗുണങ്ങം ഇല്ലാത്തത്‌, അവ 








; മസ്തി ന്‍- ൧൧൧൦൧ ൧൧൭. 


ക്വിതീയകാണ്ഡം ഒന്നാം അഭല്ലായക രിൽ. 





ടം 


൯ ബ്രശ്മസായുജ്യതഞ്കേയൊ ബ്രുഹ്മസാലോക്യത്തേയൊ പ്രാ 
പിയ്ക്കുന്നില്ലം യാലഖനൊരുത്തന്മാകുന്നു ഈ നാല്പതു സംസ്ത്യാ 
രങ്ങളുടെ ഏകദേശവും ഈ. എട്ട്‌ ആത്മഗുണങ്ങയും ഉള്ളത്‌ 
അചന്‍ ബ്രശ്മ സായുജ്യത്തേയും ബ്ര്മസാലോക്ൃത്തേയും പ്രാ 
പിഴക്കുന്ന," (൧000൦ ഭാഗം നോക്ക...) 





1! സ്നാതധാമ്മം ഉ വരിഗ്ഷ്മട 





രണ്ടാം അദ്ധ്യായം 


ക 





ശ്രാഭദ്ധാദികഠം. 

ഈ സ്ഥൂലലോകത്തെ ലിട്ടുച്പോയവക്കായി ചെയ്യുപ്പെട 
സനതായ 4ത്രാദ്ധം” എനു പൊതുവായി പറയുന്ന ക്രിയകറം 
ഭൂരിപ ൦ സംസ്ല്ാരങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചേത്തിരിയ്ക്കുന്നു. ദ്ര 
ശ്യൃശ്യലോകങ്ങാക്കും, ജീപിതമരണാവേസ്ഥകഠക്കും, മദ്ധ്യ 
അനിചായ്യുമായ ഒരു അന്തരം ആദ്യുസിദ്ധാന്തത്തില്‍ നിദ 
ശിച്ചിട്ടില്ല. ആയ്യുസിദ്ധാന്തം ദുശ്യാദൃശ്യലോകങ്ങളെ സദാ 
സംഘടിപ്പി്ക്കുന്നു. ആ സദ്ധാന്തപ്രകാഠം, ദേഖകും മനുഷ്യ 
രെപ്പോലെ തയൊ പാസ്തരചമായി ജിചിയ്ക്കുന്നപരാണ്‌'. ഒ 
യ്യൂന്മാര്‍ ജീചാത്മാവിനെറ ഭേഫനാശത്തിന്നു ശേഷമുള്ള ആ 
സ്തിത്വത്തെ അതിസ്കക്ഷ്മുമായി ഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു, ദേഫ 
നാശം അവക്ട ഭയപിഡാദികാംക്കു കാരണമല്ല. മരണത്തെ. 


മുരി. 


അപര്‍ ഒരു പതിപായ സംഗതിയായി. ലിചാരിയ്ക്കുന്നു. 
ച്ചുവരെ” അപര്‍ മമരിച്ചുവരായി പിചാരിയ്ക്കുന്നില്ല, അയ്യടിക്കി. 
ല്‍ ജീപിയ്ക്കുന്നചരായി പിചാരിയ്ക്കുന്നു. ' പുനജ്ജന്മത്തെപ്പുററി 
പതിചായി ചിന്തിയ്ക്കുനാതുകൊണ്ട്‌ , ഒരു ജന്മവും മറെറാരു ജു: 
ന്മധും തമ്മിള്‍ ബന്ധിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. അതു ഹേതുവായിട്ട്‌, ഒരു 
മരണം എന്നത്‌ അനേക ്രാചശ്യം ഉണ്ടാകുന്നതായ സംഗ 
തികളുടെ ശ്രേണിയില്‍ മന്മായിത്തിരുന്നു. ഇതിനാല്‍, ജീ: 
ലാത്മാലിന്നാകുന്നു, ദേഹത്തിറല്ലം പ്രത്യേകമായ പ്രാധാന്യം 
സിദ്ധിഷ്ക്കുനതു്‌. ഇഹലോകത്തെ വിട്ടവര്‍ പീണ്ടും ജീവിയ്ക്കു 
നനു്ദൈന്ന്‌ ഇപ്പം സ്വൂലപ്രപഞ്ചത്തില്‍: ഇരിയ്ക്കുനാചകി പ്ര 
ത്ൃക്ഷമാക്കിത്ത്‌ ക്കസതായ പുനരാപ്ലത്തിയോടുകൂടിയ ശ്രാദ്ധ. 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു, ജീപാത്മാവാണ്‌ പുരുഷന്‍ ഏ്ലിന്നുള്ള ഈ ത 
ത്വം ഒന്നുകൂടി അധികം ചിശദമായി ആയ്യുന്മാരുടെ മനസ്സി 
ല്‍ പതിതഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


മരു ആയ്മുന൯ മുതന്മാക്ു ചെയ്യേണ്ടതായ ധമ്മങ്ങറാ പ്രാ 
ണധിയോഗം മുതല്‍ക്കു തുടങ്ങുന്നതാണ്ട്‌ , ഈ ധമ്മത്ങമെ ര 


ച ഴു ി 
ദ്വിയിയ കാണ്ഡം രണ്ടാം അഭ്യ്്യായം ൧൫൧ 





ണ്ടു തരമായിട്ട പിഭാഗിയ്ക്കാം, (൧) പ്പേതക്രിയ, (൨) പിതു 
ക്രയ അല്ലെങ്കില്‍ ശ്ര.ദ്ധംമയ അതായതു ശവദാഫക്രിയകതും, 
പിതൃക്രിയകളും. സപിണ്ഡകരണം ചെയ്യുന്നതുവരെ മരിച്ച 
ലനെ പ്രേത൯ (പോയവൻ) എന്നും, അതു കഴിഞ്ഞോൽ പി 
൫ എന്നും. പറയും. 


മരണസമയം, പ്രാണമയകോശത്തില്‍ ഇരിയഷ്ക്കുമാ ജീവന്‍ 
അനമയകോശത്തെ പിടുന്നു. പചൈടികസാസ്ത്രാരങ്ങതുടെ ഉ 
ദ്ദേശം പ്രകൃതിയിലുള്ള. ചേഷ്ടകള്കെ സഹായി യ്ക്കകുവാനായതുകൊ 
ണ്ടു പ്രേതക്രിയയുടെ താല്‍പയ്യും, അന്നമയകോശം: നശിയ്ക്കു 
സാതുവരെ രതിയെ സമീപം സ്ഥിതി ചയ്യുസതിന്നും ലിച 
നെ ഭൂലോകത്തില്‍ അപ്രകൃതമായി സ്ഥിതിചെയ്യിപ്പിയ്ക്കുസതി 
ന്നമുള്ള പ്രണേമയകോശത്തിെറ വാസധയെ നശിപ്പിക്കുന്ന 
തിനാകുന്നും 


ഒന്നാമതു പ്രധാനമായി ചെയ്യേണ്ട സംഗതി അന്നമയ 
കോശത്തെ നശിപ്പിയ്കകുകയകേന്നു: ഇതു ശവദാഫം കൊണ്ടു 
സാധിക്കുന്നു. ഛാന്ദാഗ്യേചേയിഷത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞി 
രിയ്ക്കുന്നു:_ 
“താ പ്രേതം ദിഷ്ടമിതോ ഗ്നയ.. 


പ ഫരന്തി യത ഏധേതോ 
യതഃ സംഭൂദതോ ഭചതി.” 


യാതൊരു അഗ്നിയില്‍നിന്ന്‌ അപന്‍ വന്നുവോ, യാ 
തൊരു അഗ്നിയില്‍ നിന്നു അപന്‍ ജനിച്ചുപോ ആ അഗ്മിയി 
ലേയ്ത്ു അപര്‍ അവനെ പിധിപ്രുകാരം കൊണ്ടുപോകുന്നു.) 


ശവശരീരത്തിന്മേള്‍ കൊള്ളിപയ്ക്കുന്നതിന്ന മുമ്പായി 
സംസ്ത്ാരകഠരന്‍ ആതു വെ്പിരിയ്ക്കുന്ന സ്ഥലത്തു മൂന്നു വ 
ലം ഖെച്ച്‌, അപേത പീത പിച സധ്ലുതാതഃ ... ........ം മ്മ 


രെ പോയാലും, മാറുക, ഇവിടെനിന്നു പോയാലും, എസി 





[ ഛാന്ദോഗ്രേപേനിഷത്ത്‌ ൫. ൯.൨ 


൧൫൨൧. സനാതനമധമ്മം മപരിഗ്രദ്ഥം 





ടിം 


ജൂഗ്വേദമന്ത്രം ഒപ്പിച്ച്‌ അതിന്മേല്‍ ഖെള്ളം തളിഷ്ക്കുന്നു.: ശ 
ലദാഫസമയം താഴെ പറയുന്ന മന്ത്രം ജപിയ്ക്കുണം:_. 


“പ്രേഫി പ്രേഫി പഥിടിഃ......... ...? പ്രാചീനമാഗ്ലുത്ങ 
ളില്‍കൂടി പോയാലും,്യ പോയാലും. 


ശവദാഹം കഴിഞ്ഞിട്ടു, മൂന്നാം ടിചസം ശിഷ്ടരുള്ള റ്‌, 
പ്പകഠം വാരി എടുത്തു കഴിച്ചിടുകയോ ഒഴുക്കുള്ള നദിയില്‍ ഇ 
ടടകയോ ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം അനാമയകേശേത്തിനെറ ലി 
യോഗം. പലണ്്ണുമാകുന്നു. അപ്ല്യോഠം പ്രാണമയകോശം വേശ 
ത്തില്‍ പിയോഗത്തെ പ്രാപിയ്ക്ുന്നു. 


ഇനി ചെയ്യാനുള്ള കൃത്യം മനേോമയകോശത്തിരവെറ ഏ 
ററവ്യം അപ്പകൃഷ്ടമായ അംശത്തെ ലിയോഗിപ്പിച്ചു പ്രേത. 
മത്ത പുതൃവക്കോ ചെയ്യുകയാണ്‌. 


ഇതിയ്ായിട്ടാകുന്നു ഏകോട്ടിഷ്ട ശ്രാദ്ധവും സപ്പിണ്ഡീക 
രണെശ്രാദ്ധവും നിശ്ചയിച്ചിരിയ്ക്കുനാതു്‌. ഏകാദ്ദിഷ്ട ശ്രാദ്ധം 
ഒരു പ്രേതത്തെമാത്രം കദ്ദേശിച്ചാണ്‌ ; നേമമറിച്ചു, ക്രമപ്പ 
കാരമുള്ള ഒരു ശ്രാദ്ധം മുന്നു തലമുറയ്ക്കുള്ള പിതൃക്കാംക്കോ സ 
കലപപിതൃക്കാംക്കോ ആയിട്ടാണ്‌. ഏകോദ്ടിഷ്ടശ്രാദ്ധസംബ 
സന്ധമായ ബലികാം മലരു സാവത്സാം മുഴ്പ൯ കൊട്ടക്കണമെ 
ണാണ്‌ നിശ്ചയം, ആ വാഹനവും അഗ്നിയില്‍ പിണ്ഡം 
ഫോമമിയ്ക്കുന്ധതും ഈ ശ്രാദ്ധത്തിന്നു പതിചില്ലട്യ ലിശ്വദേവന്മാ 
൪ അതില്‍ ചേരുനതുമില്ല 


ഏകോദ്ദിഷ്ടശ്രാദ്ധങ്ങം സചിണ്ഡകരണംകൊണ്ട്‌ അല 
സാനിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. അല്പ്യോഠം പ്രേതം പിതൃസംഘത്തില്‍ ചേ 
രുന്നു. ശാഖ്ച്യോയനമതപ്പകാരം പിണ്ഡകാര൯ നാലുകട 
ങ്ങളില്‍ എള്ള, സുഗസ്ധദ്രവ്യങ്ങാം, ജലാ എന്ധിച ഇട്ടു നിറ 
ലന്നു, അവയില്‍ മൂന്നു കടങ്ങാം വൃവ്യപ തോക്കും ഒന്ന്‌ 





ടം ജൂഗ്വേടം, ൧ഠ. ൧൪- ൯ 
4. ജൂഗ്വേദം ൧൧- ൧൪-൭. 
1 ശാംഖ്യയനന്‍െറ ഗൃഷ്യസൂത്രങ്ങ ര്‌, വം ൭. 


ഭമിതീംകാണ്ഡം രാം അഭ്ധ്യായട ൧൫൮: 





അലപ്ല്യോ0ം ടേഹത്യാഗം ചെയ്ത പ്രേതത്തിനും ആണ്ട്‌. ഈ 
പ്രേരത്തിന്നുള്ള കലശത്തിലെ ഭ്ൂവൃങ്ങാം പിതുക്കാാക്കുള്ള 
കലശങ്ങളിലേയ്ക്കു; പാജസനേയസാഫിത്യില്‍, ൧൯. ൪൫..൦ 
൪൬.൦ മന്ത്രങ്ങാം ജപിച്ചു, പകരുന്നു: 


ഈ ക്രിയകളെ ശരിയായി ചെയ്താല്‍ ആ സമയത്തു 
ചെയ്യുന്ന ബലിദാനവസ്തക്കളുടെ സൂക്ഷ്മാംശങ്ങാം, പ്രേതം പി 
തൂലോകത്തു പോകനാതുവരെ, പ്രേതത്തെ പോഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
മനന്ത്രാച്ചാരണം ഈ പിതുലോകപ്രാപിയെ സഹായിയ്ക്കുന്നു; 
അതിന്നു ശേഷാ പ്പേതം പിതൃസ്ഥാനത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


അതില്‍.ഷിനൊ മുതന്‍െറ പ്രപിതാമഷമന്നുചേഖി ബലി 
ഒനം ചെയുക പതിപില്ലം മൃതനും അയാളുടെ പിതാവും 
പ്രിതാമഫന്ും കൂടി മുന്നു പിതുക്കളായിത്തീരുന്നു. 


ലാസ്തുചത്തില്‍ പിതൃക്ഠാക്കായി മാരോ” സന്ദദത്മളില്‍ 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന ക്ര'യകമെ സാങ്കേതികമായി ശ്രാദ്ധം എന്നു 
പറയാം. ശ്രാഭ്ധത്തില്‍ പിതൃക്കളാകുന്ന ബലിദാനത്തെ സ. 
കരിയ്ക്കുനനാ ദേചന്മാര്‍, ഭക്ഷിഷ്ക്കുനാ ബ്രാഹ്മണര്‍ ആഫചനിയാ 
ഗ്നിയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

ആഭ്ലയൂദായിക ശ്രാദ്ധങ്ങാം, അല്ലെങ്കില്‍ നാന്ദിശ്രാദ്ധങ്ങ 
0ം എന്നു പഠയുനാതു പുത്രോല്‍പ്പുത്തി, പുത്രന്‍േറയോ പുത്രി 
യുടേയോ പിവഖാഫം, നാമകരണം, ജതകമ്മം, കൃഡ്വാകര 
ണം, മുതലായ സന്തോഷസന്ദഭങ്ങളില്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന ക്രിയ 
കളാകുന്നു. ഈ ക്രിയയില്‍ സ്വദ്ല്രലോകപ്രഛ്ി ചന്ന വാന്ദി 
മുഖ പ തൃ ആകുന്നു ആപാഫിയ്ക്കുന്നതു്‌ . സമസാഖ്ല്യയി 
ലുള്ള. കെ ബ്രാഹ്മണക്ക പ്വ്യാഹനത്തില്‍ ഭക്ഷണംകൊടുക്കുന്മ 


തും പതിപാണ്ട്‌. 
പവ്യാ ചാരങ്ങളില്‍ ഖെച്ചു ശ്രാദ്ധം മാത്രമേ പ്രത്ൃയക്ഷമാ 








്‌ ശാംഖ്ച്യായ നഗ ഘസൂത്രങ്ങ6ം ര്‌. ൨- 


 ആവസ്തുംഖേധമ്മസൂത്രങ്ങഠം 0.- ൭- ൧൬- (യു 


ല്‍ സനാതനമധമ്മം ഉ പരിഗ്രദ്ഥം 





യ മതാസഭ്തിയോടുകൂടി ഇപ്പോഴും ആചരി്കുപ്പെടന്നുള്ളൂ, പി 
ശേഷിച്ചു ശ്രാദ്ധം യുക്തി സിദ്ധമായ അടിസ്ഥാനത്തോടുകൂടി 
യതാകന്നു എന്നുള്ള ബോധം, ശ്രദ്ധദയാടുകൂടി ചെയയപ്പെടനമ 
തുകൊണ്ടെ ശ്രാദ്ധം എന്ന നാമഃധയത്തെ പഘിച്ചിരിയ്ക്ുസതാ 
യ ഈ ക്രിയയില്‍ ജനങ്ങര്‍ാക്കു ശ്രദ്ധയെ അല്ലെങ്കില്‍ വി] 
ശ്വാസത്തെ പദ്ധിപ്പിഷ്ക്കുമെന്നു ഞങ്ങാം ആശംസിയ്ക്കുന്നു. 


നാലാം അദ്ധ്യയേത്തില്‍ പഞ്ചയജഞങ്ങളെപ്പുററി പറ 
ത്തിരിയ്ക്കുന്നതു. പായിയ്ക്കുമ്പോഠം പിതുയ ജ്ഞ അപചയില്‍ മ 
സാനൈന്നു കാണാം. അമാഖാസിടിചസം ഈ പ്പി തൃയജ്ഞം 
ചെയ്തുകഴിത്തോല്‍ *പിണ്ഡാന്വാഫായ്യുകം? എന്നും “പാദ്ണ 
ശ്രദ്ധം" എന്നും പറയപ്പെടുന്ന മാസികാശ്രാദ്ധം അനുഷ്ഠിയ്്ക 
പ്പെടുന്നു. ഇതു സപ്യുപാകയജ്ഞങ്ങളില്‍ ലഗാഠ്കുന്നു. 

പിതുക്കാഠക്ള്ള യജ്്ഞങ്ങഠം അപരാഫാത്തില്‍, ദക്ഷിണ 
മുഖമായി, തെക്കോട്ട്‌ ചരിലുള്ള ദിക്കില്‍ വെച്ച്‌ ആകുന്ന ആ 
വഷ്ടിയ്ക്കുപ്പെടന്നതു്‌ ൭ പ്പെജ്്്റമാസി ടിചസം ആയിരിയ്ത്കുണാ; 
ഇരിയ്ക്കുവാന്‍ കശയോ ഒഭഃയാ വേണടഃ സമസാഖ്യയിലുള്ള 
ബ്ര ഹ്മണക്കു ഭക്ഷണവും കൊടുക്കണം, ഈ ജ്ബ്യാശ്മണരുടെ 
സൌശില്ലത്തിനേറയും ലിദ്്യയുടേയും കായ്യേത്തില്‍ വങ്ൂരെ 


ഗൌരധമായി പറഞ്ഞിഴിഷ്ക്കുന്നു. 


“ഘഥേടിണേ ബീജ മുഏ 


ന വപ്താ ലഭതേ ഫലം 
തഥാസ്ൃത്തേ ഫേഖദ്ദത്വാ 
ന ദാതാ ലഭതേ ഫലം.” 
പിതസ്റ്കുന്നപന്‍ പിളവില്ലാത്ത ഭൂമിയില്‍ പിത്തു പിതച്ചി 
ട്ട്‌ യോതൊരുപ്രകാമം ലിളവെടുക്കുന്നില്പയേോം, അപ്പകാരം 80 
തായു ജൂക്കിന്‍െറ ജഞാനമില്ലാത്തവന്നു ഫവിസ്സറിനെ ദാനം 
ചെയ്തിട്ടു ഫലം ലഭിയ്ക്കുന്നില്ല.ടു 





% ആചസ്മുംബ്ന്‍െറ യജ്ഞപരിഭാഷാം സൂത്രം ന൬ഠ൦ 
$$ മനുസ്ത്രതിര ൨൧- ൧൪൨൦ 


ഭവിതിയകാണ്ഡം രണ്ടാം അദ്ധ്യയേം ൧൫൫. 


“നശ്യന്തി ഫവ്യകച്യാനി 

നരാണാമപചിജാനതാഠ 

ഭസൂഭൂതേഷ്യ വിപ്പേഷു 

മോഫാദ്ദത്താനി ദാതൂടിഃ? 
അജ്ഞാനികാരം ദേഖപിതൂക്കാഠക്കു കൊടുക്കുന്ന ബലികഠം, ആ 
ഠിപില്ലാത്തവരാല്‍ (തിയ്യില്ലാതെ) ചാമ്പര്‍പ്പോലെ ആയിതി 


ഗ്നിരിഷ്ക്കുന് ബ്രാഹ്മണക്ക കൊടുക്കപ്പെടുനാതുകൊണ്ടു, നശിച്ചു. 
പോകുന്നു 


“ബ്രാഹ്മണോ ഫ്യനധിയാന. 
നൊഗ്നിര്‍ി മേ 

സ്ത ]രിവ ശ മൃതി 

തസ്്ലൈ ഫവ്വും ന ഒതേല്യം 

വ ഫി ഭസ്മൂനി ഫ്ൂഷതേ.? 


അറിപില്ലാത്ത ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ തൃണാഗ്നി_ പുല്‍ത്തി 
യയൂ__.പോളെ കെടുന്നു. അവന്നു ഫവിസ്സ്ു കൊടുക്കരുത്‌ . 


ഭ 
സ്യൂത്തില്‍ ഫോമിയ്ക്കുക പതിചില്ലെ്ലെ. 


അപ്രകാരം തയെ ശ്രാദ്ധത്തിന്നായി ക്ഷണിച്ചുവരുത്തിയ ബ്ലാ 


ഹ്മണരും പരിശുഭ്ധന്മാരും മന്ത്ര വിത്തുക്കളും ആയിരിയ്ക്കുണമെ 
ന്ന ഫിരണ്യകേശി പഠഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു ൭ 


മേല്‍പറതഞ്ഞു സാധനങ്ങം ശേഖരിച്ചും യജ്ഞത്തിനുള്ള 
ദ്രവ്യങ്ങാം തയ്യാറാക്കിയതിന്‍െറ ശേഷം, ദക്ഷിണാഗ്നിയില്‍ 
ഫഥലിസ്സ്റ്‌ അല്ലിച്ചിട്ടം യ ജമദനന്‍ പിതൃക്കളെ ആഫ്വാനം ചെ 
യ്തു ടുലം പ്രോക്ഷിയ്ക്കുന്നു. മനുവിനെ അഭിപ്പായത്തില്‍, മൂ 
നു പിണ്ഡങ്ങളെ പിതാവു, പിതമേഫന്‍, പ്രപിതാമഫന്‍ 


എസ്മിഖക്കായി കൊടുക്കണം, പിണ്ഡങ്ങകുടെ സമീപം ജലം 


കൊണ്ടു ബലിചെയ്ത്ു പിണ്ഡങ്ങളില്‍ അല്പം ബ്രാഹ്മണ കൊ 


ടുക്കണം- ഇതിനെ ശേഷം, ബ്രാഹ്മണക്ക്‌ അപമാഹാത്തി 


1] മസ്തി ൨- ൯൭ 
ട്‌ മാസ്ത്രയിി ൩- ൧൬൮. 
ഴു ഗൃഫ്സൂത്രങ്ങഥാ ഖ-ര്‌-.ഠ 


പ്‌ 
] 
്& 


ി സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രദ്ഥം 








ര പ കൊടുക്കണം. ഗ്ലാക്ുസൂ തത്തില്‍, ആട്്യം ബ്രാ 
മനക്്‌ഴ ഭക്ഷണം കൊടുത്തു പിനെ പിതൃക്കാംക് പണ്ഡദാ 
ന൦ ചെയൂണമെന്നു ലിധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ശ്രാദ്ധത്തിന്നു ശേഷം 
ചേണാ കുഡുംബ സംബന്ധമായ ബഭികാം ചെയ്താന്‍. 


ഇതുപ്പോലെയുള്ള ക്രിയകുമകെ കൃഷ്ണുപ ഘേത്തില്‍ ചെയ്യാം, 
ചിലപ്പം പ്പിതൃൊംക്ക്‌ “അഷ്ടകാ?” എനാ ക്രിയയെ വ 
യ്ൂന പതിവും ലി 

പിതൃലോകവും യമലോകമെന്നദു പറയപ്പെടുന്ന പ്രേത 
ലോകവും ഭവലല്ലോകത്തില്‍ ചേനാതാണെന്നും! ഭൂഭലാകേത്തി 
ല്‍ ചെയ്യുന്ന ക്രിയകളുടെ ഫലം ഈ രണ്ടു ലോകങ്ങളിലും ല്്യാ. 
പ്രിയ്ക്കുമെന്നും ഭരാക്കേണ്ടതാകുന്നു. പ്രിണ്ഡദാഹത്തിള്‍െറ ഫഡ 
ലം പ്പേതഃലോാകത്തെങ്ങും ്യറപ്പിയ്ക്കുന്നതാണ്ട്‌. അനബലി 
കൊണ്ടു, മൂന്നു തലരമുറപരെ ഉള്ള പ്രിതുക്കാംക്ക്‌ __ അതായതു, 
നാലാമത്തേയും, അഞ്ചാമത്തേയും, ആറാമത്തേയും പിതൃക്ക 
ംക്ഭ__ ഗുണം സിദ്ധിക്കുന്നു. ബഭിയിടുന്ന ആഠം കാംപ്പടെം 
ഏഴു തലമുറ ജീചികഠം ഒട മാത്രമേ അഗാബലി ദാനം ചെയ്യു 
ണതുകൊണ്ടും കൈക്കൊള്ളുന്ന തുകൊണ്ടും പരസ്തറരം ഫലം സി 
ദ്ധിയ്ക്കുന്നുള്ള. ജവക്ക മുന്പിലുള്ള മുന്ദ തലമുറക്കാക്ക ജലത 
പ്യൂണം മാത്രമ ഫല പ്രദമഃഘിരിയ്ക്കു. ഇപക്ക മുന്പുള്ളപക്ക്‌ ഇ 
ഫലോകത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന ശ്രാദ്ധ ദംമ്മങ്ങാം കൊണ്ടു ഫലം സി 
ദ്ധിയ്കുന്നതല്ല. അക്കാലത്തിന്നു ള്ളില്‍ സാധാരണ മനുഷ്യൃയക്ക 
സ്വശ്ലുത്തില്‍ പേകഖാന്‍ കഴിയുമെന്ാണ്‌ മഹം. ശ്രാദ്ധ 
ത്തിന്‍െറ ഖൃദ്േശം മുഴവന്‍ മനുഷ്യരെ സ്വ്ലുത്തിലേയഷ്ക്കു നയി 
പ്പിയ്കൂപാന്‍ സഷായിപ്പിയ്ക്കുന്ന തിനായിട്ടണേല്ലോോ. 


അടുത്തകാലത്തു മഴിച്ച മരാളൂടെ ശ്രാഭ്ധത്തെ സംബന്ധി 
ചു സാധാരണപ്പമാണേങ്ങാം, സകലസംസ്ത്രാരങ്ങഠാക്കം ആ 
ടിസ്ഥാനമായ പ്രമാണങ്ങളുടെ വക ഭേടങ്ങറം തഥൊയാണ്‌.ം 


ത 





| മനുസ്ത്രയി ൧.. ൨ഠയു -- ൨൩൭ 
നെസ്ത് തി ൩൨- ൨൬൫ 


4 
ി 
ം പ്രഥമകാണ്ഡട്ട ആറാം അഭ്പ്യായം നോക്കും 


ഭ്വിതീയകാണ്ഡം രണ്ടാം അങ്ധ്യായം ത്യ 


ജനനത്തിനു പ്ലവ്യവയം ജനനശേഷവും ചെയ്യുനാ സംസ്ക 
രങ്ങകെക്കൊണ്ടു സ്ഥൂലശ രിരത്തിനം ന്ദൊകുനാ ഫലം തമൊയഠ 
ണ്‌ ത്രാദ്ധങ്ങളെക്കൊണ്ടു സൂക്ഷ്മൂശരിരങ്ങാക്കും ഉ.ണ്ടാകാത്ത്‌ം 
ഇഫലോകത്തില്‍ നിന്നും പോകഥാ ജിഖാത്മാവിനു പരലോക 
ത്തില്‍ മരു സുഖവാസം... : സുഖളന്മം”__കിട്ടുപാന്‍ സഫായി 
ച്ചാല്‍, സഫായം ചെയ്യുന മനുഷ്യന്‍െറ ധമ്മം പൃത്തിയായിട്ട 
ജതിലധികം സഫായകൃത്യത്തിയ്‌ അപന്‍ ശക്തനല്ല. പര 
ലോകത്തിലെ ഭരണകത്താക്കന്മാര്‍ പിന്നെ ജീചാത്മാധിനെ 
അധരുടെ അനന്യസാധാരണമായ മക്ഷഷ്ക്ു പാത്രമാക്കിത്തി 
ക്നാ. 





ഛ്തക്ച സനാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രദ്ഥട 





മുന്നാം അഭദ്ധ്യംയം 





രൈയചചട, 





ശരീരത്തെ ശുചിയാക്കലാനുള്ള നിയമങ്ങളുടെ അടി 
സ്ഥാനം അന്നമയ, പ്രാണമയ, കോശങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു 
ശാസ്ത്ര സിദ്ധാന്തങ്ങാം ആകുന്നു. 


അനാമയകോശം ഘനം, ദ്രവം വായു, എന ദ്രവ്യങ്ങ 
മെക്കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു. ഈ ദ്രവ്യങ്ങളുടെ ഏ 
ററവ്യം ചെറിയ പരമാണുക്കാം ദേഹത്തില്‍ നിന്നും സദാ പുറ 
ത്തുപോയിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. മലമൂത്ര ചവിസജ്ജനകൊണ്ടും സ്വേ 
ദംകൊണ്ടും ദിനംതോറും ശഭീരത്തിന്നുണ്ടാകുന്ന പ്രത്യക്ഷമായ 
നാഷ്ടത്തിന്നു പുറമേ, ശരീരത്ത ന്ന രാവയം പകലും ജാഗ്രത്തി 
ലും കറക്കത്തിലുംക ഈ പരമാണുക്കളുടെ വിമോചനം കൊണ്ടുള്ള 
നഷ്ടവും ഇടവിടാതെ സംഭചിയ്ക്കൂന്നുണ്ടു്‌ , ശരീരം സവ്ൃദാ ശീകര 
ത്തോടുകൂടിയ ഒരു പ്രപാഹംപ്പോലെ ആകുന്നു. കല്ലും, മരം ജന്തു, 
മനുഷ്യന്‍, എന്നുേണ്ടാ, സകല നസ്ഥ്ൂലചസ്ത്ക്കതും ഈ സ്ഥിതി 
യില്‍ ആകുന്ന. സകല വസ്തക്കജും ഈ ഡരമാണുക്കളെ പുറത്തേ: 
ഷ്ൂ വിടുന്നു. അചയെ കാണ്മാന്‍ വഫിയാത്തത്‌ അപ അതിസ്ത 
ക്ഷ്മുത്ങമായതുകൊണ്ടോകുന്നു. സകല വസ്ത്ക്കളും അസ്ൃപസ്തൂക്കളി 
ല്‍നിന്നും പുറപ്പെട്ട, വ്വായുവില്‍ നിറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന ഇയ 
പരമാശുക്കകെ സ്തൃശിയ്ക്കുകയും ശ്വസിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സംഖ 
സ്ഥ്ൃലശരിരങ്ങളും ഇപ്രകാരം പരസ്റ്റുഠസമ്മേളുനത്തോടുകൂടിയ 
ലയാകുന്നു. അടുത്തുവരുമ്ധ ആഴ്മകഠം എല്ലാം അവ്വോവ്യം 
ഈ പരഠമാണുക്കക്കെക്കൊണ്ടു സേചനം ചെയ്യുന്നു. മനുഷ്യന്‍ 
അടുത്തു ചെല്ലുമ്പോഠം സകല: സാധനങ്ങളും അചനെറ ശരിര 
ത്തില്‍ നിന്നു കുറെ പരമാണു.ക്കെ കൈക്കൊള്ളുന്നു . മനുഷ്യ 
൯ സ്റ്റശിഷ്ണുന്ന സകലസാധനങ്ങളും, അപ്യുടെ ബഫിഭാഗ 
ത്തി മനുഷ്യശരീധത്തിനന്‍െറ മരു ചെറിയ അംശത്തെ വഫി 
ക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ വസ്സൂംം പിടും ലീട്ടില്‍ ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന 
സാധനം ജച്യെല്ലാം മനുഷ്ട്യനില്‍ നിധ്‌ ഈ പരമാണുഖഷ 


ദ്വിതീയ കാണ്ഡം മൂന്നാം അത്്യയേം ൧൪ 





ത്തെ സ്വീകഴിയ്ക്കുകയും ഇപ മനുഷ്യന്‍െറ മേല്‍, ക്രമപ്രകാരം, 
പരമാരെക്കള്ളെ ചഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സ്വൂലാകാശപ്പരമാണുക്കളെക്കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളതും പ്രാ 
ണശക്തികളാല്‍ ജീപിച്ചിരയ്ക്കുന്നതും ആയ പ്രാണമയകോശാ 
അതി യെ ചുറവുമുള്ള സകലചസ്തൂക്കളേയും ഭേടപ്പെടുത്തുകയും 
സകലവസ്ത്ുക്കമുാല്‍ അതു ഭേടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. പരമാണു 
ക്കൂടെ വിമോചനംകൊണ്ടോ ടിനോ അല്ലാ ജു 
പ്രകാരം ഭേദപ്പെടന്മാതു്‌ ; ആകാശപ്രമാണുക്കഷില്‍ തരംഗങ്ങ 
ളെ അല്ലെങ്കില്‍ ശക്തിവേഗങ്ങളെ, ജനിപ്പിഷ്കൂാചയായ ച 
ലനദമെ പുറത്തുപിടുനാതുകൊണ്ടും കൈക്കൊള്ളന്നതു കൊണ്ട 
മാണ്‌, അനാമയകോശത്തില്‍ നിന്നുള്ള അണുഖഷത്തിശെറ 
മാതിഭിയില്‍,, മനുഷ്ട്യനില്‍ നിന്നു പ്രാണതരംഗങ്ങം അല്ലെ 
കില്‍ ആകഷണശക്തിചേഗങ്ങാം, അനപലരതം നിശ്ശുമിയ്്കുന്നു. 
തള പരമാണുക്കാം തെറ മേല്‍ പലഷിയ്ക്കു 
ണ്തുപോലെ, അനസ്പ്യജീ പികളി നിന്നു മ പപ്പരാട 
ത്തിലുള്ള തരംഗങ്ങഠാ തന്‍െറ മേല്‍ അടയ്ക്കുന്നു. 


ഇത്ങിനെ രട്ടെ പ്പകാരത്തില്‍, സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്ന സകലമനുഷ്യ്യനും അസ്റപസ്ത്ക്കളെ ഭേടപ്പെടുത്തു 
കയും അയസ്ത്യപസ്ത്രക്കളെക്കൊണ്ടു ഭേദപ്പെടുകയും ചെയ്യന്നു, ആ 
തായതി്‌', അന്നമയകോശത്തില്‍ നിന്നുള്ള പരമാണുക്കളൂടെ ഉ. 
ദ്വമനംകൊണ്ടും പ്രാണ്ടമയ കോശത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്നു 
തരംഗങ്ങളുടെ പ്രചേശനം കൊണ്ടും. ആകുന്നും 

ശൌചനിയമങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശം ജനങ്ങറാക്ക്‌ അന്ല്ോന്യരു 
ളള അനിപായ്യമായ ഈ ആലേശത്തെ, രോഗത്തിന്നു കാരണ 
മാക്കിത്തിക്കാതെ ആരോധ്ൃകരമാക്കിത്തിക്കുന്നതിന്നും പ്രവത്ത 
കണ്‍െറ കായികമായും മാനസികമായുമുള്ള സുഖത്തെ നിലനി 
ത്തുന്നതിന്നും പര്‍്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതിന്നും ആകുന്നു. സമിപമുള്ള സ 
ല്യവസ്തക്കാംക്കും സുഖത്തെ മൃണ്ടാക്കുന്നതിന്നായിട്ട്‌ , അന്നമയ 
കോശത്തെ അതിസ്തക്ഷ്മുമായി ശു ചിയായി .വെയ്തുണം, ആ 
കാശപമമോണു 00 സകലത്തിലും പ്രപേശിയ്ക്കുന്നതിനാല്‍, ക്രി 
യകളില്‍ ഒ.പയോഗപ്പെടുത്തുന് ലസ്തൂക്കളില്‍ വ്യാപിച്ചിയിഷ്ക്കു 


ഹ്ന സനാതനധമ്മം ഉ വരിഗ്രന്ഥം 





സ ആകാശപ്പരമാരുക്കളില്‍ മന്ത്രോച്ചാരണം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന. 
തായ ചലനങ്ങാം പ്രാണമയകോശത്തേയും പ്രചേശിച്ച്‌ം ര 
തിനെ ശുദ്ധമാക്കി സുഖത്തെ മ.ണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യൂന്നു. 


ദേഫശൌചത്തെ സംബന്ധിച്ചു നിയമങ്ങാ നിശ്ചിതവും 
അരല്ലം ഘ്യ്യധ്യമാകുന്നു. എഴുനേറഠാല്‍ ഒന്മാമതായി മലമുത്രപി 
സജ്ജനം ചെയൂണ൦. 


ശൌചകൃത്യങ്ങളില്‍ ജലം ധാരാളം ഉപയോഗിയ്ക്കണം. പി 
ന്നെ ഒന്തധാപനം ചെയ്തു, സ്താനം ചെയ്യുണം- ഗൃഫത്തി 
നെറ സമീപ്പം അശുചിയായ സാധാങ്ങം കിടക്കുപാന്‍ ഇട 
യാക്കരുതു്‌. 

“ഭൂരാദാപസഥാന്മൃത്രം 

ദൂരാല്‍ പാദാവസേചനം: 

ഉച്കിഷ്ടാനം നിഷേകം ച 

ഭൂരാദേവ സ്മാചരേല്‍.? 


ഗൃഹത്തില്‍ നിന്നു ഭൂരെ മലമുത്രങ്ങളെ കളയണം; കാല്‍ കഴുകി 
യ വെള്ളം മ്ൂരെ കളയണം? മച്ലിഷ്ഠം മുതലായതു ദൂരെ കളുയ 
ണം? കളിയ്ക്കുപാ൯ ഉപയോഗിച്ചു ചെള്ളവും ദൂരെ കളുയണം,; 


ഈ നിയമങ്ങളെ ശരിയായി ആചരിയ്ക്കാത്തതിനാല്‍ പളുമെ 
രോഗങ്ങഠാ ഉ.ണ്ടാകുന്ു. ഗൃഹങ്ങാക്കു ചുററും മലിനസാധന 
ങ്ങാ കിടന്നാല്‍ രോഗവും ശക്തിക്ഷയവും സംഭപിയ്ക്കും, ജൂ 
ക്കാലങ്ങജളില്‍ നഗരയാസികഠം ഈ കായ്യുത്തെ ജലനിക്ക്ടമത്തി 
ന്നായിട്ടുള്ള ചട്ടങ്ങളെ ക്രമപ്പെടുത്തി സാധിയ്ക്കുന്നു. ഏയാല്‍ 
ഇതും, പാസസ്ഥലങ്ങറാക്കു മൂൂരെ മുശ്ശന്ധചസ്ത്ക്കളെ കൊണ്ടു 
പ്പോയി കളുയണമെന്നുള്ള പ്രമാണത്തെ അനുസ്രിച്ചുതനനെ 
ആയിരിയ്ക്കുണം. ഇതുഹേതുപായിട്ട സടച്ചത്തന്മാരായ നഗര 
ലാസികം, പട്ടണങ്ങംക്കു സമിപമുള്ള നദികളില്‍ മലിനപ 
സ്തൂക്കളെ ചേത്തു ദോഷപ്പെടുത്തി തന്നിമിത്തം ജനുങ്ഠാക്കു സു 








ചഃ മനുസൃതി ൪. ൪൫. ൫൨, ൭൬.. ൧൫൨. 
4 മനുസ്തൂതി ൪. ൭൫൧ 


ദപിതീയകാണ്ഡം മുന്നാം അത്വ്യായം ൧൬൧൪ 











ഖഹാനി പരാതിരിപ്പാന്‍ ദൃഷ്ടിചെയ്ക്കേണ്ടത്‌' ആചയടെ ധമ്മ 
മാകുന്നു, 

കരുവന്‍ മതസംബന്ധമായ ക്രിയകഠം ചെയ്യുന്നതിന്നു മു 
മ്പായി മേല്‍ക്കഴുകുകയുംക ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ സ്ത്രാനം ചെയ്യു 
കയും യോജ്യമായ മമ്ത്രോച്ചാരണത്തോടുകൂടി ആചമനം 
ചെയ്യുകയും വേണാ. 


“ആുചമ്യ പ്രയതോ നിത്യ. 
മുഭേ സസ്യ സമാഫിതഃ 
൭ പ ദേശേജുപ്പാ ഒ 
മുപ്ധാസീത യഥാധിധിം? 


ആചമനം ചെയ്തു, വരിതുദ്ധനായിട്ടു, രണ്ടു സസ്ധൃയ്ക്കും, ഭിപ്പ 
സംതോറും, നിമ്മലമായ ദിക്കില്‍ വെച്ചു വിധിപ്രകാരം മന 
സ്ത്ര്രത്തി ജപത്തെ ചെയ്യുണം. 
ഭക്ഷണത്തിന്നു മുമ്പും പിന്പും കൈ, കാല്‍ മുഖം ഇവ 
യെ കഴുകണം, 
*കപസ്പഷ്ച ദ്വിജോ നിത്യ. 
മന്നമമല്യാത്സമാഛിതഃ 
ഭദത്വോ ചോപപസ്റശത്സ്യ.. 
ഗദ്‌ഭിഃ ഖാനി ച സംസ്പശേ.? 
കൈ കാൾ കഴുകിയ തന്‍െറ ശേഷം ദ്വിജന്‍ ദിനംതോറും മന 
സ്സ്റിരത്തി ഭക്ഷിയ്ക്കുണം. ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞാല്‍, പഴിപ്പോലെ 
കൈ കഴകി നേത്രാടിപഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളെ ജലംകൊണ്ടു സ്തൃശിഷ്ക്കു 
കയും വേണം. 
മരുപന്‍ അശുദ്ധമായ ഫ്ലതെങ്കിലും ഒരു ആജേയോ ൮ 
സ്തൂചിനേയോ സ്റ്റശിച്ചാല്‍ അവന്‍ 'സ്ത്രാനേന തുഭ്യയത!_.സ്റ്റാ 
നംകൊണ്ടു ശുദ്ധനാകുന്നു 





മല മനുസ്ത്യി ൨. ൨൨൨. 
ടു മനുസ്തൂതി ൨- ൫൨. 
4. മ൯ുസയി ൫. പു൫.. 

1 ക ൮ 


൧൬൨. സനാതനമാമ്മം ഉപപരിശ്രനടം 





മുദത്തായൈഃ ശുദ്ധ്യതേ ശോ ദ്യം,” 


ശുഭ്ധിയാക്കേണ്ടതിനെ മണ്ണുകൊണ്ടും വെള്ളംകൊണ്ടും 
ശുദ്ധിയക്കേണം.മു 


മൂയജലങ്ങളാകുന്നു ശുഭ്ധിയാക്കു വാനുപയോഗിയ്ക്കുന്ന രണ്ടു 

പ്രധാന പസ്തൂക്കാം. ചെമ്പ്‌, ഇരിയ, ഓടും പിച്ചള തക 
൭൦. ഇയ്യും എന്നിപചയെ ശുദ്ധിയാക്കുഷതിന്നു ക്ഷാമവും പുളി 
യും മുപയോഗിയ്ക്കാം. മണ്‍പാത്രങ്ങകെ തിയ്യിചിട്ടു ചുട്ടു ശൂ 
ഭ്ധിയാക്കാം. ഗ്രഫങ്ങളെ അടിച്ചുതളിച്ചിട്ടം, ചാണകംകൊണ്ടു 
മെഴ്സകിയിട്ടും ചെള്ളതേച്ചിട്ടും ശുദ്ധിയാക്കാം. പ്രത്യേകസാധന 
ങ്ങളെ ശുദ്ധിയാക്കുന്നതിന്നു ചേറെ സന്പ്യദായങ്ങളും പറത്തിട്ടു 
ട്‌. മുദ്ലന്ധം നിങ്ങനാതുഖവരെ സാധനം അശുദ്ധമാണെന്നു 
വിചാഴിയ്ക്കുണം.[ 

“ഞാനം തച്ചേവ്യ/ഗ്ദിരാഹാരോ 

കൂന്മനോ വാഭ്യപ്പാഞ്ജുനം 

വ്വായുഃ കുമ്മുക്കാഷൌ ച 

ശുദ്ധികത്തണി ദേഹിനാം.” 


ജ്ഞാനം, തപസ്സ്‌, അഗ്നി, ആഹാരം, മുത്തു, മനസ്സു, ജലം 
ഉുപാഞ്ജനാ (പെള്ളതേയ്ക്കല്‍), പായു, ക്രിയകഠം, സ്മയ്യൂന്‍, കാ 
ലന്‍ എന്തിലയാകുന്നു മനുഷ്യരെ ശുദ്ധമാക്കനാ പസ്തൂക്ക0ം.ഴ 


എസാല്‍ മനോബുദ്ധികാം ശുദ്ധിയാകതെ ഒരുവന്‍ 
പാസ്മപത്തില്‍ ശുദ്ധിയാകന്തതല്ല. 
“അട്‌ ഭി്ണാത്രാണി ശുദ്ധ്യന്തി 
മന സത്യേന ശുഭ്ധ്യത! 
ചിദ്യാതപോള്യാം ഭൂതാത്മാ 
ബുദ്ധ ജ്ഞാനേന ശുഭ്ധ്യതി.” 


$ മനുസ്ത്തി ൫. ൧൦9൮.. 
[ മനസ്കത ൫. ൧൧൫...൧൨൭- 
ക മനുസ്തതി ൫. ൧൧൫. 


ഭവിതീിയ കാണ്ഡം മൂന്നാം അഭ്ധ്യറയം ൧൬൬൯. 











ശരിരങ്ങ0ം ഒലംകൊണ്ടും, മനസ്സു സത്യംകൊണ്ടുംയ ആത്മായ 


പിദ്കൊണ്ടും തപ്പസ്സകൊണ്ടും ബുദ്ധി ജ്ഞാനംകൊണ്ടും ശ്ര 
ദ്ധമാകന്നു. 


പ്രത്യ ഖകാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടുണ്ടാകനാ അശുദ്ധികഠാക്കു 
പുറമെ സപ്പിണ്ഡന്മാരുടേയോ സപ്പിണ്ധന്മാരല്ലാത്ത ബന്ധു 
ഒളെടേയോ ജനനമരണങ്ങളെക്കൊട്ടെ പ്രാണമയ കോശത്തില്‍ 
അശുചികളായ ആകഷണശക്തിലേഗങ്ങള്‍ം ഉണ്ടാകുകയും, 
അതുഹേതുപായിട്ട്‌ , അശാമയകോശം മലിനതയെ പ്രാപിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യൂന്നു. സപിണ്ഡന്മാരായാല്‍,, ആശൌച്ചം (പുല) 
ജാതിഭേദം അനുസരിച്ചും പത്തുദിചസം മുതല്‍ മരുമാസം 
രെ ഉണ്ടായിരിയ്ക്കും. ശാശുക്കഠം മരിച്ചാല്‍ ആശൌചം കുറല്ൂ 
കാലത്തെയ്ക്കേ കള്ളു. 


സപിണ്ഡന്മാരുടെ ബന്ധുത്വം പുരുഷന്മാര്‍ വഴിയായി 
ഏഴാമത്തെ തലമുഠകൊണ്ടു നശിയ്ക്കുന്നതാണ്ട്‌. സപിണ്ഡന്മാര 
ല്ലാത്ത ബസുക്കളുടെ കായ്യുത്തില്‍, ആശൌചം ബസ്ധുത്വത്തി 
ന്‍െറ ഭൂ പോലെ മുന്നുദിപസത്തേയ്ക്കേോ കുറഞ്ഞോ ആയിരി 
യ്ക്കു; ആശൌചകാലത്തു യഥ്ഞഹോമങ്ങറാ മത്ര്രോച്ചാരണം 
മുതലായ ക്രിയകറം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുരുത്ു്‌. ആശെൌചമുള്ളവനന്‍െറ 
ഭക്ഷണം കഴിയ്ക്കുകയോ അചനെ തൊടുകയോ അരുതു. ഏ 
ന്നാല്‍, ദേശഭേദംപ്പോലെ ഇക്കായ്യുത്തില്‍ വതുരെ പൃത്യാസങ്ങ 
൭൦ നടച്ഛുന്ട്‌ $ സപ്പിണ്ഡന്മാര്‍ എന്നു പടത്തിനെ അത്ഥം ത 
ലൊ പല്ൃത്യാസമായി ധരിച്ചുവരുന്നാണ്ടട്‌. 


ഈ സംഗതിയെപ്പുററി ഇതിലധികം വിപരമായി ആറി 
യേണമെങ്കില്‍ സ്കൂതികളില്‍ നിന്നും ഗ്രഫിയ്ക്കുവുന്നതാണു്‌.. ജാ 
തൃചോരങ്ങം, കടുംബസയ്ഖ്യുദായങ്ങം, ആധുനികജീചിതക്ര 
മങ്ങ0ം എന്മിപയെ അനുസരിച്ച്‌ , ആ സംഗതികളെ ഇപ്പ 
ഴം ൭.പയോഗപ്പെടുത്താധുമ്മതാണു . ആത്മശുദ്ധിയ്ക്കുള്ള നി 
യമങ്ങളെ നിരസിച്ചും, ഫാം; യസര, സാധനം എസഡ്മിപക 








4 മനസ്കത ൫, ൧ഠ൯- 
വ 96 ആ 


൧൬൪ സ്നാതനമമ്മം കപരിഗ്രഹ്ഥം 





ള്കെ അതിസ്തക്ഷ്മുമായി ശുദ്ധിയാക്കാതേയും ഇരിയ്ക്കുന്ന ടിക്കില്‍ 
സാംക്രമികരോഗങ്ങഥം പരദ്ധിഷ്ണ്കുന്നതാകുന്നു. ഈ പൃൂവ്യാചാര 
ഞ്ങറാക്ക്‌ അടിസ്ഥാനമായ തത്വങ്ങളെ ആധുനികശാസ്സ്രഞെ 
ന്മാര്‍ ചളുരെ പ്രയതപ്പെട്ടു വിണ്ടും ദൂഡികരിയ്ക്കുപാന്‍ ര്രമിയ്ക്കു 
ന്നുയ ആ ആചാരങ്ങളെ ഏഴപ്ലൂടത്തി യിരിഷ്ക്കുസതിന്‍െറ കാര 
ണത്തെ പിശദമായി ഗ്രഫിയഷ്ക്കുന്നതായാല്‍ അലചയെ അനു 
ക്ലിയ്കകുനാതു സന്തോഷകരധും സുഖപ്രദധ്യമായിഭിയ്ക്കും. 





ദവിതീഷയകാണ്ഡം ബാലാം അഭ്യയേം. ൧൯൪ 





നലാം അട്ധ്യംയം 


നലമാാഴിൻ 


പഞ്ചമഹായജഞങ്ങഠ, 





ആയ്യുന്മാരുടെ ടിനചയ്മുയേയും യജ്ഞം ചെയ്യേണമെന്ന 
കള വലുതായ നിയമത്തേയും തമ്മില്‍ ഘടിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുതു 
ഞ്ചമഫായജ്ഞങ്ങളെക്കൊണ്ടൊണ്ട്‌. ജഴ9 പഞ്ചമഹായജ്ഞെത്ങ 
കാല്‍ ആആയ്യുകലജാതനായ മനുഷ്ട്യന്‍ അസ്ല്യോന്യ സംബന്ധമുള്ള 
തും പരസ്റ്റംസാഹായ്യയത്താല്‍ സ്വാതന്ത്ര്രത്തോടുകൂടിയതും ആ 
യ ഒരു സാമേഗ്രത്തിന്‍െറ അംഗമാണു താന്‍ എന്നു പിചാരി 
യക്കുന്നതിന്ന്‌ ഇടയായി. ഈ തത്വത്തെ ല്ലണ്ണ്ണമായി ഗ്രഹിച്ച 
തിന്‍െറ ശേഷം മത്രമാണ്‌ ആയ്യുന്മാര്‍ ഈ ധമ്മാനുഷ്ടാന 
ത്തെ ഉപേക്ഷി്ക്കുന്നതിന്നും സ്വ സാധനങ്ങളെെ സന്ത്യഴിച്ചുപ 
രായ സന്ധ്യാസികളൂുടെ അഖചസ്ഥഷെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിന്നും ൽ 
ഗ്യന്മാരായതു . 

മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍ നിന്ന്‌ ആദ്യമായി കിട്ടുന്ന ആയു 
്ലൂലത്താലും, ഭക്ഷണത്താലും, സമസ്ത ികജില്‍ നിന്നു ലഭിയ്ക്കൂ 
ന്ന സ്ന്റേഫകൃത്യങ്ങളാലും, സഹായത്താലും, ആകഷവശക്ത്‌ 
കളുാലും വിലേകത്താലു൦, ജ്ഞാനോദയത്താലും ആകുന്നു മനു 
ഡ്്യന്െറ മദര ശരീരങ്ങഠം, അല്ലെങ്കില്‍ ഉപാധികഠഠം ചോ 
ഷിയ്ക്കുപ്പെടന്നാതും പളുയന്നാതും. അതു ഫേതുപായിട്ടു മന്മഷ്ട്യന്‍ 
സ്വഭാവത്താലേ പഞ്ചപിധമായ ജൂണബന്ധനത്തോടുകൂടിയ 
ചപഗനാകുന്ഃ. അതിനാല്‍, താ൯ അഭിപ്പഭ്ധിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്ന 
തിന്ന്‌ ഈ ജൂണബന്ധനത്തെ സാരമായി ഗ്രഹിച്ച്‌ അതില്‍നി 
ന്നു മുക്തനാകാന്‍ ശ്രമയ്ര്േണ്ടതു സ്ത്രായേവും ആധശ്യകവും 
ആകുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ. പ്രകാരാ, മനുഷ്ട്യ൯ ഏകാകിയായ ൭ 
രു ജീപിയല്ല പ്രകൃതിയിലുള്ള സക്ല ജിചികളുമായി പരസ്ത്റ 
രം സാഹായ്ത്തെ ഭിക്ഷിഷ്ണ്കുന്നതിലാകുന്നു മനുഷ്യന്‍െറ സകല 
ക്ൂടയധും സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതു. പ്രകൃതിയോ എന്നാല്‍, 
കാരോ ജിചിയുടെ ഉനാതിയെ പ്രത്യേകം ഉദ്ദേശിച്ചല്ല പ്രപത്തി 
യത്ത്‌; സ്തൃഷ്ടരിയിലുള്ള സകല ജുിചികളുടേയും ദൃഡമായ പ 


൧൬൬ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രഷ്ഥം 








രിണാമത്തിന്നാകുന്നു പ്രപത്തിയ്ക്കുന്നതു. ഫിന്തുക്കളുടെ സ്തൂതി 
കത്താക്കന്മാര്‍ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള യജ്ഞത്ഭ0ം സകല മനുഷ്യയക്മം. 
അരനുഷ്ടിയ്ക്കുചാന്‍ ബാദ്ധ്യതയുള്ളതായ ധമ്മങ്ങളുടെ പരിഗണ 
നാം മാത്രമാകുന്നു. ഈ. യജ്ഞ മനുഷ്യജിചിതത്തിന്‍െറ 
സവ്യാവ സ്ഥകളേയും പരിവേഷ്മിച്ചതാ കന്നു അതിനാല്‍ ആ: 
ഖ മനുഷ്യയന്‍െറ സവ്വോല്‍ക്കഷത്തിന്നും ഉ.പയു ക്തങ്ങളു മാകുന്നു. 


പഞ്ചമഫായമയഞെങ്ങാം നിത്യവും അനുഷ്ടിയ്്കുണ്ടവയാകു. 
ന്നു. “പാകയജ്ഞത്ഥര്‍ാ? എന്നു പായുനാ_.പാകും ചെയ്ത വ 
ക്ക ഉ.പയോഗപ്പെടുത്തേണ്ടതായ__ എഴ്‌ യജ്ഞങ്ങറം. 
നൈമത്തികങ്ങളായിട്ടുള്ളചയ.. ണര്‌. ഇതിന്നും പുറമെ, പതി. 
ണാലു “ശ്രൌതയജ്ഞങ്ങളു മുണ്ട്‌. അപയെ “ഫവിയ്യുജ്ഞങ്ങ 
ഉം” എന്നും “സോമയങജ്ഞ അം” എന്നും രദ്രോയി പിഭാഗിച്ചിരി 
യ്ക്കുന്നു. ഫവിയ്യുജ്ഞം എന്നാല്‍ ധാസ്യൃത്ങമെ ഫോമം ചെയ്യു 
നവ: സോമയജ്ഞം എന്നാല്‍ സോമടത്തെ ഫോമിയ്ക്കുനനവ.. 
ഇലയില്‍ ചിലതു നിത്യയും, മറവൃ ചിലതു നൈമിത്തികവും- 
ആകുന്നു. 
പത്ചമഫാഷ ഇഞങ്ങറാ താഴെ പറയുനാവയാകുന്നു... 
൧. ബ്രഹ്മയജ്ഞം, അല്ലെങ്കില്‍ ചേദയജ്ഞം.ബ്രശ്മത്തിനോം 
ലേടങ്ങറാക്കോ ആയിട്ടുള്ള യജ്ഞാം 
൨, ദേവയജ്ഞംംദേ വന്മാക്കുള്ള യജ്ഞം, 
൨൩. പിതൃയജ്ഞംടേചിതൃക്കാംക്കുള്ള യജ്ഞം. 
ര്‌. ഭൂതയജ്ഞാംഭൂത ഞ്ങറാക്കുള്ള യജ്ഞം 
൫൭. മനുഷ്യയജ്ഞംമനുഷ്യക്കുള യജഇ്ഞാം 
ഗൃഹസ്ഥധമ്മത്ളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ആകുനു ഇപയെ മനു 
തിയിൽ നിണ്യിചിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. 
നഃ റു ല്‍ 
പിതൃയജഞ്മസ്തു തപ്ൂണം 
ഫോമോ ൭ പോ ബലിഭൌതോ 
നൃൂയജേഞ ,/തിഥ; പൂജനം. 


ഹുതം ഷവ ഹുല്‍ ച്ചൈഖ 


ദവിതീയകാണ്ഡം നാലാം അദ്ധ്യായം ൧൬൭ 





തഥാ പ്രഹുത മേഖച 
ബ്രശ്യം ഹുതം പ്രാശിതം ച 
പഞ്ചയജ്ഞാന്‍ പ്രചക്ഷതേ, 
ജപ്ധോ്ുതം ഫുതാ ഫോമ 
പ്രഫഹുതോ.- ഭൌതികോ ബലിടഃ 


ബ്രാ്മ്യം പതം ക്വിജാഗ്യ്യാച്യാ 

പ്രാശിതം പിതൃരപ്പൂണം. 

സ്വാദ്ധ്യായേ നിത്യയുക്തഃ സ്യ്യാ- 

ദ്ദൈപേ ചൈവേഫ കമ്മണ। 

ദൈപലേ കമ്മണി യുക്തോഫി 

ബിഭത്തിദം ചരാചരം. 
ലിദ്്യാഭ്യറസം ചെയ്യിയ്ക്കുകയകോന്നു. ബ്രഹ്മയജ്ഞം തല്പ്ൂണമാകു 
ന്നു പിതൃയജ്ഞ ; ഫോമമാകുന്നു ദൈവയജ്ഞം$ ബലി കൊട 
ക്കന്നതാകുന്നു ഭൂതയജഞും; അതിഥിസല്‍ ക്കാരം ചെയ്യുകയാകു 
ണ്ട മനുഷ്യ്യയ ഇഞ്മം. 


ഈ പഞ്ചയജ്ഞത്ഭമെ അഹുതം, ഹുതം, ഡ്രഹുതം, ബ്രാ 
ശൃഹുതം, ഡ്രാശിതം എന്നു പറയുന്നു. 
അഹുതം എന്നുതു ജപമാകുന്നു; ഹുതം ഫോമമാകുന്നു; ൫ 
തങ്ങറാക്കു കൊടുക്കുന ബലിഷകോന്നു പ്രഹുതംട ദ്വിജുന്മാരേയും 
അഗ്നിഷേയും അച്ചിയ്ക്കുന്നതു ബ്ര്യൃഹുതം ആകുന്നു പിതൃത 
പ്യൂണം ആകുന്ന പ്രാശിതം. 
മനുഷ്യന്‍ േദാദ്യ്യയനത്തിലും കെദവകമ്മത്മളിലും എ 
ല്ലാഷ്ക്കോഴചം താല്‍ പ്പുയയത്തോടുകൂടിയി ിയ്ക്കുണം ദൈചകമ്മത്മ 
കില്‍ ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിിഷ്ണ്കുനനതിനാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ചരാചര 
മായിരയ്റ്കുനന ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ ഭഴിയ്ക്കുന്നു 
വിശേഷിച്ച്‌ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: _. 
“ജൂഷ യ$ പിതരോ ദേഖാ 
ഭൂ തന്വേതിഥയസ്തഥാ 








& മനു ഭൂതി ൩. ൭0. ൭൩..൭൫൦ 


൧൬൮ സ്‌നാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രന്ഥട 


തത്ത 


ആശാസതേ കഡുബിഭ്ൃ- 

സ്നേട്ടര്‍ കായയും പിജാനതാ. 

സ്വാഭ്ധ്യയേനാച്ചഭയേതഷിന്‍ 

ഫേ?മൈമദ്ദേ യാനൃഥാലിധി 

പത്യന്‍ ശ്രാദ്ധോ ധൃനനൈ.. 

ഭൂതാനി ബലികമ്മണാ.? 
ജഷികളും, പിതൃക്കളം, ദേവകളും, ഭൂതങ്ങളും, അതിഥികളും 
ഗൃഫസ്ഥന്മാരില്‍ നിന്നു സഹായത്തെ ഒആഗ്രഹിയ്യ്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌, അറിവുള്ളവര്‍ അവക്കു ദാനം ചെയുണം.. 


ജൂഷികമെ വേദാദ്ധയയനംകൊണ്ടും, ദേഖകളെ. ഹോമം 
കൊണ്ടും, പിതൃക്കളെ ശ്രാദ്ധംകൊണ്ടും, മനുഷ്യരെ അനംകൊ 
കൊണ്ടും, ഭൂതങ്ങളെ ബലികൊന്റെം, ലിധിപ്പകാരം പലജ 
സ്കുണം.* 

നാം അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടത്യ യജ്ഞങ്ങളുടെ സ്വഭാവത്തെ 
ഇപിടെ വതൂരെ സ്തറഷ്ടടമായി സ്തചിപ്പിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ്യ 
ഇമം. ഏനം വേദയജ്ഞം എന്നും ജൂഷിയജ്ഞം എന്നും പറയു 
നാത്‌ അദ്യ്യയനവും അഭ്ധ്യാപനധും ആകുന്നു. സദവ്യാത്തമ 
നായി ഭിയ്ക്കുന്ന ഈശ്വരനെ ൨ പ്രിതിയ്ക്കായി അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതാ 
യ ഒരു ധമ്മമ ണ്‌, ബുഭ്ധിയെ പിദ്യാഭ്യാഡത്തിന്നായിട്ടുചയോ 
ഗിയ്ക്കുക്യും അസ്ത്രന്മാക്ു തന്റെ ജ്ഞാനം കൊടുക്കുകയും ചെ 
യ്യൂനാതായ ഈ യജ്ഞം. ഒരു ആയ്യള്‍ ദിപസംതോറും കുറെ 
സ്മയം അഭ്ധ്യയ നത്തിന്നായിട്ടുപയോഗിയ്ക്കുണം. ദിചസംതോ 

൦ അദ്ധ്യയനം ൭ തെ ജിചിയ : : | 

൨൮൦ അദ്ധ്യ നം. ചെയ്യാതെ ജിചിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ തുച്ഛുനായി. 
ഉ പയോഗമില്ല; ത്തവനായിത്തിയന്ു. ഒന്നാമത്തെ മഫ9യ ഇഞ്ഞും 
കൊണ്ട്‌ ഈ ധമ്മം നിയോഗിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയക്കുന്നു, 


രണ്ടാമത്തെ യജ്ഞം ദേവയജ്ഞം ആകുന്നു_ പ്രകൃതിനി 
യാമകന്മാരായ ദേചന്മാക്ള്ള ജൂണത്തെ അറിഞ്ഞ്‌, അഗ്നിയില്‍ 
ഫവിസ്സ്റൂുകൊണ്ടു ഫോമം ചെയ്ത്‌ , അവരെ *ഭജിപ്പി്ക്കുന്നതു? രു 








ൽ മനുസ്തൂതി ൯൩.- വ൮ഠം ൮.൧൦ 


ട്വിയീയകാണ്ഡം നാലാടഃ അഭ്ധ്യായം ചീന 








ഇന്നം മനുഷ്ട്യര്‍ ഭക്ഷണംകൊണ്ടു പോഷിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടുന്നതുപപോ 
ലെ തന്നെ, ധ്ൂമാകാരമായി നിശ്ലമിയ്ക്കുന്ന ഫോമമ്രവ്യത്ങളെക്കൊ 
ണു ദേപകറം പോഷിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു.. അവരുടെ ശരീരങ്ങഠാക്കാ 
ഘാരമായിട്ട്‌ ഇതിലും അധികം സ്ഥൂലമായ ലസ്തൂക്കം ആവ 


ശ്യമില്ലാ. 


മൂന്നാമത്തെ യജ്ഞം പിതുയജ്ഞം ഭ്രൃകുന്നും ഇതു പി 
ണ്ഡധും ജലവും കൊണ്ടുള്ള ബലിയാകുന്നു. പിതൃക്കാം മരിചി 
യുദേയും മാനവന്മാരായ ജുഷികളുട്രേയും പുത്രന്മാരാകുന്നു. ആ 
ഖര്‍ പല തരത്തില്‍ പെട്ടപരാണു. അയപധി ദേധമനുഷ്യ്യ 
ജാതികളുടെ പിതാമഫര്മാരുമാകുന്നു. സോമസല്‍പിതൃ ളി 
ല്‍ നിന്നാകുന്നു സാഭ്ധ്യന്മാരും ഉത്തമബ്രു ശമണരും ഉണ്ടാ 
യിരിയ്ക്കുനനത്ര്‌. അശഗ്ശിഷ്വത്തേപിതുക്കളില്‍ നിന്നു ദേവന്മാരും 
ചില ബ്രഹ്മണരും ഉ.ണ്ടായിരിയ്ക്കുന്നു. ബംഷ്ധിഷല്‍ പിതുക്ക 
ജില്‍നിന്നു ടൈത്യന്മാരും, ദാനവന്മാരും, യക്ഷന്മാരും ഗന്ധ 
വൃന്മാരും, ൭രഗങ്ങളും, രാക്ഷസന്മാരും, സുപട്്്റന്മാരും, കി 
ഗാരന്മാരും ചില ബ്രാഹ്മണരും ജനിച്ചിരിയ്കകുന്നു. ക്ഷത്രി 
യന്മാരുടെ പ്പിതൃക്കാം ഫവധിഭൂക്കകളും വൈശ്യുന്മാരുടെ 
പിതക്കാം ആജ്ജപര്മാരും, ശുൂദരടെ പിതൃക്കാം സുകാലി 
കളുമാകുന്നു. ഇവരേട്ടേകൂടി അസാഖ്യ്യം അധോഗാമികളും 
ചേഠന്നിരിയ്ക്കുന്നും അതുകൊണ്ട്‌ ഈ യജ്ഞം പിതൃക്കാക്കു 
്ളതാണെന്നു തന്നെ പറയാം. ഈ പിതൃയജ്ഞത്തെ അനു 
ക്ടിഷ്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു പൂവ്യകാലങ്ങളിലെ ജീപകോടികളുമായി ത 
നിയ്ക്കുള്ള ജൂണബന്ധത്തെ ഓക്ചോന്‍ മനുഷ്യന്ന്‌ ഇടവരുന്നു. 
സമ്പത്ത്‌ പിദ്ം ശിഷ്ടാചാരം എന്തിചയുടെ സാമഗ്രികകകെ 
ലോകോപകാരാത്ഥമായി സമ്പാദിച്ചു വെച്ചിരിഷ്ക്കുന്ന ചരുടെ പ്ര 
യത്ഥങ്ങളെ കൃതജ്ഞതയോടുകൂടി പിചാരിയ്ക്കുപാനും തരം വരു 
ന്നു, ഈ പിതൃയജ്ഞം ആ ചരിഴ്ക്കുനാപര്‍ തങ്ങളും പ്ലൂവ്യന്മാരു 
ടെ സംഘത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്ന കാലത്തേയും രങ്ങഠാക്കു കിട്ടിയി 
രിയ്ക്കുന പൂവ്യ സമ്പത്തിനെ തങ്ങളുടെ ജീചിതക്രമംകൊണ്ടു ക്ഷ 
യിപ്പിയ്ക്കാതെ പഭധിപ്പിഷ്കൂണമെന്നുള്ള ധമ്മര്‍ത്തേയും സ്മൂരിയ്ക്കുന്നു. 


ഴ്൭ഠ സനാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രബ്ഥം 


പിതൃക്കജില്‍ നിന്നുള ഉല്‍ പ്പുത്തിക്രമത്തെ പൂണ്ണ്ണുമായി അറിയു 
ലാന്‍ മുഗു ല്യേമായിരിയ്ക്കുന്ന ശാസ്രൂജ്ഞാനം ആവശ്യമാകുന്നു. 


ഭൂതയജ്ഞം ഏനാത്‌' അദൂശ്ൃലോകങ്ങളിളെ പലപിധ ജി 
പികറംക്കായിട്ടും, മാടി നടക്കനാ പല തരത്തിലുള്ള ജന്തുക്കഠം 
ക്കായിട്ടും, ദേശാന്തരങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന അഗതികഠംക്കായി 
ട്ടം ല്യാധിപീഡിതന്മാരായ മന്മഡ്ട്യക്കായിട്ടും നിലത്ത്‌ കാരോ 
പ്രദേശങ്ങളില്‍ ചെയ്തുന്ന ബലി അല്ലെങ്കില്‍ ഭക്ഷണം ആക 
ന്നു. ഭൂതയജ്ഞത്തെ പറഠിയുള്ള വിധിയെ സംസ്മൂരിയ്ക്കൂണം_.. 


4 ശുനാം ച പതിതാനാം ച 
ശ്വപചാം പാപ്പരോഗിണാം 
ചായസാനാം കൃമീണാം ച 
ശനകൈറ്റില്യപോല്‍ ഭപി? 


നായ്ക്കാം, ജാതിദഭൂഷ്ടന്മാര്‍, ചണ്ഡാളന്മാര്‍ പാപംകൊണ്ടു 
രോഗികളായവര്‍, കാക്കുകഠാ, പുഴ്‌ക്കാം എസ്മിചക്കായി ഭൂമിയി 
യില്‍ സാലഖധാനത്തില്‍ ഭക്ഷണം ഖെയ്തുണം.ഃ 


സപ്രമാദമായോ സാഖലേപ്പമായോ ഭക്ഷണം വഖലിച്ചെറി 
ഡരുതു. മലിനമാകാതേയും,; കേടു തട്ടാതേയും ഇരിയ്ക്കുത്തക്കവ 
ണ്ണം മന്ദമായി വെയ്ത്ുണം_ യജ്ഞഭക്കുകഠം ആയ സാഗുക്കഠം 
എത്രതനൊ നികൃഷ്ടന്മാരും ഫീനന്മാരും ആണെന്നു വരികിലും 
ഭക്തിപുരസ്സരം അനുഷ്ഠിയ്ക്േണ്ടതായ ഒര യജഞ്മവും ധമ്മയുമാ 


ി 


ണിത്‌. 


കടടുവിലത്തെ യജ്ഞം, മനുഷ്യ്യയ ജ്ഞാ, അല്ലെങ്കില്‍ അതി 
ഥിസല്‍ക്കാരം ആകുന്നു. അതിഥികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സാശുക്കു 
ഉം, അഗതികളും, വിദ്്യാത്ഥികളും ഉ.0ംപ്പെടും, 
“കൃതത്വെതദ്‌ ബലികമ്മൈഖ. 
മതിഥിം വവ്വമാശയേല്‍ 
ഭിക്ഷാം ച ഭിക്ഷലേ ദഒദ്യാ 
ഒവിധിപട്‌ ബ്രശ്മചാരിണി.? 


പം 


& മനുസ്ത്തി ൩൦ ൯൨... 


ഭവിതീയ കംണ്ഡം ഹാഴാം തരഭ്ധ്യയയേം ൧൭൪ 





ബലികമ്മം ചെയ്തിട്ട്‌, ഒന്നാമതായി അതിഥിയ്ക്കു ഭക്ഷ 
ണം കൊടുക്കണം; (പിന്നെ) ഭിക്ഷക്കാരന്നും പിദ്യാത്ഥിയ്ക്കും ചി 
ധ്ധിപ്രകാരം ഭക്ഷണം ല്‍ കുകയും ചേണം.& 


ഇപ്രുകാരം ഈ യജ്ഞാനുഷ്ട്രാനം ചെയുണമെന്നുള്ള പി 
ധികൊണ്ടു, മന്ഷ്ട്യര്‍ പരസ്സ്റരം ആചരിയ്ക്കേണ്ടതായ സഫോദ 
രധമ്മം ൭പദേശിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ ധമ്മം മനുഷ്യര്‍ അ 
സ്്ോന്റ്യം സഹോദരസ്സ്റേഫത്തോടുകൂടി സ്ന്േഫിയ്ക്കുണമെന്നും സ 
ഫായിയഷ്ക്കുണമെന്നും ആകുന്നു, സാധുവഷ്്ുത്തെ പോഷിപ്പിയ്ക്കു 
ാതുകൊണ്ടെ മ൯ഷ്യ്യചശ്ുത്തെ പോഷിപ്പിയതുകയാണ്‌ ചെയ്യു 
നതി. ഇതുകൊണ്ട്‌ രെരുകമ്പയും സാധുശിലധ്യം ശീലിയ്ക്കുന്നു. 
അനാദാനം മനുഷ്യരുടെ സകല ആവച്ല്യങ്ങളേയും നിപത്തി 
പ്പിയ്കകൂന്നതിന്നു ദാഷ്ഠാന്തികമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. മനുഷ്യയഇ്ഞ 
ത്തില്‍ സകല ലോകഷിതങ്ങതുായ കമ്മങ്ങളും അടങ്ങിയിരിയ്ക്കു 
ന്൯. പൂവ്യകാലത്മങജില്‍ സകല ദരിദ്ര സ്ഥകളിലും ചെച്ചു്‌ 
അന്നദാരിദ്ര്ം പ്രധാനമായിരുന്നതുകൊണ്ടോകുന്നു അതിന്നു പ്രാ 
ധാന്യം കല്പിച്ചി ടിഷ്ക്കുന്നതു്‌. ജിചിതാപസ്ഥയുടെ നാനാത്വം 
കൊണ്ട്‌ ഇക്കാലത്തു പേരെ ആപശ്യങ്ങറം ഉ.ണ്ടായിമിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ ആവശ്യം എല്ലാം ന്യ്യായമായിട്ടുള്ളവയാ 
ണെന്നു ലരികില്‍ അധ മനുഷ്ട്യയജ്ഞത്തില്‍ കൂഠാപ്പെടും. അ 
തിനാല്‍ അപയെ യഥാശക്തി നിഖത്തിപ്പ്ിയ്ക്കേണ്ടത്‌' മാരോ 
മനുഷ്ട്രനേറയും ഡ്മ്മമാകുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ സ്യജിപികഠംക്കും ചെയ്യേണ്ടതായ ധമ്മം ഈ 
ചഞ്ചമഹായജ്ഞങ്ങളില്‍ സഗ്രഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അപചയെദി 
നാപ്രുതി യഥാചചനമായും ഭാലാത്ഥയുക്തമായും വാസ്തപുചമാ 
യി അനുഷ്ടിഴ്ക്ുന്നപന്‍, ലോകചക്രത്തിന്‍െറ ഗതിയെ യഥാ 
ശക്തി സഹായിയഷ്ക്കുകയും ഭാവിയില്‍ സുഖജീചിതത്തിനായിട്ടു 
കള കമ്മഫലത്തെ സമ്പാടിയഷ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മററുള്ള യജ്ഞങ്ങളെ ഇനി ചുരുക്കിപ്പറയാം. 


ു മനുസ്തൂയി ൨൭. ൯൫൪... 


7 ക 


൭.൨. സഡനാതനയമം മ രേരിഴ്നം 





പാകയജ്ഞങ്ങാം എഴ്‌: 
പിതൃശ്രാദ്ധം 
പരായണ ശാദ്ധം 
അഷ്ടക 

ശ്രാചേണണ്‍ി 
അശ്വയുജിഃ 
ആഗ്രഫായണീ 
ചൈത്രി. 


ഉദ്ടരഖദ ടു 


൧൦, ൨.൦ പിതൃപ്പിതിയ്ക്കുള്ള ക്രിയകളാകുന്നു. അപ്യെ ര 
ണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ ശ്ര്രാദ്ധാത്തിനെറ കൂട്ടത്തില്‍ പിപരിച്ചിട്ട 
ഒട്‌. ര്വാമത്തേതൊഴികൊ ശിഷ്ടമുള്ളുതൊന്ും ഇപ്പോഠോം അത്ര 
ആചരിയ്ക്കാറില്ല. 


പതിനാലു ശ്രൌതയജ്ഞങ്ങാം താഴേ പാഠയുമ്മവയാ 
കന്നു; 


ഏ9 ഹവിയ്യൂജ്ഞത്മറാ:_.. 


൧, അഗ്യ്യാധേയം 

൨. അഗ്നിഫോത്രം 

൩.. ദശഘ്ണ്ണുമാസം 

൪. ആഗ്രയണം 
ചാതുമ്മാസ്യം 

൬. നിരൂഡപശുബന്ധം 

൭. സെത്രാമണി. 


ഈ യജ്ഞങ്ങളില്‍ ക്ഷീരം, ഏതം, പ്ലഡം (അപ്പം) എ 
ണ്ിചയെ ബലികൊടുക്കുക പതിലായിരുന്നു. ബ്രാഹ്മണന്‍ അ 
ഗ്നിഹോത്രഖത്ത ദിഖസംപ്രതി പ്രാതഃകാലത്തിലും, സായകാ 
ലത്തിലും, ഒശപ്ൃഴ്ണ്ണുമാസങ്ങളെ ഓരോ പക്ഷാവസാനത്തിലൂംയ 
ആഗ്രഷണത്തെ പുത്തരിയ്ക്കും (പുത്തരിയ്ക്കുമുന്ധില്‍ പുതിയ ധാ 
സ്പ ൭൨. യോഗിയ്ക്കുരുതെന്നാണ്‌ നിശ്ചയം), ചാതുമ്മാസ്യത്തെ 
മൂന്നു ജൂതുക്കമുടെ അവസനേത്തിലും നിരൂഡചശുബന്ധത്തെ 


ഒധ്ിതീഷകാണ്ഡം നാല: അഭ്ധ്യായം രം. 





അയനാന്തങ്ങജിലും (കക്ടിടകമകരസംക്രാന്തികളിലും), ആുചച 
ഭിയ്ക്കുണമെന്നു മനുസ്തൂ്തിയില്‍ പറഞ്ഞ ഭിയ്ക്കുന്നു..! 
ഏഴു സോമയജഞങ്ങറാ:...... 
അഗ്നിഷ്ട്ോമം 
ക അത്ൃഗ്നിഷ്ടോമം 
പ. ഉക്തം 
ഷോഡശി 


പ 


പാജപ്പേയാം 
അതിരാത്രം 
ആംഫ്ലോയ്യാമം, 


ദ്ദ 


ഈ യജഇഞങ്ങജില്‍ പുരോഫിതന്മാര്‍ ബ്രാഹ്മണരായിരിഗ്ക്ു 
ണം, യജഞത്തിവെറ ഭേദംപോങ്ലെ. പുരോഹിതന്മാരുടെ സാ: 
ഖ്യയും ഭേദപ്പെടും. ആരുടെ പേക്കു യജ്ഞം റാടത്തുന്നുലോക്ച 
ആ ആളെ യജമാനന്‍ എന്നു പറയുന്ന, ദമ്പതിമാര്‍ ത്രൂയാ 
ഗ്നികമകെ ഒ്വലിപ്പിയ്ക്ുന്നു. ഈ അഗ്ഗികറം താഴേ പറയുനഷ 
യാണ്‌ :.. 

൧. ആഫവനിയാഗ്നി_.. ദേവകഠാക്ക ഫോമത്തിനായി 
കുഴക്കഭാഗത്തു കൊളുത്തുന്നാതു്‌. 

൨. ദക്ഷിണാഗ്ി_പിതൃക്രിയകഠാംക്കായി തെക്കുഭാഗത്തു 
കുതുത്തുനതു, 

൩. ഗാഫാപത്യാഗ്നി_ പശ്ചിമഭാഗത്തു കുളത്തുനതത്‌. 
“രന്വാഹായ്യാഗാ? എന്നു നാലോമതി ഒന്നുകൂടി പറഞ്ഞു കരാണ്ടമ 
നുണ്ട്‌. ഈ അഗ്നികഠം കെടാതെ സനുക്ഷിയ്ക്കുണം. ഇഞ്ങിനെ 
അഗ്നികഠം കൊളുത്തുന്ന ക്രിയയ്ക്ക്‌ “അഗ്ന്യാധാനം? എന്നു പേ 
ര്‍പറയുന്നു. ക്രെയതയ ജഞ്രദ്ര വൃങ്ങഠം എല്ലാം ഈ അഗ്നികളള്‍ി 
ലാകന്നു ഫോമിയ്ക്കുപ്പെടുനാതു്‌. 


ചില സ്തൂതികത്താക്കുന്മാരുടെ അഭിപ്പായത്തില്‍, “ആപ 








3 മനുസ്ത്തി ൪്‌- ൨൫, ൨൩൬. 


ഫര്‌ സനാതനമധമ്മം ഉ പരിശ്രമം 





നം അല്ലെ്കില്‍ കേചെയാഫികം എന്നു പായുന്ന ഗൃഫാ 

ച ശിഷ്യന്‍ ബ്രുശ്മ ചാരീപ്പതം കഴിഞ്ഞു ഗൃഹത്തില്‍ ചരുമ്പോ 
ഉം ക യാ ഏന്നാല്‍ ഇതിനെപ്പുറഠി വകൂരെ ആ. 
ചാരഭേദങ്ങാം ണ്ട്‌. പാകയജഞ്ച്ര ച്ത്ങം ഗൃഷാഗ്നിയിലാ 
ണ്‌ ഫോമിയ്ക്കുന്നതു്‌ . 


പണ്ഡിത വൈദ്യനാരായണവിഠളന്‍ അച്ചടിപ്പിച്ചിരിഷ്ക്കു 
ഗാ ആഫഹ്നികസൂത്രാപജിയില്‍ ഒരു: ബ്രാഹ്മണന്‍ ദിനചയ്യുകര 
മത്തെ ലിഖമിച്ചിട്ടണ്ട്‌; മ്രതിനെ ഇചിടെ ചുരുക്കിപ്പറയാം 


ബ്രാഹ്മണന്‍ ബ്രാശ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ ഉണരണം... (൨൪ മ 
; 0 ലം 
ണിക്കൂറുള്ള ഒരു രാപ്പുകലില്‍ ൩.൦ മുഷമുത്തങ്ങം ഉണ്ട്‌, ബ്രാശ്മ 
റ ത്‌ ഷ്യ (0 എ 
മഹുത്തമെന്നുതു രാത്രിയുടെ അന്ത്യപാദ ത്തിന്‍റെ മൂന്നാം മുഹ 
ത്തമാകുന്നു). ധമ്മാത്ഥങ്ങളെപ്പുരഠിയും, ശരിരഭോഷങ്ങമെപ്പു 
റിയും ചേദത്തെപ്പുററിയും ചന്തിയ്കകൂണം. ഉദയത്തില്‍ എഴു 
നേറവു ശൌചഖിധികളെ ആചരിക്കുകയും സ്റ്റാനം ചെയ്യുക 
യും സസ്ധ്യപേന്ദനം ചെയ്യുകയും പേണം.. രീന്തരം അശഗ്ന] 
ഫോത്രം ചെയ്തു, ദദേഡകമള്കേയും ഗുരുക്കന്മാരേയും ൭.പാ്ധ്യായ 
നേയും മാതാപി.താക്കന്മാരേയു ം൨പ്ലയിയ്ക്കുണാ, അതികന്‍റ ശേ. 
ഷം വേദങ്ങളും പേദാംഗങ്ങളും അഭധ്യയനം ചെയ്യുന. പി 
ന്നെ തനൊ ആത്രയിച്ചികിയ്ക്കുന്ന മാതാപിതാക്ക്മാര്‍ം ഗയ 
റ 

ഭായ്മ, സന്താനങ്ങാം, ബന്ധൂക്കാം, മിത്രങ്ങാം, വയോധികന്മാ 
൪, അശക്തന്മാര, അനാഥന്മാരായ സാധൂക്കാം, ഉപജിപനു 
ത്തിന്ന മാ്രുമിച്ഛാത്തേ മററുള്ളപര്‍ എസ്നിവക് വണ്ടി ലേലഖചെ 
യൂണം. അനന്തരം സ്ത്രാനംചെയ്ത്ു മാഭ്്വ്നികം ചെയ്യണം. 
ചി തുടം, ദേവകം, മനുഷ്യര്‍, ജന്തു ക്കാം ഇവരെ അനാദാ 
നംകൊണ്ടു നി തം ഭക്ഷില്ലൂണം. അതിന്‍െറശേ 
ഷ്യ വൃഥാലാപ്പംകൊണ്ടും തക്കംകൊടവും കാലം കളയാതെ 
പുരാണേതിഫാസധമ്മശസ്രൂ മം വായിയ്ക്കുണം. പിനൊ പുറ 
ത്തിറത്മിം, ക്ഷേത്രങ്ങളിലും സ്നേ ഫി തന്മാരുടെ അടുക്കലും പോ 
യി തിലികെ ഗൃഹത്തില്‍ ലന്നു സായസേസ്യ്യാഖന്ദനവും ആ 
ഗ്നിഫോത്രയും ചെയുണം. അതിശെറ ശേഷം ഭക്ഷണം കഴ) 


ദവിതിയ കാണ്ഡം നാലാം അഭ്ധ്യയേം ൧൭൪ 





ദ്ുകയും, കുടുംബകായ്യുക്ങാം അന്വേഷിയ്ത്കുകയും അല്ലം ചേദ 
പാരായണം ചെയ്ത്‌, ഉറങ്ങുവാന്‍ പോകുകയും ധേണം, ഏ 
തെങ്കിലും പ്രഭത്യകകായ്യു്ങാം നേരിടുമ്വോഠം അചയെ അതാ 
തൂ സമയം ചെയൂണം. ജധയെപ്പുററി ഒരു നിയമം നിശ്ചയി 
ച്ചുകൂട 2. 

ഇതിയെറ താല്‍പ്പയ്യും എന്തെന്നാല്‍ ച മനുഷ്യന്‍െറ ജീപ 
കാലത്തെ യഥാക്രമമായി, പലുഖസ്ഥഃയാടുകൂടി സമികരണം 
ചെയുണമമന്നു൦, ഒരു ക്ലതൃത്തേയും ന്ഡ്സ്ാരമാക്കാതേയും, കൂ. 
പേക്ഷിയ്ക്കാതേയും, ഒരു കത്യംകൊണ്ടു മാത്രം തെറ സമയം 
കഴിയ്ക്കുവാന്‍ ഏടകൊടുക്കാതേയും ഇയിയ്ക്കത്തക്കപണ്ണും അതാതു 
കൃത്യേഠാക്ക്‌ രതാതു സമയം നശ്ചമിയ്ക്കുണമെന്നും ആകുന്നു. 
ചിശേഷിച്ചു,, മനുഘ്്യന്‍ ഭിന്നമായി, പൃഥശഥ്‌ ഭചേത്തില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്ന ഒരു ജിപിയല്ലെന്നും, പ്രപഞ്ചെത്തോടുകൂടി അഭേ 
ട്യമായ ബന്ധത്തെ പ്രാപിച്ചിിയ്ക്കുന്പചനാണെന്നും, ത ൪റ 
ആപാഭാഖത്ത ന്ദ ഫേതുഭൂ തത്മളായ മേജഞ്ഞധമ്മത്ങമെ സഫചീ. 
കരിയ്ക്കേണ മെങ്കില്‍ ജിചകാലം മുഴുവന്‍ യഇഞധമ്മങ്ങളുടെ ആ 
നുഷ്മാനത്താന്നായിട്ടു തന്നെ വിനിയോഗിയ്ക്ുണെം എന്നും കൂ 
കള തത്വത്തെ അപന്‍ സദാ പ്രതീ ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു, ജു 
പ്രകാരം അപ്പുമത്തമായ ഒരു ജിചിതക്രമം ബുദ്ധിയുക്തമായിട്ടു 
ഒളതാണെന്നു തന്നെയല്ല, ജീവകാലത്തെ ഏററയും ഉപയ 
ഗകരമാക്ക്‌ത്തിക്ുനതിന്‌ ആവശ്യകയുമാണ്ട്‌. ആധുനിക 
കാലത്ത്‌ ഈ ജീവിതക്രമത്തെ സമഗ്രമായി നിവ്വുഫിഷ്കുചാന്‍ 
അസാദ്ധ്യമാണ്‌ എങ്കിലും സവ്യ സാധാരണമായി, സവ്യാപിരു 
ദ്ധമായിരിയ്ക്കുന്ന അഭിപ്പദ്ധി ഉണ്ടാകുനാതിനായിട്ടു, വയവസ്ഥ 
സമത്വം, ആത്മത്യാഗം, ധമ്മനിഷ്ഠ, ഇപയോടുകൂട] സദാ ജട 
വസന്ധാനം ചെയുണമെന്നുള്ള ആശയത്തെ സാധിധ്ക്കുണ്ട 
താണ്ട്‌. 





൧൭൬ ഡനാതനധമ്മം ൭ പരിയാസ്ഥട 





അഞ്ചാം അദ്ധ്യായം 


സവാള പാം 


കവഡാസന 





ആയ്യുന്മാര്‍ ദേവകളുടെ പ്രപ്ൃത്തികമെ അറിഞ്ഞ്‌ അച്ച 
യെ ധേണ്ടധിധം ബഹുമാനിച്ചിരുന്ന എന്നും ദേപരക്ഷയ്ക്കായി' 
ടുള്ള യജ്ഞധമ്മത്തെ അപര്‍ ക്രമമായി ഒ ചയിച്ചിരുന്ന എ 
ന്നും നാം മുമ്പില്‍ പറതഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലോ. ഏന്നാല്‍ ചാസ്മചമായ 
ധമ്മനിഷ്ടയോടുകൂടിയ മന്ഘ്യനും അദ്ൃശ്ൂലോകങ്ങളിലെ ഈ 
ശക്തികളും തമ്മില്‍ ഉള്ള സംബന്ധം, ഇത്കിനെ നിയമനി 
ഘ്യയോടുകൂടി ക്രമമായി ചെയ്തുവന്ന യജ്ഞ്ങമൂടെ ആച്ുര 
ണംകൊണ്ട്‌ അചസാനിയ്ക്കുന്നാ ല്ല. സവ്വോത്തമയായിരയ്ക്കുന്നു 
ഇരശ്വരന്‍ ജ്ഞാനഭക്തികക്കോടുകൂടിയ മരുഷ്ക്യനെറ ഫ്ലൂദയത്തെ 
ആകഷിയ്കകും. അങ്ങിനെയുള്ള മനുഷ്യന്‍, മന്ത്ര'കളുടെ സ്ഥാ 
നാം വഫിച്ചിരിഷ്ക്ുനന ദേചകഠാക്കു. അഭി മനായി, രാജാപിന്‍െ ൨ 
നിലയില്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന, ഈശവരനെ പിശ്വനിയാമകനായും ദേ 
പകളൂടടേയും മനുഷ്ട്യരടേയും ഒരുച്പോലെ ജിചഭൂതനായും അലഖ 
ലബേമായും കാണും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നേരെ ആകുനും ഭ 
ക്തിഃസ്തുഫങ്ങഠം സ്വഭാപത്താലെ ഉദിക്കുന്നത്‌. ഇയശ്വര 
ര൪െറ അംശമായി, പൃത്രഭാചത്തില്‍ ഇരിഷ്ക്കുനം മന്ഷ്യേജിപ 
ന്‍ പിതൃുഭാപത്തെ വഫിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു ഈശ്വരനോടുകൂടി ചേരു 
ലാ൯ ക്്ൂരിയ്ക്കുനാതു പ്രകൃതിസിദ്ധമാണല്ലേ. ഈ മറോല്ല 
ത്തികഠാക്കു ദേചന്മാക്കായി ചെയ്യുന യ ജ്ഞെ.8മകെക്കൊണ്ടെ മാ 
ത്രം തൃപ്ലിപരുമ്മതല്ല. ഇതിനെ കാരണം യജ്ഞകമ്മങ്ങറം 
അവാത്മഭൂതമായ ബാഘ്യ പ്രപഞ്ചത്തെ സംബന്ധിച്ചുവയായ 
രുകൊണ്ടൊണ്‌, ഏന്നാല്‍ ഇ്ഞാനാഭക്തികളായ ചിത്തപ്ലത്തി 
കറം ടം അത്യ ന്തഗംഭീരമായി ിയ്ക്കുന ആരത്മഭാ 
വത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ ത മമിഷ്ണുനാതുവരെം ആ 
ത്രൂല്‍ക്കണ്ണൂഭയാടും അതൃുപ്ലിയോടുംതൂടി പത്തിഷ്ണ്ുനാവയാകുന്നു. 


ി ൭) ര്‍. മ; റ്‌ 
ഒ.പാസാ ഏഷാത്‌, അല്ലണ്ണുമായ്ക്കു്തു പൃണ്ണുമായി 


ഭവിയീയകാണ്ഡം അഞ്ചാം അഭ്ധയായം ൭൭ 








രിഷ്ക്കുന്നതിനേയും, ഭിന്നമായിരിഷ്ക്കുന്നതു അഭിനാമായിരിയ്ക്കുന്നതി 
നേയും, അറിയുന്നതിന്നുള്ള ഈ ഉല്‍ക്കണ്ണയുടെ ഭാവമാകനു. 
ഈ ൭പാസന മനുഷ്യന്നു, തനെഥജീചകാരണത്തെ പൂജിയ്ക്കുന്ന 
തിന്നു ആവശ്യകമായ ഒരു ധമ്മമാണെന്ദ തനൊയല്ല, ജിവാ 
ത്മാവു പരമാത്മാവുമായി ഐക്ടുംപ്രാപിച്ചു മോക്ഷം സിദ്ധി 
ജ്ന്നതിന്നു കാരണമായ അനേകം ഉ.ല്‍കൃഷ്ടഗുണങ്ങളുടെ ൭൯ 
പ്രത്തിയ്കകു ഉപയുക്തവുമായ ഒരു സ്ഥാനവുമാണ്‌. ഇതുഫേ 
തുവായിട്ടു, മനുഷ്യന്നു ഭക്തിഭാജനമായിരിയ്ക്കുന്ന ഒരു പസ്ത്ര ആ 
പരിഹായ്യുമാണ്ട്‌.. 


ആ പസ്തൂ മപാസകന്നു സലഥാ അത്യുല്‍ കഷ്ടമായ വ 

സ്തൂവായി യ്ക്കും. തെറ മൃപപാസായ്ക്കു പാത്രമായിരിയ്ക്കുന്ന' പ 
പരരാത്മാവിന്‍െറ “മരു? ആപിഭാവമാണെന്ത്‌ ൭പാസക 

നു ബുദ്ധിയു തമായി അറിയാമെങ്കിലും, അനുരാഗഖശാട്‌ 
ആ രൂപം അവന്നു സ്യാല്‍ കൃഷ്ടമായിട്ടുള്ളതാണ്‌.. ഇതു വാ 
സ്തൂപം തൊ. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, പരമാത്ഥത്തില്‍ സ്യാ 
ത്ത്യ്യാമിയായ ഭഗവഖാന്‍ സസവ്യതര്രുപഭേദ്ങറാക്കും അതീതനാ 
യ്മിരിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും, അപ തനിയ്ക്കു' അധീവങ്ങളുയതുകൊ 
ണ്ടി, അദ്ദേഹം സവ്വോല്‍കൃഷ്ടനമയി തനൊ വത്തിയ്ക്കുന്നു. 

കപസേനായ്ക്കു? തരു രൂപം ആവശ്യകമാണ്‌',. കേഖലാ 
ത്മകമായിം സവ്യാത്മകമായിരിയ്ക്കുനന നിഗുണബ്രശ്മം കൂപാസ 
നയ്ക്കു പാത്രമായിത്തിരന്നതല്ല. എന്തു കൊണ്ടെന്നാല്‍, നിശ്ശു 
ണെബ്രുഹ്മത്തെ ഒരു വസ്ത്രചെന്നു പറഞ്ഞുകൂട. സകല ചിഷയ 
പിഷയികാഠംക്കം അതീതമാകന്നു; സകലവും അതില്‍ അടങ്ങി 
യിരിയ്ക്കുന്നു; അത്‌ അരഭേദാത്മാകമായിട്ടുമ്ളതകേന്നു. “അതി 
ല്‍നിന്നു 

“ചാചോ നിവത്തന്ത 
അപ്പാപ്പ്യ മനസാ സഹ? 

പാക്കുകാം, പ്രാപിയ്ത്കുചാന്‍ കഴിയാതെ, മനസ്റ്റോടുകൂടി തിരി 
കെ വരുന്നു. 





4. .തൈത്തഠിയോപനിഷത്ത്‌ ൨. ൪.൧൦ 


൧൭ ൮ു സ്രനാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥര 





ക 
ലാക്കുകറം നിശ്ശൂബ്ദുമായിത്തീരുന്നു; മനസ്സു മറയുന്നട്ട ആര 
തു” സ്വവും അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നതായ സവ്യമാണട്‌. 


സവ്യത്മകനായി, ഏകനായി, പുരുഷോത്തമനായി, സ 
പ്പിദാനന്ദസ്വരൂപിയായിരയ്ക്കുന്ന ബ്രശ്മത്തില്‍ ഉ.പരമ്ഡ്ക്കുകശീ 
ചന്മാരും അഭ്ധ്യത്മജ്ഞാനനിരതന്മാരും ആയവക്ക സഥഗുണ 
ബ്രഹ്മോപാസന സുഗമമായിരിയ്ക്കാം. ഇങ്ങിനെയുള്ള ധ്യറന 
ത്തെ ൭ല്‍കൃഷ്ടോപാസനയായിട്ടു വിചാരിയ്ക്കും. തത്വജ്ഞാ 
നത്തില്‍ വാസനയുള്ളവക്ക്‌” ഇതു പ്രത്യേകം സുഖകരമായിട്ടു 
കൂതാകന്നു. ഈ ധ്യാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്മ ശാന്തിയും, സുഖ 
വും അഭേദ്ഭാവനയും, പരിച്ഛിന്നപസ്തുക്കളുടെ അവധാരണം 
കൊണ്ടുണ്ടാകനാതല്ല. എസാല്‍ ഭൂഴിപക്ഷം ഉപാസകന്മാ 
ക്ട്‌ ഈശ്വരനെ പ്രപഞ്ചങ്ങളുടെ നേതാപായി, ജീപനായിരി 
യ്ക്കും മഫാദേപന൯ നാരായണന്‍, എസ്മിങ്ങിനെയുള്ള ഒരു 
ഭ്തവിഭാധമായിട്ടോ അഥവാ, ശ്രീരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, എ 
നു തുടങ്ങിയുള്ള ഒരു അചതാരമായിട്ടോ, ഈശ്വരോപാസന 
ചെയുസത്‌ അധികം സുഖകരമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
ധുള്ളപരില്‍ ധ്യാനനിഷ്ഠകകെക്കൊണ്ടു ണ്ടാകുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
തായി; പ്രേമലഷ്ഷണയായിരിയ്ക്കുന്ന ഭക്തി കയ്ക്കുന്ന, മേള്‍ചച 
റത്തെ ഒരു സ്വരൂപത്തെ ഭജില്കൂനാതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഹ്ലുദ 
യകമലത്തിനന്‍െറ പ്രേമദതുങ്ങാം ആ സ്വരൂപത്തെ സമ്മുടിക 
രിയ്ക്ുകയും അപര്‍ അനിപ്യചനീയമായ ആനന്ദത്തോടുകൂടി ഇ 
ഷ്ടദേഖതയില്‍ രമിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 


ഈ രണ്ടു മാശ്ശുങ്ങളില്‍ ജ്ഞാനനിഷ്ലോപാസനയോ ഭക്തി 
സേഖയോ അധികം നല്ലത്‌ എന്നുള്ള കായ്യുത്തില്‍ പളുരെ ത 
ക്രാ ഉണ്ട്‌. കാരോ മാഗ്ശ്മക്കാര്‍ മററുള്ളവരില്‍ അക്ഷമന്മാരുംയ 
അവക്ക്‌ അസുഖാവഹമായ അസ്ലമാഗ്റ്ത്തില്‍ അവര്‍ അസ 
ഫിഷ്ണുക്കളും ആകുന്നു. എന്നാര ഈ ഇരുകക്ഷിക്കാരോട്ടം സാ 
ഒര ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തനെ അഖണ്ഡലഞാനസമൃദ്ധിയോ 
ടം സല്വോപിലേഷ്ടമായ ഭക്തപത്സല്യത്തോടുംകൂടി സമാധാ 
ന൦ പറത്തൊിട്ടണ്ട്‌. അയ്യായിരം സംവത്സരങ്ങഠാക്കുമുമ്പ്‌ അ 


ഭവിതീയകാണ്ഡം തഞ്ചം താഭ്്ായം ഗ്‌ 
പ ക്‌ പ 
ജജൂനന്‍ ഈ സംശയത്താല്‍ പാഴിക്ലിഷ്ഠനായിട്ട്‌ ഇപ്രകാരം ത 
൭൯൪൨ ദിപ്യശഗരരുലിനോടു പ്രശ്ശം ചെയ്തു. 
“ഏവം സതതയ്യക്താ യേ 
ഭക്താസ്ത്ാം പദ്പുപാസതേ 
യേ ചാച്യയക്ഷരമയഷ്യക്തം . 
തേഷാം കേ യോഗവഡിത്തമാ$. 
ശ്രിഭഗലാനുവാച. 
മയ്യാവേശ്ധയ മനോ യേ മാം 
നിത്യയക്താ ഏപാസതേ 
ശ്രദ്ധയാ പരയോപ്പേതാ. 
സ്നോ മേ യുക്തതമാ മതാ. 
യ ത്വക്ഷരമനിദ്ദേശ്യ. 
മവ്ൃക്തം പര്യുപാസതേ 
സവ്ൃത്രഗമ ചിന്ത്യം ച 
കൂടസ്ഥമചലം ധ്രുവം. 
സന്മിയമ്യേന്്രിയ ഗ്രാമം 
സവ്ൃത്ര സമബുദ്ധയ$ 
തേ പ്രാഘവന്തി മാമേഖ 
സവ്ൃഭൂതഫിതേ രതാ. 
ഷ്സ്ടേശോധികതരസ്തേഷാ. 
മവ്ൃക്താസക്തചേതസാം 
രത്‌ ഫി ഗതിദ്ൂഃഖം 
ദേഫവട്‌ ഭിലാപ്യതേ. 
യേ തു സവ്യാണി കമ്മാണി 
മയി സന്റൃസ്യ മര്‍പമാ 
അനയ്യേനൈഖധ യോഗേന 
മാം ധ്യായന്ത ൭.പാസതേ. 
തേഷാമഫം സമദ്ധത്താ 
മൂത്യുസംസാരസാഗരാല്‍ 
ഭപാമി ന ചിരാല്‍ പാത്ഥ! 
മയ്യാചേശിത ചേതസാം? 
28 ൪ 


ക്വോ നാതദമമ്ര ചപെരിഗ്ര്ഹ്ഥം 








ഇപ്രകാരം ഏപ്പേ"ഴും ഇന്ര്രിയനിഗ്രഫത്തോട_. അല്ലെ. 
ങ്കില്‍, യോഗനിഷ്ട യാ. കൂടിയ വരായിട്ടു, യാവ ചില ഭ 
ക്തന്മാര്‍ അങ്ങെ ഉ പഠസിയ്ക്കുന്നുപേോം, യാലചിലര്‍ നിധ്യിശേ 
ഷമായ ബ്രുദ്മത്തെ ൭.പാസിയ്ക്കുന്നുപോ, ഇവരില്‍ അധികം 
ശ്രേഷ്ഠന്മാര്‍ ആരാകുന്നു? 
ശ്രീഭഗപാന്‍ പറഞ്ഞു: 


എന്നില്‍ മനസ്റ്റുനിത്തി എപ്പോഴും നിഷ്ടയോടുകൂടിയവ 
രായും ശ്രേഷ്ഠമായ. പിശവസേത്തോടുകൂടിയവരായും ഇരിയ്ക്കുന്ന 
യാവ ചിലര്‍ എന്നെ മപാസിയ്ക്കുന്നുചോ, അപര്‍ യോഗത്തി 
ല്‍ ഏററവും നിഷ്ടയുള്ളപരെന്ാണ്‌ എന്‍െറ അഭിപ്പായം, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നല്ലളം അടക്കി, സകലത്തിലും സമബുദ്ധി 
യോടുകൂടിയവരായി, സവ്യയിചികളുടേയും ആട്ൂദയത്തെ കാം 
ക്മിയ്ക്കുനാവരായി ഇരിയ്ക്കുന്ന യാവ ചിലർ, ഇന്നപിധത്തിലെ 
ന്ന നിഴ്ണ്ണയിയ്ക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതും, അപ്പത്യക്ഷമായിട്ടുള്ള 
തും, ഇന്നഖധിധമാണെന്നു മനസ്സുകൊണ്ടു വിചാരിഷ്ക്കുവാന്‍കൂടി 
കഴിയാത്തതും വൃദ്ധിക്ഷയമറഠതും, ചലനമില്ലാത്തതും, ശാശ്വ 
തമായതുംയ സവ്യിക്കിലൂും പ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതും ആയ നിഗ 
ണബ്രശ്മത്തെ ൭.പാസിയ്ക്കുന്നു ചോ, അവര്‍: എനൊത്തന്നെ പ്രാ 
പിയ്ക്കുന്നു. നിഗ്ഗുണബ്രശ്മത്തില്‍ ആസക്ത ചിത്താമാരായ ആ 
ക്ഷ ക്ലേശം അധികമാണ്‌. ഇന്തുകൊണ്ടെനാല്‍, നിഗ്ണ 
ബ്രഹ്മത്തെ ഉ.പാസിസയ്റ്ുക എന്നതു ദേഫമുള്ളവരാല്‍ പുരെ 
പ്രയാസപ്പെട്ട സാധിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. എന്നാല്‍ അല്ലയോ 
അജ്ജൂന! സകല. കമ്മങ്ങളേയും എസ്സില്‍ സമഗ്ലിച്ചിട്ട എ 
മൊ ശരനെംപ്രാപിച്ചുവരായി, ഏകാന്തേഭക്തിയോഗംകൊണ്ടു 
തനെ എന്നെ ധ്യാനം ചെയ്യുന്നുചരായി ഉ.പാസിയ്ക്കുന്നുവോം 
എങ്കല്‍ മുറപ്പിച്ച മനുസ്സോടുകൂടിയ അപമെ മുത്യുപാകുന്ന സം 
സാരസമുദ്രത്തില്‍ നിനു ഞാന്‍ ധേഗത്തില്‍ കരക്റവുന്നു.&ഃ 


ഇതാകന്ന കൂലംകഷമായസമാധാനം, ഇരുകക്ഷിക്കാരും 





& ഭഗവല്‍ഗീത ൧൨. .൧..൭ം 


ഭവിതിയ കാണ്ഡം അഞ്ചാം അഭധ്യരയം ൧വ൮ു.$ 








അഭീഷ്ടത്തെ സാധിയ്ക്കുന്നു രണ്ടുവിധം ഉപാസകന്മായും- 
മോക്ഷത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. എയാൾ സഥഗുണാപസൌ ന൯ി 
റ ണോപപാസനയെക്കാറം നിഷ്ണുയാസമായിട്ടുള്ള താകുന്മു സ്ഗു 
ോപപാസകമ്മാക്ക സസോരസമുദ്രത്തില്‍ നിന്ന കുരേറുവാന്‍ എ. 
മൂപുത്തില്‍ സാധിക്കുകയും ചെയ്യും. 
ഉപാസനയുടെ ഏററവും അക്സ്ിഷ്ടമായ സമ്പ്ൃദായം സാ 

ധാരണയായി പൃജാ എന്നു പറയടപ്പുടുന്നതാകുന്നു. ഇതില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു ദേവതയുടെ പിഗ്രഫത്തെ ആരാധനയ്ക്ക്‌ ഉ 
പയോഗിയ്ക്കുന്നു. ഹൃദയകമലത്തില്‍ പികസിയ്ക്കുന പ്പരം, ഭ 
ക്തി എന്നിചയുടെ ചാരുചിഹന അളായിരിഷ്ക്കുമ്ാ പുഷ്ടത്ങാം ഉ 
പയോഗിയ്ക്കുക പതിചാണ്ു. മന്ത്രോച്ചാരണംകൊണ്ടെ പരിശു 
ദ്ധമായ തീത്ഥത്താല്‍ വിഗ്രഹത്തെ അഭിഷേകംചെയ്ത്‌ ൭.പാ 
സകംയെറ മേല്‍ പ്പോക്ഷിയഷ്ക്കുകയും ചെയ്യും, ഇഷ്ടാദധതയുടെ 
നാമസഹിതം ഒരു മന്ത്രത്തെ അത്രാപ്യമായി കുറെ ഉരു ജപി 
ച്ചും മുമ്പില്‍ പിവരിച്ചുട്ടുള്ളപ്പകാരം അദൃശ്യശരിരങ്ങളെ ആ 
ഇഷ്ടദേചതയുടെ പ്രഭാവത്തെ സദികരിയ്ക്കുനാതിന്നു യോഗ്യമാ 

ക്കിത്തിക്കന്നു. (൧൮൧൨൩..൦൦ ഭാഥ൦.നോക്കക) അനന്തരം കൂ 

പാാസകന്‍ തണ്‍െറ വാസനാനുസരണം സ്വേച്ണാനുത്രുപമായി 
ആ മൂത്തിയെ സ്ത്രോത്രം ചെയ്യുകയും പ്രാത്ധിയ്്കുകയും ചെയ്യൂ 
യ്യുന്നു. മനസ്സില്‍ അത്ച്യല്‍ക്കണ്ണഃയാടുകൂടി ധ്യാനം ചെയ്യുന്നു. 

തദനന്തരം ബാഘ്യവസ്തുവിനെ ധിസ്മരിച്ച്‌, ആ ബാഘൃവസ്ത് 
ലില്‍ പ്രതിമാകാരമായി വത്തിയ്ക്കുന്ന ഇഷ്ടദേചതയുടെ സമീപ 
ത്തില്‍ ഉത്ഥാനാചെയ്ക്ക്‌ , അദ്ദേ ഫാത്തിന്‍െറ സാന്മ്‌ഭ്്യത്തെ 
സ്വാനുഭപമാക്കി തീത്തു, മനം ലയിച്ച്‌, ആനന്ദ സമുദ്രത്തില്‍ 
മുങ്ങുന്നു. ഇപ്പകാരമുള്ള ഉപാസന മനസ്സിന്നു ഷ്ഥൈയ്യുത്തെ 
ഉണ്ടൊക്കുന്നു മനോലപ്ലത്തികളെ ശുദ്ധമാക്കി, ശ്രേഷ്ഠടമാക്കിത്തി 
കടന്നു അങ്കര യ്ക്കുനാ ആത്മശ തരികളുടെ പികാസത്തെ പ്രേ: 
ത്സാഫിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 

ഇ പ്രകാരമുള്ള ൭പപാസനഷ്ക്രായി ഒരു പ്രതിമയെ ഉപയോ 

ഗിയ്ക്കുന്നത്‌ ഏററവും സഹായത്തെ ചെയ്യുന്നതിന്നു പുറമേ സ 
ല്യൂസാധാമണമായിട്ടുള്ളതുമാണ്ട്‌', പ്രതിമയുട്ടെ ഉപയോഗം മ 


ഫവുര സനാതനമമ്മം മ ഖരിഗ്രന്ഥം 








നസ്സിനെ നിയോഗിയ്ക്കുനാതിന്നുള്ള ഒരു സാധനമായിത്തീമകയാ 
കന്നു ഇതുകൊണ്ടു സ്വഥൈയ്യം, ഉണ്ടാകുന്നു. പ്രതിമയെ വ 
രിയ്ക്കുന്നതു സൂ ഷഷിച്ചിട്ടായാല്‍,, ആയതു മനോവികാരങ്ങളെ ആ 
ക.ഷിഷ്ക്കും, ഇങ്ങിനെയുള്ള പ്രതിമയില്‍: സദാ കാണുപ്പെടന്നു 
ചിഹ്ന അം മനസ്സിനെ, ൭.പാസിയ്ക്കുന്ന ദേഖതയുടെ തത്തുല്യ 
ങ്ങളായ ഗുണങ്ങളിലേഷ്ക്കു, നിയോഗ പ്പിയ്ക്കും.. 


ഇതിന്നു ചില ദൃഷ്ഠാന്തങ്ങം പറയാ, ശിചലിംഗം ശ്രേ 
ഷ്കമായ അശനിസ്കുംഭത്തിഐെ ൨ ലക്ഷനമാകുന്നു. ഈ അഗ്നി 
സ്തംഭം മഹാദേവ... ശിവ൭ന്‍െറ_. ഏററവും വിശിഷ്ടമായ 
ആപിഭാപമാകന്നു. ആയതു, സകല കുമ്മഷ ങളും നശിപ്പി 
ച്ചു സ്വണ്ണുത്തിന്നു പരിശുദ്ധിയെ കൊടുക്കുന്ന അഗ്നിയെപ്പ്യോ 
ലെ, സംസാരകന്മഷന്തെ നശിപ്പിച്ചു ജീപന്നു പഠിശുദധിയെ 
കൊടുക്കുനതായ ഒരു സംഫാഭ്ൂ മമാകുന്നു. മഹാവിഷ്ണു പി 
നെ ചതുമ്ലാഹു പായി കല്ലിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതു. ഭഗപാ൪ല ക്ഷാ 
ധികാരത്തെ കാണോിഷ്ക്കുന്നുതിനായിട്ടാകുന്നു. അദ്ദ ഫത്തിന്‍െറ 
തൃകൈകെറം നാലു ദി്ംമെ അിലനിത്തിക്കൊള്ളുന്നു. തൃക്കൈ 
കജില്‍ ഉള്ള ആയുധങ്ങറം_ശ്ധ, ചക്രം ഗദാ, പത്മ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്തൃ്ലൂി സ്ഥി യിസംഫാരത്ച0ം ള്ള ശക്തിക 
കൂടേയും അദ്ദേഹം പയിചാലിയ്ക്കുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിള്‍േറയും ലക്ഷ 
നെങ്ങളാകുന്നു. പിഴ്ണ്ുവിനെറ ചിഹ്നമായിട്ടു സാളഗ്രാമം ഗു൧ 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിച്തുക പതിപാണ്ട്‌* ഇപ്പയെല്ലാം പദ. 
ത്ഥികഠം സാധാരണയായി ആറിഞ്ഞെരിയ്ക്കുവാന്‍ ഫഎടയുണ്ടു്‌ , 


ഉപാസകന്‍ ബാഷ്ട്യോപാസനയെ ലിട്ട' ആട്ടുന്തരോ. 
പാസനയെ പചെയ്യൂഃന്വ 0 പ്ര മിമയെ മായസികമായ__രെ. 
ത്തരംഗത്തില്‍ _.നിമ്മിയ്ക്കുന്നു. ആയത്‌ കപാസകനെ അദ്ദ. 
ലോകത്തേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുന്നു. അചിടെ അത്‌ ഒരു സജിപരൂചമാ 
യിത്തീരുന്നു. പ്രതിക ഏതു മുത്തിയുടെ ലക്ഷണമായി രിയ്ക്കുന്നു. 
പോ, ആആ മൂത്തിയുടെ ചൈതയ്യയം അതില്‍ പ്രചേശിയ്ക്കുസതു 
കൊണ്ടാകുന്നു പ്രതിമ്ത്ണ' ഈ ജിപത്വം കിട്ടുന്നതു, ഇതിന്നും 
പുറമെ, മത്ത്രേച്ചാരണംകൊണ്ടും ദിചസംപ്ൃതി ആവത്തുസ്ത്ക, 
പ്പെടുമാമായ ഒപാസകനന്‍െറ ഡേധാബലംകൊണ്ടും പഠശു 


ഒവമിതീയകാണ്ഡം- അഞ്ചാം അദ്ധ്യായം ഫ്വൃമാ. 





ദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചിിയ്കകുന്നുതും യഥാക്രമം നിമ്മിയ്ക്കുപ്പെട്ടതുമായ 
പ്രതിമ തീവ്രമായ ആകഷ ണശക്തിയുടെ ൭. പ്പുത്തിസ്ഥാനുമാ 
യിത്തിയന്നു. അതിീണ്‍ നിന്ന്‌ അധിക്ബലത്തേടുകൂടിയു ചലന 
ങ്ങറാ വൂറപ്പെടുന്ന- ഈ. ചല ലനങ്ങഠാ ൭പാസകനെൌെ അദ ര്യ 
ശഴിഠങ്ങളുടെ. ചുലനംങള്കെ ക്രമപ്പെടുത്തി അഖഷ്ക്കു സ്ഥൈയ്മു 
ത്തെ ഷൊടുക്കുന്നു. ഇവ്വകാരം.ഒപാസകനെ ധ്യനനിലയില്‍ 
സ്ഥിരമായി സ്ഥി: തിചെയ്യുന്ന തിന്ന്‌ ഉപയുക്തമായ: മനഃപ്രസാ 
ദത്തേയും പ്രശാന്തിയേയും സമ്ധാദിയ്ക്കുപാന്‍ സഫായിഷ്ക്കുകയും 
ചെയ്യൂന്നു. 


നിള്ല്ണിതങ്ങളുായ ഈ ൭.പഷോഗങ്ങഠാക്ക പുറമേ ൭ഉപാസ 
കന്‌ ഇംക്ിനെയുള്ള രൂപത്തെ ധ്യാനിയ്ക്കുന്നതില്‍ ഒരു ആനന്ദ 
വു കൂടി തുണ്ടു: ഇര ആനന്ദത്തെ ഭ്ൂഠസ്ഥനായിരിയ്ക്കുന്ന കരു 
പ്രിയസ്ത്റേഫിതനെറ ചിത്രം കാണുന്നതില്‍ മരുവന്നുക്ള ആഈ 
ന്ദദത്താ$ സാമ്യപ്പെടുത്താമെങ്കിലും അരതിനെക്കാഠം തുലാം ആ 
ധികമാണ്ട്‌. 


ഈ കാരണങ്ങളാല്‍ ഒരുവന്‍ ഈശ്വരഭജനത്തിനായി 
പ്രതിമകകെ ഉപയോഗിഷ്കകുന്നത്‌ അചനു സഫായമായിത്തിരു 
ന്ന എങ്കില്‍ യാതൊരുഖനും ആതിനെ പിരോശിയ്കകുരതു. എ 
ന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടു പയോഗമില്ലാത്തവമെ കരത്‌ ഉപ്പയോഗി 
യ്ുന്നത ന്നായി നീബ്ബുന്ധിഷ്ക്കുകയും അരയതു'. ഇക്കായ്യു മില്‍ 
ക്ഷാന്തിയെ ദീ കമിയ്ക്കു നതാണ്‌ യഥാത്ഥ ഞതീല്‍ ഈ .പേഭ തി 
യുള്ളചനന്‍െറ ലക്ഷണം. 


ചിലപ്പ്യോം പൃജാപാമായി പ്രന്്യേകം ഉപയോഗിയ്ക്കുന്ന 
രൂപം കലദൈചത്തി ൪റയോ കലദേചതയുടേയോ ത്രൂപം ആ 
യാരിയ്ക്കുംു ചിലപ്പോഠം ഈ രൂപം ഒരുവന്നു ത൭൪െറ ഗുര നിശ്ച 
യിച്ചുതോ താന്‍തന്നെ തനിയ്ക്കു” അധികം പി ക. 
രതി തം ആയിമിഷ്ക്ും ഈ പ ഇ 
ഷ്ടദേചതാ? ന്നു ചായുന്നു. ത എന്നാല്‍ ഇ 
കടിച്ചു ദേപതാ എന്നം, ഒരു ക്രേ രിച്ചു യാഗം ചെയ്യുന്നു 
ചോ ആ ദേപതാഭ്മന്നോ അത്ഥമാകന്നു. 


ഫ്വൃത്‌ സനാതനമമ്മം ഉവരിര്ക്മം 





ലേറെ ഉപാസനാക്രരങ്ങളും ഉണ്ടു്‌. ഇവയില്‍ ചിലതി 
ല്‍ ലൃഷ്ണൂ്ങളും പ്രതിമകളും ൭.പയോഗിഷ്ക്കുക പതിചില്ലഃ പല 
പ്പോഴ്ം ൭.പയോഗിച്ചും കാണുന്നുണ്ദു. ദിചസംപ്രതി ചെയ്യു 
ന്ന സസ്്യാപന്ദനത്തെ ഇത്ങിനെയുള്ള ഉപാസനയുടെ കൂട്ടത്തി 
ല്‍ പിചാലയ്ക്കുംേ. സകല ലിഭ്യത്മികളും ഈ സസ്ധ്യാപന്ദന 
ത്തെ ക്രമമായി ശിലിയ്ക്കുണം. ഇതു മബ്ടുപിധത്തിലാണു്‌ _. 
വൈദികം, താന്ത്രികം. ഇപ ഓതി കുടുബം എസന്നിചയെ സം 
ബന്ധിച്ചു ജയ ചാധങ്ങളെക്കൊണ്ടു പൃത്യാസപ്പെട്ട!ിയക്ുന്നു. ഇ 
മലത്തി ഇന്ത്യാരാജ്യത്തില്‍ പല ദിക്കുകളിലും ആചയിച്ചുവരു 
ന്ന സമ്മിശ്രമായ സസ്ധ്യാഖന്ദനുക്രിയ തൈത്തിറീഷബ്ര ഹ്മണ 
ത്ത്തിലും പ്രചീയസ്തികളില്യം കപദശിയ്ക്ുപ്പെട്ടിിയ്കകുന്ന ഏറ 
വയം പ്രാചിനസമ്ഖ്യദായത്തിലുള്ള സസ്യ്യാക്രമത്തെ അനുസരി 
ച്ചിട്ടുള്ളതല്ല. ഏണ്ണാല്‍ സ്മയ്യൂദേചനായുട്ടുള്ള അഗല്യയ്യദാന 
വും ഗായത്രിയുടെ ധ്യാനജപാംങേളും സസ്ധ്യാപന്ദറാക്രിയയുടെ 
ഏററവും സാരമായ ആശയവും അതിന്‍െറ ഏററവും പ്രാചീ 
നമായ അംഗവും ആകുന്നു ആയതു ശരിയായ സന്ധ്യകോല 
ങ്ങളില്‍ ചെയ്യാതിരനാല്‍ പലുതായ ഫലത്തെ ചെയ്യുന്നതല്ല. 
ചെറുതോ വലുതോ ആയ രണ്ട കാലങ്ങഠം കന്നച്ചുകൂടമ്പൊ 
ഴോ, ഒരു പിഷയത്തിന്‍െറ തനൊ &ണ്ടുപ്പകാരത്തിലുള്ള ഭാ 
അറം ഒന്നിച്ചുകൂടയ്ചൊഴേോ ഉള്ള സമയമാകനം “സന്ധ്യ.” സ 
ന്ധ്യാസമയ ങ്ങളില്‍ ഒരു പ്രത്യേകശക്തിയുടെ ആധിഭാപമുണ്ടെ 
ന്നും ആയതു സസ്ധ്യാകാലം കഴിഞ്ഞോൽ വശിയ്ക്കുമെന്നും ഭാരരു 
വഷത്തിലെ പ്രാചിനഷികളുടെ ഉപടേശമാകുന്നു. 


സസ്്യാവന്ദനത്തിന്‍െറ പ്രധാനാംഗങ്ങഠം താഴേ പറ 
യുന്നപയാകുന്നു:__ 


൧. ആചമനവും മാജ്ജുനവും; മന്ത്രോച്ചാരണംകൊണ്ടു 
പരിശുദ്ധമാക്കപ്പെട്ട ജലത്താല്‍ ശീ ശുദ്ധമാക്കന്നാത്ള്‌ . 


൨, പ്രാണായാമം. പ്രാണനെ അടക്കുന്നു . 


൩. അഘമഷണം-ജീവന്‍ തന്‍െറ പാപമോ ചതത്തി 
ഖായിട്ടു ചെയ്യുന്ന ക്രിയയാണിതു്‌. ഇതില്‍ ഉപാസകന്‍ ജു 


മവിതിയകാണ്ഡം അഞ്ചാം അഭ്ധ്യുയം ചല്‍ 








മ്മാ ആരാഭിയഷ്ക്കുന്നതിന്നും പുണ്യപാപങ്ങം ഉത്ഭവിഷ്ക്കുനാതിന്നം 
മുന്മയമ്ള കാലത്തെ മനസ്സു കൊന്ടെ സ്മൂടിയ്ക്കുന്നു. 

ര്‌, ഗായത്രി. ധഖൈദികമോ, താന്ത്രികമോ. ഇതിന്‍െറ 
ശേഷ 

൭, സ്കയ്യുദേപഭജനാ.. അശഗ്ല്യയവ്യം ഉപസ്ഥാനവും, 

൬. ഇഷ്ടദേപതാമന്ത്രത്തെ യഥോഷ്ടം ജുപിയ്ക്കുകയുംടട കീ 
ത്തനവും, നമസ്ത്രാരവും, 

ചൈദികയജ്ഞ്ങളൂം സംസ്ത്രാരങ്ങളും മിക്കവാരും നടപ്പി 
ല്ലാതെഷായിരിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും, ഈ സസ്യ്യാപന്ദനം അഭ്യ്യാ 
പി ജീപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു മരു കായ്യുമാകുന്നു. അവശിഷ്ടമായ ഇതി 
നെ പില്ലത്ഥികാം സാഭിമാനം ഗ്രഹിച്ച്‌ ദിവസംപ്രതി ആ 
നുഷ്ടിയ്ക്കൂണം, 

ലേറെ ഒരുവിധം ൭.പാസനയുള്ളതു ധ്യാനമാകുന്നു. ക്രമ 
മായി ധ്യാനം ശീചിയ്ക്കുവാന്‍ കള്ള കാലോം പരുന്വേ-ം പതഞ്ചു 
ലിസ്മത്രങ്ങളെ നിപുണമായി പഠിയ്ക്കുണം. പിദ്ലാഭ്യാസകാല 
ത്തു. ക്രമപ്രകാരമുള്ള സസ്്യാനുഷ്ടാനുധ്യം ഏതെങ്കിലും മരു ൭. 
പാസനയും മതിയാകുന്നതാണ്‌. എങ്കിലും ധ്യാനത്തിന്‍റെ 
ശാസ്സ്രപ്രകാരമുള്ള സമ്ഖ്യദായത്തെ ചുരുക്കി പറയാ; __. 

യേമനിയമാസനവ്പാണായാമപ്രത്യഫോരധാരണാധ്യാന 
സമാധയോ/ഷ്യാവഗോനി.” 

യമം, നിയമം ആസനം, പ്രാണായമേം. പ്രത്യഹോരം, 
ധാരണ, ധ്യനേം, സമാധി. (ഇപയാകുന്നു എട്ട്‌ അംഗ 
ങ്ങാ. 

ഇചയില്‍ യമാ നിയമം എനിചപ ണ്ടും ആചാമ 
ത്തെ സാലേസ്ധിച്ചവയാണ്‌'; എന്തുകൊണ്ടെസനാല്‍, ആചാര 
വും ലരിശുദധിയും കൂടാതെ ധ്യനേം സാധിയഷ്ക്കുന്നതല്ലം 


* തത്രഫിംസാസത്യാസ്നേയബ്രേ്മ ചയ്യാപരിഗ്രഫാ യമാഃ.? 





ൽ പതഞ്ജലിസ്മ്ര്രം ൨, ൨൯ 


൧൮൬ സനാതനമമ്മം ഉഖരിഗ്രന്മം 





അഫിംസം സത്യം അസ്തേയം (കക്കാതിരിയ്ക്കുക), ബ്ര 
മ ചയ്യും, അപരിഗ്രഹം (അഡ്യൃന്മാരുടെ ചസ്ത്ക്കമെ സ്വികരി 
യ്ക്രാതിരിയ്ക്കുക) _ ഇപയാകുന്നു യമങ്ങാം. 


ഴ്‌ 
ശൌചസന്തോഷതപചഃസ്വ ഭ്ധ്യായേശ്വരപ്രണിധാനാധി 
നിയമ... ? 


ശുദ്ധി, സന്തോഷം, തപ്പസ്സ്‌, പേദാദ്ധ്യയനം, ഈശ്വര 
സേ൨__. ഇവ നിയമങ്ങളാകുന്നു 


ഇഴ ഗുണങ്ങഠം സിദ്ധിച്ചാല്‍, പിന്നെ ധ്യാനും ശീലിഷ്ക്കാടം 
ധ്യഠനത്തിന്നു മുന്പില്‍ രണ്ടു കായ്യുങ്ങം ഉണ്ടു. സ്ഥിരമായ 
തും സുഖമായതും ആയ ഏതെങ്കിലും മരു ആസനം ആവശ്യ 
മാണ്ട്‌. 

*സ്ഥിരസുഖമാസനം.? 


ണം ആസനകമട്ടു 


സ്ഥ്രമായ, സുഖമായിട്ടിരിയ്ക്കു 


പ്രാണായാമം പ്രാണവായുവിനെ ക്രമപ്പെടുത്തുന്നതാ 
കുന്നു, ഇതു ഗുയപിങ്കല്‍ നിന്നു ഗ്രഫിയ്ക്കേണ്ടതാകന്നു. 


അനന്തരം, പ്രത്യാഹാരത്തിനായി തുനിയണം., ഇതു 
ബാഘ്വപസ്യൂക്കളില്‍ നിസ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പിന്‍ചലച്ചു്‌ അടക്കു 
കയാകുന്നു. 

ഇതിന്നു ശേഷമാകുന്നു ധ്യറനം ക്രമമായിട്ടാ ചരിയ്ക്കേണ്ട 
തു്‌. ഇതിന്നു മൂന്നു സ്ഥാനങ്ങളുണ്ട്‌ __ധാരണ, ധ്യാനം, സ 
മാധി, 

“ദേശബന്ധശ്ചിത്തസ്യ ധാരണാ? 

മനസ്സിനെ (മരു) പസ്തരപികകള്‍ നിത്തുനാതു ധാരണയാ 
നാ. 

ഇതാകുന്നു ഏകഠ്രേത എന്നു പറയുനത്‌. ഇത്‌ ലരു ദി 


മഃ പതഞ്ജലിസൂത്രം ൨. ൩൨ഠ- 
4 പതഞ്ജലി സൂത്രം ൭, ൩൨൨൦ 
ട്ട പതഞ്ജലിസ്മൂത്രം ൨, ൪൬൦ 
 പതുഞ്ജലിസ്മൂത്രം ൨- ൧൦ 


ഭ്വിതിയകാണംം ആരാട അഭ്ധ്യ:യം ൧൮൭. 





ക്കില്‍ തന്നെ, ഒരു സ്ഥാറാത്തുതനൊ, മനസ്സിനെ നിത്തി സ്ഥി 
രമാക്കി തീക്കുകയാകുന്നു. 


മനസ്സ്‌ ഇത്ങിനെ ആയി തീരുമ്പോം മാത്രമേ ധ്യാനം 
ശിലിച്ചുകൂട. 

“തത്ര പ്രത്യയൈകതാനേതാ ധ്യാനം." 

രര പസ്തരവിങ്കലേയ്ക്കു സ്ഥിരമായി (തടസ്ഥമില്ലാതെ) കള്ളു 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഗതിയാകുന്നു ധ്യാനം. 


ഈ സ്ഥാനത്തെത്തി മനസ്സു സ്ഥിരമായി സ്ഥിതിചെയ്യ 
കൊണ്ടും തരിപുടിഭാചത്തെ ലിട്ട, ധ്യ നചിഷയത്തില്‍ ലയിയ്ക്കു 
സ്പോഠാ; സമാധിയുണ്ടാകുന്നു. 


“തദേപാത്ഥമാത്രനിഭാസം സ്വരൂപതശ്തുന്യമിച സമാധി,” 


ആ ധ്യാനം തനെ. ധ്യാനപിഷയത്തെ മാത്രം കാണിച്ചും 
സ്വരൂപയ്ഞാനത്തോടു കൂടത്തേതുപ്പോലേയും ഇരിയ്ക്കുമ്പോഠം 
സമാ ധീിയാകുന്നു.4 


ധ്യനേത്തിണായിട്ടുള്ള സംസ്കാരങ്ങളും ധ്യാനത്തിവെറ 
സ്ഥാനങ്ങും മേല്‍ പറത്തെവയാകുന്നു. ഈ ധ്യാനംകൊണ്ടു മ 
നുഷ്യ്യന്നു. ജ്ഞാനേല്ലുഷം വരുന്നു; ജതുകൊണ്ടു താന്‍ ഉ.പഠസി 
ഷ്ുന്മതായ ദേവനില്‍ മനുഷ്ട്യന്‍ ലയം പ്രാപിയ്ക്കുന്നു; ഇതുകൊ 
ണ്ടു മനുഷ്യന്‍ കമ്മബന്ധം ലിട്ടു മോക്ഷം പ്രാപിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ധ്യാനംകൂടാതെ ചാസ്തരവത്തില്‍ ആത്മമാഗ്ല്ുത്തില്‍ ച 
രിഷ്ക്കുഡാ കഴിയുന്തതല്ല. 
സന്യാസിയുടെ ജീപിതത്തെ വിപരിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷ 
ധ്യനേധൈഭവത്തെപ്പുററി താഴേ പറയുംപ്രകാരം മനു പഞ്ഞു! 
രിഷ്ക്കുനര._ 
“ധ്യാനികം സവ്യമേധൈത.. 
ദയദേതദഭിശങ്ങിതം 








& പതഞ്ജലിസ്ൂത്രം ൩. ൨. 
 പതഞ്ജലിസ്മത്രം ൨. ൨൦ 


20 ൭ 


ഫപ്പവവ സനാതനധമ്മം ൭പരിഗ്രദ്ഥട 


ക ടാ നി ടം 


നഫ്യനഭ്ധ്യത്മേ പില്‍ കശ്ചില്‍, 
് ന 3 
ക്രിയാഫലമുഖാശ്ശൂഃത. 


ഭപിടെ ഈ പഠത്തിരിയ്ക്കുയാതെല്പറം ധ്യാനത്തെ അവലംബി 
ചിരിയ്ക്കുന്ന എന്തെ .ാല്‍, ആത്മജ്ഞാനമില്ലാത്ത ഒരുചനും 
ക്രിയാഫലം അനുഭപ്ധിയ്ക്കുപാ൯ കഴിയുന്നതല്ല. 


ഭു. 

ഇതു ഹേതുവായിട്ടു, ധ്യാനത്തെ കാലാന്തരത്തില്‍ ഗലി 

സതൂവാനായിട്ട്‌' ഇപ്പെഴേതനെ പരിശ്രമിയ്ക്കുണം. ൭൪ കൃഷ്ട 

ജിപിതത്തെ കാംക്ഷിഷ്ക്കുന്‌സകല പിദ്ലാത്ഥികളും യമനിയമ 

ങ്ങളെ ഒതു ചരിച്ചിട്ടു ധ്യാനയോഗത്തിയായി പരിത്രമിയ്ക്കേണ്ട 
തരാകുന്നും 





മ്വീതിയ കാണ്ഡം ആയഠാം അര്ധ്യായട ൧൮ന്‌ 





ക ._...----- .. ലട 


ആറാം അദ്ധ്യായം 


നാല്‍ ആശ്രമങ്ങം. 





സനാരനധമ്മത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമായ അത്യന്താ ക്രമാന്ത 
സ്തൃതവും പ്യവസ്ഥിതവും ആയ ജീപിതക്രമത്തെ ചിദ്്യാത്ഥിക 
€ം സൃഷിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിയ്ക്കാം. ഇതിനെ അനുസരിച്ചു മനുഷ്യ 
യതാത്തിന്നു പല പ്രകാരത്തില്‍ അഭിപ്പഭ്ധിയെ പ്രാപിഷ്ക്കുചാന്‍ 
സൌകയ്യും കൊടുക്കുന്നതും, ജീവകാലത്തിന്‍െറ ഓരോ അംശ 
ത്തിന്നു തക്കതായ ജോലികളും പ്യപസായങ്ങളും നിശ്ചയിച്ചിരി 
ജ്കൂ്നതും ആയ ഒരു നിണ്ണ്ണീതക്രമത്തോടുകൂടി മനുഷ്യജീചിത 
ത്തെ ആസകലം രചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജിചശക്തികളുടെ പികാ 
സത്തിന്നു യേ്ലയമായ ഒരു പിദ്മാലയമായിട്ടാണ്‌ ജീവകാല 
ത്തെ വിചാരിച്ചുവണതു്‌. ഈ ഉദ്ദേ ശസാദ്ധ്യത്തെ അനുസ൪ര്‍ി 
ചു ജീപകാലത്തിന്‍െറ ക.പയോഗത്തെ ഗണിച്ചുപ്പോനു. 

ജീചകാലത്തെ നാലു സ്ഥാനഞ്ങാം, അല്ലെങ്കില്‍ ആശ്രമ 
ങ്ങാ, ആയി പിഭാഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഈ നാല്‌ ആശ്രമങ്ങളിലു 
ളളപരെ ബ്രശ്മ ചാരി, ഗൃഹസ്ഥന്‍, പാനപ്രസ്ഥ൯, സന്യാസി, 
അല്ലെങ്കില്‍ യതി (ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം ചെയ്യുനാപന്‍, അല്ലെങ്കി 
ല്‍, പ്രയത്നം ചെയ്യുന്പവന൯) എന്നു പറയുന്നു. 


“ബ്രഹ്മചാരി ഗൃഹസ്ഥശ്ച 

പാനപ്രസ്ഥോ യതിസ്തഥാ 

യേ തേ ഗൃഫസ്ഥപ്പഭവാ- 

ശ്ചത്വാര$ പൂഥശാത്രരമാഃ.” 
ബ്രമ ചാതിം ഗൃൂഫസ്ഥര്‍ വാനപ്രസ്ഥന്‍ം സസ്യ്യാസി.-ഇഈ നാ 
ലു പെവ്വറെ ഉള്ള ആത്രമികഠം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയില്‍ നിന്നും 

കം 

ഉണ്ടായപരാണു.ഭ 


മനുഷ്യന്‍ ഈ ആത്രമങ്ങളെ ക്രമാനുസരണം അനുഷ്ഡിയ്ക്ക 


് മനുസ്തൂരി ൬- ൮൭- 


നരഃ സനാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്ര്ന്ഥം 
ണം. അപ്ൃല്ല്റ്റുകാലമായി ഒന്നിലും പ്രപേശിയ്ക്ുതത്‌ . രാത്ര 
മത്തില്‍ ഉള്ള സ്ഥിതി പൃഴ്ട്ററമായാല്‍ മാത്രമേ പിയാത്തെ ഞു 
ശ്രമത്തില്‍ പ്രപേശിച്ചകൂട.. 

“പേദാനധിീത്യ പേൌ ഡാ 

ലേടം വാചി യഥായ്രമം 

അപിഷ്ിതബ്രശ്മ ചയ്യ്ോ 

ഗൃൂഹസ്ഥാശ്രമമാവസേല്‍.? 
രണ്ടിലധികം പേടങ്ങളോ, രണ്ടു പേടങ്ങാളാ, കരു വേദം രുന്ന 
യോ യഥാക്രമം പഠിച്ചും ബ്രമ ചയ്യൂത്തെ നരി്ിഘ്ലുമായി ആ 
നഷ്ടിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം മനുഷ്യന്‍ ഗുഫസ്ഥാര്രമത്തില്‍ ഖല 
സിയ്ക്കുണാ.ൽ 

€ ൽ 

ഗൃൂഫസ്ഥസ്തു യദാ പശ്യ. 

ദ്ബലീപലിതമാത്മ നഃ 

അപത്യസ്ധു തഥപേത്യം 

തദാരണ്യം സമാശ്രയേല്‍.” 
തനിയ്ക്കു ജരാനരകളും തന്‍െറ പുത്രനെ പുത്രനേയും കണ്ടാല്‍ 
ഗൃഫസ്ഥന്‍ അരണ്യപാസത്തെ സ്വികരിയ്ക്കുണം..& 

“ചനോേഷ്ട തു വിഹ്ുത്യ്യൊം 

തൃതീയം ഭാഗമംയുഷ$ 

ചതുത്ഥമായു ഷോ. ഭാഗം 

തൃക്ത്വാ സഗോന്‍ പരി്രൂജേല്‍,” 
ഇപ്രകാരം ആയുസ്സിയെറ മൂന്നാം ഭാഗത്തെ ലനത്തില്‍ കഴി 


ച്ചു കൂട്ടിയതിന്‍െറ ശേഷം മനുഷ്യ്യന്‍ സംഗേങ്ങളെ തൃജിച്ചിട്ട്‌ 
ആയുസ്സിയെം നാലാഭാഗത്തെ ഭക്ഷുവായിട്ട ചരിച്ചുൂട്ടണം 4 


ജീചാത്മാപിവെറ ക്രമവഡ്വകാരമുള്ള അടഭിപദ്ധിയ്ക്കും സമു 
ദായത്തിന്‍െറ ന്ലായമായ സംപിധാനത്തിന്നും ഈ ജിധിത 








മനുസതീ: ൩- ൨- 
മനസ്കത ൬... ക-- 


ചു % 


മസ്തി സ്തം ൨.൩. 


്തി്വകാണ്ഡം ആഠാം അദ്യായം ഗ്‌ന്‍ി൧ 
ക്രമം അതൃന്തം സാമമായിട്ടുളളതു കൊണ്ടു മനു ഇവ്വകാരം പറ 
ഞയിരിയ്ക്കുന്നു: _ 
“അനധീത്യ ദ്വിജോ പേദാന്‍ 
അനുല്‍പ്പാദ്യ തഥാ പ്രയാം 
അനിഷ്ടവാ ചൈവ യരൈഞ്മശ്ച 
മോക്ഷമിപ്പുന്‍ ്രജത്യധ. 
ഒരു ദിന്‍ ലേഭാഭ്ലയയനം ചെയ്യാതേയും, സന്തത്യല്‍പ്പദനം 
ചെയ്യാതേയുംം യജ്ഞം പചെയ്യാതേയ്ും മോക്ഷത്തെ ഇച്ടിന്ത,൨_ 
ക അവന്ന്‌ ര പവം 
യജ്ഞ ചെയ്യുന്നതു വാനപ്രസ്ഥനെറ പ്രധാനകമ്മമാക 
ന, അതിനാല്‍ “യമതൊ ചെയ്യാതെ? എന്നു പറഞ്ഞുതുകൊ 
ണ്ടു പാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തെ സൂപിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 
അസാമാസ്ത്യമായും അച്ലവ്യമായും കള്ളു സം ഗതികളില്‍ം 
പവ്ൃജുന്മത്തില്‍ തന്നെ സകല ജൂണബന്ധവും നശിച്ചിരഡ്റ്റുയ 
ഒരു ബ്രുശ്മ ചാരിയഷ്ക്കു സന്ധ്രാസവൃത്തിയില്‍ ഇഴിയ്ത്കുചാന്‍ സമ്മ 
തം കൊഴുെത്തിരുന്നു എന്നാല്‍ ഈ അസാധാരണങ്ങളായ സം 
ഭവങ്ങമെക്കൊണ്ടു കമപ്രകാരമുള്ള സംധിധാനത്തിന്നു യാതൊ 
രു ധ്ൃത്യസ്തുതയും ഉണ്ടായില്ല. ചാസ്തചത്തില്‍, ഇങ്കിയെ 
യുള്ള ഒയപചനെ സന്യാസി എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നില്ല. സന്ധ്യാ 
സാശ്രമത്തില്‍ പ്രചേശിയ്ക്കുന്വേ 0 ചേണ്ടതായ ഇ.പസാസ്ത്ാര 
ങ്ങളും അധന്നുണ്ടായിരുന്തില്ല. അലനെ ശുകബ്രശ്മഷിയുടെ 
കൂട്ടത്തിലും സനല്‍ക്കുമാരാദികളു.ടെ കൂട്ടത്തിലും, “ബാലന്‍? ഞര 
ല്ലെങ്കില്‍ “സനൈഷ്ടി ദ, ബ്രദ്മ ചാര എന്നു പറഞ്ഞിരുന്ന. ഇ 
ക്കാലത്തു കാണപ്പെടുന്ന യുവാക്കന്മാരായ സന്ന്യാസികളുടെ 
അതിബാഹുല്യം ഡ്രാചിനസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ാക്കു കേഖലം ലിദദ്ധ 
മായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു രാജ്യത്തേക്കു വളരെ സഭംടവും 
ദാരിദ്യവും നോട്ടന്നു, 
ഇനി നമുക്ക്‌ മാരോ ആധ്രാമത്തെ ക്രമത്തില്‍ പ്രത്യേകം 
പയ്യാലോ ചിയ്ക്കുമ. 





 മന൯ുസ്മി ൬- ൩൭.- 
[ 


൧൯൨. സനാതനമമ്മം ഉ്ഃര്രീഷശം 





ബ്രുഹ്മചയ്യുശ്രമത്തിന്‍െറ ആരംഭം ഉപനയനക്രിയയാ 
ണെന്നു നാം മുമ്പില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ. അതോട്ടകൂടി ബാലന്‍ 
ഗുരുരക്ഷയില്‍ ആവുകയും ശിഷ്യുകാലം അലസാനിയ്ക്കുന്നതുഖരെ 
ഗുരുപിനോടുകൂടി തന്നെ ഖസിയ്ക്്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ബ്രഹ്മചാരി 
ആയിഭിയ്ക്കുമ്പോഠം ശിഷ്യനെ ജീപിതം ആഡംബരത്തോട 
കൂടാത്തതും. ദുഃഖകരവും ആയിരുന്നു. ഇതു ശിഷ്യന്നു ബ 
ലവം ആരോഗ്യയയം ഉണ്ടാകന്നതിന്നും൭ ബാദ്ധിശസ്വഭാവഖ 
ത്തേയും പിഷയാസക്തിയേയും ഡ്ഭേത്തേയു൦ പ.ജ്ജിച്ചു്‌ അപ 
നെ മിതാഹാരത്തില്‍ താല്‍പ്പയയുമുള്ളവനാക്കിത്തീക്കനാതിന്നും 
ആയിരുന്നു. അവന്‍ സൂദയ്യാദയത്തിന്നു മുമ്പില്‍ ഏഴ്നേറു സ്താ 
നം ചെയ്യണം ഡ്രാതഃകാലത്തു സൂയ്യു൯ കൂടിയ്ക്കുണ്നതുപരെ സ 
സ്വ്യാപദ്ദനം ചെയ്യുണം. താൻ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോഠം, 
സ്പയ്യൂന്‍ ഉദിച്ചാല്‍, അന്നത്തെ ദിപചസം ജപ്പിച്ചുംകൊണ്ട്‌ ഉപ 
ലസിയ്ക്കുണം- പിന്നെ പുറത്തു. ഭിക്ഷഷ്ണുപേഠയി കിട്ടിയ ഭക്ഷ 
ണദ്രപ്യത്തെ ശുരുപ്പാദത്തിങ്കല്‍ സമസ്്റിയ്കകൂണം. ഗുര അരുന 
തിനെ ശിഷ്ട്യ൯ സന്തോഷത്തോടേ കയ്കക്കോള്ളണം, 


പജയേദശനം നിത്യം 
അദ്യാച്ചൈതദകുത്സയ൯ 
ദുഷ്ടവാ ഹുഷ്യേരു പ്രസിഭേച്ച 
പ്രതിനന്ദേച്ച സവ്ൃശഃ. 
പ്ജിതം ഘ്ൃശനം നിത്യ്യം 
ബലമൂജ്ജും ച യ്ത 
അപ്യൂജിതം തൂ തട്‌ ഭക്തം 
ഉഭയം വാശയേദിദം. 


അചന്‍.ശിഷ്യന്‍ __സദാ (തെറ) ഭക്ഷണത്തെ ബഹു 


[പി 
ക്ഷണം കണ്ടാല്‍ എല്ലാ പ്രകാരത്തിലും അചന്‍ സന്തോഷിയ്ക്കു 
കയും പ്രസാടിയഷ്ക്കുകയും ബഹ്ഹുമാനത്തോടുകൂടി] അതിനെ ക 
യ്യ്ള്ളകയും പ്വേണം., 


മാനിയ്ക്കണ്ഠു നന്ദകൂടാതെ അതു ഭക്ഷിക്കുകയും വേണം. ഭ 


ബഘഹുമാനിതമായ ഭക്ഷണം നിത്യം വെലത്തേയും ഓജ 


ദവിതീയകാണ്ഡം ആറാം അഭ്ധ്യായം ൧ ൯൩. 
സ്സ്റിനേയും ഉണ്ടാക്കും, ബഹുമാനിതമല്ലാത്ത ഭക്ഷണം ഇതി 
നെ രണ്ടിനേയും നശിപ്പിയ്ക്കും.& 


പകല്‍സമയത്തെ അഭ്ധ്യയനം കൊണ്ടും ഗുരുശിശ്രൂഷ 
കൊണ്ടും കഴിച്ചുകൂട്ടണം. 


“നോടിതോ ഗുരുണാ നിത്യം 
അപ്രണോദിത ഏല ഖാ 
കയ്യാദദ്ധ്യയനേ യോഥം 
ഒരുചായ്യുസ്യ ഫിതേഷ്ട ച.” 
പറതഞ്ഞിട്ടാകട്ടേ, പറയാതെയാകട്ടേ അപന്‍ എല്ലാ 
്ത്കരോഴും പഠിയ്ക്കുകയും ഗുരുശിശ്രൂുഷ ചെയ്യുകയും വേണം.) 
വൈകുന്നേരം നക്ഷത്രങ്ങാം കാണപ്പെടുന്നതുപരെ ഖി 
ദും ഉപാസന ചെയുണം. പിഗ്മെ, രദ്രൊമത്തെ ഭക്ഷണം 
കഴിയ്ക്കാം. ഈയ രണ്ടുപ്പാവശ്യത്തെ ഭക്ഷണങ്ങറം8 പുറമെ സാ 
ധാരണയായി ഭക്ഷിയ്ക്കുരുത്തു്‌. ഭക്ഷണകായ്യുത്തില്‍ മിതമായിരി 
യക്കൂണമെന്നു ശിഷ്ട്ന്നു പ്രത്യേകം ൭ പദേശമുണ്ടായിരുന്നു. 


“അനാരോധ്രയമനായുഷ്ട്ം 
അസ്വശ്്യം ചാതിജോജനം 
അപുണ്്യം ലോകവിദ്ധിഷ്ഠം 
തസ്മ്രാത്തല്‍ പിചജ്ജമയല്‍.? 


അതിഭക്ഷണം ചെയ്യുന്നതു ദേഫസുഖത്തിന്നും ആയ്ുസ്സി 
ന്നും സ്വദ്റുപ്രാഫ്ലിയയും പിരോധമായിട്ടുള്ളതാകന്നു. അതു ജന 
ങ്ങാാക്ക പിരോധത്തേയും ൭ ണ്ടാക്കുന്ന. അതുകൊണ്ട്‌ അതി 
നെ ഉപപേക്ഷിയ്ക്കുണം $ 

ബ്രശ്മ ചാമിയുടെ സാധാരണനടധടിയെപ്പുററി നിശ്ചയി 
ചൂിട്ടുള്ള നിയമങ്ങം മിതക്യയംം നിഷ്ലാപട്ടയംം പീയ്യും എന്നി 
പയെ ഉണ്ടാക്കത്ത ടഖയായിരുനു. അതിനാല്‍ യുവാവു ദു 


മ മരസുതി ൨- ൫൭, ൭൭. 
4. മനുസ്തി ൨. ൧൯൧. 

മ 
ി മനുസ്തൂതി ൨- മൃ 


നന്‍രീ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 














ഡഗാത്രനും ബലചാനും ആയിത്തീറ്‌ര. പീയ്യും, കായബലം, 
സദാചാരം, ഗാംഭിയ്യും എന ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ കരു ജനസ 
മുദായ-ത്തെ ഉ. ങടാക്കുനതിസനായിതന്നു മേല്‍പറഞ്ഞ ശിക്ഷാ൭ 
മതത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം, 


€ചജ്ജായേന്മധു മാംസം ച 
ഗന്ധമാല്യം രസാ൯ സ്റ്റിയഃ 
ശുക്താനി ചൈല സയ്യാണി 
പ്രാണിനാം ചൈഖ ഘിംസനാം. 


അഭ്യംഗമഞ്ജനം. നി 
പാനം ക്ലൂത്രധാരണം 
കാമം ക്രോധം ക. ലോഭം ച 
നത്തനം ഗിതപാഒനം, 


ഭയൃതം ച ഒനവഖാദം ച 
പരിചാദം തഥാറൃതം 
സ്റ്രീണാം ച പ്രേക്ഷണാലംഭ. 
മുപഫാതം പരസ്യ ച. 


എക്ട ശയീത സമ്യത്ര 

ന മേ സ്തുന്ദയേല്‍ ക്വചാര്‍ 
കാമാദ്ധി സ്മൃന്ദയന്‍ രേതോ 
ഫിനസ്തി വതമാത്മനഃ. 


സ്വപ്ചേ സിക്ത്വാ ബ്രഹ്മചാരീ 
ദ്വിജഃ ശുക്ശുമകാമതഃ 
സ്താത്വക്കമച്ചുയിത്വാത്രിഃ 
പുനമ്മാമിത്യചം ജപേ 


മദ്യം മാംസം സുഗസ്ധയസ്ത്രക൦ മാലകഠംൃ രസമുള്ള 
ഭക്ഷണസാധനങ്ങാം, സ്ര്രീകഠം, പുളിയുള്ള സംഘലഖസ്തൂക്കാം, 
പ്രാണിഫിംസൃ, അംഗരാഗം, കണ്ണെത്തും ചെരിപ്പു (അഥ 
പ മെതിയടി), കട ഇവ ധരിയ്ക്കുക, കാമം, ക്രോധം, ദ്രവ്യ 
ത്തിുള്ള ആഗ്രഹം, ആട്ടം, പാട്ടു ഡിണാമുതലായതു വായി 


ഭ്വിതീയകാണ്ഡം ആറും അ്യയേം ൧൯൫ 


ലാ 





സ്ണ്ുക (അല്ലെങ്കില്‍ മദം മുതലായതു കൊട്ടുക), ചൃതുകളി, 
വെരുതേയുള്ള സംസാരം, ജനങ്ങളകൂടെ ദോഷാ പറയുകൃഷ കളു 
വുപഠറയുക, സ്ര്രികമെ നോക്കുക, സ്റ്രികരെ സ്ത്ൃശിയ്ക്കുക, അദ്യ 
ന്മാരെ അടിയ്ക്കുക...ഇവയെ ചിദ്യാത്ഥി പജ്ജിസ്ണുണം. 

എല്ലായ്ക്കോഴചം ഏകനായിത്തനെൌെ ശയിയ്ക്കുണം, ഒരിയ്ക്കു 
ലും ഇന്ദ്രിയസ്തലനം ചെയ്യുരുത്‌. എന്തുകൊണ്ടെസാല്‍, കാ 
മംകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയസ്പലനം ചെയ്യുന്നപ൯ തെറ യ്രുതത്തെ 
റാശിപ്പ്യ്ക്കുന്നു. 

കാമംകൂടാതെ, ഉറക്കത്തില്‍, ഒര ദ്വിജബ്രുശ്മ ചാരിയ്ക്കൂ 
സ്വപ്പേന്്രിയം മണ്ടയോല്‍ അവന്‍ സ്ത്റാനം ചെയ്തു, സ്മൂയ്യദേഖ 
നെ പൃജിചും “പുനമ്മാം” എന്നുതുടങ്ങിയുള്ള ജൂഗ്വേദമന്ത്രത്തെ 
മൂന്നപ്രാവശ്യം ജപിയ്ക്കുണംു 

ചെഭിപ്പം കുടയും ധരിയ്ക്കുരുതെന്നുള്ള നിഷേധം ഒഴികെ 
മുനുവിന്‍െറ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സകല നിയോഗങ്ങളും സശേഷമാ 
യി ഇക്കാലത്തേയ്ക്കു യോജിയഷ്ക്കുന്ാതാകുന്നു. സമുദായസമ്ഖ്യദായ 
ങ്ജാംക്കു ഭേദംഡനാിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു, കുടയും ചെഠിപ്പും ഉപയോ 
ഗിയ്ക്കുന്നതിലും, മേല്‍ പഠഞ്ഞിട്ടുള്ളതില്‍ ഒ.0ംപ്പെടാത്തതായ 
ലേറെ ചില സംഗതികളജിചും ഭേദ ഗതികാം പന്മിരിയ്ക്കുനനു. 

ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹയും പരിശുദ്ധിയും ബാല്യത്തില്‍ അത്യാ 
ലശ്യമാണെന്നു പറഞ്ഞിഴിയഷ്ക്കുന്നതു, യെവ്വിനത്തിലെ ആരോ 
ഗ്ൃം, ദുഡഗാത്രത്വംയ സുഖപ്പജം ദഗ്ലായുസ്സ്‌ എന്മിപയെ 
ല്ലാം പേറെ ഒരു ഗുണത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിഷ്ണകുന്നതില്‍ അധിക 
മായി ഈ ജിതേന്ദ്രിയത്വം എന്ന ഗുണത്തെ അചലബേച്ചിരി 
യക്കു്നതിനാലാകുന്നു. ആത്മമാലിന്യം പ്പോലെ രോഗത്തേയും 
അകാലനാശത്തേയും ഉണ്ടാക്കനതായിട്ട്‌ പേറെയാതൊന്നും 
ഇല്ല. അതുഫേതുവായിട്ടു പൂധ്യന്മാരായ നിയമകത്താക്കുന്മാരും 
ഗുരുക്കന്മാരും ബ്രശ്മ ചയ്യയ്രതത്തെ പിദ്യയാത്ഥിയുടെ ഒരു നില്ല 
ന്ധിതയ്രതമായി നിശ്ചയിച്ചു. പിദ്യാത്ഥിയുടെ “ബ്ര്മചാരി” എ 
നുള്ള നാമധേയതേഥൊ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഫത്തെ വ്ൃതമായി ദീ! 
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കന്‍ സനാതനയമ്മം ഉ പരിഗ്ര്ന്ഥദ 





ക്ഷിയ്ക്കുന്നപന്ന്‌ ഒരു സംഇത്തയായിത്തീനാിരിയ്ക്കുന്നു. ആട്ടം, 
വാട്ട, കൊട്ട, ചുതുകളി, വൃഥാലാപം, സ്റ്രീകളെ പ്രേക്ഷിക്കുക 
യും സ്തൃശിയ്ക്കുകയും ചെയ്തു എസന്നിചയെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കണമെന്നു 
മേല്‍ പഠഞ്ഞുരിയ്ക്കു്തു ലി ത്ഥിയുടെ ലി രി കാര 
ണമായിത്തീരുമാതായ ിം വാടി നന്ന്‌ അഖനെ മക്ഷി 
ജ്ൂനാതിന്നായിട്ടാകുന്നു. ചിഭപശ്രു യമായ ഭക്ഷണം, മൂഃഖ്വകരമ 
മായ വേല മിതപ്യ,യത്തോടുകൂടിയ ജിവിതം ഇപയെല്ലാാ ദേ 
ഫദാഡ്ഥ്യത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുകയും ന കായക്സേശത്തെ സ 
ഫിയ്ക്കുവാന്‍ ശീലിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഇതിനെപ്പുറഠി മ 
അരഭഗഖവാന്‍ പിന്നെയം പിന്നെയും ആധത്തിച്ചു പറഞ്ഞി 
യത്ൂന്നു. 
“ഇന്ദ്രിയാണാം ലിചതോം 
പിഷയേഷ്വവധഫാരിഷു 
സായമേ യത്നമാതിഷ്ട്േ. 
ദ്വിദ്വാന്‍ യന്തേഖ വാജിനാം.? 
കുതിരകളെ ാടിയഷ്ക്കുന്നവന്‍ കുതിരകളെ എന്നപോലെ 
വ്രിദ്വാനായിരിയ്ക്കുന്നപന്‍ മനസ്സിനെ ആകഷിയഷ്ക്ുനചയായേ ചി 
ഷയങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കുനാതില്‍ പ്രയ 
തനം ചെയുണം.ഃ 
*ലശേ കൃത്വേന്രിയഗ്രാമം 
സായമ്മ ച മാസ്ത്ഥാ 
സവ്വാന്‍ സംസാധയേദത്ഥാ. 
നക്ഷിണ്വന്യോഗതസ്തനും.” 
സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധി വപ്പെടത്തുകയും മനസ്സി 
നെ അടക്കുകയും .ലെയ്ത് യോഗത്താല്‍ സകലകായ്യുങ്ങളേയും 
ദേഹത്തെ ക്ഷീണിപ്പിയ്ക്കുംതെ സാധിയ്ക്കാവുനാതാണ്‌.$ 
യഇഞാ, ഇഷ്ടദേഖതോപ്പാസന, സാധുക്കറംകു ഭക്ഷണം 
കൊടുക്കുക ഒീരരണ്യവാസം എന്നിവയെല്ലാം ബ്രശ്മചയ്യത്തി 








& മനുസതി ൨- ൮ുവു- 
ടു മനുസ്തൂ യി ൨... ൧൧0ഠ- 


ഭ്വിതീയകാണ്ഡം ആറാം. അഭ്ല്യയേം ൧൭ 





ല്‍ അടങ്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു എന്നും ബ്രമഃലോകത്തെ ഈ ലിധം മാ 
ത്രമേ പ്രാപിച്ചുകൂട എന്നും ച്ലാന്ദോശ്ലോപനിഷത്തില്‍ പഠ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു $ 


ആത്മചിനിയമനവും ഇന്ദ്രീയഷനിഗ്രഫവും നിശ്ശേഷം സാ 
ധിയ്ക്കുചാന്‍ ഇടയായതു, യുവാക്കുന്മാരുടെ ദേഹബലത്തെ ശരി 
രായാസങ്ങളെക്കൊണടും പൌരുഷത്തെ പദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതയേ പ 
ലപ്രകാരത്തിലുള്ള കളികളെക്കൊണ്ടും പോഷിപ്പിച്ചിരുന്നതിനാ 
ലാണടി. ബംലേന്മാര്‍ ശര്്ാഭ്യാസത്തിലും കുതിരയെ ഓടിയ്്കു 
ന്നതിലും കായബലത്തെ സ്ന ചിപ്പിയ്കു്നതായ മത്സക്കേഷ്ടികളി 
ലും പരിചയിച്ചിരുന്നു എന്നു നാം രാമായണത്തിലും മഥാഭാര 
തത്തിലും ലായിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ശരീരായാസങ്ങറം ബാലന്മാര 
ടെ ലിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഒരു നിണ്ണിതാംശമായിരുന്ു, അതി 
നാല്‍ അവക്ക്‌ ഞരോഗ വും ടേഫബലവും ഉണ്ടാകുഠാതിന്നു 
കാമണമായി. 


ഇപ്രകാരം അദ്യ്യയനത്തോടും ദൃഡമായ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഫ 
ത്തോടുംകൂടി ബ്രമ്മ ചയ്യാശ്രമത്തെ നിവ്ൃഫിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം 
ലിദ്യാത്ഥി തെറ ശക്തിഴ്ക്കുതക്കലള്ണും ഗുരുടക്ഷിണു കഴിച്ചു ഗൃ 
ഫത്തില്‍ പോയി ഗൃഫസ്ഥാശ്രമത്തെ കയ്യകക്കൊണ്ടു. 


ബ്രശ്മ ചയ്യുത്തെ നിവ്യഫിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം മാത്രമാണ്‌ 
യുവാവു വിവാഹം ചെയ്തു ഗൃഫസ്ഥധമ്മത്തെ അനുഷ്ഠിയ്ക്കുവാ 
ല്‍ അഫഹ്ഥനായത്ര്‌ം വിവാഹത്തിന്നു ശേഷം മൈഥുനധമ്മത്തെ 
വളരെ പരരിമിതമായിട്ട്‌ അനുഷ്മിച്ചുപോന്നു. സ്ര്രീചുരുഷസം 
യോഗം മാസത്തില്‍ പത്തുരാത്രികളില്‍ ഒരു രാത്രിയില്‍ മാത്ര 
മാണ്‌ യുക്തമായിട്ടുള്ളതു്‌ .! സ്റ്രികളെ ബഹുമാനിയ്ക്കുകയും പ) 
ഫിയ്റ്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്യാതിരതാല്‍ ഥൃഫ 
ത്തില്‍ യാതൊരു സുഖവും ഉണ്ടാകുന്തല്ല. 





ടു ച്ലാന്ദോശ്യേചേനിഷത്ത്‌* ൮- ൪-൩3൫-൧൪ 


മനുസ്ത്യി ൩-൦ അഭധ്യായം ൪൪ മുതല്‍ രീ൯ വരെ ശ്രോകങ്ങ0ം നേ 
ക്കുക. 


൧൯൮ സനാതനധമ്മം മ പരിഗ്ര ഫര 





“പിതുടിദ്രാതൃഭിശ്ശൈതാഃ 
പതിഭിദ്ദേവരമൈസ്കഥാ 
പജ്യാ ഭൂഷയി തപ്യയാശ്ച 
ബഹുകല്യയാണമി ല്ലി. 
യത്ര നായയസ്ത ചൃജ്യന്തേ 
രമന്തേ തത്ര ദേഖതാഃ 
യത്ര താസ്ത്ര ന പചേജ്യന്തേ 
സ്യാസ്തത്രാഫലാഃ ക്രിയാഃ, 
ശോചന്തി ജാമയോ യത്ര 
ലിനശ്യത്യാശു തല്‍ കലം 
റാ ശോചന്തി തു യാരെത്രതാ 
പദ്ധാതേ തദ്ധി സവ്യദാ.? 
അധികമായ സുഖത്തെ ഇച്ഛിക്കുന്നു പിതാക്കന്മാരും സ 
ഫോദരന്മാരും ഭത്താക്കുന്മാരും ഭരത സഫേ 08രന്മാരും സ്ര്രീകമെ 
പ്ലജിയ്ക്കുകയും അലങ്കംരിപ്പി ക്കുകയും വേണം, 
യാതൊമേടത്തു സ്പ്രീകഠം പൃജിയ്ക്കുപ്പെടുന്നുചോ, അവിടെ 
ദേവകഠം സന്തോഷിയ്റ്ുന്നു. ഏപിടെ അവര്‍ പുജിയ്ക്കുപ്പെടുന്നി 
ല്ലയോ, അപിടെ സകല ക്രിയകളും നിഷ്ണ്കലങ്ങളായിത്തിരുന്നു, 
യാതൊരേടത്തു ബസുസ്ധ്വീകാം ദുഃഖിയ്ക്കുന്നു, ആ കുടും 
ബം ഉടനെ നശിച്ചുപോകുന്നു; യാതൊയ ദിക്കില്‍ അവര്‍ മൂഃ 
ഖിയ്ക്കുന്നില്ല, ആ കുലമാകട്ടെ സദാ വഭ്ധിയ്ക്കുന്നു.ഭ 
*സത്തുഷ്ടരോ ഭായ്യുയാ ഭത്താ. 
ഭത്ത്ാ ഭായ്യാ തഥൈവ ച 
യസ്ത്ിന്േഖ കുലേ നിത്യം 
കല്യാണം തത്ര ലൈ ധ്രുവം.” 
യാതൊരു കലത്തില്‍ നിത്യം ഭായ്യുയോടുകൂടി ഭത്താധും ൭ 
ത്യാപിനോട്ടകൂടി ഭായ്യുയും സന്തോഷിയ്ക്കുന്നുചോ, അലിടെ നി 
ശ്വയമായും സുഖം ഭവിയ്ക്കുന്നു. ! 





ി മനുസ്ത്തി ൩- ൭൫൫ ---൫൭൭ 
[॥ മാസ്തി ൩., ൬൭ 


ദ്വിതിയ കാണ്ഡം ത൭റാം അഭ്ധ്യായ ൧ല്‍൯ 
ഗൃഫസ്ഥാശ്രമം ആയ്യജീചിതത്തിന്‍െറ ആശയമാണ്ര്‌. 
ഗൃൂഫസ്ഥനെ ആശ്രയിച്ചാകുന്നു സകലധും ഇരിയ്ക്കുന്നു”. 
യേഥാ വായും സമാശ്രിത്യ 
സ്വേ ജീവന്തി ജന്തവഃ, 
തഥാ ഗൃഫസ്ധമോശ്രിത്യ 
പത്തന്തഇതരാശ്രമാഃ 


സകല ജന്തുക്കളും വായുവിനെ ആശ്രയിച്ചു ജീപിഷ്ക്കുന്നതു 
പോലെ ഇതമങ്ങളായ ആത്രുമങ്ങാ എല്ലാം ഗൃഫസ്ഥെആ 
ശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.$ 

*സദ്വേഷാമപി ചൈതേഷാം 

ചേദശ്രുതിപിധാനതഃ 
ഗൃഹസ്ഥ ഉച്യതേ ശ്രേഷ്ട? 
സ ത്രീനേതാന്‍ ബിഭത്തിഫി, 
യഥാ നദീനദാട സ്വേ 
സാഗരേ യാന്തി സംസ്ഥിതിം 
തഥൈവാശ്രമിണഃ സ്വേ. 
ഗൃഫസ്വേ യാന്തി സംസ്ഥിതിം.? 


ഇപരില്‍ എല്ലാചിലും വെച്ചു, ൃേദശ്രുതി സിദധാന്തത്ങ 
കാല്‍, ഗൃഫസ്ഥന്‍ ശ്രേഷ്യനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു എന്തുകൊ 
ണ്ടൈസാല്‍, അവന്‍ മററു മൂന്ന്‌ ആത്രമങ്ങളെ ഭമിയ്ക്കുന്നു. സ 
സകല നദി കളം പുഴകളും ഒഴകി സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുന്നതുപോ 
ലെ സകല. ആശ്രമങ്ങളും ഗൃഫസ്ഥാശ്രമിയില്‍ ചിശ്രധി 
യുന്നു. 

ഇതു ഹേതുവായിട്ടു, ഗൃഫസ്ഥദശ്രമിയാകുന്നു: എല്ലാ ആ 
ശ്രമികളിലും വെച്ച്‌ ഉത്തമന്‍ “ജേഷ്ഠാശ്രമോ ഗൃഫീ,” ഗൃൂഫ 
സ്ഥരെറ ധമ്മം വ്്യായമായി ധനം ഒൃയ്ജിയ്ക്കുകയും ലയ 
ചെയ്യുകയുമാകുന്നു. ഈ കായ്യുത്തില്‍ മൈശ്യ൯ ആകുന്ന ഗ്ല 








ി മുസ്ത്രതി ൩... ൭൭൦ 
മസ്ത്യി ൩. ൮൯.--൯ഠ 


ഠാ സനാതനധമം മ പരിഗ്രന്ഥം 











ഫസ്ഥാശ്രമിയുടെ പ്രധാനലക്ഷണത്തോടുകൂടിയചന്‍. അതി 
ഥിപ്ൂജുനധും ഗൃഫസ്ഥന്‍െറ ഒരു മുഖ്ധ്യമായ ധമ്മമാകുന്നുു ഇതി 
ല്‍നിന്നു അപന്‍ ഒരിയ്ക്കലും തെററരുതു്‌. 


“തൂണാനി ഭൂമിരുദകം 

ചാക ചതുത്ഥി ച സുൂദൃതാ 
ഏതുഷഗ്ക്ധി സതാം പ 
നോചഷ്കിദ്യന്ത കദാചന: 


ഒദപ്പല്ലും മണ്ണും ജലം, ഭയ യോട്ടകൂടിയ വാക്ക്‌, ഇവനാ 
ലും സത്തതുക്കളൂടെ ഗൃഫത്തില്‍ ഒരിയ്ക്കലും ഇ്ലാതിരിയ്ക്കൂദം 
യില്ല. 

ഗൂഫസ്ഥന്‍ അടദ്ദയമായി അതിഥികളേയും ബ്രാശ്മണരേ 
യും ബസ്ധുക്കളേയും ഭൂത്യന്മാരേയും കൂട്ടിപ്പിയ്ക്കൂണം. പിനെ താ 
ശം തന്വെറ ഭായ്യുയും . ഭജിയ്ക്കുണം. എന്നാല്‍ അതിഥിമുതലാ 
യവക്ഃ മുന്പിര ഗൃഫസ്ഥന്‍ നവോഡ്ധകളേയും ശിശ്ുക്കളേയും 
രോഗികളേയും ഗദിണികളേയും ഭയിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു 4 


ഗൃഫസ്ഥാശ്രൂമി പഞ്ചമഫായജ്ഞങ്ങളെ ക്രമാനുസരണം 
അനുഷ്ഠിക്കണം. ബ്രാശ്മണരായ ഗൃഫസ്ഥാശ്രമികഠം മാസം 
തോറുമുള്ള ശ്രാദ്ധങ്ങളേയും അനുഷ്ഠിക്കണം. 4 ബ്രാഹ്മണ൯ 
അദ്ധ്യയനം ചെയ്യുണട്ട അദ്യയയനത്തിന്നു ലിഷ്ണ്ും വരുത്തു 
നന കായ്മാന്തരങ്ങളില്‍ പ്രപേശവയ്ക്കുരതു . അയസ്യന്മാക്ക ദോഷം 
നേമിടാത്തതായ പ്ലത്തികൊണ്ട്‌ ഉ.പഴ്ീവ യ്ക്കുണം.;; ആചാ 
രസംബന്ധമായി വളരെ സാരമായ നിയമങ്ങ നിശ്ചയിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. ഗൃഫസ്ഥാശ്രമി മനുഷ്യവക്ശുത്തിന്‍െറ പ്രധാനലക്ഷ 
ണത്തോടുകൂടിയലനായതുകൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ സാമാന്യനട 
ലടിയെപ്പുററി ൩.൦ കാണ്ഡത്തില്‍ പ്രതിപാദിയ്ക്കുമ്പോഠം ആ 
നിയമങ്ങകയെ അപിടെ പിധരിഴ്ക്കുന്നതാണു്‌. ഗൃഫസ്ഥന്‍െറ 





ക മനുസ്തൂതി ൩.. ൧൧൧ 

4. കനുസ്ത്മി ൩- ൧൧൪...൧൧൬ 
കു മനുഡ്യതി ര൪്‌- ൧൭൦ 

ടട മാംസ്തൂതി ര൪്‌- ൨. 


ദവിതീയകാണ്ഡം ആറാം അത്്യായം ൨0൧ 


പ്രത്ച്യേകധമ്മതഃ0ം അതി്രിസല്‍ക്കാരം, വ്യവസായം, സത്യം, 
നിഷ്ലാപട്ടും, ഒരദായ്യം, ഭൂതദയ, ഭക്ഷണത്തിലും ജീധഡിതത്തി 
ലും പരിശുദ്ധി ന്നിചയാകുന്നു. അപന്‍ ധനംകൊണ്ടെ ദാ 
നം ചെയ്യുന്ന പക്ഷം ധനം സമ്ധപാദിഷ്ക്കുകയും സുഖം ദീക്ഷിയ്്കു 
യ്യും ചെയ്യാം 


മുന്‍പ്രസ്താിച്ചിട്ടള്ളപ്പകാരം, ലാഭ്ധക്യഖേന്നു ചെ൭ത്ര 

ന്മാരുണ്ടായാല്‍ ഗ്രഫസ്ഥാനു ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം വിട്ട്‌ ചനത്തില്‍ 
പോയി പാനപ്പസ്ഥാശ്രമം സ്വികരിയ്ക്കാം, ഗൃഫസ്ഥധത്തി 
യ്ക്കു ഭത്താഖിനോടുകൂടി പോകുകയോ പൃത്രന്മാരോടുകൂടി ൩ 
ഹത്ത തനെ ഖസിയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യാം, ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ 
വ്രസ്ഥാനസമയം അാദ്ദഹം അഗ്നിയേയും യജേഞാഖകരണ 
ങ്ങളേയും കൊണ്ടുപോകുന്നു. മേലാല്‍ തനിയ്ക്കു ചെയ്യുവഠാനു 
കള ലോകധമ്മം ധ്യാനംകൊണ്ടെം യജ്ഞാകൊട്ടെം ലോകംശ്തെ 
സഫായി യ്ക്കുകഷയാകുന്നു: അതിനാല്‍ വാനപ്രസ്ഥര്‍ പയെമ 
ഫായമഥഞെ ളേയും അഗ്ദിഫോത്രത്തേയും പാവുഃതാവൂം ഉള്ളൂ 
യ ഇ്ഞകങ്ങമ്കേയും മററും ചെയ്തുകൊണ്ടു ത മന്നയിരിയ്ക്കുണം. യ 
ജ്ഞ അഭ്ധയയനം, തപ്പസ്സു, ഭൂതദയ എന്മിചയാകുന്നു വാ 
നപ്പസ്ഥന്റെറ ജീിചിതധമ്മം. 

“സ്വര്ധയായേ നിത്്യുക്തഃ സ്ക. 

ദ്ാന്തോ മൈത്രസ്സുമാഫിതഃ 

ദാതാ നിതൃമനാഭാതാ 

സവ്ൃഭൂതാനുകമ്പകഃ? 


വാനപ്രസ്ഥന്‍ എല്ലായ്ക്കോഴചം ചേദാദ്ധ്യയനം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ദിരിയ്ക്കുണ.; ശമം, ദമം ദയ, മൌനം എന്മിചയോടുകൂടി 
യിധിയ്ക്കുണമ്ട സദാ ദാനം ചെയ്ുണം; ഒരിയ്ക്കലും ദാനം സ്വീ 
കരിയ്ക്കുരുതുള്‌  സഡവ്വൂജ്ടീപജാലങ്ങളിലും അനു ക.മ്പയാടുകൂടിയിരി 
യ്ക്കൂണം.൭ 


ഈ നിഷ്ഠുങ്കമായ ജിചിതം വാനച്പസ്ഥനെ സദ്വ്യാസാ 


കല മനുസ്തൂതി ൬, ൮- 


൨൦൨ സനാതനധമ്മം ഉ വരിഗ്രനയാം 





ത്രമമാകയാ അത്ത്ാശ്രുമത്തിലേയ്ക്കു നയിപ്പിയ്ക്കുന്നു. സന്൫ 
സി സവ്യസംഗപ്പമിത്യാഗിയകുന്നു. സസ്പ്യാസിയ്ക്കു യജ്ഞാനു 
ലനം ഇല്ല. അദ്ദേഹം സദ്യസ്വത്തേയും തൃജിച്ചവനാണ 
ല്ല്യോ. അദ്ദേഹം ഏകാകിയായി ജീപിയ്ക്കുന്നും വൃക്ഷങ്ങളുടെ 
തണലാകുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാസസ്ഥാനം. അദ്ദേഫമ 
ധ്യനൈകനിരതനായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 


“അ നഗ്നിരനികേതഃ സ്യാല്‍ 

ഗ്രാമമന്മാത്ഥമാശ്രയേല്‍ 

ഉ.പ്പേക്ഷകോ;സാംകസുകോ 

മുനിഭാചസമാഫിത? 

അപ്പന്‍ (സന്യാസി) അഗ്നിയോടേം ഗൃഫത്തോടടം കൂടാതി 
രിഷ്ക്കുണം; ഭക്ഷനെത്തിയായിട്ട മാത്രം ഗ്രാമത്തില്‍ പോകണം, 
൭ ദാസിനനായി, രിശ്ചഘബുദ്ധിയോടുകൂടിയഖനായി മനസ്സു 
മാധാനമുള്ള മുനിയായിരിയ്ക്കുണം, ; 
ഒരു യഥാത്ഥസന്പാസിയെപ്പുററി ചിശേഷമായ ഒരു വിവ 

രണം മനുസ്മൂതിയില്‍ ഉണ്ടു്‌. 

*നാഭിനന്ദേത മരണം 

നാഭിനന്ദേത ജിചിതം 

കാലമേധ പ്രതിക്ഷേത 

നിദ്ദേശം ഭൂതകോ യഥാ. 

ദൃഷ്ടിപൂതം സ്ത്രസേല്‍ പാദം 

ലസ്രൂപ്ൃതം ജലം പിബേല്‍ 

സത്യ ഭേതം വദേദ്വാചം 

മന്തം സമാചരേല്‍. 

അതിചാദാംസ്തിതിക്ഷേത 

നാവമവ്വേത കംചചന 

ന ചേമം ദേഫമാശ്രിത്യ 

വൈരം കുവ്വീത കേനചില്‍, 





ളി 


മനുസ്ൂതി ൬- ൪൩. 


ദ്വിതീഷ കാണ്ഡം ആറാം അദ്ധയറയം ൨ഠ൭. 





ക്രദ്ധ്യന്തം നപ്രത്‌ ത്രു"ദ്ധ്യ. 
ദാ്രൃഷ്ടർ കുശലം വദേ൯ 
സല ദവാരാവകിണ്ണ്ണാം ച 
ന ലാചമനൃതാം വദേല്‍. 


അദ്ധയ"ത്മതിരാസിനോ 
സിരപേക്ഷോ നിരാമിഷഃ 
ആത്മനൈധ സഫായേന 
സുഖാത്ഥി ചിചരേദിഫ.? 


അവന്‍ (സന്പ്യാസി) മരണത്തെ ജച്ചിയ്ക്കരുത്‌, ജീചിത 
ത്തേയും ഇല്ലൂയ്്കുരുത്‌ ഭൃത്യന്‍ മൂല്യത്തെ_കൂലിയെ. എന്ത 
പോലെ മരണകാലത്തെ കാത്തു നില്ലയണം. 


നടക്കുമ്പേം നല്ലവണ്ണം നോക്കി കാല്‍വെയ്ക്കുണം. വ 
സ്രൂത്തില്‍ അടിച്ചു ശുദ്ധമാക്കിയ ജലം പാനം ചെയ്യണം 
സത്യംകൊണ്ടു പരിശുദ്ധമായ വാക്ക പറയണം; ബുഭ്ധികൊ 
ണ്ടാലോചിച്ചു പ്രവത്തിയ്ക്കൂണം. 


അതിപാദങ്ങളെ ഉപേക്ഷിയ്ക്കുണംു ഒരുത്തനേയും ആപ്പ 
മാനിയ്ക്കുരത്‌; തെറ ദേഫമക്ഷയ്ക്ായി യാതൊരുവനേയും ശ 
ത്ര.വാക്കിത്തീക്കരുതു. 


ക്രോധിയ്ക്കുന്നചനൌ നേരെ ക്രോധിയ്ക്കുയതു്‌. ശപിയഷ്ക്കുന്ന 
ലനെ അനഗ്രഹിയ്ക്രണ:; ഏഴ പടികളിലും__. നാനാദിക്കി 
ലും_. പാക്കു ഖലിച്ചയൊഞ്ഞുകൊണ്ട്‌' അസത്യം പറയരുമയ്്‌ . 


ആത്മാനന്ദത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ുകൊണ്ട ഒന്നിലും അ 
പേക്ഷകൂടാതെം ജിേന്ദ്രിയനായി തനിയ്ക്കു താന്‍തന്നെ സഹാ 
യിയായി മോകമാത്ഥിയായി ഇഹത്തില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുണം.ൽ സ 
ന്യ്യാസി സംസാരദുഃഖത്തെപ്പൂററി സദാ മനനം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിയ്ക്കുണം. ൂല്‍കൃഷ്ടാപകൃഷ്ടവസ്തുക്കളില്‍ ഒരുപ്പോലെ സ്ഥിതി 





ര്‍& മനുസ്തൂതി ൬- ൪൪-൪൯ 
81 ൭ 


പ്‌ സ്നാതയധമ്മം ഉ പരിഗ്രസ്മഥട 











ചെയ്യുന പരമാത്മാലിനെ സദാ ധ്യാനിയ്ക്കൂണം, അനേകജു 
ന്മങ്ങളില്‍ കൂട യുള്ള ജീചാത്മാപിനെറ ഗതിയെ പയ്യാലോ 
ചിച്ചു ബശ്മത്തില്‍ തന്നെ പിശ്രാന്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുണം. ഇ 
ഞ്ഞിനെ ചെയ്താല്‍ ബ്രദ്മത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാം, 


മേല്‍പറഞ്ഞ പയാകുന്നു സനാതനധമ്മപ്പ പാരതരള നാ 
ല്ാശ്രമങ്ങാം. ജാംയുടട കദ്ദശം മന്പ്യരന സ്വദ. കഷ 
സിദ്ധിയ്ക്കായി ശിക്ഷായ്ക്കുകയറകുണ്ു. യഥാറ്ധി അചയെ ആ 
നാള്ചിഷ്ണുവാന്‍ ഇക്കാലത്തു പൂറ സ ധിഷ്ക്കുന്നതലു. ഏ 
ഗാ ഈ ആത്ത ഒുശയോഭധ രണം സാ യ്ക്കാവു 
ഗ്നതാണ്‌. അങ്ങന ചെയ്യുന തകൊെ ആധുഷികടിച്ത 
ക്രമത്തിനു വമ പ്ര ഷ്ണ വു: ഭയം ഇകറാചത്തു ബ്ര 


വമ ചയ്യാശ്രകത്തെ ബിച. റു, വാട: ന) ൪.൭. ല്യ 
കളിലും കഴിച്ചുകൂടെ മായ്ക്കുന്നു ഗുര. ം:.൨ ആശ്രമത്തില്‍ 


അല്ല. എങ്കിലും മി ശപ്യയയത്തോ മ സുഖ്ഖ ..)പൊഭാവത്തോ 
ടും കൂടിയുള്ള അതേ ച. .തക്രമത്തെ ആച.'ദ്്ൂകയും ഹ്മ 
ച്വയ്യുത്തെ സവ്വസാധാ ണമ: ഇപ്പെ്റ്‌ം അഷ്ട യ്ക്കൂകയും 
ചെയ്യാം, വിഖാഥം മുതല്‍ ആംഭ:;ന്നത:-യ ധൃഫസ്ഥധ 
മ്മാനുഷ്ലാനത്തിറെറ പരമകാഷ്ടയെ, അതിന്‍ ആശയത്തി 
൪ അന്തഭപിച്ചികിഷ്കുനതായ ധമ്മനിഷ്ടം ധുഠധേത്വം, ജൂണ 
നിമ്മോചനം, യുക്തമായിരിയ്ക്കുനന ജീച്തക്രമംക സവ്വാവകാ 
ശങ്ങളുടേയും ജൂണബന്ധങ്ങളുടേയും ത്രടിജ്ഞാനാം എന്നിവ 
യെ അനുഷ്ലിച്ചു പുരെ പ്രയാസാകൂടാതെ ഇപ്പോഴും സാധി 
യ്ക്കാവുനതാണ്ട്‌. മൂന്നാമത്തെ ആശ്രമത്തെ അധികം ആളു 
കറാക്ക്‌ അരണ്യത്തില്‍ ചസിച്ച്‌ അനുഷ്മിയ്ക്കുചാന്‍ സാധിയ്ക്കു 
നാതപ്പ. നാലാമത്തെ ആശ്രുമധും ഇക്കാലങ്ങളില്‍ മിക്ക ആ 
ഉൂകഠംക്കും അസാദഭ്ധ്യമായിട്ടു്ളതാണ്ട്‌. എങ്കിലും ലോകഴീതി 
യെ അദുസരിച്ചിട്ടുള്ള ജിചിതംപിട്ടു, ചെറുപ്പക്കാരുടെ അധീ 
നത്തില്‍ കായ്യുനിവ്യഫണത്തെ എല്ലിച്ചും ധ്യനേം് അദ്ധയയ 
൩൦, ഉപാസന, എന്നിവയെ ജിചിതത്തിശെറ പ്രധാനധമ്മ 
ങ്ങളാക്കിത്തികുനത്‌ ഇപ്പൊഴും സാധിയ്ക്കാവുമാതാകുന്നു. എ 


ട്വിത്‌ യകാണ്ഡം ആറാം അഭ്ധ്യയേം ൭൭൫ 





ന്നുതനൊയുമല്ല, ഇപ്പകാമം വൃദ്ധ തപസ്വികളായിരിയ്ക്കുന്ന മ 
ഫാജനങ്ങടെ സന്ധാനം ജനസമുദായത്തെ ആസകലം 
പപിത്രമാക്കുകയും, ധാമ്മികമായിരിയ്ക്കുഥഥാ ജ്വീചിതത്തിന്‍െറ 
ഗൌമവത്തേയും വാസ്ത്രവത്തേയും സദാ ൭ഠഠബാധപ്പെടുത്തു 
കയും, മാഫാത്മ്മുമള്ള ഒരു പ്രരമപുരുഷാത്ഥത്തെ സംസ്ഥാപപി 
ച്ച്‌, അവരുടെ ദൂ്രാഘ്യമായ സടപട]കൊണ്ടു സമുദായത്തെ ആആ 
സകലം കൃദ്ധ ിപ്പിജ്ണ്കുകയും ചെയ്യുന്മതാണ്ട്‌. 


ആദ്യന്തം യഥാസന്പ്യയേം നിശ്ചയിയ്ക്കുപ്പെട്ടിഴിയ്ക്കുന്ന രു 
ജീചിതക്രമമാകനു “ആശുൂമ ചതുഷ്ടയം? എന്നു പറയുന്നതുകൊൌൊ 
ണ്ടു സൂചിയ്ക്കുന്നതു്‌. അപയില്‍ ബ്രൃശ്മ ചയ്യുവും ഗാദാപയത്യവും 
മരു മനുഷ്യന്‍െറ ആയുഷ്ലാലത്തില്‍ ജ്ീചനെ പ്രുൃത്തിമാ 
ഗ്ശത്തില്‍ ചരിപ്പിഴ്ക്കുന്നതായ ബാല്യലേഗത്തോടുകൂടിയ ശ 
തിയെ സൂപിപ്പിയ്ക്കുന്നു എന്നു പറയാം പഖാനപ്പസ്ഥവും സ 
ന്ന്യഠസവും ലോകത്തില്‍ നിന്നുള്ള നിപ്പത്തിയേയും .പൃമഷായു 
സ്സില്‍ നിപ്പത്തിമാഗ്ലരത്തേയും സ്ചിപ്പിയ്ക്കുന്നു. പൃൂവ്യന്മാര്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ ചരിഷഡ്കേണ്ടതായ മാദ്ല്ുത്തെ ഏററധും ജ്ഞാനബുഭ്ധിയോ 
ടുകൂടി നിശ്ചയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു, നാലാശ്രമങ്ങളായി പിഭ 
ടടിച്ചിരിഷ്ണ്ുന്ന ഈ ജീചിതക്രമത്തെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുനച 
൪ എല്ലാം പ്രവൃത്തിയ്ക്കും നില്ലത്തിയ്ക്കും കാരണമായിരിഷ്ണുന്ന ആ 
പരുടെ ശക്തികളെ ക്രമപ്പകാരം നിയമപ്പെടത്തുന്നുണ്ടെന്നു കാ 
ണാം. ഒന്നാമതായി; ന്യായമായി അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതും സബ 
ഫുമാനം നിവ്യഹിയ്ക്കേണ്ടതുമായ ബ്രശ്മപയ്യാശ്രമം; പിന്നെ 
ലോകകായ്യുങ്ങളില്‍ അത്യുത്സാഫത്തോടുകൂടി ആചചരിയ്ക്കേണ്ട 
തായ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം; അതിന്നുശേഷം ലോകകായ്യുത്തില്‍നി 
ന്നും യഥാക്രമം വിരമിച്ചു ചിജനവാസത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത് 
ധ്യാനത്തോടും ഈശ്വരസേവയോടുംകൂടി ആത്മകായ്യുത്തില്‍ 
പ്രപത്തിയ്ക്കുകയും ലോകവ്പത്തികളില്‍ യത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിഴ്കുന 
ചെറ്പ്പുക്കാരായ വക്കു ഇഞാനോലദേശത്തെ കൊടുക്കുകയും ചെ 
യ്യേണ്ടതിനുള്ള പാനപ്രസ്ഥാശ്രമം;യ; അതിന്‍െറ ശേഷം ഒുല്ലഭം 
ച്വലക്കെടംിലും സവ്യസംഗപപിത്യാഗത്തോടുകൂടിയ ജിവസന്ധാ 


കഠ൬ സനാതനധമ്മം ഉ.പിഗ്രന്ഥം: 





നത്തെ നിവ്യഫിയ്ക്കുത്തക്കതായ സന്മ്യൂാസാശ്രൂമംയ ജവഖയാകുന്നു. 
ജീപയാത്രയുടട നാലു സ്ഥാനങ്ങം, 


ഈ ആകശ്രുമപാസവും മോക്ഷസിദ്ധിയും ലോകോപച്പകാര 
ത്തിനായിട്ടാണൈന്നും ഈശവരണ്‍െറ കൃപയോടുകൂടിയ ലോക 
ഭിപാചനത്തിലും ലോകപചരിണാമത്തെ വിനിയമനം ചെയ്യു 
നാതിലും അദ്ദേഛത്തിന്നു സാഫായ്യത്തെ. ചെയ്യുന്നതിനായിട്ടാ 
കന്നു എന്നും പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലുള്ള മുക്തന്മാരുടെ കഥ 
കളെക്കൊണ്ട്‌ അദിയാവുന്നതാണ്ട്‌. ബാഫ്യപ്ൃത്തികളില്‍ സ 
ന്ന്യാസത്തെ ശിലിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു ജീവാത്മാപ” അസംഗത്വ 
ത്തേയും വൈരാഗ്യത്തേയും അഭ്യസിയ്ക്കുന്നും എന്നാല്‍ ൭ല്‍ക൭ 
ഷ്മായ സ്ധ്യാസം ആല്ലന്തരമായിട്ടുള്ളതാകുന്നും ലൊല്ലമായി 
ട്ടുള്ളതല്ല.. ഈ ആക്ഛുന്തരമായ സന്ധ്്സേത്താല്‍ സവ്വസംഗവഖ്വ. 
ഭിത്യാഗത്തോടും ചൈരാഗ്യത്തോടും കൂടിയ പുരുഷന്‍ ലോകോ 
പകാത്തോിനായും ലോകോദ്ധാരണത്തിന്നായും മനുഷ്യരുടെ ഇ 


ടയില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


“അനാശ്രിതഃ കമ്മഫലം 
കായയും കമ്മ കരോതി യ$ 
സ സന്റ്യാസീ ച യോഗീച 
ന നിഗ്നിന ചാക്രിയഃ. 


കമ്മഫലത്തില്‍ അച്വേക്ഷകൂടാതെ ചെയ്യേണ്ടതായ കു. 
മ്മത്തെ യാതൊരുവന്‍ ചെയ്യൂന്നുപോ അവനാകുന്നു സന്യാസി 
യും യോഗിയും. അഗ്നിയോടുകൂടാത്തവനും ക്രിയകള്കോട$ കൂ 
ട്രാത്തവനും സന്യാസിയാകം യില്ല. 


ഇങ്ങിനെയുള്ള മരുവന്‍ ബന്ധഹേതൃക്കളായ ലിഷയങ്ങയു 
ടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നു എന്നു വരികിലും നിസ്സംഗ 
നായിട്ട തന്നെ സ്ഥിതിചെയുന്ന. അവന്നു ദരപ്യമണ്ടന്നു വരി 
കിലും അതിനെ അപന്‍ മമതയോടുകൂടി ചി ചാരിയ്ക്കുയില്ല. അ 








& ഭഗവല്‍ഗീത ൪. ൧ 


ഒവിത്യ കാണ്ഡം ആഠാം അദ്യായം ൭ 








പ്പോഠം അവന്‍ ൭ല്‍കൃഷ്ട നായ ഗൃഫസ്ഥാശ്രമിയായി ത്തീരുന്നു 
സകല ആശ്രമങ്ങറാക്കും ആധാരമായതുമകൊണ്ടു ഗൃഫസ്ഥാത്ര: 
മമാ കുന്നു ൭ല്‍കൃഷ്ടമായ ആത്രരമം എന്നുള്ള മാനവവചനത്തെ. 
സംപലഴ്ണ്റുമായി പ്രമാണീകരയ്ക്കുന്നു. എന്നു തന്നെയുമല്ല, 
ഫസ്ഥാത്രമത്തെ ചാസ്തരവമായിട്ട്‌ അനുഷ്ടിയ്ക്കേണമെങ്കില്‍ മ 
രഷ്യന്‍ കൂ.ടമസ്ഥന്‍െ൨. ഭാവം. ലിട്ട്‌' ഉല്‍കൃഷ്ടമായ. പരിപാല 
ക.ഭാവത്തേയുംം സേവ്യയഭാപംധിട്ടു സേഖകഭാപത്തേയും സ്ചി 
കരിയ്ക്കുണം. 





൭റവ൮ സനാതനമയമ്മം ൭ പരഗ്രന്ഥം 





ഛഴം അദ്ധ്.യം 


ചാതുയ്യണ്യം. 


യം 


ആശ്രമപതുഷ്ടം ജീവാത്മാവിന്‍െറ ഒരു ജീപദശയിലെ 
അഭിപ്ഭ്ധിയ്ക്ു കാ ണേമായ ഒരു കളുരിയായിത്തിരന്നതുപോലെ, 
ചാതുവ്യണ്ബയവും ജീ,ചാത്മാപിരെറ ജ്മാന്തരങ്ങഠാതോറവുമള്ള 
അഭിപ്പദ്ധിയുടെ ഏകദേശത്തിന്നു കാരണമായ ഒരു കളരിയാകു 
ന്൯ സഡ്യതോമുഖമായിട്ടാലോചിയ്ക്കുമ്ചോഴം, ചാതുവ്യണ്ബം ജ്‌ 
ലാത്മാലവിന്‍െറ ആ്യന്തമായ ചരിണാമകാലത്തെ നി 
ന്നു. എന്നാ ബാല്ല്യോ ചാരത്തിന്നുള്ള ഒരു സിദ്ധാന്തമായി 
ട്ടാലോ ചിയ്ക്കുമ്പോഠം ജി ചാത്മാഠരു തന്‍െറ യാത്രാദശയില്‍ ആ 
ല്ലകാലേം മാത്രമേ ചതേ്യണ്ബയത്തില്‍ സ്ഥിതികെ യയന്നുള്ളു. ഇ 
ക്കാലത്തുണ്ടായിരിയ്ക്കുന്ന ലട്ല്ററസങ്കരം ചാതൂുവബ്ദംകൊണ്ട്‌ 
ഒരു കാലത്തു സിദ്ധിച്ചിരുന്ന കപയോഗത്തെ മിക്കവാറും നശി 
പ്പിച്ചിഠയ്ക്കുന്നു പൃൂദ്യകാലത്തു ജിപാത്മാപ്‌ അസ്റൃദേശങ്ങളി 
രഃ അനേകകാലം ആദ്ദ്യമായി പരിചയത്തെ പ്രാപിച്ച 
തിന്‍െറ ശേഷം മാത്രമ ഭാമതചഷത്തിലെ ഓരോ വണ്ണ 
ഞംളില്‍ ജുനിയ്ക്കുവാന്‍ പോ പിനെ ഭാരത 
പഷത്ത]ള്‍ ഓരോ വണ്ണത്തില്‍ ജനിച്ചു നിശ്ചിതമായ ജ്ഞാന 
ത്തെ സമ്പാദിച്ചു. അതില്‍ പിനെ ഭാരതവഷ്ത്തില്‍ നിന്നും 
പിദേശരാജ്യ്ങളില്‍ ജനിച്ച്‌ ജയ തത്വങ്ങളെ ശീലിച്ചു. പച്ചരി 
ണാമം പൃത്തിയായതോടുകൂടി ലഒടുചില്‍ ഭാരതചഷത്തില്‍ തനെ 
തിരികെ ചന്ന്‌ ഉ.ല്‍കൃഷ്ടജാതികളില്‍ ജുനിയ്റ്കുകയും ചെയ്തു, 


ചാതുവണ്യത്തിനെറ ഗുണങ്ങളെ യഥായോഗ്യം നിണ്ണ 
യിഷ്ക്കുന്നതിന്ന്‌ അതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനമായി ിയ്ക്കുന്ന ത്യം 
യ തത്വങ്ങം അറിയുസത്‌ ആപ ശ്യകമാണ്‌ , ഈ തത്വങ്ങ 
മെ അറിയുനാതിനായി ചാതുവബ്ദയത്തിന്‍െറ മൂലപ്രമാണങ്ങ 


കേയും അനേകകാലംകൊണ്ടുണ്ടായിരിട്ക്കു അ.സാധവും ദോ 


ദവിതീയകണ്ഡോം ഏരാം രാഭ്്യായം ൨0൯ 











ഷകരവയം ആയ അനവധി അരുബസ്ധഖസ്ത്ൂക്കള്േയും തിരിച്ചു 
രിയേണ്ടത്‌ ആവശ്യമായിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌. 


ഒന്നാമതായി ഗ്രഹിയ്ക്കുചാനുള്ള കായ്യും ജിഖാത്മാപിന്‍െറ 
പരിണാമം നാലു വലിയ സ്ഥാനങഞ്ചളായി പിഭജിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കു 
ന്നു എന്നാ ഈ സംഗതി സകലജ്ീ ചാത്മാക്കളുടെ കുറയ്യത്തിലും 
ഒരുപോലെ ധാസ്തവമാനൈന്നും൦,, ജനനവശാല്‍ ആയ്ുന്മാരും 
ഫത്തുക്കളും ആയാ ഴിഷ്ക്കുന്നചക്കു പ്ര ്യൃകമായിട്ടു ഉള തല്ലെന്നും 
ആകുന്നു. ജിചാത്മാക്കറം ഫിത്തുമതത്താില്‍ പന്ന ഒന്ിയ്ക്കുഷംയും 
ഫാത്തുമതത്തിള്‍ നിന്‌ അന്മതത്ങഭില്‍ പോയി ജാിട്ക്ുകയും 
ചെയുന്നു൦.ട്‌. എന്നാല്‍ സമ്യഴീച ത്മാക്കരും ചാതുവണ്ടയത്തി 
ല്‍ ഏതെങ്കിലും മഥാ൪ ചേധാവരായ്വധയ്ക്കും, ഈ ചാതുവ 
ബ്ബയക്രമം ഒരു പ്രത്യേകകാലരത്തേയേറ്ച പ്രത്യേകയാഗടികതാ 
ത്തേഷോ പ്രത്യേകവശ്ശു ത്ത യോ, പ്ര ത്യകരാജ്യത്തേയോ സം 
ബന്ധ്ച്ചുതല്പ ഈ കാതി ഥിണ്ണ്ുയം സ്ധാവ്യലൌകികവും സാ 
്യകാലികധുമാകന്നു. ആയതും സ്വ്യജാതിക്കാമിലും കുള്ളതു 
മാണ്ട്‌. 


ഒന്നാമത്തെ സ്ഥാനം ജീചാത്മാവിന്‍െറ ശൈശവയാ 
ബാജ്യം, താജണ്യം എന്നിചയെ പ്രതിസംഫരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതാ 
ണ്‌. ഈ അവസ്ഥയില്‍ ജീപത്മാവു ശിശ്രൂഷയ്ക്കും ശിക്ഷാക്ര 
മത്തിന്ദം യോഗ്യമായ ശിഷ്യഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന. 
അപ്പോം ജീചാത്മാധിനു യാതൊരു ഭാമേഖാഫിത്വധും ജല്ലെ. 
ന്നു തന്നെ പറയം. 


രണ്ടാമത്തെ സ്ഥാനം ജിഖാത്മാവിന്‍െറ യൌചനദശയു 
ട്രെ പൃവ്വ ദ്ധനാകുന്നും അപ്പോം ജീപന്‍ സാധാരനെമായ ലോ 
കകായ്യു്കളിള്‍ പ്രചേശിയ്ക്കുകയു൦, ഗൃഫസ്ഥധമ്മങ്ങളുടെ ഭാരം 
വഫിയ്റ്കുകയും, ധനം സമ്ധാഭിച്ചു സുഖാനുഭവത്തിന്മവേണ്ടി 
ക്രമമായി പ്യയം ചെയ്യുകയും തന്നെക്ക.0ഠ പ്രായം കുറഞ്ഞവ 
മെ സക്ലജീചിതധമ്മംമേജിലും ശിക്ഷിച്ച്‌ അക ഉ സിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ഗൌരവമേറിയ ഭാഥവാഹിത്വത്തെ ക: ചെയ്യൂന്നു. 


മൂന്നാം സ്ഥാനം ജീചാത്മാധിയെറ പുരുഷദശയുടെ ഉ. 


൨൧൧ ഡനാതനമധമ്മം ഉദ്ധരിഗനമം 





ത്തരാഭ്ധമാകുന്നു. അപ്പോം ജീന്‍ രാജ്യധുരന്ധരത്വത്തെ 
പഫിയ്ക്കുകയും മററുള്ളവരെ പരിപാലിയ്ക്കുകയും ശരിയായ ഖ 
ന്ഥാപില്‍ കൂടി നയിയ്ക്കുകയും ശാസിയ്ക്കകുകയും സ്വസുഖത്തെ പ 
രഗുണായത്തമാക്കിത്തിക്കകയും അസ്ന്മാരുടെ ജീപരക്ഷയ്ക്കായി 
തനറെറ ദേഫത്യാഗത്തെപ്പോലും ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു, 


നാലാം സ്ഥാനം ജീഖാത്മാലവിന്‍െറ പഖാദ്ധക്ഷമാകുന്നും 
അലപ്പ്യോ0ം താന്‍ അതുവരെ സമ്പാടിച്ചുതായ പരിചയംകൊ 
ണ്ടു ജീവന്‍ സകല ഐഫികവയസ്ത്ക്കളൂട്രേയും നിഷ്ണ്ണയോജുനത്വ 
ത്തെ സ്തക്ഷ്മൂമായി കാണുകയും, ജ്ഞാനപവ്ൃദ്ധനായി, ദയാപരിഘ 
ണ്ണുനായി, സവ്യസുഹ്ൃൃത്തായി, പ്രായം കുറഞ്ഞവരുടെ ഗുരും ൭. 
പദേഷ്ഠാവും ആയിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മുന്‍പറഞ്ഞപ്പകാരം ഈ സ്ഥാനങ്ങഠം സാവ്യചൌകിക 
മാകുന്നു. ഇക്കായ്യുത്തില്‍ സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രത്യേക ഗു 
ണം എന്തെന്നാല്‍, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ നാലു സാല്യൃത്രികമായ സ്ഥാ 
നങ്ങളെ സാമുദായികമായിരഴിയ്ക്കുസ ഒരു നീതിക്രമത്തിന്‍െറ ആ 
ടിസ്ഥാനമാക്കിത്തിക്കകയും അചയെ ബാഘ്യാചാരേത്തിന്നുള്ള 
നാലു വണ്ണ്റുങ്ങളെക്കൊണ്ടോ വശ്ശങ്ങളെക്കൊണ്ടോ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുത്തുകയും ചെ.്തിട്ടുള്ളതാകുന്നു. മാരോ പണ്ണ്ണത്തിന്നായി 
കല്ലിച്ചിരിയ്ക്കുസ്ന ഗുണങ്ങാം അതാതു വണ്ല്ണത്തിന്നു തുല്യമായ 
സാവ്യത്രികമായിരിയ്ക്കുന്ന ചരി നൊമസ്ഥാനത്തിന്ന യുക്തമായ 
ഗുണങ്ങളാകന്നും 


പ്രഥമസ്ഥാനം ശുദ്രവള്സുത്താല്‍ നിദശിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്ുന്നും 
ഈയ വളത്തില്‍ ജിപാത്മാവിന്നുള്ള നിയമതങ്ങം ചുരുക്കവും ജീ 
പാത്മാഖിയബെറ ഭാരഖാഹിത്വം ലഘ്യവുമാകുന്നു. ആ സ്ഥാന 
ത്തിന്‍െറ പ്രധാനധമ്മം ശിശ്രുഷയാകുന്നു. അതിനുള്ള ഗു 
ണങ്ങാം ബാല്യത്തിലും ശിഷ്ട്യകാലത്തും ഉ.പയുക്തമായിട്ടുള്ളപ 
യാകുന്നു അതായത്‌, അനുസരണം, സ്വാമിഭക്തി, ആടര 
ല്‌, കത്സാഫഹം മുതലായ ഖ. 


രണ്ടാം സ്ഥാനംകൊടണ്ടെ നിദ്ദേ ധിയ്യൂന്നതു ധൈശ്യാവസ്ഥ 


ഭ്വിതീയ കാണ്ഡം ഏഴാം അത്യം ക 





യാകുന്നു, വൈശ്യന്‍ ആകുന്നു സാക്ഷാല്‍ ഗൃഫസ്ഥാശ്രമി. 
ഒരു രാജ്യത്തിലെ സമുദായ സ്ഥിതി വൈശ്യനെ അപലംബിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്നു. വൈശ്യന്‍ ദുഡ്ധമായ നിയമങ്ങളോടടകൂടിയവനാകു 
ന്നു. ഇവയുടെ മദ്ദേശം അസ്വാത്ഥപരതയേയും ഭാരവാഫി 
ത്വത്തേയും വദ്ധിപ്പിഷ്കകുകയും, സമ്പത്തുന്ദാകുനതോ$ കൂ. 
ട്ടി വൈരാഗ്യത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുകയും, വൈശ്യനെക്കൊണ്ടെ 
രാജ്യവാസികളെ തന്‍െറ കുടുംബമായി പിചാരിപ്പിയ്ക്കുകയു 
മാകുന്നു. വൈശ്യലക്ഷണങ്ങം ഉത്സാഹം, വിമൂശര്യകാരിത്വം 
ഭീഗ്ലദുഷ്ടി, ചിചേകറ ദാനശീലം മുതലായലയാകുന്നു: 


മൂന്നാംസ്ഥാനം ക്ഷാത്ര ഗുണത്തെ റിദ്ദേശിയ്ക്കുന്നു. ക്ഷത്രി 
മേന്‍ രാജാവും യോദ്ധാവുമാകുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ ആശ്രുയിച്ചാ 
കുന്നു രാജ്യരക്ഷയും സുഖവും ഇരിയ്ക്കുന്നത്‌. ക്ഷത്രിയനും ദ്ൂഡ്ധ 
മായ നിയമങ്ങളോടകൂടിയപനാണു . ഇപയുടെ ഉദ്ദേശം ക്ഷ 
ത്രിയയെറ പെൌയഷത്തേയും ധീരോഭാത്തതയേയും പ്രകാശി 
പ്പിയ്മുകയും, തനിയ്ക്കുള്ള സകലപാസ്കുക്കളും, പ്രാണനും കൂ 
ടി, ധമ്മസ്ഥാപനത്തിനായി ത്യജിയ്ക്കുവാന്‍ ശീലിപ്പി്ക്കുകയു 
മാകുന്നു. ക്ഷത്രിയ ഗുണങ്ങാം ഓദായ്യം, വിയ്യം, ധൈയ്യും, ബ 
ലം ഭരണശക്തി!, ആത്മലിനിയമനം എമ്മിവയാകുന്നു 


നാലാം സ്ഥാനം ബ്രാദ്മണ്യയ ത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നു. ബ്രു്‌്മ 
ണന്‍ ഗുയധും വുരോഹിതനുമാകുന്നു. എല്ലാ വണ്ണുങ്ങളിചും 
വെച്ചു ബ്രാഹ്മണന്‍ ഏററവും അനുല്ലംഘ്യമായ നിയമങ്ങളോ 
ടുകൂടിയവനാകുന്നു. ഇപയുടെ ഉദ്ദേശം ബ്രാഹ്മണനെ പ്രാപ 
ഞ്ചികമായുട സനാന്മാ്ക്ികമഠയും ആത്മിയമായുമുള്ള ലരു പ 
രിശുദ്ധിഭാജനമാക്കിത്തിക്കുകയാകുന്നു. ബ്രാമണൻ സ്പ 
ത്ത്‌ അധികാരം എസ്മിചയിലുള്ള മോഫം തൃജിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നപ 
നും അദ്ധ്യയനത്തില്‍ ആസക്തിയോടുകൂടിയലനും ലിദ്വാനും 
ജ്ഞാനിയും ആയി കിയ്ക്കുണം്ു സകലജീവികഠംക്കും ആശ്രയഭൂത 
പല്‍ കാലക്കില്‍: ളി സാഫായ്യം ചെയ്യുന്ന 
വനുമായിരിയ്ക്കുണം. ബ്രാദ്മണ്യൃത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങള്‍ ശാത്ത 
തൃ. ക്ഷമ, പരിശുദ്ധി; സ്വേച്ഛുപജ്ജനം എന്മിചയാകുന്നു. 

32 അ 


കര്‍. തസനാതനയമ്ട ഉ വരിഴ്രധ്ഥദ 








ഏതുരാജ്യമാരില്‍ ആണെങ്കിലും ഏതുകാലത്താണെങ്കി 
ജയം ഈ മാരോ ശുണലക്ഷനെങ്ങളോടുകൂടിയ ജീചത്മോച്‌ അ 
താതു പ്രധാനാലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ സ്ഥാനത്തില്‍ ചേനാവ 
നാണ്‌. അങ്ങിനെയുള്ള ജീചാത്മാവു ഭാരതവഷത്തില്‍ ആ 
യൂപം ശത്തിലാകുന്നു ജനിച്ചിരിയ്ക്കുന്നത്‌ എങ്കില്‍, അതാതുപള്സ് 
ത്തില്‍ ജുനിച്ചിരിയ്ക്ുന്നതായി ഗണിയ്ക്കുപ്പെടും. ഇക്കാലത്തും, 
“ഗണിയ്ക്കുപ്പെടണം,” ഏന്നു പറയുപാനേ തരമുള്ളു. എന്തെ 
ണണാല്‍ ഇപ്പോം പണ്ണുങ്ങാം സങ്കാത്തെ പ്രാപിച്ചിമിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും പണ്ണുല കഷണങ്ങളായി രിക്കുന്ന ഗുണങ്ങാം അപ്പദ്യമാ 
യിട്ടുമാത്രം കാണപ്പെടുന്നതു കൊണ്ടുമാണ്ട്‌. ഈ പ്രധാനഗുണ 
ങ്ങളെ മാരോ വള്്ുത്ത ന്‍െറ “ധമ്മം? എന്നു പറയുന്നു; എന്നാ 
ര ഇക്കാലത്ത്‌ ഈ ധമ്മങ്ങഠം നിഭാഗ്യധ_ശാല്‍ ധിക്കരിയ്ക്കൂപ്പെ 


ട്ടിരിഷ്ക്ൂന്നു. 


എല്ലാ ദേശങ്ങളിലും ഉള്ള പ്രധാനമായിരിയ്ക്കുന്ന വഗ്ലുങ്ങ 
0ം__തരങ്ങം....ഈ വണ്്ററഭേദങ്ങളെ അനുസരിച്ചുരിയ്ക്കുന്നു എ 
ണ്‌ എളുപ്പത്തില്‍ അദിയാവുന്താണു്‌. പാശ്ചാത്യദേശങ്ങ 
ജിലെ കൈത്തൊഴിലുകാര്‍ ശരുദ്രസ്ഥഠനത്തിരിയ്ക്കുന്ന ജീവാത്മാ 
ക്കളൂാണ്ട്‌, വ്യവസായ സ്ഥാപകന്മാര ൃറപ്ാരികാം, ധന 
ല്യാപാരികം (ഹുണ്ടികക്കച്ചുചടക്കാര), ധനാദ്ധ്യക്ഷന്മാര്‍, ച 
ലിയ കൃഷിപച്ചേലക്കാര്‍, ചില്ല കച്ചുവടക്കാര്‍ എസ്തിങ്ങിനെയു 
ളവര്‍ വൈശ്യസ്ഥാനത്തിരിഷ്ക്കുന്ന ജീചാത്മ ക്കളാകുന്നു. നിയ 
മകത്താക്കന്മാര്‍, യോദ്ധാക്കാം ന്യായ വിച സ്ഥലങ്ങളിലും 
(കാടതികജിലുംം കച്ചേരികളിലും മുള്ള മുല്ലോഗസ്തന്മാര്‍, രാ 
ജ്യകായ്യധുരസ്ഥന്മാര, രാജാക്കന്മാര്‍ എന്നുള്ളവര്‍ ക്ഷത്രിയ 
സ്ഥാനത്തെത്തിയ ജീപാത്മാക്കളായിരിയ്ക്കുണം. ൭ പോദ്ധ്ായ 
ന്മാര്‍, ശാസ്തൂജ്ഞന്മാര്‍, പുരോഫിതന്മാര്‍ ഒുത്മകായ്യാഭ്വയ 
ക്ഷന്മാര്‍ മുതലായപര്‍ ബ്രാഹ്മണസ്ഥാനത്തെത്തിയ ജിവാത്മാ 
ഒററ ആയിരിയ്ക്കണം. ഈ നാലുതരത്തിലും ഉള്ള ജീപാത്മാ 
ഒം എല്ലാ ദിക്കുകളിലുമുണ്ടു . മേല്‍പ്പറഞ്ഞെ നാലുതരത്തിലു 
മുള്ള സമുദായകൃര്ു ങ്ങളും എല്ലാ ദിക്കുകളിലും ഉള്ളതാണു. എ 
നാല്‍ ഇപ്പോഠം, കലിയുഗത്തില്‍, നാലുതരത്തിലുള്ള ജീവാ 


ദ്വിതീയകാണ്ഡം ഏഴാം: അഭധവായക ൧൯. 








ത്മാക്കളം, നാലുതരത്തിലുള്ള ജിപിതോപായങ്ങളും, അക്ചജി 
ഫായ്യുമായ സങ്കരത്തോടുകൂടി കലന്നിിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുട സക 
ലരാഷ്ല തഅഅളിലെ നിചാസികളും അസ്ധ്യോസ്യവിരോധം കൂടാ തെ 
ഐകമ യ്യത്തോടും പ്യൃവസ്ഥയോടും കൂടിയ ജാഈസംലേമായി 
സ്ഥിതിചെയ്യേണ്ടതിന്നു പകരം, പരസ്റ്റരകലഫത്തോടുകൂടിയ 
ഖരായിരിയ്ക്കുന്നു. 


ജാതിഭേടത്തിന്‍െറ സാരമായ വേറേ ദരു തത്വം, ജീഖാ 
ത്മാവിന്‍െറ അഭിവ്ൃദധിയോടുകൂടി, അവന്‍െറ ബാഘ്ൃകായുങ്ങ 
ളിലുള്ള സ്വാതന്ത്ര വും. മുന്‍പ്വറഞ്ഞ പ്രകാരം ഉപര്യപരി സം 
എ ര പ പ്‌ ദ്ധി 
ച്ചുവികയും ചെയ്തിരുന്നു എന്നുള്ളതാണു. ശുദ്രന്‍െറ ജിപി 
തം സുഖസാദ്ധ്യവും ഭാരത്തുസ്ത്യധുമായിരുന്നു. ആഹാരവലിഫാ 
രാദികഠംക്കും പാസസ്ഥലത്തിന്നും ജീപിതോ പായത്തിന്നും ഉ. 
ള്ള നിബഖന്ധനകഠം ചുയക്കമായിരുന്നു, രൂദ്ദന്ന്‌ എപിടേയെ 
ഒിലും പോകുകയും എന്തെങ്കിലും പ്രവത്തിഴ്ക്കുകയും ചെയ്യാമാ 
യിരുന്നു. വൈശ്യന്‍ വണിഗിചിതത്തെ സംബന്ധിച്ചു ഗെ 
പമേറിയ ഭാരം വഠിയ്ക്കുകയും നിദ്ദാക്ഷിണ്ബ്യമായ ദനധമ്മങ്ങ 
ഞ്ങ്ളെക്കൊണ്ട ലോകോപകാരത്തിന്നായിട്ടുള്ള ധമ്മശാലകടളു 
രക്ഷിയ്ക്ുകയും ഏററവും ഉത്സാഫത്തോടുകൂടി കായ്യുനിദ്യഫണ 
ത്ത്തിന്നായി ക.ൃമിയ്ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടിയിരുന്നു. ഇതിന്നും പൂ 
റമെ, അയാഠം രീരഭ്യ്യയനം ചെയ്കയും യജ്ഞം ചെയുകയും 
ഭക്ഷണത്തില്‍ പരിശുദ്ധിയേയും ജിപിതത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഫ 
ത്തേയും ശിലിയ്ക്കുകയും വേണ്ടതായിരുന്നു. അധികാരം പഹി 
ച്ചു കണ്ടിരുന്ന ക്ഷത്രിയന്നു പുരെ അധികം പ്രവൃത്തികറം ൭, 
ണ്ടായിരുന്ന. മാജ്യം ഭരിച്ചു കാണ്ടിരനാഃപ്പാഠം, ശ്രമസധാദ്ധ്യ 
മായിരുന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീചിതം ഇക്കാലത്തെ ഉത്സാഹ 
ശിലനായ മലരു രാജാപിന്നുകൂടി കദ്വേഗജനകമായിരുന്നു. സക 
ലജനങ്ങളുടേയും സ്വത്തും ജീപനും ക്ഷത്രിയജാതിയാല്‍ സംര 
ക്ഷിതഞ്ചളായിരുന്നു. ആക്കെങ്കിലും സങ്കടനിപ്പത്തി പരാതിമ 
ന്നാല്‍ അതു രാജ്യത്തിനു” ഒരു മാനഫാനിയായിട്ടാണ്‌ പിചാ 
രിച്ചിയന്നതു. ലഎച്ലാവരിലും അധികം ഭാമലാഫിത്വം ബ്ബ 


൭.൧൪ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ 





ഛമണന്നായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബാഫ്യയപ്ൃത്തി തീവയ 
ചോനിഷ്ടയോടും കൃഗ്രമായ ആള്ജചത്തോടും കൂടിയതായിരുന്നും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്നമയപ്രാണമയകോശത്തതുടെ ശുദ്ധി 
അതിസ്തക്ഷ്മുമായ നിയമങ്ങളെക്കൊണ്ടു ക്‌ഏപ്പെെടടത്തിയിരുന്നും. 
അദ്ദേഹം അദ്ധ്യയനം കൊണ്ടും ഉ.പാസനകൊണ്ടുമാണ്‌' കലേ 
യാനം ചെയ്തിരുന്നതു്‌. ഇപ്രകാരം ചണ്ണ്ണോല്‍ക്കഷംകൊണ്ടു 
ശ്രേഷ്ട തവം പഭ്ധിച്ചുതോടുകൂടി ഭാരവാഫിരുപം വദ്ധിച്ചുവരികം 
യ്യും, പുരുഷ തന്‍െറ സുഖത്തെ സമുദായ സുഖത്തിന്‌ ൭പര്യൂ 
പടി അധിവമാക്കുകയും ചെയുണമെന്നായിരുന്നു നിശ്ചയം, 
ബ്ലഹ്മണന്െഠ ദുഡ്ഥമായ പരിശുദ്ധി അധികമായി സ്വഗുണ 
ത്തിനായിരുന്നില്ല; ജനസമുദായത്തിന്‍െറ ഗുണത്തിന്നു വേണ്ടി 
യായിരുന്നു. തെറ അതിസൂക്ഷ്മമായ ശുദ്ധി അദ്ദേഹം ആ 
ന്്ൃന്മാരുടെ സുഖത്തിന്നു കാരണമാക്കി തീത്തു. ഖൊഛ്ൃവസ്ത്ു 
കളില്‍ നിന്നും തെറ ദേഫത്തില്‍ ചന ചേന സകല. പര 
മാണു കളേയും പരിശുദ്ധമാക്കു ദംയും മററുള്ളവരുടെ ദ്ദേഫങ്ങളെ 
പോഷിപ്പിയ്ക്കുന്നതിന്മ തന്‍െറ ഭേഫത്തില്‍നിന്നും പഴിശുദ്ധച 
രമാരുക്കളെ ൭ത്ബൃഴിയ്ക്കുകംയും ചെയ്തു വന്നു, ഇതിനെറ കാ 
രണം രോഗലുാ ടുവും ല്യാപിയ്ക്കുന്നതുമപാലെ തന്നെ. 
ദേഫസുവ്വവും സന്തോഷധും പല്യാപിയ്ക്കുന്നതാണ്‌'. ബ്രാമമ 
ണനു നിഖ്ലുന്ധിതമായിയ൩ നിയമക്മം ഗധ്യത്തേയും അസ. 
ഫിറ്റു തയേയും പഭ്യിപ്പിയ്ക്കു്നതിഹായിട്ടല്ലം നിശ്ചയിച്ചിരുന്ന 
തര്‌; അദ്ദേഹം കായികമായും, മാനസികമായും, സാന്മാഗ്്ണികമാ 
യുമുള്ള മജ പ ിശുദ്ധാശക്തിയായി തീരുന്നതിനായിട്ടായരുന്നു. 
സമുദായത്തിലെ സകല ജനങ്ങളുടേയും സുഖാഭിവ്ദ്ധിത്ത്കായിട്ടു 
ള്ള നിയമങ്ങളെ ത്രേഷ്ഠജാതികളില്‍ നിശ്ചയിച്ചിചി്ക്കുന്നതായി 
പിചാരിട്റ്കുന്നതിന്നു പകം, അചയെ ആത്മാഭിമാനത്തെ ഖ 
ദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതയേ തട സ്ഥങ്ങളായി വിചാരിയ്ക്കു്ന പക്ഷം, ജാ 
തിഭടക്രമത്തിന്‍െറ മുദ്ദേശത്തെ ആസകലം തെററി ധരിയ്ക്കു 
ധാതായരിയ്ക്കും. മാനവവ ചനപ്പകാരാ 
*സമ്മാനാല്‍ ബ്രഹ്മണോ നിത്യ്യം 
കൂദ്വിജേത പിഷാദിച 


ദ്വിതീയ മാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്ധ്യായം ൨൧൫ 


അമുതസ്വേവ ചാകാംക്ഷേ.. 
ദവമാനസ്ധൃ സവ്ദാം 
ബ്രാഹ്മണന്‍ പിഷത്തെ എനാപോലെ സമ്മാനത്തെ സടാ തൃ 
ജിയ്ക്കുണം; അമുതു പോലെ അപമാനത്തെ സദാ ആഗ്രഷി 
യണം, 
ഈ. ലിഷയത്തെ പററ ശ്രൂതി സ്തൂതികജില്‍ പറത്തോിരി 
യുന്ന ചില സംഗതികളെ നമുക്ക്‌ ആലോചിയ്ക്കും. 


ചതേവ്ൃണ്യയം സവ്യസാധാമണമാണെന്നും ആയതു പ്രക 
തിചശാഭുള്ള ഗുണഭേദത്തെ  അടിസ്ഥാനമാക്കിയിരിഷ്ണ്കുന്നതാ 
ണെന്നും കള്ള മുന്‍ പ്രസ്താപിച്ചുതായ സാമാന്യൃതത്വത്തെ ശ്രീ 
കൃഷ്ണൂഭഗപചാന്‍ താഴേ പറയുംപ്രകാരം ഉദീരണം ചെയ്തിരി 
മയ്ന്നുഃ 


“ചോതുവ്യങ്ലം മയാ സൃഷ്ടം 

ഗുണകമ്മപിഭാഗശഃ 

തസ്യ കത്താരമപി മാം 

ലിയ 
ചാതുവ്യണ്യം ഗുണങ്ങളുടേയും കമ്മ അളുട്രേയും പിഭാഗത്തെ അ 
രസിച്ച്‌ എന്നാല്‍ സ്ൃഷ്ട്യ്ക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു. ഏമശൊ ആതി. 
നെറ കുത്താലായിട്ട്‌ ദ്രറിഞ്ഞു .ലും. 

ഈ (ഗൂണകമ്മ) പിഭാഗമാകുന്നു ജാതികളുടെ ലക്ഷണമാ 
യിഭിയ്ക്കുന്നതു്‌. ആയതു ഭാരതവഷത്തില്‍ മാത്രം ഉള്ളതല്ല 
എന്നു ചറയേണമെന്നിച്ലല്ലോ. ഏന്നാല്‍ ആയ്യുപംശത്തിലെ 
ഒആല്ലജാതിക്കാര്‍ വാസം പചെയ്തുതായ ഈ ദേശത്തില്‍, പരി 
ണാമത്തിന്‍െറ ഗതിയെ സംക്ഷിപ്തമായി കാണ്ടിഷ്കുസതായ ഒ 
രു ഉത്തമസമദായരിതിയെ മനു സ്ഥാപിയ്ക്കുകംയും അതില്‍ ചാ 
തു്യണ്ബയസ്ഥാനത്തെത്തിയതും നാലു ജാതികളുടെ ലക്ഷണ 
മകെ പ്രദശിപ്പിയ്ക്കുന്നുതുമായ ജീപാത്മാക്കാം പന്നു ജനിയ്ക്കുക.യുംംം 





% മരുസൂതി ൨, ൧൬൨, 
4 ഭഗവമഗവത ൪- ൧൩, 


൨൧൬ സനാതനശമ്മം ഉപരിഗ്രന്ഥം 





ഇവര്‍ യ്ഥാത്ഥത്തില്‍ ഒരു ഉത്തമസമുദായ മാതൃകയായി തീ 
കയും ചെയ്തും ഇക്കാലമായിരുന്നു ഭാരതവഖിത്തിലെ “കൃതയു 
ഗം.? മഫിമയേഠറിയ ഈ ' കാലത്തെപ്പററി ഇപ്പൊഴും മുള്ളു 
കിംവദന്തി ഭാരതവഷത്തിന്‍െറ ചരാത്രമാലയുടെ നട്ടനായകു 
മാകുന്ന. 


മനുഷ്ട്യവക്സുത്തെ ഒരു പിഠാഠംപുരുഷനായിട്ടുപമിയ്ക്കുകയോം, 
ജയശ്വരനില്‍ വിണ്ട മറാഷ്ട്യ നിക്ശുമിയ്ക്കുന്നതായിട്ടു പറയുക 
യോ ചെയ്യുമ്പോഠം, ചാതുവ്യണ്ലയ ത്തി ൪൨ മനോഫരമായ മയ 
വിപരണം താഴെ പറയുംപ്രകാധം ഉണ്ടാകുന്നു: 


“ബ്വഹ്മണോ/സ്യ മുഖമാസില്‍ 
ബാഘൂ രാജന്ന്യർ കൃതഃ 

ത്രൂ തദസ്യയ യ ട്ദൈശ്യഃ 
പട്ഭ്യാം തരൂദ്ദോ അജായതം? 


ബ്രാഹ്മണന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖമായി ഭവിച്ചു രാജസ്പൂന്‍ 
അദദ്ദഫത്തിന്‍െറ ബാഹുക്കളായിതിന, വൈശ്യന്‍ അദ്ദേഛ 


ത്തിന്‍െറ മക്കളായി ശുദ്രാര്‍ അദ്ദ ഫത്തിവെറ പാടങ്ങളി 
ഭനിന്നു ഒനിച്ചു.€ 


ക.പാദ്യ്യായന്‍ പക്രതൃമാകുന്നു; ഭരണശക്തി ബാഹുക്കളു 
മാകുന്നു. മരരുക്കം ദേഹത്തിരെറ സ്തംഭത്ഃഉം ആയിടിയ്റ്ുന്നു 
തുപോലെ; വ്യാപാരികള്‍ രാജ്യത്തിന്‍െറ സ്തംഭങ്ങളാകന്നു, സ 
കല അപയ്വങ്ങളും പാദങ്ങളെ ആക്രഷിച്ചിമിഷ്ക്കുന്നതുപോ 
ലെ, സകല ജനങ്ങമും കൈലേലക്കാരെ ആശ്രയിച്ചു സ്ഥതി 
ചെയ്യുന്നു. സമുദായരചനയുടെ തത്വങ്ങമേയഡും ഒയവശ്യകരു 
യേയും നാം ഗ്രഹഫിയ്ത്കുമ്പോഠം, ആരപന ചാതുവ്യണ്ദുത്തില്‍ 
സ്ഥാപിതമായാലും ക്രച്ലെങ്കിലും, ജാതിഭേദത്തിന്‍െറ ഭഖിത 
പൃതയെ സമ്മതിക്കാതെ കഴിയുകയില്ല. 


കം. 





% ജൂഗ്വേംം ൧൦. ൯൦-൧൨. 


ഭപവിതീയകാണ്ഡം എഴാം അദ്ധ്യായം ൨൧൭ 
നാലു പണ്ണുങ്ങളുടെ ഗുണങ്ങളെ ്രികൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ ഇത്ങി 
നെ പിവരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:..... 


“ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയപിശാം 
ശുദ്രാണായ ച പരന്തപ! 
കമ്മാണി പ്രപിഭക്താനി 
സ്വഭാവപ്രഭയൈഗ്ഗുണൈഃ, 


ശമോദമസ്തുപട ശൌചം 
കയാന്തിഠാജ്ങുചമേവ ച 
ജ്ഞാനം പിജ്ഞാനമാസ്തിക്യം 
ബ്രറമകമ്മ സ്വഭാവജം. 
ശെൌയ്യും തേജോ: യൃതമദ്ദാജ്യം 
ഡൂഃദ്ധ ചാപ്യപലായനും 
ഭാനമീശ്വരഭാവശ്ച 

ക്ഷാത്രം കമ്മ സ്വഭാവജം, 
കൃഷിഗോരക്ഷപാണിജ്യം 
വൈശ്യകമ്മ സ്വഭാഖവജും 
പരി കായ്യാത്മകം കമ്മ 
ശുദ്രസ്യാപി സ്വഭാവജം. 


റ 
അല്ലയോ ശത്രുക്കളെ തപ്പു യ്ക്കുന്നചനേ! ബ്രാഹ്മണരുടേയും 
ക്ഷത്രി യരുടേ യും വൈശ്യരുടരേയും ശുൂദ്രയടേയും പ്രകൃതിചശാലു 
്രൊയിരിഷ്ക്കുന്നതായ ഗുണങ്ങളെ അനുസരിച്ചു കമ്മങ്ങം പിഭ 
ക 

ജിയ്്ക പ്പെടിരിസ്റ്ുന്നു. 

മനോനിയമനം, ബാഫ്ലയന്ദ്രയനിഗ്രഹം, തപസ്സ്‌, പടി 
ശുദ്ധി, ക്ഷമം സത്യം, ജ്ഞാനം, വിജ്ഞാനം ഇഈശപരഖിശ്പാ 
സം ഇഓപയാകന്നു സ്വഭാവത്താലെ ഉണ്ടായി ഭിഷ്ക്കുനാതായ ബ്രാ 


ശണകമ്മങ്ചറാം 

ശൌയ്യുംം തേജസ്സ്‌ ധൈധയ്യും, സാമതമ്യ൦, യുദ്ധത്തില്‍ 
പിള്‍തിരിഞ്ഞ്‌ ലാടാതിര൪ഷ്ക്കുക, ദാനം, ര ഭത്പവം ഇവയാകുന്നു 
സ്വഭാപത്താലെ ഉ.ന്ദായികായ്ക്കുന്നു ക്ഷത്രിഷകമ്മങ്ങാ. 


൨൧൮ സനാതനധമ്മം ഉ പരീിഗ്രന്ഥം 








കൃഷി, പശുക്കളെ രക്ഷിയ്ക്കുക, കച്ചവടം എന്നിച സ്വ 
ഭാവജങ്ങളായ ധൈ ശ്യകമ്മങ്ങളുകുന്നു. പരിചാരകസ്വഭാവ 
ത്തോടുകൂടിയ കമ്മമാകുന്നു ശുദ്രന്‍െറ സ്വഭാവകമ്മം.&ഃ 


സംസാരത്തിള്‍ ചരിയ്ക്കുന്ന ജീവാത്മാധിന്‍െറ പരിണാ 
മയാത്രയിലുള്ള നാലു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഒരോ സ്ഥാനത്തില്‍ വ 
ദ്ധിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതായ ഗുണങ്ങളുകുന്ന ചതതുവ്യണ്ല്യധമ്മങ്ങം 
മേല്‍പറഞ്ഞ പ്രകാരം വിശദമായി നിദ്ദേശിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 
മാരോ വഴ്്റുത്തിനെ റ തൊഴിലുകളെ മനുസൃതിയില്‍ ജ 
ങ്ജിനെ വരെ ല്യക്തമായി ലിപരിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:... 
(സസ്യ ത കസ 
ഗുഠഷ്കുത്ഥം സമഫാദുതി& 
മുഖബാഹഹുദപയജാനാം 
പൃഥക്കമ്മാണ്യ കല്പയല്‍ം 
അഭദ്ധൃയപ്പേനം അദ്യ്യയനം 
൮ ജനം യാജനം തഥാ 
ദാനം ഡ്രതിഗ്രഫം ചൈവ 
ബ്രാഹ്മണാ നാമകല്പയ രു. 


പ്രജാനാം ഭക്ഷണം ദാന. 
മിജാ ദ്യൃയന മേഖച 
പിഷയേഷ്വ പ്രസക്തിം ച 
ക്ഷത്രിയസ്യ സമാദിശല്‍, 
പശ്രുനാം രക്ഷണം ദാന. 
മിജ്യാദ്ധയയന മേഖച 
പണിക്ചഥം കുസീദം ച 
പൈശ്യസ്യ ദൂൃഷിമേവ ച. 


ഏകമേലഖ തൂ ശൂദസ്ക 
പ്രഃ കമ്മ സമാദി ശല്‍ 





& ഭഗചല്‍ഗീത ച്ച൪ :൧൧. രര, 


ഭ്വിതീയകാണ്ഡം ഏഴാം അദ്ധ്യായം ശേന്‍. 








ഏതേഷാ മേവ ഖണ്ണ്ാനാം 
ശിശ്രൂഷാമനസുയയാ.” 


മഫാദൃതിയായിരിയ്ക്കുനന അദ്ദേഹം__ ബ്രഹ്മാവു... താന്‍ 
സ്തൃഷ്ടിച്ചതായ ഇര സകലജ്ടീവികളുടേയും രക്ഷയ്ക്കായിട്ടു,, മുഖം, 
കൈകഠാ, തുടകാം, പാദങ്ങഠം എസ്ിപയില്‍ നിന്നു ജനിച്ച 
ചക്ക ഖെപ്പേറെ കമ്മങ്ങം കല്ലിച്ചു. 

വേദം പഠിട്റ്കുകയും, പഠിപ്പിക്കുകയും, യാഗം ചെയ്യുക 
യ്യ ചെയ്യിപ്പിഴ്ക്കുകയും, ദാനം കൊടുക്കുകയും, വാഞ്ങുകയുമ 
എഡി കമ്മങ്ങം ബവ ശ്മണക്‌ കല്ലിച്ചു. 

പ്രജകളെ രക്ഷിയ്ക്കുക ദാനം ചെയ്യുക, യാഗം ചെയ്യുക 
പേദാദ്ധ്യയനം ചെയുക ധിഷയവസ്തക്കളില്‍ വൈരഗ്രത്തേ 
ടുകൂടിയിരിയ്ക്കുക എന്നി! കമ്മങ്ങളെ ക്ഷത്രിയക് നിശ്ചയിച്ചു. 


പശുമുതലായ നാച്ച്യാലികളെ രക്ഷിഷ്ക്കുക, ദാനം ചെയ്യു 
ക, യാഗം ചെയ്യുക, ര ചെയുക, കച്ചവടം പ 
നക്കച്ചുവടം, കൃഷി എന്നിചയെ വൈശ്യൃക്ക (നിശ്ചയിച്ചു). 


ബ്രഹ്മാധു മേല്‍ പറഞ്ഞ ലണ്ണുത്ങളെ അസ്മയകൂടാതെ പ 
രിചരിയ്ക്കുക എന്നു ഒരു ധമ്മത്തെ മാത്രമേ ശ്രദ്രന്നു ഖിധിച്ചി 
ടൂ 

ഇതില്‍ നിന്നു ബ്രറഹ്മണക്‌ മാത്രമേ ചേദം പഠിപ്പിക്കുന്നു 
തിന്നുള്ള അധികാരം ഉ.ണ്ടായിരുനുള്ള ഐന്നറിയാം. എന്നാ 
ല്‍ പേദാദ്ധ്യയനത്തിന്നുള്ള അധികാരം ദ്വിജന്മാരാഷ ആദ്യ 
ത്തെ ത്രിപണ്്ുത്ങാംക്കും ഉ ണ്ടായിരുന്നു. 


പ്രാചീനകാലത്തെ സ്മൂതികത്താക്കന്മാരുടെ മപദേശത്തെ 
പയ്യാലോചിയഷ്ക്കുമ്പോഠം, അതാതു പഞ്്ണധമ്മംത്താടുകൂടാത്ത മ 
രുഷ്്യനെ അതാതുഖണ്സ്ത്തില്‍ ചോരുനതായി ലിചാരിച്ചുകൂടാ, 
ഇഞ്ചാനമില്ലാത്ത ബ്രാഹ്മണര്‍. തീ കെട്ടുപോയ ഭസ്മംപോചെം 
ധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിന്‌ അയോഗ്യന്മാരാണെന്നു നാം മുമ്പില്‍ 








% മസ്തി ൧- ൮൭--വ്൧- 
9048 


൫൨൦ നാതനധമ്മം ഉപ്പിഗ്രന്ഥം 





ക. 
പ 


രറത്തിട്ടണ്ടടല്ലോ. മനുസ്മൂ്തിയില്‍ ഇതികും അധികം നിഷ 
ഷ്മായി പറത്തിരിയ്ക്കുന്നു: 


“യേഥാ കാഷ്ട്മയോ ഫസ്തീ 
യഥാ ചമ്മമയോ മുഗഃ 
യശ്ച പിപ്പേ/നധിയാന.. 
സ്രൂയസ്നേ നാമധാരകാഃ, 


യേ?/നനധീത്യ ഒവിജോ ചേദ. 
മന്യത്ര കുരുതേ ശ്രമം 
സ ജിപന്നേയ ശുദ്രത്വ_ 
മാശു ഗച്ലൂതി സാന്വയ ട്‌ 
മരംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ ആനയും തോല്‍ കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ 
മൃഗധും പില്ല ഭ്യസ്േമില്ലാത്ത ബു ഹ്മണനും ഒരുപ്പോലെ ആ 
ണം ഈ മൂന്നു പസ്തൂക്കളും നാമമാത്രധാഭികളാണ്ട്‌. 


വേദാഭ്യ്യാസം ചെയ്യാതെ അസ്റ്യകായ്യുത്തില്‍ ത്രമം ചെ 


യ്യുന്ന ദ്വിജന്‍ അതേ ജന്മത്തില്‍ തനെ സന്താനസഷിതം ശ്രു 
ദ്രനായിത്തീരുനാ ൭ 


എന്നുതനൊയുമല്ലം 
“ശൂദ്രോ ബ്ര:ഹ്മണതാമേതി 
ബ്ല. മണശ്ചൈയ ശുദ്താം 
ജമത്രിയജജാതമേധത്തു 


ചിദ്യാദ്വൈശ്യാത്തമഥെവഖ ചു്‌ 


(ആ ചാരംകൊണ്ടു) ശുദ്ര൯ ബ്രാഹ്മണനായിട്ടും ബ്രാഹ്മണ 
൯ ശുദ്രനായിട്ടും തീരുന്നു. ഈ നിയമം തനനെ ക്ഷത്രിയകല 
ത്തില്‍ ജനിച്ചവക്കം വൈശ്യകലത്തില്‍ ജുനിച്ചവക്കം പറവുന 
താണ്‌. 


ഇങ്ങിനെതന്നെ, യുധിഷ്കിരമഫാരാജാവും സാരമായിമി 





%€ മനുസ്ത്രയി ൨- ൧൫൭, ൧൬൮ു- 
$ മനുസ്തൂതി ൧ഠ- ൬൫- 


ല്വിതീയ കാണ്ഡം എഴാം ത ത്തയയേട ര 





യ്ക്കു ഗുണഭേദങ്ങ0ം ഇനാചയെന്ന പാദശിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ഈ ഗു 
ണഭേദങ്ങളോടുകൂടാത്ത പക്ഷം ലഴ്്ൂര്‍ഭദം നാമമാത്രമായിത്തി 
രുന്നു. 

“സത്യം ദാനം ക്ഷമാ ശീലം: 

ആദൃശംസ്യയം തപോ ഘ്ൂണാ 

ദൃശ്യന്തേ യത്ര നാഗേ നര 

സ ബ്രാഹ്മണ ഇതി സ്തൂതഃ, 

ശുദ്രേ തു യല്‍ ഭവേല്ലക്ഷ്യ്യം 

ദ്വിജേ തച്ചു ന ചിദ്ുതേ 

നൈവ ശൂദ്രാ ഭപേഷ്കൂ*ദ്രാ 

ബ്രാഹ്മണോ നു ച ബ്ര്രാശ്മണഃ, 

യത്രരതച്ലക്ഷ്യര്‍ത സപ്പ 

പൃത്തം സ ബ്ര.ശ്മണദഃ സ്തൂതഃ 

യത്ര നൌതല്‍ ഭപേല്‍ സപ്പ! 


തം ശുദ്രമിതി നിദ്ദിശേല്‍.” 


അല്ലയോ സപ്ല്രൂരാജാലേ! സത്യ്ച ദാനം, ക്ഷമ, സദാ 
ചാരായ ശാന്തി, തപസ്സു, ദയ ഇരവക ഗുന്നങ്ങ0ം ആരില്‍ 
കാണുന്നുചോ, അവന ബ്രാശ്മണനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഈ ലക്ഷണങ്ങറം ഒരു ശുദ്രനില്‍ ഉ.ണ്ടായിരിഴ്ക്കുകയും മരു 
ദിനില്‍ ഉ ണ്ടാകാതിരിയ്ക്കുകഷും ചെയ്താല്‍, ആ ശൂദ്രര്‍ ശുദ്ര 
നമല്ല, ബ്രാഹ്മണനു ബ്രാശ്മണനുമല്ല- 


ൽ [രി ക 
അല്ലയോ സദ്റ്രൂരാജാചേ! ഇത്‌ ആരില്‍ കാണപ്പെടുന്നു 
വോ അപ൯ ബ്ാശ്മണനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇതുയാധതൊ 


രുത്തനി കാണപ്പെടുന്നിച്ലയോ അപനെ ശൂദ്രര്‍ എന്നു നി 
ശ്ചയിയ്ക്കുണം.ക 


പിഷ്ണുഭാഗലതത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ പറത്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:__ 


നം 


& മഫാഭാരയം വനപ്പവ്വം ൧൮൪൨.. ൨൧, ൨൫- ൭൯൬. 


പ) സനാതനധമ്മം മ പരിഗ്ന്ഥം 





“യസ്യ യല്ലക്ഷണം പ്രോക്തം 
പുസോ ധഡണ്ണ്ണാഭിപ്യഞ്ജകം 
യദന്പൃത്രാപി ൂര്‍ശ്യത 


തല്‍ തേനൈവ ലിനിദ്ദിശേല്‍.? 


പുരുഷന്‍െറ ലണ്ണുസ്പ ചകമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ലക്ഷണ 
ങ്ങാം അന്യനില്‍ കണ്ടാല്‍, അപനൊെ അവന്നുള്ള ലക്ഷണത്മ 
ക്കു യുക്തമായ വണ്ണ ത്തില്‍ ചേന്റതായിട്ട പിചാരിയ്ക്കൂണം. 
(ജന്മപശാലുള്ള ലണ്ണുത്തില്‍ ചേനീതായിട്ടു വിചാരിച്ചുകൂടാ).ൽ 


ശ്രീധമസ്വാമികറം ഈ ദ്്കോകത്തെ ല്യയാ്യാനിയകുന്നതി 
ല്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞികിയ്ക്കുന്നു:__ 


“ബ്രഹ്മണരേയും മററും ശമാദിഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടെ ധേ 


ണം നിള്ണുയിയ്ക്കുവാന്‍, ജനനംകൊണ്ടേല്ല.” 


*ഒന്മനാ ജായതേ ശുദ്രഃ 


സംസ്ത്യാമാല്‍ ദ്വിജ ഉ. പ്യതേം? 


ജനനം കൊണ്ട്‌” എചല്ലാപരും ശുദ്ദരാണ്ടി. സാസ്ക്രാരകൌ 
ന്ദൊണ്‌ ദിജന്മാരായിക്തിരുനാതു. 


സയത്ുുകാമ൯ എന്നുചന്‍ ഗെതമഗേത്രത്തില്‍ ചേനാ 
ഫരിറൂമതന്‍ എന്ന ഗുജവിന്‍െറ അടുക്ക ചെന്നു തന്നെശി 
ഷ്യയനായ) സ്വികരിയ്കൂണമെസ്സ്‌ അച്ചേക്ഷിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഫം 
സ്യകാമന്‍െറ ഗോത്രം ഏതെന്നു ചോദിച്ചു. തന്‍െറ മാതാ 
പ്‌ അതിഥികളെ ശിശ്രൂഷച്ചുകൊണ്ടിദിയ്ക്കുടമ്പോഠം ആണ്‌ ത 
ന്നെ പ്രസഖിച്ചുത്‌ എന്നും അ.തിനാല്‍ തന്‍െറ ഗോത്രം ഇനന 
തെന്നു മാതാപിനാ ഞ്ഞുതുടായിരുന്നു എന്നും മാതാലപിന്‍െറ 
ചേര്‍ ധരിച്ചും ജുബാലായുടെ പുത്രാ ആയ സതു,കാമന്‍ എ 
ന്നാമാത്രമാണ്‌ തമെ പറയാറുള്ളത്‌ എന്നും ആചന്‍ മറുവടി 
പറഞ്ഞു. ഇതുകേട്ടിട്ടു ഫഷിദ്ൂരമതള്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു: “ഇത്ര 


 ധിഷ്ണുഭാഗ ഖതം ൭.- ൧൧- ൩൨൫. 


ഭ്വീതീയകാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്ധയായം ൭൨൬൬. 





പരരമാത്ഥമായ ഒരു മൃത്തരം ഒരു ബ്രാശ്മണനെഠ മൂത്തരമായി 
ടിയ്ക്കൂണം അതിനാല്‍ നിന്നെ ശിഷ്യനായി കൈക്കൊള്ളാം. 


ചിശേഷിച്ച്‌ , ഇതും ഓാമ്മഖെയ്തുണഗ 
% ലി ) ര്‍ 
ആചാരഫിനം ന പൃനന്തി ചേദാഃം 


സദാ ചാരത്തോടുകൂടാത്തവനെ ഖേദങ്ങാം പഠിശുദ്ധനാ 
ക്കുന്നില്ല. 


മരു ജീവകാലത്തില്‍ തന്നെ ഒരുപന്ന്‌ ഒരു ഉല്‍ കൃഷ്ട വണ്ണ 
ത്തില്‍ ചേരുവാന്‍ പാടുണ്ടോ എന്നുള്ള കായ്യുത്തെ പററ] പ 
തുരെ പാദം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌, സദാചാരം കൊണ്ടാകുന്നു ൭ 
കൃഷ്ടവള്ല്റ്റത്തില്‍ ചേരുനാത്‌ എന്നു സവ്യസമ്മതമാണു.. എ 
ന്നാല്‍ സദാചാമേഫലം സിദ്ധിയ്ക്കുനാതു ഭധിഷ്ടയജ്ജന്മത്തി 6 
ആകുന്നു എയാണ്‌ സാധാരണ ബോധം. ഉ മ കൃഷ്ടജാതിയി 
ല്‍ പ്രേശിച്ചുതായി പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന വാക്യത്ഭളുടെ താല്‍പ്പു 
യ്യും മിക്കവാറും ഇപ്രകാരമാണ്‌. ജാതിയില്‍ നിന്‌ അഥച 
തനം വന്നു എന്നു പറത്ഞിമിയ്ക്കുന്നതിന്‍െറ താല്‍പ്പയ്യുവും 
അപകൃഷ്ടജാതിയിലുള്ള ഭാപിജന്മത്തെ സ്മ പിപ്പി്ക്കുന്നതാണ്ട്‌.. 
എന്നാല്‍ ഒരു ജന്മത്തില്‍ തന്നെ ൭൯ കൃഷ്ടജാതിയില്‍ പ്രപേ 
ശിച്ചതായിട്ടുള്ള ദുഷ്ടാന്തങ്ങഥം ഉന്‌. ക്ഷത്രിയനായിരുനാ പി 
ശ്വാമിത്രന്‍ ബ്രാശ്മണനായി തിന്ന കഥ എ്എല്ലാപക്കം അറിയാ 
ലുന്നതാണ്ട്‌.്ല 


എന്നാല്‍ തന്‍െറ ഇഷ്ടസാദ്ധയത്തിിന്നു വേണ്ടി അദ്ദേ 
ഫം ചെയ്ത അതിപ്രയത്തധും അപ്പുകാരം തനനെ സുപ്പസി 
ദ്ധമാണ്‌. ഇതില്‍നിന്ന്‌ ഇഞ്ങിനേയുള്ള ഒരു ധിപയ്യാസം എ 
ത്ര 8ഖസാഭ്ല്മായിട്ടുള്ളതാണെന്നു തെജിയുന്നു ശിനിപുത്ര 
നായ ഗാഷ്്രു നും ദുരിതക്ഷയ നെറ പുത്രന്മാരായ ത്രയ്യാരുണ। 
യൂ്യ കി പുഷ്ട മാണിയും ക്ഷത്രിയന്മാരായിരുന്നട്ടും ബ്രാ 


ലം: ക 


കം ച്ലാന്ദോഗ്യപേനിഷത്ത്‌ ര൪്‌-ത്‌- 
വ സിഷ്കുസ്ത്യി ൬- ൩- 
$$ രാമായണം, ബാലകാണ്ഡം ൫൭-- ൬൪ 


൨൨൪ സനാതനമമ്മം ഉപരിഗ്ഥം 





മണരായി. ഭമമ്യാശവനെറ പുത്രന്മം ക്ഷത്രിയനും ആയിരു 
ഥാ മുല്‍ഗലനും ബ്ര മ്മണനായി.ഭ ഭൂഗുവിന്‍െറ ആ. ശ്രമത്തി 

| പ ളു 
ല്‍ അഭയം പ്രാപിച്ചു ക്ഷത്രിയനായുപിതഫപ്ൃനെ ഭഗുമഫഷ. 
ബ്ര ഹശ്മണനാക്കി:: 


ഇക്കായ്യുത്തിലുള്ള വാസ്തകുപം ഇതായിരിയ്ക്കാംം പ്ലവ്യകാല 

ങ്ങജില്‍ പ്സ്ററവിപയ്യാസത്ങം നടപ്പുണ്ടായിഠന്നുട്ട എങ്ക'ലും 
അച അസാധാരണമായിരുന്നു. സദാചാരത്തിന്‍െറ ഫലം 
മിക്ഷവാവും-അപരജുന്മത്തില്‍ ൭.൯ കൃഷ്ടയാതിയില്‍ ജുനിച്ചിട്ടാണ്‌ 
സിദ്ധിച്ചത്‌. 

“ന യോനിനാപി സംസ്ത്യാരോ 

നശ്രുതം ന ച സന്തതിഃ 

കാരണാനി ദ്വിളത്വസ്പയ 

പൃത്തമേഖ തൂ കാണം.” 


ബ്രാഹ്മണത്വത്തിന്നുള്ള കാരണം ജനനമല്ല, സംസ്ത്യാരമല്ലം 
പേദധഭ്ധ്യയ നമല്ല, കലവുമപ്ല്യ സദാചാരം ഒന്നു മാത്രമാണ്‌ 
അതിരെറ കാരണം. ; 


മേലെഴുതിയ പ്രസിദ്ധ പ്പെട്ട ്ലോകലും കൂടി ഉല്‍ കൃഷ്ടവ 
ണ്ണൂത്തിലുള്ള പുനജ്ജന്മത്തേയേം ൭.ല്‍കൃഷ്ടയാതിയിലേയ്ക്ക്‌ ഒരു 
ജന്മത്തില്‍ തന്ോയുള്ള പ്രചേശനത്തേയോ, പ്രസ്ലാപിയ്ക്കുന്നതാ 
യിട്ടു പിചാഴിയ്ക്കുാം. പ്രാചിനകാലങ്ങളില്‍ ഇക്കാലത്തുള്ളതു 
പ്പോലെ താല്‍ക്കാലികാവസ്ഥന്ത്ു ഗൌരവം കല്ലിച്ചിതന്നല്ല. ജി 
വാത്മാവിന്‍െറ അവിച്ഛിന്നഗതിയില്‍ ആണ്‌ അധികം ദു 
ഷ്ടി വെപ്പിരുന്നതു”. കമ്മബന്ധ കൊണ്ടുള്ള ഫലഷ്പ്രാഘ്ലിയെ 
അക്ക.ല.ങളില്‍ അധികം സന്തോഷപൃരസ്സരം (അനുമോദിഷ്ക്കു 
കയും ചെയ്തിരുന്നു, ഉ.ല്‍കൃഷ്ടവണ്ണ്ികാംക്ക്‌ ഭാരവാഹിത്വവും 
പമോപകാര മപ്പുര്‍രതയും ചേണ്ടതിന്നു പകരം ഒുഠഭിമാനവും 


ളു ക 


ട്ട 


മ വഡ്ല്ൂഭാഗവതം ൯-൨. ൧൯൭ ൨൦. ൩൩. 
ി മഹാഭാരതം, അനുശാസനചപവ്യര ൩0. 
 മഹാഭാധതം, വനപപയ്യം ൭൨൧൩- കാവും 


ഭ്വിതിയകാണ്ഡം ഏഴാം അധ്യായം ൨൭.൭൫ 





വണ്ണ്ണധമ്മങ്ങളില്‍ അപജ്ഞയും ഉള്ളതായ ആധുനികകാലത്തു 
യാതിഭേദം അസ്ലയായമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു വിചാരിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും, പവ്യകാലങ്ങളില്‍ വള്ല്്റപ്യത്യാസത്തെ അങ്ങിനെ 
ലിചാരിച്ചിഭന്നില്ല. 


പ്രധാനജാതികളില്‍ അസാഖ്യ്യം അപാന്തരവിഭാഗങ്ങാം 
ത്ദൊയിരിയ്ക്കുന്നതിന്നു നിസറ്റുപശാല്‍ യാതൊരു അടിസ്ഥാ 
നവുമിപല്ലയ; അതു ഹേതുപായിട്ടി അവക്ഃ സ്വഥൈയ്യുത്തേയോ ദോ 
ഷാപദേശത്തേയോ കല്ലിച്ചു. കൂടന്നതുമല്ല. ഇജവയെക്കൊണ്ടു 
സമുദായത്തില്‍ സംസ്റ്റ്ത്തിന്നു വക്കരെ സടംടം നേരിടുകയും, 
ലോകോപ്പകാരത്തേയും, പരസ്സ്റരസ്വാഹായ്യത്തേയും ഉദ്ദേശിച്ചി 
രിയ്ക്കുന്ന പ്രാചീനനിശ്ചയങ്ങാംക്ക പിരുദ്ധാമായിട്ട ടഠാതികാം ത 
മ്മില്‍ ദാരോ ആവരണങ്ങഠാ. ഉത്ഭവിച്ചു മത്സരാസ്യാദികളാ 
ര്ധ ഒൃശ്ശൂണങ്ങം പഭ്ധിഷ്ണുകയും ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. ഇതിനാല്‍ പവ 
രസ്റ്റരവിചാഹത്തിന്നുള്ള സെൌകയ്ുങ്ങഠാ കുറയുകയും, അപ്പധാ 
നാളായ ദേശ്യാചാരങ്ങാം കാലാന്തരത്തില്‍ ദഡീഭപിച്ചു ധ 
മ്മ രിഷ്ടകളുടെ നിബന്ധനയോടുകൂടി തിരുകയും ച്ചെയ്യുനാതു 
കൊണ്ടു, സമുദായത്തില്‍ ഒന സംസറ്റ്ടം ക്ല്ിഷ്ടമായി തീന്‌. 
അസ്വാതന്ത്ര ത്തിന്നു മാത്രം ൭ ളള സിമകളെ ഉണ്ടാക്കി, കല 
ഫത്തെ പ്രോത്സാഫിപ്പിയ്ക്കുകയും ക്രോധോദ്ദീപനങ്ങളായ പി 
കാരങ്ങെ കൊണ്ടു മനസ്സിനെ കക്കശപ്പെടുത്തുകയും ചെ 
ന്നു. ഇതിന്നും പുറമേ, ഏററവും സാരമെന്ന പിചാരിയ്ക്കപ്പെ 
ടന്ന വമുരെ ആചാരങ്ങാം കേവലം ദേശ്യാചാരങ്ങഠം മാത്രമാ 
ഞ്‌, ദക്ഷിണദേശത്തില്‍ ഗൌരവമായി ധിചാരിയ്ക്കുപ്പെടുന്ന 
ആചാരക്ങറം മൃത്തരദേശവാസികഠം അറിയാതേയും, അതു 
പോലെ തന്നെ ഉത്തരദേശിയജടെ ആ ചാരങ്ങറം ദക്ഷിണടി 
ക്കിള്‍ അവിജ്ഞാതമായും കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഇതു ഫേതുവായിട്ടു 
ഹിന്തു 5൭0൦ അനവധി അച്ല സംഘങ്ങളായി ചേര്‍ തിഴിഞ്ഞി 
രിയ്ക്ുന്നു ഇപയില്‍ രാരോ സഘം മാരോ അതിത്തിഷ്ക്കുള്ളില്‍ 
ഇയന്നു സ്വയം സവ്വോ ൽ കൃഷ്ടമായി പിചാരിയ്ക്കുന്നു. സമുദാ 
ധസ്ഥിതി ഇതു കക്ക. മായിരിയ്കുമ്പോഠം, ജനങ്ങളില്‍ ഒരു ദേ 
ശാഭിമാനം ജുാപ്പിയ്കുന്നതിണ്ും ലോകകായ്ുങ്ങളില്‍ ഇപ്പുകാ 


൨൨൬ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥ 





ലി 


രം ദി ഗ്ലദൂഷ്ഠിയേോടേ കൂടാത്ത ജനങ്ങളെ ജിപിതത്തില്‍ ടീഗ്ലദ3 
മ്ലിയു്ളവരാക്കി തിക്നതിന്നും പ്രയസേമെന്നു മാത്രമല്ല ര 
സാദ്ധ്യം തന്നെയാണ്‌. പൂവ്യ.ാലങ്ങളില്‍ ചാതുവ്ൃണ്യയത്തില്‍ 
കോനന്‍ ഒരുവന്‍, തന്നെ രാജ്യത്തിലെ ഒരു അസ്സ നഭാഗമായി 
ചിചാരിച്ചു-പോന്നു. ഇപ്പോഠം ഒരു ചെറിയ ഉപജ്ാതിയില്‍ 
ചേന്നവന്ന്‌ അസ്യ്യോനയസംബന്ധത്തോടുകൂടി,, ഏദംശേഖരമാ 
യിമിഷ്ക്കുന്ന ഒരു ജിപിതത്തെ പറഠി യാതൊരു ബോധേവും ജു 
ല്ലെന്നു തനൊയല്ലം അയാഠാക്കു സ്വദേശാഭിമാനത്തിന്നു പക 
രം ജാതൃഭിമാനമാണുള്ളത്്‌. 


ഇക്കാലത്ത്‌ ഏതു ജാതിയില്‍ ചേഠ്റവനും ഏതു തൊഴി 
ലിലെ. ങ്കിലും പ്രചേശിയ്ക്കുന്നുടു സ്വജാതിയ്ക്കു; അനുകൂലമായ ഗു 
ണങ്ങളെ അഭ്യസിയ്ക്കുപാന്‍ യാതൊരു ശ്രുരധും ചെയ്യുനാതുമി 
ല്ല. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌” ബാഘ്യാന്തരങ്ങാം തമ്മില്‍ യോജിടിയ്ക്കാ 
ത്തതും ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ രഞ്ജിപ്പിന്നു പകരം വാഗ്വാദം 
സം ഭപിയ്ക്കുനനാതും. ശരീരധാരണത്തെ ദീക്ഷിയ്ക്കുനാ ജീചാത്മാ 
ക്കറാക്കു ജാതിഷ്ക്കു തക്കതായ ശരിരങ്ങളുമില്ലം ജാതിധമ്മ്ങളൂ. 
മിപ്ലു അതിനാല്‍ ജാതിക0ം പുരാതനകാലങ്ങളിലെ പോലെ 
ജീപാത്മാക്കളുടെ പരിണാമസ്ഥാനങ്ങളല്ല. ഇതു ഛഫേതുവായി 
ട്ട്‌ മാരോ സ്ഥാനത്തില്‍ ജീപാത്മാക്കളുടെ നിണ്ണ്റി തമായി രിയ്ക്കു 
നാ ജ്ഞാനസിദ്ധിയ്ക്ക്‌ ഉപയുക്തമായതും യഥാക്രമം രചിയ്ക്കുപ്പെ 
ട്ടതുമായ ഒരു പിദ്യാഗാരമായിരിയ്ക്കുന്നുതിന്നു പകരം, ഫഹിത്തുക്കു 
ടെ ഈ ചത്േേവ്ൃണ്യകമം അതിന്നുണ്ടൊയിരുനാ മഫത്തായ ഥു 
ണോൽല്‍ക്കഷത്തെ മിക്കവാറും തൃജിച്ചിരിയ്്കുന്നു; അതു ഹേതുവാ 
യിട്ടു മനുഷ്ട്യവ്ലുത്തിന്‍െറ അഭിപ്പഭധിയ്ക്കും താമസം തേരിട്ടിരി 
ക്കുന്നു. 

പിശിഷ്ടന്മാരും വിദ്യാസന്ഖന്നന്മാരുമായ മഹത്തുക്കഠാക്കു 
കൂടി ജഓാതിക്രമത്തെ പറദി ചലുതായ ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങാം ഉ. 
ള്ളതുകൊണ്ടു, ബാലന്മാര്‍ അതിന്‍െറ ഗുണദോഷനിരൂപണം 
ചെയ്തു സൃക്ഷ്മൂപിചാരത്തോടും ദീഗ്ലാലേചേനയോടും കൂടി 
സ്വാഭിപ്രായത്തെ നിശ്ചയി യ്ര്േണ്ടത കന്നും ഈ ജാതിസ സ്ത്ര 
ദായം ശ്രിമനുഭഗലാന്‍ ഭൂമിയിലെ ഒ ഞ്ചാമത്തെ ജാതിക്കാരാ 


മവിതീയ കാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്ധ്യായട ൨൨൬൭൮ 





യ്യ ിയയയന്മാര്‍ എന്നു പറഞ്ഞുവരുന ഭൂമിയിലെ “പഞ്ചജുനങ്ങ 
ഉം?ക്ക്‌ മത്തമമാണെന്ന കരുതി ഏപ്പെെടത്തിയിരിയ്ക്കുന്നതാകു 
ന്നു. ആയത്‌ ആടികാലതക്ങളില്‍ ലോകരക്ഷയേയും. അഭിപ്പ 
ദ്ധിയേയും, സുഖത്തേയും ളു . പേറെ ഒരു നന്പ്യദാ 
യത്താലും ഈ ഫലം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ല. ആയതു മനുഷ്ട്യസമുദാ 
യത്തിന്‍െറ ഏററവും നാശകാരികളായ ഗദ്യം, അകിമാനട്ച 
സ്വാത്ഥപ്രതിപത്ത! എന്നിങ്ങിനെയുള്ള അഫങ്കാരസമുഫ 
ത്താല്‍ മുദ്ദശയെ പ്രാചിച്ചിഴിയ്ത്ുസതാണ്ട്‌, ഈ അഫങ്കാരാദി 
ഭോഷങ്ങാ ജിയാത്മായിന്നുള്ള പരമശത്ര,ക്കളാണെന്നു പറയേ 
്ടതില്ലല്ലോ. 

ജാതിക്രമത്തോടുകൂടി കലന്ിിയ്ക്കുന്ന ദോഷങ്ങളെ നിക്കാ 
തിരുമ്മാല്‍, അതിന്‍െറ അന്ത്യം അനിലായ്യുമാണ്‌'. ഏസാ 
ല്‍ ആ ദോഷങ്ങളെ കളഞ്ഞു ജാതിക്രമത്തിന്നു സ്വൈയ്യുത്തെ 
കൊടുത്താല്‍, പാശ്ചാതയനാഗരികത്വത്തെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യു 
പാന്‍ തൃുടങ്ങുനാതായ ചില സമുദായരോഗങ്ങളമെ ഫിത്തുമതം 
൭ ഠികരിയ്ക്കുനതിന്നു പുറമേ സവ്ൃഗുണസമ്പന്നമായ ഒരു സ 
മുദായ സ്ഥിതിയുടെ ദൂഷ്ഠാന്തത്തെ ലോകത്തില്‍ സന്ദശിപ്പിയക്കു 
കയും ചെയ്യുമെന്നു ളള തിന്നു യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 
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സന്മഃഗ്ക്ുപ്രദശനകാണ്ഡം 


എനു 
തൃതിയകാണ്ഡം 


സന്മാഗ്രശാസ്ര്രോപദേശങ്ങം. 


ണന്നൊം അദ്ധ്യായം. 


ലെ ഷാായങങള 


സന്മാദ്ശ്ശാസ്പം എനാല്‍ എന്ത്‌ ? 





സനാഗ്റുശാസ്രുമെനാതു സദാചാരശാസ്ര്രമാകുന്നു; അതാ 
യതും മനുഷ്യന്‍െറ നടപടിഷ്ക്ക' അട്ടിസ്ഥാനമായിരിയ്ക്കുന്നതും യ 
ഥാക്രമം രചിയ്ക്കപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നതുമായ പ്രമാണങ്ങളെ പ്രതിപാ 
മിഷ്കകുന്ന ശാസ്സ്രും. മനുഷ്യ നടപടി തനിയ്ക്കും ത൭൯൭ ചു 
ററുമുള്ള കായ്യുങ്ങറാക്കം സംബന്ധമുള്ളതാകുന്നു. നമ്മുടെ ൧] 
ററുമുള്ളപരെ അപേക്ഷിച്ചു നന്നായിട്ടുള്ളതെന്തെന്നും പ്രപത്തി 
യക്ുന്നാളുടെ കാലദേശങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു നന്നായിട്ടുള്ളത്‌' എ 
ത്തെന്നും നാം നിശ്ചയിയ്ക്കുണം. എന്നു മാത്രമല്ല, നമുക്കുള്ള 
അറിപിന്‍െറ ആധിക്യംപോലെ നമ്മുടെ ച്യാവുമുള്ള കായ്യുക്ങ 
ഒെപ്പറഠി ഉ.പള്ലുപരി പഭ്ധിച്ചതായ ഒരു ഷ്ടി നമുക്കുണ്ടായുണ്നതു 
മാണ്ട്‌. നമുക്കു നന്നായിട്ടു ള്ളതെത്തെന്നും നമ്മെ സംബന്ധി 
ച്ചു നന്നായിരിയ്ക്കുന്നത്‌ ജനാതെന്നും കൂടി നാം തീച്ചയാക്കണം.. 
ഒരാഠാക്ക ഗുണ പ്പദമായിട്ടുള്ളതു മറെറാരാറാക്കു ഗുന്നപ്പദമായി 
രിയ്ക്കണമെന്നിച്ല. ഒരു കാലത്തും ലയ ദേശത്തും നന്ായിട്ടു മുള 


തു മഹൊരു കാലത്തും മറെറാരു ദേശത്തും നന്നായിഴിയ്ക്കുണ.മെ 
ണില്ല. 


മേല്‍പറഞ്ഞ കാരനെങ്ങളാല്‍ സന്മാഗ്ല്ടു ശാസ്ത്രം ഒരു സാം 
ബന്ധികശാസ്രര മാകുന്നു. അതു മനുഷ്യന്നും മനുഷ്യ൭൯െറ ചു. 
ററുമുള്ള കായ്യുഞ്ങറാക്കും സംബന്ധമുള്ള താണു. 

സന്മാഷ്ട്ടശാസ്ൂ ത്തിനെ ഉദ്ദേശം ഏതെങ്കിലും മരു വ്ര 
ത്യേകടിക്കില്‍ വത്തിഴ്ക്കുന്ന ജീപാത്മാക്കറം തമ്മില്‍ അപിരുദ്ധ 
മായ. സ്വരച്ചേച്ചയോടുകൂടിയ_ സംബന്ധത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കുക 
യാകുന്നു; എതങ്ങിനെയെന്നാല്‍, ഒരു കുടുംബത്തിലെ അംഗ 
ങ്ങം തമ്മില്‍ സ്വരച്ചേച്ചയു ള്ള സംബന്ധങ്ങാം സ്ഥാപിയ്കകുകടു 
ഒരു ജനസമുദായത്തിലെ കുടുംബത്ങാം തമ്മില്‍ സ്വരച്ചേച്ചുയു 


൨൩൨ സ്നാതനധമ്മം ഉ വരീഗ്ര നടെ 











ള്ള സംബന്ധത്തെ സ്ഥാപിക്കുക ഒരു ജാതിക്കാരില്‍ ചേഠീ ജു 
നസമുദായങ്ങം തമ്മില്‍ സ്വരച്ചേച്ചയുള്ള സംബന്ധത്തെ. 
സ്ഥാപിയ്ക്കുകു മനുഷ്യവറ്റത്തിലുഠം പ്പെട്ട ജാതികാം തമ്മില്‍, 
സ്വരച്ചേച്ചയുള്ള സംബന്ധത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കുകു മനുഘ്യയവറ്റ്റവും 
ഭൂമിയിലെ മററു ജീചികളും തമ്മ/ല്‍ സ്വരച്ചേച്ചുഃയാടുകൂടിയ: 
സംബന്ധത്തെ സ്ഥാപിയ്ക്കുക; ഭൂനധപാസികളും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ചേനാ അസ്റ്യലോകവാസി കളും തമ്മില്‍ സ്വരച്ചേച്‌ഃയാടുകൂട] 
യ സബന്ധത്തെ സ്ഥാപ്പിഷ്ക്കുക. ഇങ്ങിനെ സമ്മാദ്ട്രാചരണ. 
ത്തിന്നുള്ള സന്ദഭ്ങാം ആഅനപരതം പദ്ധിയ്ക്കുകയും മേള്‍ക്കുഃമല്‍ 
മനുഷ്ട്രക്ള ഭാരവാഹിത്വം അധികമധികം കൂടുകയും ചെയ്യുന്നും 
ഏന്നാല്‍ ഈ സന്ദഭശ്ങം പര്ധിച്ചാലും സങ്കോചിച്ചാലുംക്, സ 
മ്മോഗ്ൃശാസ്രരമെനാതു *സ്വരച്ചേച്ചുയോടുകൂടിയ താ്ലെങ്കില്‍ 
ദന വവരുഭ്ധംേമായ, സംബന്ധ ങ്ങളുടെ പ്രമാണമാകുന്നു.” ഒരതു 
മോതുവായിട്ടു, ടൂകടുംബനിതിശാസ്്രൂം സമുദായനിതിശാസ്രും, 
ജാത।നീതിശാസ്സും, ബഹുജാതിനിതിശാസ്രും, മനുഷ്യനിത്വശാ 
സ്രും, ബഹുഃലാകനിതശാസ്രും എന്മാങ്ങുനെ പലപ്രകാര 
തമിലുള്ള സാമാഗ്ലുശാസ്രടേദലഠാം അല്ലെങ്കില്‍ നിതിശാസ്രൂ. 
ജാം ഉ.ണ്ടു്‌. ജവയെച്ലാഠ നമ്മെ സബന്ധ്യപയാണ്ട്‌. സ 
ദാചാരേശാസ്്രൂത്തിനെറ ഇതിലും അധികം പാഡ്ലാരമായ ലവ 
ക്ട!കമെപ്പുറല! നമുക്ക്‌ ഇപ്പയോഠം ആലോചയ്ക്ൂണമെഷ്മില്ല: എ 
ഡല്‍ ഈ സകല നിത്വശാസ്സൂഭദത്ങളുടേയും മൂലപ്പരാണം 
സവ്൮ സാധാധണമാകുന്നു. 


ഒരു മനുഷ്യനും അചവെറ ചുററും, ദൂരത്തിലോ സമീപ 
ത്തിലോ, ഒ.ളള ജിപികളും തമ്മില്‍ അചിരദ്ധമായ സംബന്ധ 
ത്തെ സ്ഥാപിഷ്ക്കുന്നതു സുഖപ്പദമാ ണെന്നു പ്രത്യക്ഷമാണെല്ലോോ.. 
നാം സദാ സ്വരച്ചേച്ചയുടെ അഭാപത്താ ഒുഃഖിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യക്കുന്നു, വമ്മുടെ അയഗ്രഫങ്ങം പരഠസ്ററുഠപിതദ്ധംങങളായിക്യ്റ്കൂ 
കട്ട നമുക്കും മററുള്ള വക്കം തമ്മില്‍ സ്ത്രദ്ധയു ണ്ടായിരിയ്ക്കുകു പര 
സ്ത്രൂരം സഹായം ചെയ്യാതിരിക്കുക പരസ്സറരസത്ുഷ്ടിയോടുകൂടാ 
തിയ്ക്കുകട ഇങ്ങിനെ പലപ്രകാരത്തിലും നാം ദുര്‍ ഖാശ്രാന്തന്മാ 

രി ൺ ൧ 

൭.:ണ. സ്വരച്ചേച്ച എവിടെ ഉണ്ടോ, അധിടെ സുവ്വധും ൭, 


ഭൂതിയകാണ്ഡം ഒന്നാം അത്്യായം ൨൩.൩. 





ബദ്‌; എപിടെ സ്വയച്ചേച്ച ഇല്പയോ, അഖിടെ സുഖക്കേടുമു 
ഒട്‌. അതു ഛേതുഖായിട്ടു, സദാചാരം സ്വരച്ചേച്ചയെ ഉണ്ടാ 
ക്ുനോതുകൊണ്ടു സുഖത്തേയും ഉണ്ടാക്കേന്നു എങ്ങിനെയെ ന്നാ 
ല്‍ കുട്ടംബത്ങകുയും സമുദായങ്ങളേയും, ജഓാതികളേയും, മനുഷ്യ്യ 
ലറ്റ്റുത്തേയുംം ഭൂനിചാസികക്വേയും സുഖമുജ്ള പരാക്കിത്തികിന്നു. 
സാമാക്ല്ടശാസ്രും, അല്ലെങ്കില്‍ നീതിശാസ്പം, അല്ലെങ്കില്‍ സ 
ദാചാരശാസ്സ്രം: എനാതിന്‍െറ അന്തിമോദ്ദേശം ഭിധാങ്ങളായി 
രിയ്യ ജീചരാശികളെ പരമാത്മാപിനോടുകൂടി ചേത്തു സാല്ല 
ത്രികമായിിയ്ക്കുന്ന സുഖത്തേയും സാവ്യലൌകീകമായിരിയ്ക്കുന്ന 
ആഅള്യൂദയത്തേയും വരുത്തു യാണ്‌. ആറു ദശനങ്ങളും മനുഷ്യ 
ന്‍െറ സ്്യാല്‍കൃഷ്ടമായിരിഷ്ക്കുസ ഇയു പുരുഷാത്ഥസിദ്ധിയെപ്പ 
ഒറി ഉുല്യാഭിപ്രായത്തോടുക്ടടിയപയാണ്‌. 


ബാലന്മാര്‍ ഈ തത്വത്തെ യഥാത്ഥമായി മനസ്സിലാക്കി 

സ്വാനുഭവപ്പെടത്തണം. സദാചാരം അഖസാനത്തില്‍ സാ 
വൃത്രികമായ സുഖത്തെ തരുന്നു. “സുഖം? എന്ന പറയു ഈ 
പദത്തിഐെറ നിഷ്ൂഷ്ടാത്ഥത്തെപ്പരറി നമുക്ക പയ്യാലോചിയ്റ്കുകം 
സുഖം എന്നാല്‍ താല്‍ക്കാലികങ്ങളായ ഇന്്രി സുഖങ്ങളുല്ല; 
അധികകാലം നിലനില്ലൂന്നതായ മരേസികസുഖങ്ങളും കൂടിയ 
ല്ല. സുഖ്ഖമെന്നു പറയുന്ധയ്‌ ഉ.പാധികളുടെ അഭിലാഷാൂര 
ണമല്ല ബാഘ്യങ്ങളായ പിഷയവസ്തൂ കെ ലഭിയ്ക്കുനാതിലുള്ളൂ 
സന്തോഷമല്ല. സുഖമെന്നതിന്‍െറ താത്‌ പ്പുയും അഗാധ 
മായി, ആന്താമായി ശാശ്വതമായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മതൃഷ്ലി 
എന്നു പയറഠപ്പെടുന്നതായ ആനന്ദമാകന്നു. സുഖമെഷ്ാല്‍ പ 
യിപൂണ്ണ്ണുമായ സ്വരച്ചേച്ചു, അല്ലെങ്കില്‍ അപിരുദ്ധതയാകുന്നു 
സ്ഥായിയായ ശാന്ത്ിയാകന്നു. 

“യത്രോപധമതേ ചിത്തം 

വിരുദ്ധം യോഗസേവയാ 

യത്ര ചൈയാത്മനാ/ത്മാനം 

പശ്യന്നാത്മനി തുഷ്ട്യ തി, 

സുഖമാത്യന്തികം യത്തല്‍ 

ക്ര! 
ബുദ്ധഗ്രാഫ്യമതീന്ദ്രിയം 


൧൨൩൪ സനാതനധമ്മം ഉപര്‍ഗ്രന്ഥട 





ധേത്തിയത്ര ന ചൈവായം 
സ്ഥിതശ്ചലതി തത്വതഃ. 


യം ലപ്ലേവാ ചാചേരം ലാഭം 
മസ്ത്തേ നാധികം*തരുഃ 
യസ്ത്രിന്‍ സ്ഥിതോ ന പ 
ഗുരുണാപി പിചാലതേ.? 

യോഗാഭ്യാസം കൊണ്ടു ശാന്ത്ിയോടുകൂടിയ മന യ. 
തൊന്നിങ്കല്‍ സമാധാനത്തെ പ്രാപിഷ്ക്കുന്നു വാട്ട യാതൊന്നിങ്ക 
ല്‍ മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവിനെ ആത്മാചിനെക്കൊണ്ടു കണ്ടിട്ട്‌ 
ആത്മാവില്‍ സന്തോഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു; ഇന്ദ്രിയങ്ങഠാക്ക്‌ 
അതീതമായി, ബുഭ്ധിയാല്‍ ഗ്രഹിയ്ക്കുത്തക്കതായി, സല്യോൻകൃ 
ഷ്മമാ യിരിഷ്ക്കുനന യാതൊരു സുഖത്തെ യാതൊന്നില്‍ പുരുഷന്‍ 
അറിയുന്നു; യാതൊന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തിട്ട, പരമാത്വഥത്തില്‍ 
നിന്‌ അപന്‍ ഇളകുനില്ല യാതൊമ്മിനെ: ലഭിച്ചിട്ട്‌, അതി 
ലുമധികം ശ്രേഷ്ഠമായി അപന്‍ ഒന്നു തയെ പിചാരിയ്ക്കുന്നില്ലടട 
യാതൊസ്മില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ുകൊണ്ട്‌' അപന്‍ വലുതായ ദുഃഖ 
ത്താല്‍കൂടി ചലിയ്ക്കപ്പെടുന്ില്ല; (ഇതുതനൊയാകേന്നു സുഖ്വം)ർ 

ഈ സുഖമാകുന്നു സദാചാമംകൊണ്ടെ സിദ്ധിയ്ക്കുന്ാതു്‌ . ഈ 
തത്വത്തിന്‍െറ ദൂഡ്ഥമായ ബോധത്തെ ബാലന്മാര്‍ ഇതിന്നു വി 
രദ്ധമായി തോന്നുഗാതായ മാരോ പുറംപ്ചിച്ചുകളെക്കൊണ്ടു പി 
സ്മൂരിയ്ക്ുപാന്‍ എടയാക്കുരുതു'. ന്യായമായി പ്രവത്തിയ്ക്കുനത്‌' 
എത്രതനെതെ പ്രയാസവും ദുഃഖകരധും ആയിരുനാലും, സന്മാ 
ഗൂതത്വഅമുടെ അനുഷ്ടാനം ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ എത്രതന്നെ 
കഷ്ടാവഫവും പീഡാകരവും ആയിരുന്നാലും, ന്യായമായ പ്ര 
വൃത്തി കാലാന്തരത്തില്‍ നിശ്ചയമായി സുഖപ്പദധും അസ്ത്യാ 
യമായ പ്രവ്യത്തി ടുഃഖകരധുമാകുന്നു. ശ്രീബുദ്ധഭഗഖാന്‍ ച 
റഞ്ഞപ്രകാരം, “വണ്ടിയുടെ ചക്രം കാളയെ അനുഗമിയ്ക്കുന്നതു 
പോലെ ദുഃഖം പാപത്തെ അനുഗമിയ്ക്കുന്നു;” ഇങ്ങിനെ തന്നെ 
സകല ശാസ്രരങ്ങളും ഘോഷിയ്ക്കുന്നു, 





4% ഭഗവർല്‍ഗീത ൬- ൨൦-൨൧. 


തൂതീഷ കാണ്ഡം ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം ൨൩൪ 


ഈ കായ്യുകാരമണസംബന്ധം അനിവായ്യുമാകുന്നു ഫ്എന്നു 
ക്ളതു നമുക്കു പനീട മനസ്സിലാക്കാം. 


സ്വരച്ചേച്ച, സുഖം, സ്ത്ായം, അസ്യായം ഭൂദ്ധോകവാ 
സികഠം, അന്ലലോകലാസികഠം എന്നിപയെപ്പുരറി നാം ഇതി 
ന്നു മുമ്പില്‍ പ്രസ്ലാവിച്ചുവല്ലോ. എന്നാല്‍ പസ്തൂക്കളുടെ ആദി 
തത്വങ്ങളേയും മൂലപ്രമാണുങ്ങകേയും ധരിഷ്ണൂണമെങ്കില്‍ ധമ്മ 
ശാസ്ത്രൂത്തിന്‍െ ൨ മതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െ൨__ സഹായക്ൂടാതെ 
കഴിയുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സന്മാഗ്ലൃശാസ്രരത്ത'ന്ന്‌ 
അടിസ്ഥാനമായി രിയ്ക്കുന്ന അന്തിമതത്വങ്ങാം ധമ്മശാസ്ററസി 
ഭ്ഥാന്തത്തില്‍ നിന്നാകുന്നു നമുക്കു കിട്ടുന്നതു. സന്മാറ്റ്ശാസ്ത്രൂ 
ത്തിന്ന്‌ ഒരു അടിസ്ഥാനമേ ള്ള. ഒരു ഭപനം അസ്തിഭാമ 
ത്തെ എനപ്പോലെ ധമ്മശാസ്രുത്തെ അപലംബിച്ചാകുന്നു സ 
മോദ്ലശാസ്രും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു . അതിനാല്‍ ലോലമായി 
രിഷ്ക്കുന്ന അസ്തിഭാരത്തിന്മേല്‍ ഗൃഹം പണിതാല്‍ എങ്ങിനെ ആ 
തു ചെരിഞ്ഞുപിഴുമോം അപ്രകാരം തന്നെ ധമ്മശാസ്രൂസ്‌ദ്ധാ 
ന്തമാകുനാ ആ സുസ്ഥിരമായി ിയ്ക്കുന്ന ആധാരത്തെ അവലം 
ബിയ്ക്കാതിരിജ്ണുന്ന സകലസമ്മാഗ്ശശാസ്സരസ ഭധാന്തങ്ങളും ആ 

പതനത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 





306 ൭ 


ന! സനാതനയമ്മം ഉ ഖ്രിഗ്ഗ ഫം 





രണ്ടാം അദ്ധ്യായം 


സന്മാഗ്ശൂശാസ്രരത്തിന്‍െറ ധമ്മശാസ്രുത്തെ അനുസ 
രിച്ചുള്ള അടിസ്ഥാനം, 





ധമ്മശാസ്രുത്തില്‍ നിന്നു നാം ഒന്നാമതായി പഠിയ്ക്കുന്ന 
ത സകല ജീപാത്മാക്കമുടേയും ഐക്യമാകുന്നു. ഇതു തന്നെ 
യാകനാ സന്മാഗ്ല്രശാസ്രരുത്തിന്‍േറയും അടിസ്ഥാനം. 


സനമാ്ശൃശാസ്തും നാനാത്വത്തോടുകൂടിയ അനാത്മവസ്തു 
കളില്‍ ആത്മാപ്‌ ഐക്യത്തോടുകൂടിയവനാകുന്നു ്റിന്നുള്ള 
പരിബോധത്തെ ആധാരമായി സ്വീകിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു. 


) 


ആത്മാപി്‌ ഏകനാകുന്നു. നാനാഭാലത്തോടുകൂടിയ ജു 
പ്രന്മാര്‍ ഏകനായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാധവിന്‍െറ “അംശങ്ജാം” ആ 
ല്ലെങ്കില്‍ പ്രതിബംബങ്ങളാകുന്ന. 


“യഥാ പ്രകാശയത്യയേകഃ 


കൃത്സ്തം ലോകമിമം രവിഃ 

ക്ഷേത്രം ക്ഷേത്രി തഥാ കൃത്സം 

പ്രകാശയതി ഭാരത! 
ഏകനായികിയ്ക്കുനാ സുയ്യന്‍ ഈ ലോകത്തെ ആസകലം പ്രകാ 
ശിപ്പിയ്ക്കുന്തുപ്പോലെ, ആത്മാധു സകല ശരമിരങ്ങളേയും പ്രകാ 
ശിപ്പിയ്ക്കുന്നു.ഃ 

“ഏകോ ദേവഃ സവ്ൃഭൂതേ-:) ഗുഡഃ 

സവ്യ്യപീ സപ്പഭൂതാന്തരാത്മാം" 


ഏകനായിഭിയ്റ്കുന്ന ഈശവരന്‍ സവ്യവ്യാപിഷായി, സവ്ൃജീച 
ജാലങ്ങളുടേയും അന്തരാത്മാലായി, സവ്യഭ്ൂതങ്ങളിലും ഗുഡനാ 
യി സ്ഥിതി ചെയുന്നു 


യയത്രതാത്തതു 





4: ഭഗവല്‍ഗീിത ൧൬- ൩൩.- 
4. ശേവതാശപതരോധനിഷത്ത്‌ ൬- ൧.൧- 


തൃരീകകാണ്ഡം രണ്ടാം അാഭ്ധ്യായം ൭൮൭൭ 


ക 





ഒരു സ്ൂയ്യുന്‍ മാത്രമേ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നുള്ള എങ്കിലും പൂഥ 
ഗ്‌ ഭചേത്തോടുകൂട്ടിയ സകല ദിക്കുകളിലും, സകല ആവ്പതവഖ 
സ്തൂക്കജിലും അദ്ദേഹം പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു്ട്‌. മരു ദിക്കില്‍ ഉന 
തപ്രാകാരങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു ചേര്‍തിരിയഷ്ക്കപ്പെട്ട കൂട്യാനങ്ങാം ആ 
സാഖ്്യം ഉണ്ടായിരിക്കാം ഏന്നാല്‍ ഒരു സ്ൂയയൂ൯ തന്നെയാ 
ണ്‌” ജചയില്‍ എല്ലാം പ്രകാശിയ്ക്കുന്നതു്‌ ; മാരോ ്യയനേത്തി 
ൽ പ്രദപശിയ്ക്കുന്ന പെളിച്ചുവും ചൂടും ഒരു സൂയയുനിര നിന്നാ 
കുന്നു ചരുന്നത്‌___ മരു സ്മൂയ്യൂുനെറ അശങ്ങളാകുന്നു. അപ്പ 
കാരം തനെ, സകല ജത്തുക്കളിലും അന്ത്യ്യാമിതൂപേണ വ 
ത്തിയ്ക്കുസ ജീവാത്മാക്കാം ഒരു ഒആുത്മാവിന്‍െറ അംശങ്ങളൂാ 
കുനാം ശയീഥംദേളാകുനന പ്രാകാരങ്ങമെക്കൊണ്ടു പിടിനങ്ങ 
ളായിരിയ്ക്കുനാചരാണെങ്കിലും, അവരുടെ മുള്ളില്‍ പ്രുകാശിയ്ക്കു 
ന ജ്മീപാത്മക്കാം സൂയ്യുനെപ്പോലെ സദ്യദിക്കിലും പ്രകാശി' 
ച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ത്കു ന പഠമാത്മാലിന്‍െറ കിരണങ്ങളാകുന്നു. നു 
മുക്ക്‌” ഇതി ൪റ പ്ലണ്റുമായ ബോധം വരുവാനുഠയ അനുഭവ 
പ്പെടഖാനും, ഈ തത്വഖ്ഖോധത്തില്‍ തന്നെ സദാ വത്തിയ്ക്കു 
ഖാനും" നാം പടിപ്പള്്റമായ പരിശുദ്ധിയോടുകൂടി തീരുനാതു 
ലമെസാധിയ്റ്കുനാതല്ല. എന്നാല്‍, നമുക്ക്‌ ഈ തത്വം വാ 
സ്തുപമാണെന്നു മനാസ്സ്ുകൊണ്ട്‌' അറിയുകയും ഏററവും സാര 
മായ മരു തത്വമാണെന്നു ഗ്രഹിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയു 
അതാണു. എന്നു തന്നെയുമപ്ല, നമ്മുടെ ജീപിതക്രമം ഈ ത 
ത്വദബാധത്തിന്ന്‌ അനുരൂപമായി തിജം തോറും, നാം സദാ 
ചാരമുള്ള പരായി തീരുകയും ചെയ്യും. സദാചാരശാസ്സ്രൂരത്ത 
നാഠ പഠിയ്ക്കുമ്പോം, അതിലെ സകല സിദ്ധാന്തങ്ങളും ഈ 
ആത്രൈച്ചബോധത്തെ അപലംബിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു എന്നു നമു 
ക്ട്‌ അഠിയാറ വും, ആത്മാപ്‌ ഏകനാണ്‌ എങ്കില്‍ പരോ 
പദ്രവത്തിന്നായി ഞാന്‍ ചെയ്യുന്ന സകല പ്രവൃത്തികളും ഏ 
റിയ്ക്കു മപദപമായി തീരാതെ കഴികയില്ല. പ്രമാദം ഇല്ലാ 
ത്ത ഒരുവനും തന്‍െറ കൈകാല്‍കളേയോ മുഖമത്ത3യാഛേ 
ഭിഴ്ക്കുന്നതല്ലു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഇപയെല്ല്ാം അപര 
ദേഫത്തിലെ അംഗങ്ങളാണ്‌. കയ്യിന്മേല്‍ വെട്ടിയാല്‍ കാ 


ര.ന൩റു സനാതേനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 








ലിനു തല്‍ക്കാലം പേദന തോന്നുന്നില്ലെങ്കിലും വെട്ട്‌ ഏററ 
ആഠാക്കു പേന തോന്നുന്നുണ്ട്‌. ദ്ദേഹത്തിലെ ഏതൊരു അം 
ഗത്തെയായാലും ഇപ്രകാരം സാഭവിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുനനാതല്ല. അ 
റിചില്ലാത്തതുകൊണ്ടും, പരിച്ഛിന്നമായതുകൊണ്ടും, കാലു ക 
യ്യിന്മേലുള്ള മുറിയുടെ വേദന ഉടനെ അറിയാതേരിയ്റ്കുന്നുടു എ 
ണല്‍ ദേഫിസദ്റ്റ്‌ ഈ അറിധുണ്ടു്‌; കയ്യിയ്‌ ഉപദ്രവം നേരിടു 
ന്ന ദിക്കില്‍ തരെറ ദേഫത്തെ കൊബൂുപ്പോകുചാന്‍ കാലിനെ 
അയാഠം അനു വദിയ്ക്കുന്നതുമല്ല. ദേഫത്തിര്‍ ഏതെങ്കിലും ഒ 
ജ അംഗത്തനന്നു കമായ മുപദ്രവം നേരിടുനാതുകൊണ്ടു 
ദേഫത്തിസാസകലം ജ്വരം പിടിചെടുമെന്നും തന്മൂലം ആവ 
സാനത്തില്‍ കാലിന്നും ദോഷം തട്ടുമെന്നും പറയേണമെന്ി 
ല്ലല്ലേ. അവചയവസമദായമാണ്‌ ദേഫമെന്നുള്ള തത്വബോ 
ധത്തിശെറ അഭാചംകൊണ്ട്‌ ആ തത്വത്തിന്നു യാതൊരു 
ഫാനി യും ചരുന്നില്ല. ഈ കാരണത്താല്‍, തന്നിലും അയ്യ. 
ന്മാരിലും വത്തിയ്റ്കുസ ആത്മാച്‌ ഒന്നാണെന്ന വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു അംഗത്തിന്‌ മ.പട്രവംചെയ്യുന്നു 
തുകൊണ്ടു താന്‍ തന്നെ ഉ.പദ്രവിയ്ക്കുകയാണെന്നു പിശ്വസ്ധയ്ക്ക 
ണ്ടിയിരിഴ്കൂന്നു. അറിപില്ലാത്തതുകൊണ്ടും പൂഥഗ്‌ഭചേജ്ഞാ 
ധംകൊണ്ടും തല്‍ക്കാലം ഈ ജ്ഞാനം ഉള്ളില്‍ കൂടിയ്ക്കുന്നതല്ലാ 
യിരിയ്ക്കും. ഇപ്പകാമം സകലദത്തേയും അയാം ഒരു വസ്ൃപി 
ന്‍െറ അംഗങ്ങളായിട്ടു വിചാരിയ്ക്കകുവാനും തമ്മില്‍ അത്തയ്യാമി. 
യായിരിഷ്ക്യുന്ന ആത്മാവിനെ തെറ ദേഫത്തെ ഉപയോഗിയ്ക്കു 
ാതായിട്ടും സകലത്തിലും പത്തില്ലു ചരിയ്ക്കുന്നത യിട്ടും കാണ്മാ 
നും ശിലിയ്ക്കുന്നും 


ഈ തത്വത്തെ നമുക്ക്‌ അനുഭധിച്ചുറിപാന്‍ കഴിവുണ്ടെ 
ങ്കി സമ്മാദ്റ്മശാസ്രുംകൊണ്ട്‌ ഒരു പ്രഭയാടുനവും മ.ണ്ടാക്ു 
ണനതല്ലം നമ്മുടെ തആആത്മഇഞാനംകൊണ്ടു തനെ സകലരുടേ 
യും സവ്യോല്‍കൃഷ്ടമായ അട്ലൂദയത്തിന്നായി നാം സദാ പ്രവ 
ത്തിഷ്കകുന്നു ചമായിര യ്ക്കും, എനാല്‍ ഈ തത്വത്തെ അനുഭവി! 
ചുദിയാത്തതുകൊണ്ടും, വമുരെ അചപ്പൂദ്യമായിട്ടു മാതരം അതി 
നെ അനു സിച്ചു പ്രവത്തിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും ആത്മച ിംസ 


തൃതീയ കാണ്ഡം രണ്ടാം അത്യം ൨൩൯ 








യെ ചെയ്യാതിരിയ്ക്കകുപാനും ആത്മ പരോപപകാരത്തെ ചെയ്യുന്നു 
തില്‍ സഹഫായിയ്ക്കുപാനും ഈ തത്വത്തെ ആസ്ത്റദമാക്കി 
സ്വീകരിച്ചിരിഷ്ക്കുന്ന സദാ ചാമനിയമങ്ങാം നമുക്ക്‌ ആവശ്യ 
മാണ്ട്‌. 

മഫാന്മാരായ ജുഷീശ്വരന്മാര്‍ സകല ജിചികളുടേയും ആ 
ത്മാപ്‌ ഒനാനൈെന്നുക്ളു ഈ സിദ്ധാന്തത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
യാശുന്നു അവയുടെ സ കംല പ്രമാണത്ങളേയും കല്ലിച്ചിഒയക്കുന്നതു്‌. 
നിശ്ചഖമായ ഈ തത്വബോധത്തെ ഞധാരമാക്കിയാകന്നു അ 
വര്‍ സദാചാരശാസ്രരത്തെ സ്ഥാപിച്ചിരിയ്കകുനാതു, സാമാസ്പ്യമാ 
യ സന്മാഗ്രുക്രമത്തെ പററി ശ്രുതിയില്‍ പ്രമാണമായി പാഠ 
ഞ്തിരയ്ക്കുന്ന ഖചനങ്ങ0ം 88 ചേറേ പ്രമാണം ആ പശ്മില്ലഃ 
ആ പചനങ്ങാം മേല്‍പറത്ഞു തത്വത്തെ ആസ്റ്റദമായ। സ്വവി 
കരിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു, ഇതിന്നും പുറമേ, ഒ ശ്രുതിപാക്യങ്ങഥ യു 
ക്തിയു തേമാണെന്നു പ്രതിപാടിയ്ക്കുകയും സ്യ സാധാരണമാ 
യ അരനുബസ്ധത്താടും ആവകശ്യൃഷംതയോടും കൂടിയവയാ 
ണെന്നു പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തു കയും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുന്ന 
താണ്‌. 

പ്രകൃതി നിയമങ്ങളെല്ലാം ഈശവര പ്കൃതിയുടെ ആപി 
ഭാവങ്ങള അ. ഇരശ്വാപ്രകൃതിയുടെ ഭാപംങളില്‍ മുന്നു ചി 
ച്ചുക്തിയായതുകൊണ്ട്‌, ആ ആപിഭാഖങ്ങളെ ബുദ്ധ്‌കൊത്ടടു 
ഗ്രഹിക്കുകയും നിണ്ണുയപ്പെടുത്തു ദംയും ചെയ്യാം, ഇയശ്വാപ്പ 
കൃതിയുടെ ആപിഭാപങ്ങം സവ്യഥാ യുക്തിയ്ക്കുനു സരിച്ചുഡയാ 
ണ്ര്‌. അവയെ യുക്തഃയെന്നു തനെ പേണം പറയുവാന്‍. 
യുക്തി സ്ഥാനമായ മന്യ റ ബുഭ്ധിശ ദതി കൊണ്ട്‌ അപ 
യെ ഗ്രഫിയ്കുവാ൯ ശ്രമയ്കൂസത്‌ അശഛത്രുചധുമാണ്‌. എ 
ന്നാല്‍ ബുദ്ധ! ഏന്നു പറയ പ്പെടുന്ന ഈ ശതോിയും അരുമാ 
നവ്യം തമ്മല്‍ വ്യൃത്യാസമുയഴ്്‌ . ഈ അരുകാനമെന്നത്‌ മയ 
പാഭത്തില്‍ നന്നു സാഷ്്യുത്തെ യു തി മുക്തമായി ഗ്രഫിജ്കുക 
യാകുന്ന. ഈ കൃപപയോഗം ബുഭ്ധ:യുടെ അനേകവൃത്തികളി 
ല്‍ മന്നു ശാത്രമാണ്ു്‌. അതിനെ ആകുന്നു ലിതക്കശ തിയെ 
നം പായുധാതു്‌. ഹത്‌ രച കൃഷ്ടൂമ ന്്രായ സ്ഥൂവ.വുദ്ധിയു 


൨൪ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 


കടാം 


ടെ ഒരു ശക്തിയാകുന്നു. എന്നാല്‍ സാക്ഷാല്‍ “ബുദ്ധ യെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നതു ചിച്ഛുക്തിയാകുന്നു. അതില്‍ സ്ധുലസുക്ഷ്ടു 
ഞ്ങജായ സകല മനോപ്വത്തികളും, ഇഹാമുത്രസംബന്ധമായ 
തത്വഗ്രഫണവും, തത്വങ്ങളുടെ അപരോക്ഷാനുഭൂതിയും കൂട്‌ 
അടങ്ങിയിഭിയ്ക്കുന്നു. ജ്ഞാനം പ്രമാണത്തിന്‍െറ ന്യായമായ 
അടിസ്ഥാനമായതുകൊണ്ടും ജുഷിശ്വരന്മാരുടെ ജ്ഞാനം ഇയ. 
ശ്വരചിച്ചുക്തിയ്ക്കുനുത്രൂപമായി പ്രുവത്തിയ്ക്കുന്ന അവരുടെ ബു. 
ദ്ധിയില്‍നിന്ന്‌ ൭ല്‍പ്പുന്നമായതുകൊണ്ടും ജുഷികളില്‍ നിന്ന്‌ 
ഒടുയ്യുന്മാര്‍ സമ്പാദിച്ചി ഠിയ്ക്കുസതായ ശ്രുതികഠം പ്രമാണ 
മായിട്ടുള്ളപയാകുന്നും ഈ പറത്തെ കാരണങത്ങളാല്‍ ശ്രൂതിക 
തുടെ പ്രമാണത്വം “ യുക്തിസിദ്ധമാകുന്നു- അപയുടെ ഒ. 
ന്നാമതായ ആധാരം ബ്രഹ്മജ്ഞാനം തനെ: രണ്ടാമത്‌ ആ 
ത്മപ്പകാശത്തോടുട കൂടിയ മനുഷ്യബുദ്ധി. നാം മുമ്പില്‍ മുഖ 
ധുരയില്‍ പ്രസ്താപിച്ചിട്ടുള്ള പ്രകാരം, കാലഭേദത്തെ അനുസ 
രിച്ച്‌ ജൂഷികഠം ശ്രൂതികളേയും ഭേദപ്പെടുത്തി യിരിയ്ക്കുന്നു. ഒരു 
കാലത്ത്‌ ഉപഷോഗകരമായ സിദ്ധാന്ത ഠം മറെറാരു കാല 
ത്ത്‌ ഉപയുക്തമായി തീരുന്നില്ല. ഇതിന്നും പുറമേ യുക്തി 
കൊണ്ടാലോ ചിയ്ക്കുമ്പോഠം, സവ്യസാധാരണങ്ങളായ സിദ്ധാ 
ന്തത്ങളേയും, ദേശ്യങ്ങളായും ത്വല്‍ക്കാലികങ്ങളായുമുള്ള സി 
ഭ്ധാന്തങ്ങളേയും ലേര്‍തിരിച്ചുറിയുപാ൯ കഴിയുനാതുമാണ്ട്‌. 


ഇതു ഫേതുവായിട്ടു, സനാതനധമ്മത്തില്‍ ഉപദേശിയ്ക്ക 
പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു സമ്മാഗ്ഗശാസ്രൂസിദ്ധാന്തം സപ്പമാണമായിട്ടുള്ള 
താകുന്നു, ന്തുയൊണ്ടെന്നാല്‍, ആത്തൈച്ചബോധത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയിരിയ്ക്കുനതുകൊണ്ടും, ഈ സവ്യോല്‍കൃഷ്ടമാ 
യിരിയഷ്്ുന്ന തത_ത്തില്‍ നിന്ന്‌ അതിന്‍െറ അനുശാസനങ്ങ 
മേയും പ്രമാണങ്ങളേയം സ്വികരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടുംച ഈ സ 
ന്മാഗ്ശൃശാസ്രും യുക്തിയുക്തമാണോയെന്ന്‌ ര ലോചിച്ചറിയു 
ഖാം പരിക്കിയ്ക്കുവാനും കഴിപൃള്ളതാണ്ട്‌. ഇങ്ങിനെ ശ്രൂതി 
നിയോഗങ്ങളും യുക്തിബോധവും തമ്മില്‍ സകല പ്രകാര 
ത്തിലും യോജിപ്പിരിഷ്കകുന്നു എന്നു സ്ഥാപ്പിയ്ക്കാം- 

ഈ യോജിപ്പു അല്ലെങ്കില്‍ അചിരുദ്ധത ഫേതു വായിട്ട്‌ 


തൃതീയ കാണ്ഡം രണ്ടാം അഭ്മ്യായം ൨൧ 








ഇന്ത്യാരാജ്യത്തില്‍, ലാശ്ചിമദേശത്തിലുള്ളതുപപോലെ, പരസ്റ്റര 
വിരുദ്ധ അമ്മായ സന്മാറ്റ്ശാസ്തു സിദ്ധാന്ത അറം ഉ ന്ദോകഖവാന്‍ 
ഇടയായിട്ടില്ല. പിട്ട്യാത്ഥികറം പാശ്ചാതൃതത്വയഞാനികകളൂ, 
ടെ സന്മാഗ്റ് സ 'ദ്ധാന്തങ്ങളെ പഠിയ്ക്കുമ്പോഠം അവക്ക്‌ ഈ പറ 
ഞ്തേതിന്‍െഠ താല്‍പ്പയ്യം ബോധധേരുന്നതാണ്‌. 


ആത്മാഖിന്‍െറ ഐക്യത്തെ ഇങ്ങിനെ വിശദമായി പഠ 
യാത്തതായ അസ്ല്ജാതിക്കാരുടെ ചേദശാസ്രൂങ്ങംക്കു സദാചാ 
മത്തിന്നു ള്ള ഏററധും ൭ല്‍ കൃഷ്ടമായ പ്രമാണത്തെ വിശദമായി 
നിഴ്ണ്ണയമിയ്ക്കുപാന്‍ കേവലം അസാദ്ധ്യമായിരിയ്്കുന്നു. മേല്‍പ്പുറ 
ഞ്ഞെ പേദശാസ്സു അം സമ്മാറ്റ്ടു സിദ്ധാന്തത്തെ പ്രധാനമായി 
യശ്വരലഖ ചനമാകുന്ന പ്രമാണത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണ്‌ 
സ്ഥാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നുതു്‌. ഈ പ്രമാണ്ട ആത്തൈക്യഭാവഡോ 
ചെ സ്വ സാധാരണമായി സ്വീകരിയ്ക്കുത്തക്കതല്ലെന്നു പറയേ 
ണ്ടതിച്ലല്ലോ. അതിനാല്‍ ഒരു സിദ്ധാന്തങ്ങകെ പയ്യാലോചി 
ഷ്കൂമ്പോഠം പ്രമാണവും യുക്തിയും തമ്മില്‍ പിരദ്ധങ്ങളായിരി 
യ്ക്ൂന്നു: ഈ ലിമോധംകൊണ്ടു പ്രമാണത്തിന്നും യുക്തിയ്ക്കും 
ദോഷം വരുന്നു. ഈ ഖിമോധം ചേതുപായിട്ടുതന്നെ, സന്മാ 
ശൂശാസ്തര സിദ്ധാന്തങ്ങഠം പരസ്റ്റരപിരുദ്ധമായും ചേദശാസ്സ്ര ചിരു 
ദ്ധാമായുമുള്ള രണ്ടു ശാഖകളായി പിരിഞ്ഞിരിയഷ്ക്കുന്നു. 


ഈ രണ്ടു സിദ്ധാന്തത്ങളില്‍ ഒന്ന്‌ “അന്തജ്ഞാനോപ്പലഭ്[ 
സയ്ഖ്യടാപ..” എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തപ്രകാരം 
സന്മാഗ്ലൂത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം അന്തജ്ഞാനം൭ അല്ലെങ്കില്‍ 
മനസ്സ്യാക്ഷിയുടെ നിയോഗമാകുന്നു. എന്നാല്‍ മനസ്സ്ാക്ഷിത 
നെ കാലദേശഭേദത്ങമകെക്കൊണ്ടും, ജാത്യാ ചാരങ്ങളെക്കൊണ്ടും, 
സമുദായസമ്പ്യദായങ്ങളെക്കൊണ്ടും ലിട്ട്യാഭ്യാസത്താല്‍ കൂന്ദൌ 
കാണതായ ബുദ്ധിപികാസം കൊണ്ടും, ഭേടപ്പെട്ട ദം0ണുന്നു എ 
ന്നുള്ള ദുഗ്ലടത്തെ നിവാരണം ചെയ്യുവാന്‍ ഈ പപക്ഷക്കാകു 
സാധിയ്ക്കുന്മില്ല. 


രണ്ടാമത്തെ സിദ്ധാന്തത്തെ “പ്രയോജനാത്ഥസസ്പ്യദായ? 
മെന്നു പറയുന്നു. ഈ സിദ്ധാന്തപ്രകാരം സമ്മാ്ാചരണത്തി 


൨൪൨ സനാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രന്അട 





ന്നുള്ള അടിസ്ഥാനം “ഭൂരിപക്ഷക്കാരുടെ ഭദിസുഖം” ആകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഭൂ ടിപക്ഷസുഖത്തെ മാത്രും സദാചാരത്തിന്നുള്ള പ്ര 
മാണമാക്കി സ്വീകരിച്ചാല്‍, ശിഷ്ടന്മാരായ അല്ലപക്ഷക്കാരെ 
നിഷേധിഷ്ക്കുന്നതിന്നു തക്കതായ സ്്രായം കാണുന്നില്ല, എന്നു 
തന്നെയുമല്ല, ഈ പ്രമാണംകൊണ്ടു സന്മാഗ്റ്നിഷ്ഠയ്ക്കു മതിയാ 
യ അനുബമസ്ധവും ശക്തിയും കിട്ടുന്നില്ല, ഇതിന്നും പുറമെ 
€ഭൂരിപക്ഷക്കാരുടെ ഭൂരിസുഖം? എന്താണെന്നതനെ തക്കത്തി 
ലാണു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ “സൂത്രം” സാധു വാകന്നതല്ല. 


പിദ്യാത്ഥികര്‍ംക്കി ഈ പക്ഷാന്തേരങ്ങളെ അതാതു സി 
ക്ഥാന്ത്തവഥങ്ങളില്‍ നിന്നു ഗ്രഫിയ്ക്രാവുനതാണ്‌. അചയെ 
സന്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതിന്നുള്ള മാടം ആത്തമൈക്യബോധം ആകുന്നു 
എന്നു നല്ല ണ്ണം മനസ്സിലാക്കണം. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സിദ്ധാന്ത 
ഞ്ങതുട്ടെ അടിസ്ഥാനമായ അസന്ൃള്്റുതത്വങ്ങളെ പണ്ണ്ുമാക്കു 
ഗാതിന്നും ആത്തൈക്യബോധംകൊടണ്ടെ കഴിയുനാതാണ്ട്‌. ഈ 
പ്രമാണം സക.ലസിദ്ധാന്തങ്ങരാക്കും സഫായമായിത്തിരന്നതാ 
ണെസന്‌ അപ്പ്യോഠം അറിയാറാധും. ഇരശ്പരവാക്യഠ പ്രമാണം 
പ്ര പ്രടയയ്യയഥ ൭൭.൭൭.൭൦൭൦ യധരമ്മേക്കയക്ര കമ ്ായയാക്ട ത 
കൊണ്ടുണ്ടാകുനാ ബലം ഈ പ്രമാണത്താല്‍ സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. മന 
ക്ഷിയുടെ തത്വനിണ്ണുയ ത്തിലുള്ള ഭേദഗതികഠം ജീപാത്മാ 
രിന്‍െറ പരിണാമഭേദത്തേയും ജ്ഞാനസംപ്രാഫ്്രിയേയും അനു 
സമിച്ചിരിയ്ക്കും എന്ന്‌ അന്തജ്ഞാനപാദികരാക്ക്‌ ആത്തൈക്യ 
ബോധത്താല്‍ നിശ്ചയിയ്ക്കാവുന്നതാണു്‌. കൂലംകഷമായി ല। 
ചാരിയ്ക്കുമ്പോഠാ, സ (ജിചികറാക്കം ഗുണമായിത്തിരാത്തത്‌ ൭ 
രവക്ദം ഗുണമായിത്ത്‌ മകയില്ലെന്നും, ഭൂരിപക്ഷലാദധും ആ 
ല്ലുപക്ഷവാദധുമല്ല കായയും, അഭേദഭാപനയാകുന്നു സാരമായിട്ടു 
ഒള സംഗതി ഫന്നും, സമ്മാഗ്ല്ാ ചരണത്തിന്നുള്ള പ്രമാണം വു 
രഷധത്ഥങ്ങളുടെ ഈ അഭേദത്തേയും ജിചരാശികളടെ പ്രകൃതി 
സിദ്ധമായ ഐക്ഷൃത്തേയും ആശ്രയിച്ചിരിറ്ക്കുന്നു എന്നും പ്ര 
യോജനലാദികഠാക്ക്‌ ഈ പ്രമാണം പ്രത്യക്ഷമാക്കുന്നു, 


മേ ൽപ്പുറഞ്ഞ കാരണങ്ങളാഠ:, സനാതനധമ്മപ്രകാരം 


തൂതീയകാണ്ഡം രന്ദോം അദ്ധ്യായം ടര്‌ 








സദാ ചാരേത്തിന്നുള്ള പ്രമാണം ആതതൈമക്യബോധധും ഭിന്ന 
ങ്ങളായ ജീപികാം തമ്മില്‍ പരസ്ത്റരസവാഫായ്യത്തെ ചെയ്യുന്ന 
തായ ബന്ധങ്ങളെ ഉ.ണ്ടാക്കുനനതുമാണെനാറിയാം. സകലസ 
ന്മാദ്റ്യോപ ദേശത്തിനും ഈ ഐല്യമാകുന്നു പ്രമാണം: എന്നു 
തന്നെയുമല്ല, സാവ്ൃത്രികമായ ജീചകാരുണ്യയം ഈ ഐഷ്ചയ 
ബോധത്തിന്‍െറ ആധിഭാവമാണെന്നംപു സകലസമ്മാഗ്യൂഗുണ 
ളുടേയും അടിസ്ഥാനമാണെന്നും അതിന്നു ലിപചീതമായി 
രിക്കുന്ന മനോപ്ൃത്തി സകലസാന്മാദ്ക്ടികദോഷയ്മളുടേയും മൂല 
കാരണമാണെന്നും നമുക്ക്‌ ഉടനെ അറിയാം. 


സാവ്ൃ്രികമായിരിയ്ക്കുന്ന സൌഭ്രാത്രത്തിന്നും അടിസ്ഥാനം 
ഈ ഐക്യുയേന്നെയാണ്‌. സ്ഥൂലസൂക്ഷ്മത്ങളായ ഉ.പ്ാധിക 
ളെപ്പുറഠി ൭൫.ലോ ചിയ്റ്കുമ്പോഠം മനുഷ്ട്യക്ഴ ടിന്നത്വമുണ്ടു. എ 
ന്നാല്‍ ആത്മാപിനെറ കായ്യത്തില്‍ അപര്‍ ഐക്ലൃതയോടുകൂ 
ട്ടീയചഠാണ്മി. ഈ ഉപദേശം പരക്കെ അനുഭവമായിത്തീന്നാ 
8 മാത്രമേ യുഭ്ധ്ാം ഇല്ലാതാകുകയും സമാധാന: അടിസ്ഥാ 
നമുള്ളതായിത്ത്‌ദകയും ചെയ്യു. ഈ ഉപദേശം ഒന്മാത്രമാ 
ണ്‌ ജാതിചൈരത്തേയും രാജ്യപൈരത്തേയും ഉന്മൂലനം ചെയ്യു 
കയും, പഠസ്റ്റഠനിന്ദയേയും അപിശ്വാസത്തേയും വശിപ്പിഷ്ക്കുക 
യും്ച സകലമനുഡ്യ്യരേയം ഏകകുടും ബമാക്കിത്തീകുകയും ച്ചെ 
യ്യുന്നത്‌. അതങ്മിയെയുള്ള ഒ മയുഷ്യജാതികടുടംബത്തില്‍ പ 
യോധികന്മാമം യുപാക്കമ്മാരും ഉണ്ടാകാമെങ്കിലും ലിദേശീിയ 
്മോരായിട്ട്‌ ആുരുംതധമൊ ഉ.ണ്ടാകയാതല്ല. ) 


ഇതിന്നും പുറമെ ആത്തൈമച്ചയത്തെ അടിസ്ഥാനമായി 

സ്വികരിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ഒരു സഫഹോദരസംഘകത്കില്‍ മനുഷ്ട്യപ 
്തിന്നു മാത്രമേ ചേന്കൂടു എന്മില്ല. ആ സെൌടഭ്രാത്ൃത്തില്‍ 
സകലവസ്തൂക്കളും ചേരുട്ട എന്തെന്നാല്‍ അശേഷമായിഴിയ്ക്കു 
സനാ സകലവും ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുനതാണല്ലോം. ഭഗ 
പ൯ഗീയയില്‍ ൧൦൧0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ശ്രീൃഷ്ണൂഭഗലാന്‍ ജൂ 
ഒ്ജിമെ അതുകിച്ചെക്ലിരിയുന്നു;..... 

“അഫമാത്മാ ഗുഡാകേശാ! 

സവ്യഭൂമാശയ സ്ഥിതഃ 

86 ൭ 


ക്‌ രീ സനാതനധമ്മം മപരിഗന്ഥം 





അഹമാദിശ്ച മദ്ധ്യം ച 


ട്രതാനാമന്ത ക്ലരവ ച? 


അല്ലയോ നിദ്രയെ ജയിച്ച അജ്ജൂന! ഞാന്‍ സകലജീ 
ലികളൂടേയും ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആത്മാലാകന്നു. 
ഞാ൯: ജിചികളടെ ആടിയും മഭ്വ്യയും അന്തവുമാകുന്നു.& 


അനന്തരം ഭഗവാന്‍, സ്ൂഷ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, പവ്ൃതം, പ്ല 
ക്ഷം അശ്വം പശു, പക്ഷി സ്ലം എന്നിങ്ങിനെ അനല 
ധി ജീചികളായി താന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്നു പറയുന്നു. ൭. 
ടൂപില്‍ താന്‍ സ്വ്യ്ാന്മയ്യാമിയായി പത്തിയഷ്ക്കുന്നു എന്നതിനെ 
കാട്നിയ്ക്കുനാതീനായി ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയുൂന്നു: 


*്യല്പാപി സവ്യഭൂതാനാം 
ബീജം തദഫമജ്ജൂന! 


ന തദസ്ത്ി പിനാ യത്സ്യാ- 
ന്മയാ ഭൂതം ചരാചരം 


ത 

അല്ലയോ അജ്ജുന! സക്ചജീധികളുടേയും ൭ല്‍പ്പത്തിയ്ക്കു 
കാരണം യാതൊനോ, അതു ഞാന്‍ ആകുന്നു. എന്നെക്കൂടാ 
തെ ചരാചരമായ യാതൊരു പസ്തയും ഇച്ല.; 


പിന്നയും പിന്നേയും ഭഗവാന്‍ ഈ ആത്തൈക്ചുബോ 

ധത്തിന്‍െറ ഗെരരവത്തെ ദ്ൂഡ്ധമായി കഥിയ്ക്കുന്നു, ആത്മാവു 
സകലധസ്തക്കളിലും ഉള്ളവനാണെന്നു പ്രൌഡമായി ഘോഷി 
യ്ക്കുന്ന__ 

സമാ സവ്വേഷ്ു ഭൂതേഷു 

തിഷ്ഠന്തം പരമേശ്വരം 

വിനശ്യല്‍സ്വവിനശ്യന്തം 

യഃ പശ്യതി സ പശ്യതി. 








& ഭഗവല്‍ഗീത ൧ഠ- ൨൦. 
4 ഭഗവല്‍ഗീത ൧0, ൩൯.. 


തൃതീയ കണ്ഡോം രണ്ടാം ൫൦ യായം രത 





സമം പശ്യ ഫി സവ്ൃത്ര 
സമവസ്ഥിതമീശ്വരം 

ന ഫിനസ്ത്രത്മന/ത്മാനും 
തതോ യാതി പരാം ഗതിം. 
ര്‍ % & ക 
ദാഭ്ൂുത പുഥഗ്‌ ഭാവ. 
മേകസ്ഥമനുപശ്യതി 

തത ഏച ച ചിസ്ത്റാരം. 
ബ്രുഹ്മ സംപദ്യയതേ തദാ.? 


സദ്വേശ്വര നായിരിയ്ക്കുന്ന ഭഗഖാന്‍ സ്വഭ തങ്ങജിലും സ 
മനായി സ്ഥിതിചെയ്യുനാവനായുടയ വശിയഷ്ക്കുന്ാ വസ്തൂക്കളില്‍ ൩ 
ശിയ്ക്കാത്തവനായും മോവനൊരുത്തേന്‍- കാണുന്നുവോ .അവധഗാഷ 
ന്ന കാണുഥാധഖന്‍ (പ്രരമാത്ഥം അറിയുണാപന്‍). 


സദ്യദിക്കിലും സ്ഥിതിചെയ്യുമപനായ ഈശ്വരനെ വാ 
സ്കൂപത്തില്‍ സമമായി കണ്ടിട്ടു, മനുഷ്യന്‍ ആത്മാലിയെക്കൊ 
ണ്ട്‌ ആത്മാധിനെ നശിപ്പിയക്കുന്നില്ല അനന്തരം. മത്തമയായി 
രിക ഗതിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു (മോക്ഷം പ്രാപിഴ്ക്കുന്നു). 
ഃ & രഃ ളം ൽ & ്ഃ ക 

പലപ്രകാരത്തിലുള്ള ജീപജാലങ്ങകമെ ഏകമായിരിയ്ക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായും ആ ബ്രശ്മത്തില്‍ നിന്നുത 
നൊ പുറപ്പെടന്നതായും എഭപ്പാഠം. കാണുന്നുപോ അപ്പ്പോഠാ 
ബ്രശ്മത്തെ കാണുന്നു. 


യാജ്ഞവല്ല്ഛനെറ ധമ്മചത്ഥിയായ മൈത്രേയി അമൂത്യൂ 
പദം പ്രാപിഷ്കണ്കുന്നതിനുള്ള രഫസ്ൃതത്വത്തെ തനിയ്ക്കുപദേശി 
യക്രുവാന്‍ ഭത്താധിനോടപേക്ഷിച്ചപ്പോഠോം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞപ്പ 
കാരം ഈ ഐഷ്യംകൊണ്ടോകുന്നു സകല മനുഷ്ട്രജാതിബന്ധ 
ങ്ങളും നിലനിലു്നാതു. 





% ഭഗവല്‍ഗീത ൧൩-൨൭൭൨൮ ൨9. 


൨൪൬ സനാതനധമ്മം ൭ പഠിഗ്രന്ഥം 


4ന വാ അരേ പയഃ കാമോയ പതി പ്രിദയാ ഭവത്യ 
ഡ്യു 
ത്മനസ്തു കാമായ പതിഃ പ്രിയോ ഭപതി. 


ഭത്താപിന്‍െറ നേരെയുള്ള സ്നേഹംകൊണ്ടെപല്പ ഭത്താവു 
പ്രിയനായിത്തിരന്നതു്‌  ആത്മാപിനെ കുറിച്ചുള്ള സ്നേഫംകൊ 
ങഭാകുന്നു ഭത്താവു പ്രിയനായി ഭപിയ്ക്കുന്നതള്‌ 


അപ്പകാരം തന്നെ, ഭായ്യാപുത്രസന്പല്‍ ബസ്ധുലോകദേ 
ചാദികജിലുംകൂടി, സ്ന്റേഫത്തിശൊ കാരണം ഏകനായിരിയ്റ്ു 
നന ആത്മാവു സവ്യാന്തയ്യാമിയായതുകൊണ്ടൊകുന്നു. 


“ന വാ അരേ സഡ്വുസ്യ കാമായ സവ്യം പ്രിയം ഭവതി 
ൂ റ്‌ 
.ആത്മനസ്തു കാമായ സ്യം പ്രിയം ഭവതി”. 


സവ്വപസ്തക്കളം പ്രിയമായിത്തിരുന്നതു സവ്യവസ്തൂക്കളിലുമു 
ള്ള പ്രേമംകൊണ്ടെല്ലഃ ആത്മാപിനെറഠ നേരെയുള്ള പ്രേമംകെ 
ണ്ടാകുനാ സവ്യം പ്രിയമായി ഭപിയ്ക്കുന്നതു്‌ . 


“ഏതാല്‍ പരം മണ്ഡമിവാതിസ്ൃക്ഷ്മം 
ജ്ഞാത്വാ ശിവം സവ്വഭൂതേഷ്യ ഗൂഡം 
ലിശ്വസ്ധ്യൈകം പരിചേഷ്ടരിതാമാ 
ഇഞാത്വാ ദേവം മുച്ചുതേ സവ്ൃചാശൈഃ? 


അതിസുൂക്ഷ്ൂനായി, മംഗമളസ്വരൂപിയായി, തൈരില്‍ 
ലം മ്‌ 
വെണ്ണുയെന്നതുപോലെ സകല ജീചികളിലും ഗുഡ്മമായി സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നപനറഷി, സകല ലോകങ്ങളിലും ഏ നായി ല്യാ 
പിച്ചുകൊണ്ടിിച്ടൂനാചനായി, കത്തമനായിരിയ്ക്ുനന ദേപനെ 
അറിഞ്ഞിട്ടു സകല ബന്ധത്മജില്‍ നിന്നും മോചിഗഴ്ക്കുന്നു.ട 


ശ്രുതികാം ഈ തത്വത്തെ സവ്യഥാ ഘോഷിയ്ക്കുനനതുകൊ 
ദ്ദ, ഇതിലധികം പ്രമാണങ്ങം എടുത്തു പറയേണമെന്നില്ല. 
ഇതു ത൩െ. ജതൊന്നുതനെ_. ആകുന്നു സന്മാദ്ലുനിഷ്ടയ്ക്ു 


& ബൃൂഹമാരണ;കോചനിഷത്ത്‌ ൪.൪. ൫൭ 
ം 

4 ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷതത്‌ ൪്‌- ൪.൫ 

സ്‌ ശേവേതാശ്വതര്‍ോചഡസിഷത്ത്‌ ൪. ൧൬ 


തൃത്വയകാണ്ഡം രണ്ടാം താഭ്ധ്യായം ്‌ 





ളള അടിസ്ഥാനഠു സ്നറേഫഫോേതുവും സ്ന്റേഹത്തിന്നുള്ള സമാധാ 
നവും ഈ ആത്തൈമച്ചം തന്നെയാകുന്നു. എത്ങിനെയെന്നാല്‍ 
പല ത്രൂപഭേദങ്ങളോടുകൂടി വത്യിയ്ക്കുന്നു എങ്കിലും ഏകനായിടി 
ക്കുന്ന ആത്മാധു തന്‍െറ ഐദ്യത്തെ വിണ്ടും സാക്ഷാല്‍ കരി 
യക്കുവാനായി ഈ രൂപഭേദങ്ങളെ സമാഫരിയ്റ്കുകയകേന്നു ചെ 
യൂത്‌. ഇതു ഛേതുപ്പായിട്ടാകന്നു ചിത്വതരൂപമാകനാ ബു 
ദ്ധികൊണ്ടുള്ള ആത്തൈമക്യസാക്ഷാല്‍ക്കാരം രൂപഭേദങ്ങക്കെ 
ക്കൊണ്ടുണ്ടായിരിയ്ക്കുനാ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സ്ന്റേഫതുപേണ പ്രത്യ 
ക്ഷിഭപിഷ്ണകുനകള്‌. അച്പുകാരം തന കാരോ രരൂപഭേദങ്ങഥം 
മററു തൂുപഭേദങ്ങളോട്‌' എതിരിടുമ്പോം ഉണ്ടാകുന ഖൈര 
ത്തിന്നുള്ള കാരണവും വൈരത്തിന്നുള്ള സമാധാനവും അനാ 
ത്മചസ്തക്കുളുടെ നാനാതചമാകുന്നു. വിദ്ത്ഥികറംക്ക്‌ ഈ ത 
തവാ. ച്ഛേ്സ്റമായി (രിഷ്ക്കുന്നതിന്നു .വരിചക്വമായ ചിട്ടുള്യരോ 
സം ആവശ്യമാകുന്നു. എന്നാരു, സകല സ൯ഗ്ൃണങ്ങളും ൩ 
മയും, ആത്രൈച്ചുബോധംകൊണ്ടുണ്ടാകന്നതും പരിശുദ്ധവു 
മായ സ്ന്റേഹത്തിനെഠ താല്‍ക്കാലികഫജമാകുന്നു ഏന്നും സശം 
ല ദൃശ്ശൂണങ്ങളും തിന്മയും, അപ്രകാരം തന്നെ, ഈ തത്വത്തി 
ന്‍െറ അനാദരധൃയകൊണ്ടും ആത്മാല്‌ ഏകനല്ല, ശരിഠങ്ങ0ം 
ഡ്വോചചെ അനേകമാകുന്നു..-ര്‍ൃഷശുമ്മ അജ്ഞാനംകൊണ്ടോം ൭.ണ്ടാ 
കുന്നു എന്നുമുള്ള വാസ്തവത്തെ ഖിന്നീട' അധികം സ്റ്റഷ്ടമായി 
ഗ്രഹിയ്ക്കാ മെങ്കിലും, ഇപ്പേഠോം ബാലന്മാര്‍ ദൂഡമായി മനസ്സില്‍ 
ഉറപ്പിക്കണം, 





൨൪൮ സനാതനധമ്ം കരഴിഴ്ഷമം 





മൂന്നാം അഭ്ധ്യംയം 


ന്്രായേവും അന്യ്യായവും 

തത്വപ്രദശനകാണ്ഡത്തില്‍ ത്രിലോകിയെ പിപരിച്ചിരി 
യ്ുസതു വായനക്കാര്‍ രാക്കന്നു ണ്ടായിടഴിയഷ്ക്കും. ഒരു ത്രിലോകി 
നആൂതനമായിട്ടാരംഭിയഷ്ക്കുമ്പോഠം ജീവപരിണൊമവധും ത്തൃരംഭിയ്ക്കു 
ന്നു. ഈ പരിണാമം മുന്നു ലോകങ്ങളിലും നടക്കുന്നുണ്ട്‌. എ 
നാല്‍ നമുക്കു ഭൂമിയില്‍ വടക്കനാ പരിണമത്തെ്പൂററി പ്രയ്യാ 
ലോച്ചിച്ചാല്‍ മതി, ആല്ലമായി ജീചല്യക്തികഠം പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ടുന്നു. മാരോ കേശേം ഉണ്ടായി ജീപനെ ആവരണം ചെയ്യു 
ന്ന ക്രമത്തെപ്പുററി പുരാണങ്ങം അസ്സ്റഷ്ഠവ ചനുങ്ങകെക്കൊണ്ടു 
പിപരിയ്ക്കുന്നു. അചപിദ്മാ, അസ്മിതാ, രാഗം, ദ്വേഷം അഭിനി 
ലേശം. എന അലിദ്യയുടെ അഞ്ുതരം തൂുപഭേദങ്ങാക്കു പ 
ശമായിട്ടു ജീചത്രപങ്ങളുടെ ആവിഭാവം മണ്ടൊകുന്നു, ഒട്ടപി 
ല്‍, ഇപ്പ്യോഠ നാം കാണുനാപ്രകാരം, ഭൂമിയില്‍ സകല സ്ത 
ഷ്ടിത്രുപങ്ങളും പ്രത്ക്ഷപ്പെടുന്നു. ഈ ആധിഭാചസമയത്തില്‍ 
തങ്ങഠാക്കു പദ്ധന വരണമെന്നാകുന്നു ജിപികളുടെ പിചാരം, 
ഈ വിചാരം പ്രമൂയാവസ്ഥയുടെ അവപശിഷ്ടമായും സകല ജീ 
ലികഠാക്കും സ്വതസ്സ്റിദ്ധമായുമുള്ള തമോഗുഞത്തെ അതിക്രമി 
ജകൂന്നു. ഈ വിചാരത്തിന്നു പരിശുദ്ധിചയന്പോറം “പ്രവൃത്തി? 
അല്ലെങ്കില്‍ ലാസനയായിത്തീരുന്നു. പാസനയെസാല്‍ പി 
ഷയാസക്തി എന്ന്‌ അത്ഥമാകുന്നു. ലോകം അപ്പോം “പ്രവൃ 
ത്തിമാഗ്റ്ട ത്തില്‍ എത്തി. 

ജിവികറം പ്രകൃതിപശന്മാരായിത്തീരുന്നു അവരുടെ ഭേദ 
ബുദ്ധിയ്ക്കു പികാസം പരുനതോടുകൂടി അപരുടെ സ്വേച്ഛൂാവ്യര 
ണത്തിന്നുള്ള പാസനകളും പ്രബലമായിത്തിരുന്നു. ജപ്പക്ാര 
മുള്ള മാരോ ജീവി സ്വയം മാരോ ലോകമായിത്തിരുകയും മറു 
ജീവികളെ പ്രതിഷേധിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മനുഷ്യര്‍ സുഖാ 
നഭപത്ത'സായി ജി ഫിയ്ക്കുന്നു; അവക്ക്‌ തല്‍ക്കാലിചപസ്തക്കളി 
ല്‍ മ. തൂഭമ ആസക്തിയുള്ള. ഭേഭാഖവകൊണ്ടു മനോല്ൃത്തി വ 


തൂതീയകാണ്ഡം മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൨൪൯ 





ദ്ധീയ്ക്കുന്നു; മനസ്ത്റ മമതയെ അച്ചേക്ഷിച്ചാണല്ലോ പ്രവത്തി 
യക്കൂന്നതു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ പ്യഭതിരൂപമായ ശക്തികളെ പ്രകടീ 
കരിഷ്ണ്ുനതിന്നും മനോലികാസളത്ത മിക്കവാറും പൃത്തിയാക്കു 
പാനായി ആശക്തികളെ ൭.പയോഗിയഷ്ക്കുനതിന്നും ഈ ഭേദഭാ 
വന മനുഷ്യന്ന്‌ ആവശ്യമാകുന്നു. 

എന്നാല്‍ കുറെ കഴിയുമ്പോഠം ഈ ഭേദഭാവന തനൊ ഉ, 
ല്‍ക്ഷഷാധിക്ൃത്തിന്നു പിഘ്ലമായിത്തീരുന്നു, മനുഷ്യന്‍ ക്രമ 
ത്തില്‍ ആഭേദഭാവനയെ അതിക്രമിയ്ക്കുണം. സകല ജീപികു 
ഭൂടേയും അത്രൈച്ചുത്തെ അറിഞ്ഞു നിത്യകമ്മാനുഷ്ടാനത്തില്‍ 
ആ ഐക്യബോധത്തെ ബലപ്പെടുത്തുവാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നു 
തായ കായ്യുങ്ങാം ചെയ്യുകയും, അചസാനത്തില്‍: ആ ബോധ 
ത്തെ രരെറ ജീചിതത്തിന്‍െര മലരു അരംശമാക്കിത്തീക്കയുഠ 
ചേണം. ഈ സമ്പ്യദായത്തെ ആത്മപരിനൊമമക്രമമെന്നു പ 
൨യാം. അപ്പ്യോഠം മനുഷ്യന്‍ നിവൃ ത്തിമാഗ്്റത്തില്‍ തിരി 
കേ പോകന പഴിയില്‍ _ ആയി, 


കട്ടില്‍ പ്രളയം ലരികയും ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െ .ര 
ശ്്യകാലം ആടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, 

പ്രപൃത്തിമാശ്ശുത്തിന്‍െറ അലസാനാഭാഗങ്ങളില്‍ ഒഴികെയു 
കള സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഭേദഭാപന്ജുയ 'ജുനിപ്പിയ്ക്കുനാതു ന്യായവും, 
അതിന്നു ലിപരീതമായിട്ടുള്ളത്‌ അഡസ്റ്റായവുമാകുന്നു, 


പിന്നെ കുറെ കാലത്തേയ്ക്കു അവസ്ഥാന്തരം വരുന്നു. ആ 
പ്പോഠം മനുഷ്ട്യന്‍ നിപ്പത്തിമാഗ്ലരത്തെ പ്രചേശിയ്ക്കുചാന്‍ സന്ന 
ഭഥനാകുന്നു. ആ അപസ്ഥാത്തരത്തിലും നിപ്പത്തിമാഗ്ുത്തിലും 
ഐക്യഭാവത്തെ ജനിപ്പിയക്കുന്തു ഗ്ര്രായധും ഏതദ്വിപരീിതമാ 
യിട്ടുള്ളത്‌ അമന്പായേവുമാ കനു. 

പ്രമയകാലം പരുമ്പോഴം, അതിനെ സഫായിയ്ക്കുനാതു 
സ്റ്രായധും അതിന്നു വിരോധമായിട്ടുള്ളത്‌ അന്യായവുമാകുന്നു. 


സാമാന്യമായി പഠയുമ്പോഠം, ലോകത്താല്‍ സപ്പ 
മായിരിഷ്ക്കുന്ന പരിണാമാവസ്ഥയ്ക്കു യോജിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതും ലോക 
വരിണാമത്തെ പ്രോത്സാഫിപ്പിയ്ക്കുനാതും സ്ലായമാകന്നു, പരമ 


൭൫൦ സ്ഹാതനധമ്ം ൭ പരിഗ്രന്ധാ- 


ടി 





ണാമത്തെ എത്ൃക്കുനാതും തടുക്കുന്നതും അന്യ്യായമാകുന്നു. ഇ 
തിന്‍െറ കാരണം വറയാം. ഈശ്വരേല്ലു സ്ഥിരമായി പ്രവ 
ത്യി്കുനാതു സവ്വോത്തമമായ അട്യദയത്തിന്നായിട്ടാകുന്നു; ആ 
യതു പ്രപഞ്ചത്തെ നന്മ്്രായിട്ടാകുന്നു നയിയ്ക്കുന്നതു'. ഈ ഇ 
ചയ്തു യോജിച്ചു പ്രവ ത്തിയ്ക്കുന്നതു ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ ൭ല്‍ക൭ 
യ്യൃഗതിയെ അനുസരിച്ചു പ്രവത്തിയ്ക്കകുകയാകുന്നു. അങ്ങിനെ 
ചെയ്താല്‍ ഖരിണാമമാകനന പ്രവാഹത്തെ അരുസരിച്ചു ചോ 
കാം, അതിന്നു വിപരീതമായി ഡ്രപത്തിഷ്ക്കുന്നത്‌, അതിശ 
ക്തിയോടുകൂടി ഒഴുകന്ന നദിയ്ക്ക്‌” എതിരായി പോകുപാന്‍ യത്രി 
്കുന്നുതുപ്പോലെയാകുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍ പാറമേല്‍ ര 
ലഞ്ഞു ്രിരം -ആൃസക്ടം മുറിഞ്ഞു വ്ൃണപ്പെടുന്നതാണ്ട്‌ , സ്റ്റാ 
യമായി പ്രപത്തിഷ്ക്കുന്നതു നമുക്ക സ്വയമായും ജയശവരനെ അ 
പേക്ഷിച്ചും സമാധാനല്ലെട്ടിരിഷ്ക്കുകയാകുന്നും ആയതുകൊണ്ട്‌ 
അതു സുഘ്ധമുമകൊന്നു: അയ്ല്ലായമായി പ്രവത്തിയ്ത്കുന്തു നമു 
ക്കും ഈശ്വരനും കലഫത്തെ ദീക്ഷിയ്ക്കുകയാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
ക്രതു ദൂഃഖവുമാകുന്നു. ഇതു ഫേതുവായിട്ടു, മുജ്ജനത്ങാ കാഴ്ച 
യ്ക്‌ എത്രതന്നെ ൭പഭോഗേത്ങമ്കോടു കൂടിയവരായാലും, കുറെ ക 
ഴിയുയ്ഖോഠം, അതൃഫ്ലിയു ുളപരുംയ കോപിഷ്ടന്മാരും, അസ്തു 
ഷ്ലിയുള്ളവരുമായിത്തിരുന്നു- നേരെമറിച്ചു സത്തതുക്കാം ബോ 
ഹൃദുഷ്ടിയില്‍ എത്രതന്നെ അസ്ത്ഖമുള്ളചരായാലും, ആന്തര 
മായ സമാധാനത്തോടും തൃപ്തിയോടും കൂടിയചരാകുന്നു. ഇക്കാ 
യ്യൂത്തിലും സാരമായ സംഗതി മുന്‍പറഞ്ഞതുതമഥൊയാണ്ട്‌. എ 
തതുകൊണ്ടെനാല്‍, ഇരശ്വരേച്ഛു സവ്വോല്‍ കൃഷ്ടമംയ ജ്ഞാന 
ത്താലും .സ്ന്റേഫത്താലും നയിയ്ക്കൂപ്പെടനാതുകൊണ്ടു സമദ്യോല്‍ക്ൃ 
ഷ്ടമായിരിഷ്ക്കുന് ഗുണത്തെ അവശ്യം അനവരതം, ലക്ഷീകരി 
യക്കുസ്നതാകുന്നു __. അതായത്‌, അനന്തതൂപ്പഭേദങ്ങളില്‍ പത്തി 


്ക്കൂന്നതായ ആത്മാലിന്‍െ റ ഐക്യത്തെ ൭പര്യപരി സന്മൂട്്്ു 
മായി സാക്ഷാല്‍ കരിഴ്ക്കുകതന്മെ. 


ഈ ദിഷയം ഏററവും ഗൌരവമായിട്ടുള്ളതാകകൊണ്ട്‌ 
ഈ കായ്യുത്തെപ്പുറഠി ഒന്നുകൂടി നിദ്മുഷ്ടമായി ആുലോചിയ്ക്കുംം, 
ി 


തൃതീയ കാണ്ഡം മുന്നാം അ്യ്യായട ൨6.൧ 





അങ്ങിനെ പ്പയ്യാലോധചിയ്ക്കുമ്പോം പരിണാമത്തിന്‍െറ 
മുന്‍ വിരിച്ചു സ്വഭാപത്തെ വിണ്ടും പ്രസ്ലാപിയ്ക്കേണ്ടിവന്തിരി 
ഷക്ൂറ്. ജീവന്‍െറ ഈ ചടിണാമത്തില്‍നിന്നുകന്ഃ ജിചരാശി 
കം തമ്മിലുള്ള സംബന്ധഭേദങ്ങളും സ്ഥിതിഭേദങ്ങളും ജനിയഷ്ക്കു 
ഹാത്‌. ഈ ഭേദം കൊണ്ടുതന്നെയാകുന്നു “ഷ്യോയ മെന്നും 
*അഡ്യ്യായ” മെന്നും പറയുന്ന കമ്മുഭദങ്ങളുണ്ടാകുന്നതു്‌. അതു 
ഹേതുപായിട്ടു, ന്യായ മെന്നും “അന്യ്യായ?മെന്നും ചറയുന്നതി 
നെറ സ്വഭാവം അതാതു ജരിചന്മാരുടെ പരിണാമക്രമത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാപത്തെ അനു സയിച്ചിരിയ്ക്കും; ആക്രമത്തെ ആശ്രയിയ്ക്കാ 
തെ അതിനെ പിവരിയ്ക്കുവാ൯ പാടുള്ളതുമല്ല. 


ഈ പുസ്തകത്തിന്‍െറ പ്രഥമകാണ്ഡത്തില്‍ നിന്നു പരി 
ണൊമമെന്നു പറയുനതിനെെ താല്‍പ്പയ്യം എന്താണെന്നു നാം 
ഗ്രഹിച്ചിട്ടണ്ടല്ലേ. സാമാസ്ല്യമായി പറയുമ്വോഠം, ഒരു മനു 
ഷ്യയന്നുള്ളതുപോലെതനൊ ഒരു ബ്രുഹ്മാണ്ഡത്തിന്നും ജീപന്‍ കൂ. 
ദ്‌, എന്നു തന്നെയുമല്ല, ഒരു മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ ജീചകാലത്തി 
൭൯൪ പൃയ്യാഭ്ധത്തില്‍ കായബഖഖത്തില്‍ പളരുന്നതുപോലെ, ഒ 
ര ബ്രഹ്മാണ്ഡവും അതിന്‍െറ ജീപകാലമാകനാ കല്ലത്തിന്‍െറ 
പ്ല്യാഭ്ധത്തില്‍_പ്രഥമപരാദ്ധ ത്തില്‍_അത്ധികം പ്രകൃതി 
വശമായിത്തിരകയൂം ദ്വിതീയപരാഭ്രത്തില്‍ ൭പരുപരി ഞു 
ത്മവശമായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ രീതി ജനനം മുതല്‍, 
മരണം വരേയും, മരണം മുതല്‍ ചിശിഷ്ടരതരമായ ജനനം ഖരേ 
യും അചിടുസ്‌ അധികം ഗഫനമായ മരണം വരേയും, ആ 
ലിടന്നു വീണ്ടും അത്യധികം ൭൯കൃഷ്ടമായ ജനനം വരേയും്ച 
എന്നുഖേണ്ടാം അനന്തമായ ഒ്രൃവത്തിയോടുകൂടി നടന്നുകൊ 
്ടിരിയ്ക്കുനം. ഇതുതമൊയാണ്‌ ജീചപ്പരിണാമങ്ങളുടെ സാ 
ധാരണക്രമം. നാം വസിയ്ക്കുന്ന ഈ ബ്രശ്മാണ്ഡത്തില്‍ ഈ 
ആവത്തിയുടെ മാദ്രം താഴേ പറയുംപ്രകാരമാകുന്നു. ആത്മാ 
വു സ്വൂലപ്രകൃതിപരമാണുക്കളോടുകൂടിയ ധാതുവദ്ലുത്തില്‍ യ 
ഥാഴ്രമം അപരോഫണം ചെയ്യുന്നു. അചിടുന്ന്‌ “അമ്യാക 
സ്രേ തസ്സുകഠം" എന്നു പറയപ്പെടുന്ന സസ്യ്യവശ്ലുത്തില്‍ കൂടി 
യും, തിയ്യുകഃസ്റ്രാതസ്സുകഠം' എന്നു ക 


൮൫൨. സനാതനയമ്മം ഉ പരിഗ്രഷ്ഥം 

ത്തില്‍ കൂടിയും, "കഭ്വസ്റ്രോതസ്സുകം" എന്നു പഠയപ്പെടുന്നു 
മനുഷ്ട്യവശ്ശുത്തില്‍ കൂടിയും അതിലുമധികം ഉല്‍ കൃഷ്ട്ര്രുപഭേട 
ങ്ങളില്‍ കൂടിയും ആത്മാവു തിരികെ ആരോഹണം ചെയ്തു മു 
ക്തിപദമാകുന്ന പുരുഷാത്ഥത്തെ സാധിയ്ക്കുന്നു. കുറെക്കൂടി പി 
ശദമായി പിചരിയ്ക്കും. മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ഈ അവരോ 
ഥണൊരോഫണങ്ങളുടെ ക്രമം ഇപ്രകാരമാകുന്നു. ആദികാല 
ത്തില്‍ അപക്രബുദ്ധികളായും ബാലിശന്മാരായും ഇഴിയഷ്ക്കുന്ന മ 
നുഷ്ട്യജാതികാം സദ യും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന സ്ഥ്തിയി 
ലാകുന്ന. ഇത്‌ ആമ്യുത്തെ അഖരോഫണം. ഇതിന്നുള്ള കാര 
ണം, ദിപ്യന്മാരായ മഹാത്മാക്കളുടെ ധുരന്ധരത്വത്തോടും ഭര 
ണത്തോടും കൂ്ടിയലരായിരുനാ അക്കാലത്തെ മനുഷ്യജാതികം 
പ്രപൃത്തിമാക്്ടത്തില്‍ ചിയ്ക്കുനനചരായിരുമ്മതുകൊണ്ടു പ്രകൃതി 
പശന്മാരായി, ഭേദബുദ്ധിയുള്ളപരായി, അതിനാല്‍ തനെ 
സ്വത്വേപ്രിയന്മാരായി  പരഗുണാസഫിഷ്ണകുക്കളായി സദ്യസാ 
ധ്രാരണമായിരിയ്ക്കുന്ന പ്രപഞ്ചവസ്തക്കമെ സ്വാധീവപ്പെടുത്തു 
ശാചരായിത്തിഠാതുതബെയാണു്‌. പിനെ ക്രമത്തില്‍ സാവ 
ധാനമായി ആരോഫണം തുടങ്ങുന്നു. നിഷ്ണതിഖെസ്ധമായും 
സ്യാംഗ്രാമികമായുമുള്ള രാജ്യഭരണം, പ്യവസ്ഥാനുരൂപമായുള്ള 
ഏകരാജാധിപത്യം ക്രമപ്രകാരം സ്ഥിതിടൂചയ്യനാതായ ജനു 
സമുദായം ഗ്ലന്നിങ്ങിനെയുള്മു പരിണാമസ്ഥാനങ്ങാം കടന്ന്‌, 
കട്ടചില്‍ മനുഷ്യ്യവദ്്റം ദീഗ്ലകാലംകെണ്ടെ പ്രാപിയഷ്ക്കത്തക്കതാ 
യ സാവ്ൃയദൌകികസൌഭ്രാത്രത്തോടുകൂടിയ കാലത്തെ വ്യാപി 
കന്നു. അപ്പോം സ്വേച്ഛാപജ്ജനവും പരേച്ഛാനുപ്പത്തിയും 
ലോകത്തിലെങ്ങും പ്രകാശിച്ചു മനുഷ്യര്‍ ഭേദബുഭ്ധിയെ പിട്ട 
സവ്യസാധാരണമായിട്ടുള്ള ഐകൃത്തിന്‍െറ ബോധത്തെ പ്രാ 
പിഴക്കുന്നു. ഇപ്പകാരം തനൊ സമഷ്ടിയെ ിട്ടു വൃഷ്ടിയെപ്പു 
റ ആലോചിയ്ക്കുമ്പോരം, ജീലാത്മാവിന്‍െറ കായ്യുത്തിലും മേ 
ത്തതുപ്പോടെയുള്ള പരിനൊമക്രമം കാണാം, ജനന 
ശേഷമുള്ള ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ജീചാത്മാവു പലപ്പകാരത്തില്‍ 
അലവുകളെ സമ്പാദിയ്ക്കുന്നു; ധിനൊ കുട്ടം ലെസ്ഥാചനത്തി 
്രായിട്ട്‌ ആ ആറിപ്പിയെ ൭ പയോഗപ്പെടുത്തുന്നു അനന്തരം 





തൂതീയകാണ്ഡം മൂന്നാം അദ്ധ്യായം ൨൫.൭. 





ബാല്യപേസ്ഥയില്‍ ഇഭിഷ്ണ്ുന്നപരെ പില്ലാഭ്ാസം ചെയ്യിപ്പിച്ചു 
ഗൃഫസ്ഥാശ്രമധമ്മം പംഥിയ്ക്കുവാന്‍ അലരെ സഘായിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നും അന്തൃകാലത്തില്‍ ലോകത്തെ പിട്ടു സന്പ്യാസത്തെ. 
അപലംബിയ്ക്കുകയും സവ്യസംഗപ്പരിത്യഗം കൊട്ടു ള്ള ശാന്തി. 
യേയും സുഖകരമായിട്ടള്ള ചരമഗതിയേയും അനായാസേന 
പ്രാപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


പരിണാമത്തിെറ സാമാന്യക്രമം ഇപ്രകാരമായതുകെ 
ണ്ട്‌, . ഈ പരിണാമക്രമത്തെ സഫായിയ്ക്കുനനതായ ആചാരം 
സ്ല്രായമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു; തദ്വിപഴിതമായിട്ടുള്ളതെല്ലാംം ആ. 
ന്യായമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. നാം ഏതെങ്കിലും ഒരു സ്ഥലത്തേ. 
യൂ പോകുമ്പോഠം പഴിയാത്രയെ സുഖകരമാക്കിത്തിക്ുന്ന. സക. 
ല ക.പായങ്ങളും, നമ്മുടെ യാത്ര്ക്കുപകരിയ്ക്കുനാതായ സകല 
കംയ്ുങ്ങളും ഗുണപ്രദമാണല്ലേം: വമ്മുട്ടെ യാത്രൂഷ്ണു ദുഗ്മട 
മായിട്ടുള്ളതും വിഘ്ത്തെ ഉ.ണ്ടൊക്കുനാതും ആയ സകലതടസ്ഥ 
ങ്ങളും ദോഷകംരമായിട്ടുള്ളതാണു്‌. നാം മുന്‍പറഞ്ഞ സ്ഥല 
ത്തിന്നു കേവലം എതിരായിട്ടുള്ള കജ ദിക്കിലേയ്ക്കു പോകകയ- 
ണെങ്കില്‍, ആദ്യത്തെ യാത്രദ്ക്ുപയുക്തമായിരുസ ൭ പായങ്ങ: 
ഠം തല്‍ക്കാലത്തെ യാത്രയില്‍ പിപ്പരിതമായി നമ്മെ ചരി 
പ്പിയ്ക്കുനതുകൊണ്ടും, ദോഷകരമായിത്തിരും. നാം നമ്മുടെ ഇ 
പ്പരോഴത്തെ പരിണാമമാഴ്ത്തില്‍ ചരിഷ്ണ്ുന്നകാലത്തില്‍ ആ 
മാശ്ൂലംഘനത്തെ സഡായിയ്ക്കുന്ന പ്രവൃത്തികളെല്ലാം നല്ലതും 
ന്യായ വുമാകുന്നു; തദ്ധിപരിതമായിട്ടുള്ള പ്രവൃത്തിക0ം ദോഷ. 
ഖും അസ്യായവുമാണ്ട്‌. എന്നുതനൊെയുമല്ലം ഏതെങ്കിലും ഒരു 
പ്രതേകസന്ദഭത്തില്‍ സ്യരയവും അസ്ലായയും ഇജന്നതെനറിയു 
ലാന്‍ ഏതെങ്കിലും. ഒരു പ്രവൃത്തി ഉദ്ദേശത്തിലുള്ള പ്രതയയേകകാ 
യ്യസാഭ്ധൃത്തിസ്‌ കപയുക്തമോ പിപരിതമോ എന്നു തിച്ചുയാ 
ക്കണം: ഇത്ധിന്നും പുറമെ ഈയ പ്രത്യേകകായ്യ്കും തനനെ മനുഷ 
പരിണാമത്തിന്‍െറ സവ്ൃസ്ധാധാരണമായ പുരുഷാത്ഥ സിദ്ധിയ്ക്കു 
യോജിച്ചുതോ എന്നുകൂടി തീച്ചയാക്കണം. ഇപ്പകാരം സംഘ 
ടിപ്പിഷ്ണാതെ സ്്യായല്ും അന്ലയധും ഇന്നതെന്നു പ്റയുചാന്‍ 
അസാദ്ധ്യമാണ്ട്‌. നേരേ മറിച്ച്‌ ജത്ങിനെ സംലേടിപ്പിഷ്ക്കുനമ 
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തായാ, നമ്മുടെ ജീപിതക്രമത്തിനേറയും പരിണാമമാഗ്ലുത്തി 
നേറയും ലിഖരമായിട്ടുള്ള സംഗതികളെ ചിത്രലിഖിതംപോ 
ലെ എളുപ്പത്തില്‍ നിണ്ണ്ണയിയ്ക്കുപാന്‍ കഴിയുനാതാണ്ട. ആ 
പ്പോഠം നമ്മുടെ പ്രവൃത്തികളെ പിനിയമനം ചെയ്യുനനാതിനാ 
യിട്ടു, സ്യായവും അസ്പയേയും ജാതെന്ു. കാണിയ്റ്കുനാതായ 
ഒരു പ്രമാണം നമുക്ക്‌ അടിയ്ക്കടി ൭.ണ്ടായിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും, 


ഈ പിപരങ്ങ?ം നമുക്കു തന്മിരിയ്ക്കുസ്നതു ജ്ഞാനദയാലിശി 
ഷ്ടൂന്മാരായ പ്രാചിനുതത്പദശികളം മുനികളുമാകുന്നും അപര്‍ 
നമുക്കു നമ്മുടെ ബ്രഹ്മാണ്ഡപരിണാമക്രമത്തിന്‍െറ ഒരു ച്ഛേ 
മായ ബാഘൃലേയാപിപരണം തന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിന്നും പുറമേ, 
ധാതു, സസ്യം ജന്തു, മനുഷ്യന്‍, ദേഖന്‍ എന്നിങ്ങിനെയുള്ള 
അനേകപരിണാമസ്ഥാനങ്ങളില്‍ കൂടി ജീപികളുടെ ഉദ്ധവഗ 
തിയെ കംഴിയുന്നതും സുഖകരമാക്കിത്തിക്നാതായ ആത്മപരം 
ജിചിതോപായക്രമങ്ങകേയും അപര്‍ നമുക്കു തന്ധിരിയ്ക്കുന്നു. ' ഈ 
സാമാഗ്യൃതത്വത്ങളും നിയമങ്ങളും ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പല 
ഭാഗങ്ങളിലും സു ചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌- 

ഇതിന്നു ചില ഉദാഫരണങ്ങരാ പറയാം. ആശ്രമചതു 
ഷ്ലേനിയമങ്ങം ഒരു പുരുഷന്‍െറ പരിണാമത്തെ സംബന്ധിച്ച 
തത്വങ്ങളേയും നിയമങ്ങളേയും നിദ്ദേ ശിയ്ക്കുനാപയാകുന്നു. ചാ 
തുവ്യണ്യൃത്തിന്‍െറ നിയമങ്ങഥം സമുഭായസംഖിധാനേത്തോടും 
പരിശ്രമപിഭാഗത്തോടും നിയമപ്പടിപാലനത്തോടും കൂടി മ 
ഭ്മ്യാവസ്ഥയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന മനുഷ്യയവദ്്ടത്തിന്‍െല പരി: 
ണൊമ സംബന്ധമായ തത്വങ്ങളേയും നിയമങ്ങളേയും നിദ്ദേഗ്‌ 
യക്ുന്നു. 

ചാതുദ്യണ്യയത്തിനേറയും ആശ്രമചതുഷ്ടത്തിന്‍േറയും നി 
ശ്വയങ്ങഥം ഇപ്പോഴ്ചള്ള മനു ഷ്്യവദ്റ്റുത്തിന്‍െ ജീവിതക്രമത്തി 
മ ആസകലം ഉ.ന്ദൊകഖാ൯ പാടുള്ളതായ സ്ഥിതിഭേദങ്ങളെ 
അന്യനമായി നിള്്റൃയിയ്കുന്നു. അതിനാല്‍ സനാതനധമ്മം 
ഇപ്രകാരമുള്ള സദംല സ്ഥിതിഭേദങ്ങളേയും ഓരോ സാമാന്്യവ 
ങ്ങളായി തരാതിഴിച്ച്‌ അവയ്ക്കു സാമാന്പയനിയമങ്ങളെ ഏ: 
പ്പെടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നു, 


തൂതീയകാണ്ഡം മൂന്നാം അഭ്യായം പ] 








ലോകകായ്യയങ്ങളെ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കാത്തചര്‍ ആമുനികകാ 
ലത്തുള്ള മനുഷ്യ്യവക്്ുത്തില്‍ ചേണാ അനേകം രാജ്യക്കാരുടെ ഇ 
ടയില്‍ വണ്ണ്ാശ്രമങ്ങം സ്തഷ്ടമായി; നിദ്ദേശിച്ചിട്ടില്ലാത്തതുക്കൊ 
ണ്ടു മേല്‍പ്പുറഞ്ഞ സാമാഡ്യയനിശ്ചയങ്ങറം. കാരോ രാജ്യക്കാക്ക്‌ 
ലാരോപ്രകാരത്തില്‍ സമൂലം ഭേദപ്പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നുപയാണൈന്മ ചി 
ചാരിയ്ക്കാം. എന്നാല്‍ അതി അങ്ങിനെയല്ല. വ്യ തേമായി പ്ര 
തിപാടിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിലും, ലള്്റംശ്രമനിയമങ്ങം ഭിശ്നങ്ങളായ 
നാമത്രുപങ്ങളോടുകൂടി സകലദിക്കു പകിലും, സകല ആധുനിക 
രാജ്യവാസികളിലും കാണുന്നുണ്ടി. അത്ങിനെ സ്ത്റഷ്ടമായി പ്ര 
തിപാടിയഷ്ക്കാത്തത്‌ ആ രാജ്യക്കാക്ക്‌, അത്ഥശാസ്രുതത്വങ്ങളെ 
ആലോചിയ്ക്കുമ്പോം, ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ ബുദ്ധിമുട്ടിന്നും കാ 
ലഭുവ്യയയത്തിന്നും സങ്കടത്തിന്മം ഫേതുപായിഴിയ്ക്കുന്നു; അത്‌ 
എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, ഇത്ത; രാജ്യത്തില്‍ ജാത്യാചാരങ്ങളിലു 
ളള അധികപ്രതിപത്തിയും അതിശയോക്തിയും ഇഖിടെ അ 
സുഖത്തേയും അനത്ഥത്തേയുമുണ്ടാക്കുയാതുപ്പോലെം. 


ഇപ്പോഴത്തെ പരിണാമത്തിന്‍െറ സ്വാഭാഖികമായ സ്ഥി 
ത്ികഠം ചില ബന്ധങ്ങളെ അചരിഫായ്യമായി മനുഷ്ടയവശ്ലുത്തി 
ല്‍ ഉ ദ്മൊക്കിത്തിക്കനു. എത്ങിനെയുള്ള ബന്ധഞുക്യെന്നാത്‌, 
ഉ പാദ്ധ്യയേനും ശിഷ്യനു, രക്ഷിതാവും രക്ഷിത്യനും സമ്പാ 
ടിഷ്ണ്ുന്നചനും അനുഭചിയ്ക്കുന്നവന്മംക യജമാനന്മം ഭൂത്യനും പ്പി 
താവും പുത്രനു ഭത്താധും ഭായ്യൂയു൦, സഫോടരനും സഹോദ 
ഗേസ്ഥനും വൃത്തിഭോഗിയും (അടുത്തൂണ്‍ കരേ 


രിയും ഉദ്ദേ 
യേദ്ധോധവും പൌര 


പ്രപത്തകനും പ്രവൃത്തി എടുക്കുനാചരും, 
കായ്യുസ്ഥനും കൃഷിക്കാരനും കച്ചവടക്കാരനും പ്രകേതനും പു 
രോഫിതനും, ധൃഫസ്ഥനും വായപ്പസ്ഥനും എസ്മിപര്‍ തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധങ്ങഠാ തനെ. ഈ ബന്ധങ്ങളെ പ്്യയസ്ഥപ്പെടത്തു 
വാന്‍ അനിശ്ചിതങ്ങളായിരിയ്ക്കുന്ന പരിക്ഷകഠാക്ക്‌ ആക്രരയമാ 
യി രിയ്ക്രായത സനാതനധമ്മം അവയെ യുക്തിയുക്തമായി 
ലിനിയമനം ചെയ്തു സ്ഥാപിക്കുന്നു ഓരോ സംബമന്ധത്തിനനു 
കൂലമായ ധമ്മ:ഒങളേയും ഗുണങ്ങക്ശേയും സാമാന്യമായ ഉപദേ 
ശിയ്ക്കുന്നു; ഷൃത്യസ്തങ്ങളായ രണ്ടു ബന്ധങ്ങളുടേയും സ്ഥാനങ്ങളു 


൭൭൬ സനാതനധയമ്മം ഉ പരിഗ്രസ്ഥം 

ടേയും ധമ്മങ്ങളും ഗുണങ്ങളും തമ്മില്‍ പ്ൃയപസ്മകൂടാതെ സക 
ലീകരിയ്ക്കുരതെന്നും, അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു വലുതായ 
ആപത്തും സംക്ഷോഭം മ.ണ്ടാകുന്നു എന്നും നിദ്ദേശിയ്ക്കൂന്നു. 


*“സ്വധമ്മേ നിധനം ശ്രേയഃ 
പരധമ്മോ ഭയാഖഫടം 


സ്വധമ്മാനുഷ്ടാനുത്തില്‍ മരിയ്ക്കുനതു ശ്രേയസ്തൂരമാകുന്നു. 
അസവ്യധമ്മത്തെ ചെയ്യുനത്‌ ആപരുക്കരമാകുന്നു.& 


ഒരു രാജാവു സ്വധമ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുഃമ്പാഠം. ഒരു 
ക്ച്ചവടക്കാരനെപ്പോോലെ ആചചരിഷ്ക്കുകയും രാജധമ്മങ്ങളെ പ്രദ 
ശിപ്പി്ക്കുംതെ ചണഗ്‌ വൃത്തിയെ അനുഷ്ടിയ്ക്കുകയും,, കരു സ്ത്ലായാ 
ധിപതി ഫ്യവഫാരനിണ്ണുയത്തില്‍ നീതിധമ്മത്തെ അനുസരി 
ജ്ക്രാതെ ഒരു യോദ്ധാലിനെപ്പ്പോലെ പ്രത്യക്ഷമായി ഒക്രയ്യം 
പ്രദശിപ്പിയ്ക്കുകയോ ഒരു പുരോഹിതയെപ്പോലെ ആദ്രബുഭ്ധിയെ 
കാണി യ്ക്കുകയോ ചെയ്യുകയും, ഒരു ശ്രോത്രിഷന്‍ പചെരരോഫി 
ത്യത്തെ നിവ്യഫിയ്ക്കുന്നതില്‍ ലോതകനെപ്പോോലെ ആചരിയ്ക്കുക. 
യുംച യഥാക്രമം ബ്രുശ്മചാരിയോ ഗൃഫസ്ഥനോ ആയിരിയ്യ്കേണ്ടു 
നനവ൯ പ്രത്യേകകാരണമൊന്നും കൂടാതെ ലാനപ്രസ്ഥത്തേ 
യോ സന്ധ്യാസത്തേയോ സ്വീകരിയ്ത്കുകയും, പ്രത്യത ലാനുപ്പ 
സ്ഥനോ സസ്ത്ാസിയോ ആദ്യ ശ്രമധമ്മങ്ങക്കെ കൈക്കൊള്ളുക 
യും, പ്രകൃതിസിഭ്ധമായ ക്ഷാത്രഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരുവന്‍ ച 
ഒനിഗ്പ്ൃത്തിയെ സ്വീകരിക്കുകയും, അഥവാ, അഭ്ധ്യയനത്തി 
ന്നു മാത്രം യോഗ്യനായി രിയ്ക്കുന 1.1 കൃഷിപ്രപ്പ തിയ്ക്ക പുറ 
പ്പെടുകയും ചെയ്യുനാതായാല്‍ ഇപ്രകാരം പൃരു,സ്തൃധമ്മനിഷ്ട 
യോടുകൂടിയ രാമ്ൃത്തിനേറയും രാജ്യവാസികളുടേയും നീതിചി 
ന്യാസം സംക്ഷോഭത്തെ പ്രാപിഴ്ക്കുന്നതാണുല്ലോ. 


അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു സറ്ദഭത്തില്‍ ന്ൂയേമായിഭിയഷ്ക്കുനതു മ 
റെറാരു സന്ദഭത്തില്‍ സ്ല്ായമായിടിഷ്ക്കുന്നതല്ല. എന്നല്ല സ്ത്ര 
യമെന്നും അസ്യായമെന്നും പറയുനതിന്‍െറ സവ്വസാധാരണ 





ന വി തത്തു 


ച: ഭഗവര്‍ഗിത ൩- ൨൪, 


തൂതിയകാണ്ഡം മുന്നാം.അഭ്ധായം ൨൫.൭ 





മായ വിവരണം, സ്ത്രാമ്മമായ നടവടി ഒരു പ്രസ്തൂുതപടിണാമ 
ക്രമത്തെ സഘാിയ്ക്കുനനതും അയസ്ല്ായമായ നറാടവട്‌ി ഇതിന്നു 
പിപരിതവുമാകന്നു എന്നാണ്ട്‌; 


ന്യായ മെന്നും അഡ്ത്യായ മെന്നും പറയുന്ന പിശേഷണപദ 
ങാ സന്ദഭഭേദംകൊണ്ടെ ഒരു കായ്യുത്തിന്നുതസെ കല്ലിയ്ക്കാമെ 
നനുമൂളതിലേയ്ക്കു? ഒരു ഉദാഹരണം പറയം, രണ്ടു മനുഷ്യര്‍ ൭ 
രമിച്ചു പരുന്നു. അവരില്‍ ഒരുവന്‍ അസ്ത്ൃനെ ബലാല്‍ക്കാരേ 
ണ പിടിച്ച്‌ അകത്തിട്ട പൂട്ടുനം; അപടന്‍െറ സ്വേച്ഛാനുവത്ത 
നത്തിനുള്ള സ്പാതന്ത്്യത്തേയും അപ കൈവശമുള്ള സം 
ല ഇളകുന്ന പസ്തൂക്കകേയും അപഫരിയ്ക്കുന്നു ആ വസ്തുക്കളെ 
തനൊ സഫായിയ്ത്ുനാചരും തന്‍െറ കല്ലനയ്ത്ക' അധിനന്മരേമാ 
യ മറ്റു ചിലരുട്ടെ കൈവശം കൊടുക്കുന്നു. അഡ്ല്ൃകായ്യുത്മമളെ 
പ്യഠറി ചിത്തിയ്ക്കാതെ ഈ പ്രവൃത്തിയെ മാത്രം നോക്കുനാതാ 
യാല്‍, അത്‌” അന്യായമാണ്‌, അതു ബന്ധാസ്ഥന്‍െറ ജീപി 
തത്തിന്നും പരിണൊമത്തിന്നും വിഘ്ഠും ചെയ്യുനാതിന്ദു. പുറ 
മേയ അവണ്‍െറ കുടുംബത്തിന്നും അവനെ ആശ്രയിച്ചു ക 
ഴിയുന്നചക്കം കൂടി ഉപദ്രവത്തെ ചെയ്യുന്നു. പാസ്ത്രവത്തി 
ല്‍ അത്‌' ഏററയും അസ്ത്ായമായ ബന്ധയത്തോടുകൂടിയ കുല 
ചയയാകുന്നു, എന്നാല്‍ ബന്ധനത്തില്‍ ആക്കപ്പെട്ട മനുഷ്ട്യന്‍ മു 
സാമതെരേവന്‍െറ സ്വത്തു ബലാല്‍ക്കാരേണ അപഫരിച്ചിരു 
ന്നു എന്നു. അവനെ ബന്ധനത്തില്‍ ചഖെയ്ത്രുവാന്‍ കല്ലിച്ചു ഞു 
ഉം ഒരു സ്ത്റയാധിച്ചതിയായിരുന്നു എന്നും, അകത്തിട്ടു പൂട്ടിയ 
സ്ഥലം പൊതുവിലുള്ള ഒരു കാരാഗ്ൃഫമായിരുന്നു എന്നും വി 
ചാരിജ്കയുക. അപ്പോം ആ ബന്ധനംതനെ ഒരു കള്ളനെ സ്ത്ര 
യമായി തടപിലിട്ടന്നു പ്രപൃത്തിയായിത്തിരുന്നയ അചന്‍െറ 
കൈവശത്തില്‍ നിന്നു സ്വത്തു മാററുനത്‌ ആവശ്യകമായ ൭. 
രു കാരാഗു ഗേശിക്ഷയുമാകുന്നു. ഈ പ്രപ്പത്തികള്ളെല്ലാം സമുദാ 
യപരിനൊമത്തേയും ചോമണ്‍െറ പ്രത്യേകപ്രിണാമത്തേയും 
സാമാന്യമായി സഫായിഷ്കൂനനതുകൊണ്ടു  സവ്ൃഥാ ഷ്ല്രായവ്യം 
ആപശ്യകവുമാകുന്നു. ഇനിയും ലേറേ ഒരു സ്ഥിതിഭേദത്തെ 
ആലോചിയ്ക്കുക, തടഖിലുക്കപ്പെട്ട മനുഷ്ട്യ൯ ബലാല്‍ക്കാരേണ 


പ സന നയമ്മം ഉ പരിഗ്രഷ്ഥം 





കൈവശപ്പെടുത്തിയ സ്വത്തു തന്‍െറ സ്വത്തുതടന്നെ മറേറധന്‍ 
കുട്ടതായിരുന്നു എന്നും മറോചന്‍െറ സ്വത്ത്‌ അല്ലായിരുന്നു എ 
നാം ഖിചാരിയ്ക്കുക. ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ന്യായാധിചത്‌യുടെ പ്ര 
ൃത്തി അസ്ത്ൃയമായിത്തീയുന്നു. അദ്ദേഫത്തിന്‍െറ കല്പന പു 
നവ്വിചരേണയില്‍ ടുബ്വലപ്പെടുന്നു 


ലോകത്തിലെ ൭.ല്‍കൃഷ്ടകായുത്ങളും ഈ പ്രമാണത്തെ ആ 
ന൯ുസരിച്ചുതന്നെയാകുന്നു. നടക്കുനതു; എനാല്‍ അപ ൭൭൭ 
ഷ്ടരീതിയിലാണനനേ ഉള്ള. ലോകത്തിന്‍െറ ആദ്യകാലേത്തില്‍ 
മനുഷ്യയവശ്ണുത്തെ പഭ്ധിപ്പി്ക്കുവാശും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ സ്ഥി 
തി ചെയ്യിപ്പിയ്ക്കുവാനുമായിരുന്നു പ്രധാനമായ ഉദ്ദേശം. അക്കാ 
ലത്തു ഒക്ഷപ്രജാപതിഹയ്ുശവന്മാര്‍ എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള ചില 
സന്താനങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു പുരാണങ്ങളില്‍ പറത്തിരിഷ്ക്ക 
നനു. ലോകത്തില്‍ തിന്മയെ കളഞ്ഞ നന്മയെ പഷ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
തിന്നും സന്്യാസവ്ൃത്തിയെ സാമാദ്ദ്യമായി സഫായിയഷ്ക്കുനനാതി 
നും ക്യുക്തനായിരിയ്ക്കുന്ന. ശ്രിനാരഭമഫഷി അക്കാലത്തു ത 
നെറ കൃത്ൃത്തിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ , ഗൃഹ സ്ഥാശ്രമധമ്മത്തെ ത്യജ 
ച വാനപ്രസ്ഥന്മാരായിരിഷ്ണ്കുവാന്‍ ഫയ്യുശ്വന്മാരെ പ്രോത്സാ 
ഫിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രപ്ൃത്തി അകാലികത്വം ഫേതു 
പായിട്ട്‌ അന്്യായമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു 
ശാപപമുണ്ടായി. അദ്ദേഹത്തിന്നു തിയ്യൂങ്‌ മനുഷ്യുയോനികളില്‍ ഒ 
നിച്ചു മറു ജീവികളോടുകൂടി ഗൃ സ്ഥാത്ര്രമത്തെ. അനുഷ്മിയ്ക്കേ 
ണ്ടി പന്നു. അപ്പകാരം തന്നെ, മനുഷ്യ വഗ്ലുത്തിയൊ ആദ്യ്യകാ 
ലങ്ങജില്‍ രജോഗുണ സ്വരൂപിയും സൃഷ്ടികത്താവയമദയിരിഷ്ണ്ുന് 
ബ്രഹ്മാചിനെ ഒഴിയ്ക്കുണമെന്നു നിബന്ധം ഉ.ണ്ടായിരുന്നു. പി 
നീട്ടം സത്വഗുണപ്രധാനന്ന ജ്ഞാനാഭക്തികറംക്കു ഭാജനയും 
സ്ഥിതികത്താവുമായിരിയ്ക്കുനാ ശ്രിചിഷ്ണുഭഗപാെറ ഭജനം യു 
ക്തമായിത്തിരുന്, യുഗവേസാനത്തില്‍ം തമോഗുണപ്രധാനി 
യും സന്ല്യസലൈരാഗ്യങ്ങളുടെ ഇരിപ്പിടവും പ്രഭൂയകാരകനു 
മായ ശ്രിരദ്രഭഗവാനെ ആരാധിയ്റ്റുകു പതിഖാകുന്നു. 


ഇപ്രകാരം ന്യായവും അന്്യ-യ വും സദാ കാലദേശാച 
സ്ഥകളെ അനുസരിച്ചിരിയ്ക്കുമെന്നു നാം കണുന്നു, ഇങ്ങിനെ 


തൃൂയിയ കാണ്ഡം മൂന്നാം അഭധ്യായം ല്‍ 





കാലദേശാഷസ്ഥകംളടെ സംബന്ധത്തെ ഘടിപ്പിഷ്ക്കുതെം സ്പ്യാ 
യവും അസ്യ്യായവും ഇന്താണെന്നു സാമാന്യമായി നിദ്ദേശിയ്ക്ക 
ണമെങ്കില്‍, സാസ്ത്ൃതജ്ഞാനമുള്ള സകല ആയ്യുന്മാരുടേയും ര 
സനാവസ്ഥിതമായതും താഴേ പറയുന്നതുമായ സാസ്ത്കുതദ്്രോക 
ത്തിലാണ്‌ കഴിയുന്തും യഥാത്ചാമായ ഒരു ലിചരണമുള്ളതള്‌. 


“അഷ്ടാദശപുരാണേഷ്ു 

ല്യഃ സസ്വ്യ വചനയനദ്വയാ 
പരോപകാരഃ പുണ്ട്യിയ 
പാപായേ പരപീഡനം.? 


ശ്രിപ്യാസഭഗവാന്‍ പതിനെട്ട പുരാണങ്ങളിലും രണ്ടു കാ 
യ്ൂമേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള; പരോപകാരം പുണ്യൃത്തിന്നായിട്ടു ളളതാ 
കുന്നു__ പുണ്യ്യമാകുന്നു (ന്യായ മാകുന്ന). പരപിഡനം പാവ 
മാകുന്നു (അയ്ക്ായമാകുന്നു). 

രു ജീപന്‍ മറെറാരു ജിപന്ന്‌ അറിത്തിട്ടോ അറിയാതേ 
യോ സാഹായ്യം ചെയ്ലു സുഖത്തെ കൊടുക്കുമ്പാഠം, ആ സു 
ഖം കായ്യുപ്പതികാരനിയമപ്പകാരം, തിരികെ തനിയ്കകുതനെ 
കിട്ടുന്നതാകുന്നു, ഈ തത്വംതനൊയാണ്‌ പുണ്യയംചെയ്താല്‍ 
സുഖ്മുണ്ടാകുമെന്നു പഠയുനാതിന്‍െറ താല്‍പ്പയ്യും. അതുപോ 
പപെതനെ പാപടുഃഖങ്ങളുടെ കായ്യത്തിലും കണ്ടുകൊള്ളണം. 


മേല്‍പിപരിച്ച സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, ലയം എനാ മൂന്നു പ്രപ്ൃ 
ത്തികാം പ്രകൃതിസംബന്ധമായ സത്വരജസ്തമഡ്സ്ു കളാകന്ു മൃ 
ന്നുമൂലഗുണ അളെ ആസ്തുദമാക്കിയിരിഷ്ക്കുന്നചയാകുന്നു. ആദിയി 
ല്‍ പ്രമയവലശാലുള്ളതായ ജാഡ്യയമുണ്ടാകുന്നു. ജീചികളുടെ 
പ്രകൃതിപരമാണുക്കളില്‍ തമോഗുണത്തിന്‍െറ' ചേഷ്ടയകേന്നു 
ഇതിന്നു തൂ കാരണം, പിനൊകായികമായും മാനസിക മായുമു 
ള്ള ചേഷ്ട സാഭവിയ്റ്റുന്നു. ഈ ചേഷ്യ ഛോേതുഖായിട്ടു, മനോ 
ലികാരങ്ങളും വിജ്ഞാനശക്തിയും പദ്ധിയ്ക്കുന്നു. ഇതിന്നുള്ളൂ 
കാരണം, ജീധികളൂടെ പ്രകൃതിഭാപത്തില്‍ രജോഗുണം പ്രവ 
ത്തിഷ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ , ഒടുചില്‍ ജിപികഠം ക്ഷോഭം പിട്ടു 
ല്യാമോഫങ്ങമളെ കളഞ്ഞു സ്വാത്ഥപരമോയ പരിശ്രമങ്ങളെ 

39൭ 


ം പ്നാതന്ഠാങ്ം ഉ പരിഗ്രന്ഥര 





ത്യജിച്ചും ശാന്തിയോടടം നിശ്ചലതയോടും, ആനന്ദത്തോടുംകൂ 
ടി പത്തിയ്ക്കുചാന്‍ സവഥാ തുനിയുന്നു. ഈ ആത്മീയമായിരി 
യ്ക്കുന്ന പഠിണാമംജീപികം സത്വഗുണപ്രധാനികളുായിത്തിരു 
ബ്വോഠാ മണ്ടാകുന്നതാണി. അനന്തരം്പ്രകയത്തിരെറ പ്രാ 
രംഭത്തിര്‍ അവരെ തമസ്സ്റു വീണ്ടും ആക്രമിയ്ക്കുന്നു. 


എല്ലാ മനുഷ്യരിലും സത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങജിലേതെങ്കി 
ചും ഒരു ഗുണം പ്രധാന്ദമായിരിയ്റ്കും; അപരുടെ അഭിപ്പദ്ധി ഈ 
ഗുണങ്ങളുടെ മാത്രാഭേദത്തെ അനുസരിച്ചിരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും, 
ഒരുവനില്‍ തമോഗുണം അ ധികരിച്ചിരന്നാല്‍ അചഖന്‍ മൂഡമന്ും 
മടിയനും മന്ദബുദ്ധിഷും ആഅജ്ഞാനിയുമായികിയ്ക്കും. അപ്പോം 
അപചനിള്‍ രജേഗുണമാണ്‌ ക്രമത്തില്‍ പഭ്ധിപ്പിയ്ക്കുണ്ടതു്‌. അ 
ചനെ പ്പോത്ഡാഫിപ്പിയ്ക്കുന്നതും അപന്‍െറ ജിലഞാസയെ ൮ 
ദ്ധിപ്പി്ക്കു്നതുമായ സകല വസ്തുക്കളും അവന്നു സ്ത്രായധും ഗുണ 
പ്രദവുമാകുന്നു. അചന്‍ ജാഗ്രതയോടുകൂടി ലോകത്തില്‍ പ്ര 
പത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കുമ്പോഠം അനവരതം ഇണ്ടാകുന്തായ മാ 
നഭംഗങ്ങളും സുഖലേശങ്ങളും എന്നു വേണ്ടാ, സകല സുഖ്മൂുഃ 
ഖാനുഭവത്ങളും അവന്നു ബുദ്ധിചി കാസത്തെ ജുനിപ്പിയ്ക്കുന്നു, 


രജോഗുണം വദ്ധിച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ഐഫികവസ്തുക്കളെ 
സമ്പാടിയ്തുനാതില്‍ ൭൯ സുകൃമുള്ളവനായിരിയ്ക്കും. അവെ 
മനസ സകല ഡിഷയങ്ങളില്യം മാടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കും. അച്ച 
നെറ ആശകറഠം സദാ പദ്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും. ഞ്രൃശാപ്പരണ 
ത്തിന്നായിട്ടുളള അപഡെറ യത്തങ്ങം പലപ്പകാരത്തിലുള്ള. മു 
നോപ്പത്തികളില്‍ അലനെ പ്രേരിപ്പിക്കും. കമ്മം അപണ്‍െറ 
സ്വഭാവനിയമമായിത്തിരുന്നു. രാഗദ്വേഷങ്ങഥ അധനെ ക 
മ്മത്തിനായി പ്രോത്സാിപ്പിയ്ക്കുന്തുകൊണ്ടു, സ്വാത്വചര 
ത്വം അചന്‍െറ സകല കമ്മത്ങളുട്രേയും പരിസമാപ്തിയായി 
ത്തിരുന്നു. 

സത്വഗുന്നം അധികരിച്ചിരിയ്ക്കുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ സ്വാ 
ത്ഥപരങ്ങളായ യത്നങ്ങളുടെ അല്പതയേയും, ഇഹലോകാില്ലാ 
ഷഞ്ങമൂടെ അനിത്യതയേയും, സകല കമ്മങ്ങളേയും. ആശ്രയി 


ആതിയകാണ്സം-മുന്നാം അത്മായ ന്നോ. 





ചൂിരിയ്ക്കുനാ അസ്വാസ്ഥ്യത്തേയും. അദിദ്ൃതിയേയും അറിഷുഖാ 
൯. തുടഞ്ങുന്നു. അവന്‍ സകല ലസ്ത്ൂക്കളേയും ശാന്തമായി വി 
ശാലബുദ്ധിയോടുകൂടി, നോക്കുന്ന. നിത്യവും അനിത്യയും ശാ 
ശവതയും ക്ഷ ണഭംഗുരധും, ശാശ്പതാനേന്ദധും താല്‍ക്കാലികസു. 
ഖവും തമ്മിള്‍ ആചന്‍: ചേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നു. അചപന്‍൯ സമാ 
ധ്രാധത്തേയും ശാന്തിയേയും നിദ്യതിയേയും കരാക്ഷോഷ്ക്കുന്നു. 


ഇപ്പകാരം ആലോ ചിഷ്ക്കുമ്പോം, എല്ലാ മനുഷ്യന്നും ആ 
പനവന്നു തക്കതായ പരിണാമസ്ഥാനം ഉണ്ടു്‌, ഈ സ്ഥാനം 
അപയെറ ജനനവഖശാലുള്ള സന്ദഭഷ്മമെ ക്കൊണ്ടു സമാന്വ്യമായി 
സൂചിപ്പിയ്കുപ്പെടുന്നു എങ്കിലും, അചനെറ ഗുണങത്ങം ആകുന്നു. 
ആ സ്ഥാനത്തെ അധികം സ്തൂക്ഷ്മമായി ന ഇ്യി്കുന്നതു്‌. പ്രാ 
ചിഹപ്പള്ണ്ാശ്രമധമ്മക്ങളെക്കൊടു നിള്്്റയവയ്ക്കാുന്നതായ ഒരു 
ചെറ പ്രത്യേകചരിണാമസ്ഥാവങ്ങറംക്കു പ്രത്യേകനിയമത്ങ 
മെ നിശ്ചയിയ്ക്കുാമെങ്കിലും, സാമാന്മൃപരിഷ്ുതചേ സ്ഥയിലിഴിയ്ക്കു 
ന്ന ഒരു സാധാരണമനുഷ്ട്യനന്‍െറ ജൂത ചാരത്തിന്നായിട്ടും ചിലനി 
യമങ്ങം നിശ്ചയിക്കാം. ഈ നിയമത്ങാം തനൊയാകുന്നു സ 
മമറ്റൂശാസ്ധസംബന്ധമായ സാമാന സനിയമങ്ങഠാ. 


അത്യന്തം ഗൌരവമുള്ളതായ സന്മാഗ്കശാസ്പുത്തെ ഏ. 
ഞ്ജിനെ മേല്‍ പിചരിച്ചതായ. അടിസ്ഥാനത്തിന്മേര്‍ സ്ഥാപ്പി 
യക്കാമെന്ന്‌ ഇനി നമുക്ക്‌ ആലോചചിച്ചുനോക്കാം. 


ഇയ സന്മാദ്ല്ുശാ സ്രൂയ്യം മന൯ഷ്ട്രസുവ്ലും തമ്മിലുള്ള സം 
ബന്ധത്തെ നോക്കുമ്പാഠം അതു പാസ്തുവത്തില്‍ മനുഷ്യന്ന്‌ 
അചധാനം ചെയ്യുപാന്‍ പാടുള്ളതായ വിഷയങ്ങളില്‍ ഏറ 
വും ഗൌരഖമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. യുഖാക്കന്മാരുടെ ഭാപിയുടെ. 
ആലംബരനമായതുകൊണ്ട്‌ അലക്ട പിശേഷിച്ചും സവ്യഥാ ആ 
ഭരണീയമായിട്ടള്ളതാണു്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മനുഷ്യജി 
പപിതത്തില്‍ ഏററവും ഉപയുക്തമായി തിരന്നതു സൌശിീല്ല,മാ 
കുന്നു. അതിനെ ആശ്രയിച്ചാകുന്നു ആന്തരസുഖവും ബാഹ്യ 
കായ്യൂങ്ങളി ജയവും പ്രധാനമായി സ്ഥിതി ചെയുന്നതു. സ്ഥ 
മമാഗ്ശ്ത്തന്നും സുഖത്തിന്നും പരസ്ററരസബേന്ധമുണ്ടെന്നു നാം 


൭൬൨. സനാതേനധമ്മം ഉ വരീഗ്രന്ഥം 





മുമ്പില്‍ പഠറത്ത്ിട്ടണ്ടപ്പൊ. ലോകത്തില്‍. ലത്തിച്ചുകൊണ്ടിരി: 
യ്കുമ്പോം, സ്ഥായിയായ ജയം സ്വഭാവത്തെ ആകശ്രയിച്ചിരി 
ക്കും. ഭാസ്വരബുഭ്ധിയയേ ഒരു മനുഷ്ടുന്നു സകല രഭീഫ്ഠങ്ങ 
കം ലഭിച്ചു ഏന്നു വമാധ്യ എന്നാല്‍ ഖന ഒരു ദുസ്സ്വഭാപി 
യാണെന്നഠി ഞ്ഞാൻ, അവന്‍െറ സഫചരതന്മാക്ക്‌ അപഖനില്‍ 
അപിശ്വാസം ഒനിയ്ക്കുകയും ആവ൯ അ ഗണ്ല്യനായി തീഷകയും 
ചെയ്യുന്നു. 'സകലലോകവ്പത്തികളിലും സല്‍ സ്വഭാവമാകുന്ന ഏ 
ററധും കാംക്ഷിയ്ക്കുത്തക്കതും ലിശ്വാസയേഗ്രേയയമായിട്ടുള്ളതു്‌ 
എന്ന തന്നെയുമല്ല, സല്‍ സ്വഭാലമുള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‍ സധ്യപ്പ 
കാരേണ പജ്യനും ദ്ൂ്രാഘ്യനുമാകുന്നു. 

യൌവനകാലമാകന്ട. സ്വഭാപപരിഷ്ഠുരണത്തിനുള്ള: സ 
മയം, അപ്പോം നി്ണ്യാസമായി ദുവ്യാസനകളെ മനൂ 
നം ചെയ്യുവാനും സദപാസനാകളെ ശീലിയ്ക്കുചഠനും കഴിയുന്മ 
താണ്‌. 

പ്ലയ്യകമ്മയാസനാന൯ുത്രപ്രമായ സ്വഭാഖത്തോടുകൂടി സക: 
ലരും ലോകത്തില്‍ ജനിയ്ക്കുന്നു. ഈ സ്വഭാവം ബന്ധുഖായാലും 
ശത്രപായാലും സ്വയ ംകൃതമായിട്ടുള്ളതുകൊന്ടുട മനുഷ്യ൯ അ 
തിനെ യഥാഷ്യ്യായം . ഉപയോഗിയ്ക്കണം താന്‍ ഏന്തുദ്ദേശ 
ത്തോ$ കൂടിയാണ്‌ പ്രപത്തിഴ്കകുസ തെന്നും ആ ഒഷ്ദേ ശസാദ്ധ്യ 
ത്തിന്നായി താന്‍ എന്തു. പ്രപൃത്തികളെ. അനുഷ്ടിയ്ക്കുണമെന്നും 
നിവ്യിചാദമായി ഗ്രഫിച്ചിരന്നാല്‍, തനിയ്ക്കു” ഏററവും ഗുണപ്ര 
ഒമായിട്ടു തന്‍െറ സ്വഭാപത്തെ ഒ.പയോഗിയ്ക്കകുവാന്‍ കഴിയും. 
സല്‍ ഗ്ശൂണങ്ങളുടേയും ഒഗൂണങ്ങളുടേയും ൭ല്‍പ്പുത്തികാരണം എ 
ന്തെന്ന മനസ്സിലാക്കണം ഇപയെ ചേര്‍തിരച്ചുറിയുലാന്‍ ച 
ഠിസ്ത്രണെം, ഒരു തോട്ടക്കാരന്‍ സസ്യങ്ങളെ. പുത്തി കളകളെ പ 
രിച്ചു കളയുനാതുപ്പോലെ സല്‍ ഗുണങ്ങളെ ശീലിഷ്ക്കുചാനേം ശു 
ണെങ്ങളെ ഉ.ന്യൂലനം ചെയ്യുവാനും ചഠിയ്ക്കുണം. എന്തുകൊണ്ടെ 
സാല്‍, സകല മനുഷ്യ്യക്കം ആഭ്യന്തരമായി മാരോ കദ്യാനമു 
ണ്ടു സകല മനുഷ്യരും സമത്ഥാമാരായ മദ്ദയാനപാലകന്മാരാ 
യിരിയ്ക്കുഡാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടതുമാണ്ട്‌. 


ടടയയടത്ര;ു ൭൦൦ 


തൃതത്യകാണ്ഡം നാലാ അത്ത്യറയം ൨൪൬ 





നാലം. അദ്ധ്യംയം 





സന്മാഗ്രശാസ്രുപ്പമാണം. 
ഇപ്പോഴത്തെ പരിണൊമാലസ്ഥയില്‍ മരു പ്രവൃത്തി ന്യാ 
ധയമോ അസ്്യായമോ എന്നു സമ്മാഷ്ട്ശാസ്രുപ്പകാരം നിണ്ണ്ൂയിഷ്ണ്കു 
പാനുള്ള പ്രമാണം, ജു പ്രപൃത്തികൊണ്ട്‌ ഐകമതൃത്തിന്ന്‌' 
അഭിപ്പഭധിയോ പിഷ്മുമോ വരുപാന്‍ ഇടയുള്ളത്‌ ഏശഷ്‌ ആ 
ലോചിഗ്റ്കുകയാകുന്നു. 


ഇപ്പ്യോഴത്തെ സ്ഥിതിയ്ക്കു പരിണമേത്തിന്‍െറ ഗതി സക 
ല ജീപാത്മാക്കളുട്ടേയും ഐക്ചത്തെ സ്ഥാപിയഷ്ക്കു്നതിന്നും നാ 
നാപ്രകാരമായ ത്രൂപഭേദങ്ങളില്‍ .ഏകമായിരിയ്ക്കുന്ന ചൈതന്യ 
ത്തെ അറിയുന്നതിനും, അപ്രകാരം സന്മാദ്്രമാകനന ഐക 
ത്തിലേയ്ക്കുള്ള മാ്ട്ടുത്തില്‍ കൂടി ചരി ഷ്കുന്നതിന്നുമകോന്ന.. 


ഇതിന്‍െറ താല്ലയും, സന്മാഷ്ട്രശാസ്രരത്തിന്നുള്ള പ്രമാണും 
ഭേദഭാവനയല്ല, അഭേദഭാവനയാകുന്നു എന്നാണ്‌. സകലജ്। 
പരാശികളം തമ്മില്‍ സ്വാച്ചേച്ചുഃയാടുകൂടി ല- സമ്പക്കത്തെ ഉ, 
ദമൊക്കസാതിനാല്‍ നമുക്ക്‌ അഭേദഭാവനയോടുകൂടി പ.ത്തിയ്ക്കുപമ 
ണ്‍ കഴിയും 

സമ്മാറ്റ്ശാസ്രത്തിന്‍െറ കൂദ്ദേശാം സ്വരച്ചേച്ചുയോടുകൂടിയ 
സമ്പക്കത്തെ ഉണ്ടാക്കി സുഖത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുയാണെന്ന്‌ ഒ 
ന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പഠറതഞ്ഞേതിനെഠ കാരണം ജപ്പോറം നമുക്കു 
ഗ്രഹിക്കാം. 

“സ്വരച്ചേചചയോടുകൂടിയ സമ്പക്കത്തെ” മണ്ടാക്കുക എ 
ന്നുള്ളതായ സന്മാഗ്ല്രശഃസ്രുത്ത'ന്‍െറ പ്രവൃത്തി മനുഷ്യധഗ്ലുത്തി 
ൽ ചേനാ. സകല ഭ്രംഗങ്ങമേയും സ്വരച്ചേച്ചയോടു തുട! പ്രവ 
ത്ത്ക്കുപാ൯ ത്സാഫിപ്പി്കുകയാകുന്ന. മനുഷ്യഖഗ്ലുത്തെ ആ 
സകലം ഒരു ശരിരമായിട്ടു കല്ലിയ്ക്കാംം അംദനെ ചെയുന്നതു 


ി 


കേഡലം മലരു അലങ്കാരം മാത്രമായിരിയ്ക്കുയില്ലം സകല ജാതി 
ക്കാരും സകല രാജ ക്കാരും ഒരു 'പുരുഷ൯ തധൊയാണ്‌ എ 


൨൯൪: സനാതനമമ്മം ഉ. പരിഗ്രന്ഥഃ 








നുള്ളതു ലാസ്മുവമാകന്നു- അന്തയ്യാമിയായിരിരിയ്ക്കുനന ജീപാ 
തമാധ്‌ം അല്ലെങ്കില്‍ “പുരുഷന്‍” പുരുഷോത്തേമനായിമിയ്ക്കുന്ന 
ഇശ്വരന്‍ തന്നെയാണല്ലോ. എനാല്‍ ഇരശ്പരന്‍െറ ശരീര 
മാകന്ന ഒരു പുരുഷന്‍ പചേറേയുണ്ടു. ആ പുരുഷനാകുന്ന മനു 
ഷ്ടയവഴ്ക്ടും. വെപ്പേറെ ഉള്ളതായ കാരോ ജ്വീവി. ആ മഹത്തായി 
രിക്കുന്ന ശരീരത്തിലെ മാരോ സ്ൂക്ഷ്മൂരന്ധമാകന്നു. നമുക്ക്‌ ആ 
സുഖത്തെ ജനിപ്പിയ്ക്കുസ്നതായ സങ്കട ഞം എപ്ലോ-.മാരോ രാ 
ജക്കാര്‍ തമ്മിലുള്ള യുഭ്ധങ്ങാം, മനുഷ്യര്‍ തമ്മിലുള്ള കലഫങ്ങ 
യ ദാരിദ്രം അനാഫാരം, മത്സഠം, സഃധൂപദ്രവം പ്ലന്നുവേ 
ണെ, നമ്മുടെ ചുഠറുമുള്ള അമുപറെ ദോഷത്ഒടെല്ലാം_. ഈ മ: 
ഫത്തായ ശരിരത്തിലെ. രോഗങ്ങളാകുന്നു. ഈ രമോഗങ്ങഠം 
കൂ.ണ്ടാകുന്നതു, സധ്യാപചയ ങ്ങ ളുടേയും നിശ്ശേഷസുഖത്തിനാഠ- 
യി ഐകമത്ത്തോടുകൂടി ചേലചെയ്യാതെ ഭേദഭാധന 
യോടും. മാത്സ്യൂത്തോടും കൂടി, സമാനോദ്ദേശത്തെ പിച്ച്‌, അ 
പയവങ്ങറം പേലചെയ്തു പിച്ചയ്യാസത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതുഭകാ 
ണ്ടാകുന്നു. 

മനുഷ്യ്യവാസനളെ ശ്രികൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ ദൈപിസമ്പത്ത്‌ 
എന്നും, ആസുരിസമ്മത്ത്‌ ഏന്നും രണ്ടു തരമായിട്ടാണു ചിഭജി: 
ച്ചിരിയ്ക്കുസ്തു . 

ദൈവലീസമ്പത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ സകല ജീപികളൂ 
ട്രേയും ഇടയില്‍ അപിതദ്ധ കോയ വികാരങ്ങളെ ജനിപ്പിഷ്ക്കുന്ന 
തും, ഐക്യത്തേയും സുഹ ഭാവത്തേയും ൨ ഭധിപ്പി്ക്കുന്നതും, 
ശാന്തിയേയും സമാധാനത്തേയും സ്ഥാപിക്കുന്നതും, എന്നുചേ 
ണ്ട, പരിണാമനിയമത്തെ ഒആആസകലം സാധിപ്പിയ്ക്കുനനതും ആ 


യ സല്‍ ഗശൂണ്ണങ്ങളെ കാ ടപ്പൂടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നു. 


“അഭയം സത്വസംശുദ്ധി_ 
ജ്ഞാനയോഗവ്ൃവസ്ഥിത്‌ ഃ 
ദാനം ഒമശ്ചവ യഇഞ്മശമു 


സ്വാഭ്ധ്യ യസ്തപ ആജ്ജുപ്പം, 


തൃത്ിഷമരണ്ഡം നാലാം അഭി ൨൬൭൫ 





അഷഫ്മിംസാ സത്യമക്രോധ. 

സ്ത്രാഗഃ ശാന്തിരപൈത്രനും 

ആര്യാ ഭൂഃതഷവ ലോമുഡ്ഏ്വഠം 

മാദ്വം ഗ്രിരചാപപര്ധം, 

തേജ ക്ഷമാ ഗ്ുതിഃ ശൌചം 

മദ്രോഹോ നാതിമാനിതാ 

ഭവന്തി സംചദം ദൈപി 

മഭിജാതസ്യയ ഭാരത!” 
ഭയമില്ലായ്മ. അന്തടകരണശുദ്ധി, ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ സ്ഥിര 
മായ നിഷ്ഠം ദാനം ബാഷ്േന്ദ്രിയന്മിഗ്രഫം, യാഗം. അദ്ധ്യയ 
നം. തച്പസ്സു നേരായ മാ്ലൃത്തില്‍ ചരിയ്ക്കകുക ഫിസ ചെയ്യാ 
തിരിയ്ക്കുക., സത്യം ക്രോധം കൂടാതിരിയ്ക്കുക, ത്യാഗം, ശന്തോിം 
വരമ്ൂഷണം ചെയ്യാതിരിയ്ക്കുകം, ഭൂതദയ അത്യാഗ്രഫത്തോട$ു കൂ 
ഭാതിരിയ്ക്കുകം മൂടു സവഭാപം, വിനയം ചപ്പേല്യമില്ലാതിരിയ്ക്കുകം 
ലീയ്യും, ക്ഷമം സഫനശിപ്പം, ശുദ്ധി, ദ്രോഹിയ്ക്രാതിരിയ്ക്കുക, ഗവ്യ 
മില്ലാതിരിയ്ക്കുക__ഈ ഗുണങ്ങാം അല്ലയോ ഭാരത (അജ്ജൂന) 
ദൈധീസയ്പത്തിന്നായിട്ട ജനിച്ചിരിയ്ക്കുനാവന്നുണ്ടാകുന്നു.ഃ 

ആസുരീസമ്പത്തില്‍ മേല്‍പഠത്ഞെ ഗുണങ്ങാക്കു വിച 

രീതങ്ങമായ സകല മദോഷങ്ങളേയും_.ജീചാത്മാക്കളെ ചേര്‍തി 
രിയ്ക്കു്തും ജീവനെ അഹംകാരത്തെ വദ്ധിപ്പിയ്ക്കുനാതുമായ 
സകലദോഷ ളേയും. ഭഗവാന്‍ കഠാംപ്പെടുത്തിയിരിയ്ക്കുന്നു. 
'മോഫാന്ധേ കാരഴന്്യമായ ഭേദഭാലന്യില്‍നിന്നല്‍പ്പുന്മമായ സ 
കല ദോഷങ്ങളേയും ഭഗവാന്‍ ആസുരസ പഭാലഖമായിട്ടാണ്‌ പി 
ലരിച്ചിട്ുള്ളതു്‌'. 

“ദംഭോ ദ്ല്യോ/ടിമാനശ്ച 

കോധഃ പാരുഷ്യഭമവ ച 

അജ്ഞാനം ചാഭിജാതസ്യ 

പാത്ഥ!സംചപദമാസു ദീം. 
അല്ലയോ അളജ്ജൂ൯! ദംഭം (ധമ്മഭദ്ധവജിത്വംംതാന്‍ :ധമ്മിഷ്ടനാ 








ക. ക്കള്‍ 


& ഭഗവല്‍ഗിര ൧൬. ൧-൨. 


൫൬൬ സഗാതനമമ്മം ഉപരിഗന്ഥം 





നൈന്നുളൂള നാട്ട്യടു, ദൂവ്യം മുതലായതുകൊന്ടെുള്ള മദം, അത്യ 
ന്താഭിമാനം, ക്രോധം, ത്ര്ൃരവാക്കുകഠാ പറയുക, അറിപചിച്ലായ്ക് 
ഏന്മിച അസുരസമ്പത്തിണായി ജനിച്ചുവന്നുണ്ടകേന്നു.' 
“ഞത്മസംഭാപിതാഃ സ്തബ്ലാ 
ധനമാന മദാന്ധിതാഃ 
'ധജന്തേ നാമയജൈഞസ്നേ 
ദംഭേനാലിധിപയയ്യകം.. 
അഫങ്കാരം ഖബെലം ഒപ്പും 
കാമം ക്രോധം ച സംശഗശ്രിതാഃ 
മാമാത്മപരദേഹഫേഷു 
പ്രദ്വിഷാന്തോ;്സ്യകാഃ, 


൭൭ ൭൭൭ ൭൭൭ 6009 664൭൭൭ ൫5.5 9൭൭൭94 


ത്രിചിധം നരകസ്യയേദം 
ദ്വാരം നാശനമാത്മഃ 
കാമഃ ക്രോധസ്പഥാ ല്വേഭ.. 


സ്തസ്മാഭേതത്രയം ത്യജേല്‍.” 


തന്നെത്താന്‍ പുക നാലരും, കിഴ്‌ പണക്കമില്ലാത്തവരും, ധ 
നം കൊണ്ടെണ്ടാകമാ അഫംകരേത്തോടും മദത്തോടുംകൂടിയവരു 
മായിട്ട്‌', അപര്‍ (അസുരസമ്പത്തോട്ടകൂടിയവര്‍ര) ംഭംകൊ 
ദു വിധിപ്പകാരമല്ലതെ, പേധിരു മാത്രം യാഗങ്ങം ചെ 


യ്യുന്നു, 


അഹംകാരം, ബലം, ഗവ്യം, കാമം ക്രോധം ഇവയെ 
ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നചരും അസ്യയുള്ളപരുമായ ഈ അസുര 
സ്വഭാപികം, (അഡ്യ്യന്മാരുടേയും തങ്ങളുടേയും ദേഫങ്ങളില്‍ 
ആത്മാവായി) സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന എന്നെ ദ്വേഷിക്കുന്നു ... ... 
പം പം നരകത്തിന്നു ദ്വാരമായും ആത്മ 
നാശത്തിന്നു കാരണമായുമുള്ളതായിട്ട മുന്നു പിധം (ദോഷങ്ങ 





4 ഭഗവല്‍ഗീത .൧൯൬- ത. 


തൂതീഷകാണ്ഡം നാചോം ര്ധയോയം ൨൬൪ 





൭൦) ണ്ട്‌ അതായതു കാമാ. ക്രോധം, ലോഭം (ഭൂ്യൃത്തിലു 
ള്ള മോഫം). അതുകൊണ്ട്‌ ഈ മൂന്നിനേയും ത്ൃജിയ്ക്കൂണം.& 

ഈ സറന്ദഭത്തില്‍ ചിദ്യത്ഥികറം ഭഗലപല്‍ ഗീതയില്‍ 
൧൬ 0൦ അദ്ധ്യായത്തെ പഠിച്ച്‌ അതിസൂക്ഷ്മമായി പയ്യുലോ 
ചിയ്ക്കുണം. 























ന്തി ... പം താള്‍ 


4 ഭഗവല്‍ശീത ഫനൂം ൧൭. ൧൮ും ൨.൭ 


99 ക 


സവു സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 





അഞ്ചാം അഭ്ധയംയം 





സല്‍ഗ്ലൂണങ്ങളും അവയുടെ അടിസ്ഥാനവും. 


സ്വരച്ചേച്യയോടുകൂടിയ സമ്പക്കങ്ങളെ സ്ഥാപിയ്ക്കുക എ 
നാതിനെഠ താല്ലയയം സ്വേച്ഛാവജ്ജനത്തോടുകൂടി പത്തിയ്ക്കുക 
യെനാകുന്നു. സകല ജിവാത്മാക്കളും ഏകവായിരിയ്ക്കുന്ന ആ 
ത്മാപിവെറ അംശമാകുന്നു എന ബോദ്ധ്യത്തോടുകൂടി ആത്മാ 
ലിനെ അധീയത്തിലിരിയ്ക്കുണമെന്ാകുന്നു അത്തിന്‍െറ താല്ല 
യ്യ. ശരീരത്തില്‍ അസാഖ്യ്യം രന്ധ്ുത്ങം ഉ.ണ്ടൈങ്കിലും മാരോ 
മന്ധ്രുത്തിന്‍െറ ജീപന്‍ ശരിരത്തില്‍ ആസകലം പ്യയചിച്ചിരിയക്കു 
നാ ചൈതസ്യത്തിന്ന ധിനമായിരിയ്ക്കുന്നതുപപോലെ, മാരോ ജി 
പിയുടെ ചൈതസ്ത്യത്തെ ഈശ്വരചൈതയന്ൃൃത്തിന്നധീനമാക്കി 
തിക്കണം. മാരോ തരത്തിലുള്ള സ്റേഅഅാക്ക്‌ മാരോ തരത്തി 
ലുള്ള ചേഫ്മുകഠാ ചെയ്യൂഡാനുണ്ടെങ്കിലും, ഓരോ ചേഷ്ട ശഴീര 
ത്തില്‍ ആസകംലമുള്ള സാമാസ്പ്യചേഷ്ടയുടെ അംശമാകുന്നു: ശ 
രീരത്തില്‍ മാരോ രസ്ധത്തിന്‌ മാരോ ദൂഡ്ധമായ സ്ഥാനം ഉളളു, 
തുപ്പോല്പെ രാരോ ജ്‌ !പിയ്ക്കും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ മാരോ നിശ്ചിത 
മായ സ്ഥാനമുണ്ട്‌. സകല ജീപികളേയും വയൃചിച്ചുകൊണ്ടിരി 
യക്ുനനതായ ഒരു സാമാസ്യയജീചപ്രവാഫമുള്ളതുകൊണ്ട്‌, മാരോ 
ജിചിയുടെ ജിചിതധും അദ്വിതീയനായി, ടിവസ്വത്ൂപചിയായി 
ഭിയ്ക്കുന്ന ഈശ്വരനെ അനുവത്തിച്ചകൊണ്ടിരിയ ണം, 2 
മം ഈ സീമയെ യം യില 

ഥീ 
എന്നല്ല, നാം കേവലം ഖീപിയ്ക്കുക എന്നുള്ളതിനെ നിയമം ത 
നൌ ഈ സിമാനുലത്തിത്വമാകുന്നു. സകല ജീപികളും പരസ്സ്ു 
ബന്ധത്തോടുകൂടിയപരാണു; ദാരോ ബന്ധം പരസ്ത്റരമുള്ള ഭാ 
രഞ്ജഠക്കും പരിത്യാഗങ്ങാക്കം കാരണമാണ്‌. സകല ജിചിക 
കം പരസ്റ്റരാധിനന്മാരും, ഒരു മഫത്തായ ചൈതന്യത്തെ ആ 
ശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുനനലരും ആകന്നു. ഈ പരസ്ത്രാശ്രയത്തേയും പ്പ 
രസ്റ്റരപിനിയോഗത്തേയും പ്രസ്താിയ്ക്കുയ്മതായ നിയുമത്തിന്നു 


തൂതീയകാണ്ഡം അഞ്ചാം അഭ്മ്യയേം ൨൬൯. 





യജ്ഞമെന്നു പേര്‍ പറയുന്നു, അത്‌ ഒന്നും രണ്ടും കാണ്ഡങ്ങളി 
ല്‍ പിപരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 


നാം എന്തു കമ്മങ്ങഠം ചെയ്താലും, അപയെ യഇഞാത്ഥ 

മായി ചെയ്യേണ്ടതാകന്നു. അഞ്ചിനെ ചെയ്താല്‍ നട നമു 
ക്ക്‌ ഈ മഹത്തായ നിയമത്തെ അനുസരിയ്ത്കുപാന്‍ കഴിയൂ. ൭ 
ര മനുഷ്യന്‍ സ്വാത്രപരനായി പത്തിയ്ക്കുകയും പ്രപഞ്ചത്തി 
ണ്‍െറ മഫത്തായ ആധാരത്തെ അഗണ്ഠമാക്ക്‌, സ്വയം ആ 
നാശ്രിതമായ ഒരു ആധാരമായി കല്ലിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമ്പാഠാച 
അപന്‍ തനിയ്ക്കു ബന്ധത്തെ ഉ.ണ്ടാക്കുകയും അതിനാ ദുഃഖി 
കയും ചെയ്യുന്നു. 

“യജ്ഞാത്ഥാല്‍ കമ്മണോ/വ്ൃത്ര 

ലേകോയം കമ്മബന്ധന$ 

തദത്ഥം കമ്മ കൌന്തേയ! 

മുക്തസംഗഃ സമാചര.” 


യഇഞാത്ഥമായി ചെയ്യപ്പെടാത്ത കമ്മത്താല്‍ ജഈ ലോ 
[॥ ടല) 
കം ബന്ധത്തെ പ്രാപ ക്കുന്നു. അല്ലയോ കുന്തീചുതര! യജഞ്ഞ 
ത്തിനായി, ഫലാചേഷ്ഷ കൂടാതെ, കമ്മത്തെ ചെയ്യണം. 


യ; പരസ്തരാശ്രയത്തോടുക്ൂടിയ ജീപികരം, 
ദേവ, പിതും ജുഷി, മനുഷ്ടും ജന്തു എന്നിങ്ങിനേയുള്ള അഞ്മു 
വഗ്ു്ങള. ജില്‍ ചേ ന നാം മുമ്പില്‍ പഠതഞ്ഞിട്ടുണ്ട 
ല്ലോ. ഈ ഖറ്റ്ടത്ങാംക്കായി ടടമ്ള യജ്ഞാനുഷ്യാനം ധമ്മമാണെ 
ന്നും കമ്മം ചെയ്യുന സകല മനുഷ്യ്യരം ഈ ധമ്മത്തെ ആച 
രിമ്ക്രാതെ കഴികയി ്ലെന്നുംനാം പ്ര ുസ്തുചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യജ്ഞം 
നിയമത്താല്‍ ന്ശ്ചം 





പുടമ്പോഠം അതു ചെയ്യേ കഴിയൂ 
എനത്‌ കരു വിമ്മുന്ധം വരുന്ന അതുകൊണ്ടു യജ്ഞാനുഷ്ാനം 
ഒരു ധമ്മമായ തീരുന്നു. 

സന്മാറ്റ്ുരാസ്രു പ്രകാരം, ധമ്മമെനനതിയെറ ശരിയായി 
അത്ഥം ധരഡയ്ക്ുനത്‌ ഏയാകുന്നു: ലോകത്തെ ധരിഷ്ക്കുന്നതു ധ 





കു ന 





നി ു 
മ ഭഗവത്ഗിയ ൨-൯ 


൨൭0: സനാതനശമ്മം ഉ വരിഗ്രസ്ഥം 








മ്മം; ദുഷ്ടാ ചാരത്താല്‍, അധഭപതനുത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുചാന്‍ സ 
മ്മതിയ്ത്കുാതെ ലോകത്തെ നിലനിത്തി ഡോരുനതു ധമ്മം. തു 
ല്യഭാപത്തിന്നു ഫാനി വരുമ്പോഠം, ആ ഭാവം. പ്രകൃതിചശാല്‍ 
തനെ പൃവ്യാവസ്ഥയെ പ്രാപിഷ്ക്കും. കായ്യുമെന്നും പ്രതികാരമെ. 
ന്നാം തള്ള സവ്യ സാധാരണമായ കമ്മനിയമം ഈ തത്വത്തി 
൭൯൨ പ്ല്ല്റുമായ ഒരു വിപരണമാകുനു. പ്രകൃതി സദാ തന്‍െറ 
ഗണധയെ സമികരിയ്ക്ുന്നു. ധമ്മമെനത്‌ ഒരുവന്‍ മററുള്ളവ 
ക്9. കൊടുത്തു ലീട്ടുവാനുള്ള ജൂണമാകുന്നു. തനിയ്ക്കുണ്ടായിരിയ്ക്കു 
ന്൬൩ ഗുണങ്ങാംക്കു ചേണ്ടി താന്‍ പ്രത്യുപകാരം ചെയ്തു തിക്കേ 
ണ്ടതായ ജുണമാകുന്നു ധമ്മമെന്നു പറയുനാതു്‌. 


പഞ്ചയജ്ഞത്ളുടെ അനുഷ്ലാനത്തിന്നായി പഞ്ചധമ്മ, 

ങ്ങമെ പറത്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, മനുഷ്യന്‍െറ ജീചകാലത്തെ ആ 
സകലം ല്യാപിയ്ക്കുനാതുകൊണ്ട്‌ അലയില്‍ മൂന്നു ധമ്മങ്ങളെ 
പ്രത്യേകമായും ലിസ്ത്ുതമായും ജൂണങ്ങളെന്നു പഠയുമാറുണ്ടട്‌ . 
ഈ മൂന്നു ജൂണങ്ങാം ജുഷ'ജുണം, പിതൃജുണം, ദേയജുണം ഏ. 
ഷിചയണ്ോ്‌, 

“രധിീത്യ ഖിധിപദ്വേദാന്‍ 

പുത്രാംശ്ചോല്‍പ്പാ്യ ധമ്മത$ 

ഇഷ്ടവാ തു ശക്തിതോ യമൈഞ. 

മ്മനോ മോക്ഷേ നിചേശയേല്‍ 


വിധിപ്രകാരം ചേദാദ്ധ്യയനം ചെയ്തു, ധമ്മാനുസരണെ൦ 
പുത്രോല്‍പ്പാദുനവും ചെയ്തു ശക്തിജ്കു തക്ക പണ്ണണം യജ്ഞവും 


ച ി മത്തില്‍ ചരിപി 
ചെയ്തു, മനസ്സിനെ മോക്ഷധമ്മത്തില്‍ ചരിപ്പ്റിയ്ക്കുണം, ൽ 


ദ്വിജുന്മാരായ ആദ്യത്തെ ത്രിപള്ല്്റുത്ങാം ഈ ജൂണങ്ങളെ 
ലീട്ടുന്നതു ബ്മചയ്യും, ഗാഫസല്യം, ചാനേപ്രസ്ഥം എന്നീ മു 
ന്ന്‌ ആശ്രമങ്ങളില്‍ കൂടി ചരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്ട്‌. ഈ മൂന്നാ 
ശ്രമങ്ങളും ഓരോ ആശ്രമം മുന്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു ജൂണങ്ങളില്‍ 
ഓരോ ജുണത്തെ ക്രമത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നും ജൂഷികഠംക്കു 





& മനുസ്ത്രരി ൬. ൩൬- 


തൃതീയകാണ്ഡം അഭത്ചോം. അഭ്ല്യായട ൨൭.൧ 





ള്ള ജുണം അഭ്യ്യയനംകൊണ്ടും അഭ്യ്യാപനംകൊണ്ടും, പിതൃ 
ക്മാക്കുള്ള ജൂണം കുഡുംബചരിപാലനം ചെയ്തു ശൃഫസ്ഥാശ്ര 
മധമ്മത്മളെ അനുഷ്മിഴ്ക്കുനാതുകൊണ്ടും ദാനധമ്മംകൊണ്ടും 88. 
ചകഠക്കുള്ള ജൂണം പ്രധാനമായി പാനഡ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്തു യജ്ഞാ ചെയ്യുനാതുകെ ്ടും വീട്ടുന്നു, നാലാമ 
ത്തെ ആശ്രമമായ സന്ധ്യാസമെഗാത്‌ ആദ്യത്തെ മുനാത്ൂമ 
ധമ്മംളുടെ അനുഷ്യാനത്തെ ഉ.ല്‍ കൃഷ്ടമാകും വണ്ണും സംഗ്രഛ) 
ജുന്നു. അതി ബാ ല്യലേസ്ഥയില്‍ ഇിയ്ക്കുന്ന ശുദ്രജാതിയ്ക്കു “തു 
ശ്രുഷ്‌യെന്ത ഏകുചദംകൊണ്ടു സാക്ഷേഖ്മായി സകലധമ്മ 
ളേയും കല്ലിച്ചു. വാസ്മവമായിട്ടാലോ ചിഷ്ണുനതായാല്‍, ലോ 
കശുശ്രൂഷയില്‍ കല്‍ കൃഷ്ടസന്ന്യസിയുടെ സകല ധമ്മങ്ങളും ആ 
ടങ്ങിയിരിഴ്ക്കുന്നുണ്ടു്‌.. എന്തെന്നാല്‍, സന്യസ്ത തന്‍െറ ലാഭ 
അആാായിട്ടു യാതൊരും ചെയ്യുവാനില്ലല്ലോ: ഇങ്ങിനെ കനി 
ഷ്ടജ്ാതിയുടെ ധമ്മാ ജ്ജ ഷജാതിയുടെ ധമ്മംതനെ ആയിതി! 
രുന്ന; ഏയാല്‍ അങ്ങിനെ ആയിത്തിരുമ്പോഠം അത്‌ ൭൪കൃ 
ഷ്ടൂഭാവത്തെ പ്രാപില്ലൂന്നു ണ്ടെന്നു മാത്രമേ ഉള്ള, 


പിതാപചിനേറയും പുത്രനേയും സബന്ധത്താല്‍ ധമ്മ 
ത്തിശെറ സ്വഭാവത്തെ ഉദാഫമിയ്കുേ. പിതാവു തന്‍െറ ബാ 
ലയത്തില്‍ തന്‍െറ മാതാപിതാക്കന്മാരില്‍ നിന്നു രക്ഷയേയും ത്തു 
ശ്രുഷ3യയു ലഭിച്ച്‌ ജൂണ്ബന്ധത്തെ പ്രാപിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു. ഇയ 
നെ അദ്ദേഹം തര പുത്രനു താന്‍ ചെയയുേണ്ടതായ പിതൃധ 
മ്മം ചെയ്തു വീട്ടുന്നു. തനെ ശൈശധത്തില്ും ബാല്യത്തിലും 
ദേഫരക്ഷാത്വഥമായിട്ടു. മററുള്ളവര്‍ ബുദ്ധിമുട്ടിയതുപോലെ താ 
നും ഇപ്പോഠം തന്നില്‍ നിന്നുണ്ടായതായ പുത്രദദഹത്തിന്‍െറ 
രക്ഷയ്ക്കായി ബുദ്ധിമുട്ടണം. പുത്രന്‍ തനിയ്ക്കു ദേഫം തന്ന പിതാ 
ലിനെ ആ ദേഹംകൊണ്ടു ശുശ്രൂഷിച്ചു പുത്രധമ്മത്തെ ആച 
രിയ്ക്കുണം* ഇതിന്നും പുറമേ തന്‍െറ അസഫായകാലത്തില്‍ ത 
യൊ മക്ഷിച്ചു മതാപിതാക്കന്മാരെക്കൊണ്ടു താന്‍ ജുന്നബന്ധ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുകയും, താനും തരെറ പുത്രന്മാരെ രക്ഷിച്ച്‌ ആ 
ബന്ധഃമാചരനത്തെ സമ്മാദിയ്ക്കുകയും പേണം, 


൨൭൭. സനാതനയ്മ്മം ഉചരിഗ്രന്ഥം 





ധമ്മാനുഷ്ഠാനുത്തിന്‌ ഒരുപനെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ 
സ്വഭാഖത്തെയാണെല്ലോോ സല്‍ഗൂണമെന്നു പഠയുനാതു; ധമ്മ 
ത്തെ ലംഘിയ്ക്കുചാനോ, ധമ്മം ചെയ്യാതിരിഷ്ണുപാനോ ഉത്സാ 
ഫിപ്പിയ്ക്കുന്ന സ്വഭാവത്തെ ദുഗ്ണമെന്നും പറയുന്നും സുഖ്ഖമെ 
ന്നു പറയുന്നത്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ണചര്‍ വരസ്റ്റുരം അനുഷ്കിയ്ക്കുണ്ടതായ ധമ്മാനുഷ്ടാനത്തെ ആ 
ശ്രഷിച്ചിിയ്ക്കുസതാണ്്‌. ധമ്മാനുഷ്ടാനമെയാതുകൊണ്ട്‌ ആ 
താതു സന്ദഭത്തിന്നനുകൂലമായ ധമ്മനിഷ്ഠയക്കു ഒ്രൃഖശ്യമുള്ള സ 
ല്‍ ഗുണങ്ങളുടെ. ആചരണത്തെ ഗ്രഹിയ്ക്കൂണം. ഏതെങ്കിലും 
ഒയ സ്ഥിതിയിലിരിഷ്ക്കുയാചര്‍ അദ്യ്യോഷ്യയം ചെയ്യേണ്ടതായ ധ 
മ്മത്തെ ആചരയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുമ്പോഠം അസുഖം ൭ണ്ടാകുന്നു; അ 
വായ അതാതവസ്ഥകഠാക്കനുത്ൂരുപമായ ധമ്മങ്ങാം8 വിച്ച 
രിതമായ ദോഷങ്ങളെ ആചദിയ്ക്കുഃമ്പാഠം അസുഖമുണ്ടാകുന്നു. 
ഒരു പിതായു തെറ പുത്രനെ സ്നേഫിയഷ്ക്കുകയും്ച രക്ഷിയ്ക്കുക 
കയും അധേക്കിയ്ക്കുകയും, പുത്രന്‍ പിതാഖിനെ അരുസമിയഷ്ക്കു 
കയും ഭയഭക്തികളോടകൂടി ശുശ്രൃഷിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എ 
ന്മ വരികില്‍, ആ പിതാവും പുത്രനും അസ്യ്യോന്യേസുദ്ധത്തെ 
അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്നചരാണ്ട്‌'. പിതായയ കാഠിന്യം, ൭.പദ്ൂവം ൭, 
പേഷ്ഷ എന്നി! ദോഷങ്ങളേയും, പുത്രന്‍ അയസരണമില്ലായ്യം, 
അനാദഭരധയ, പ്രമാദം, അപജ്ഞ എന്നി ദോഷങ്ങളേയും കാ 
ണിയ്ക്കുന്നുതായാല്‍ അപര്‍ അസുഖത്തെ. സമ്പാടിയ്ക്കുന്നവരാ. 
ണ്ട്‌. ഡിതാവും പുത്രനും പരസ്തൂരം സ്ന്േഹിയ്ക്കുന്നതായാല്‍, 
അപരുടെ സമ്പക്കപശാലുണ്ടാകുനാതായ ഗുണക്ങളെ അവര്‍ 
അനംഷ്ടിയ്ക്കുംു അചര്‍ അസ്്ോസ്ത്യം ദ്വേഷി്ക്കുന തായാൽ, ആ 
സമ്പക്ചശാലുള്ള ദോഷതംളം അപരില്‍ കാണും, സ്്ൃായേമാ 
യി ബുദ്ധികൊണ്ടാലോചിച്ചു സ്ത്റേഫത്തെ ക്രമപ്പെടുത്ത/ പിഷി. 
യമം ചെയ്യൂഃമ്പാഠം, ആ സ്നേഹത്തില്‍ നിന്നു ഡല്‍ ഗങ്ങം. 
ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങിനെ ആലോചിക്കുന്ന ബുദ്ധി ഓനാത്മാ 
ച ന്‍െറ നാനാത്വത്തെക്കാഠാ, ആത്മാവിബെറ ഐക്യത്തെ 
അധികമായി കണും, അപ്പഠിഷ്കൂതയമായ ബുദ്ധിയില്‍ ഹിന്നു 


കന്നതായ കുഠിനമായും ബലധത്തായുമുള്ള പിരോധംകൊ 


തൂതീയകണ്ഡേം അഞ്ചാം അദ്ധ്യായ ു 


ടട 





ണ്ടാണ്‌ ഉക്ശന്നങ്ങം സാഭപ്വിയ്ക്കുന്ാതു്‌ . അങ്ങിനെയുള്ള ബു 
ദ്ധി ആത്തമൈ ല്യത്തെക്കാററം അധികമായി ദേഫാദികളുടെ പു 
ഫഥഗ്‌ഭാഖത്തെ കാണും. 

നാം സൽ ഗ്ലൂണങ്ങളേയും ഉഗ്ലൂണങ്ങളേയും ്ല്രായേത്തേയും 
അസ്ധ്യായത്തേയും, സദാചാരത്തേയും ദൂരാചാരത്തേയും പവ 
ഒറി പഠയുന്പോറം, ഇവ മനുഷ്യരുടെ നടവടിയില്‍ ഏതു പ്പകാ 
രം പ്രത്യ ക്ഷപ്പെടുന്നതായാലുംയ അധലയെല്ലാം സത്യത്തെ ത്ത 
ശരയിച്ചിരിഷ്ക്കുന്നചയെന്നും, സത്ച്യം സവ്വോല്‍കൃഷ്ഠനിയമമാ 
ണെന്നും നാം ഒരിയ്ക്കുലും പിസ്മിയ്ക്കുരുത്ുു്‌. യജ്ഞവും ധമ്മവും 
നിയമത്തെ അനുസരിച്ചാകുന്നു നിലനില്ലനതു'; നിയമ സ്വ 
തേ സത്ൃസ്വത്ൂപമാകുന്നു. പാസ്തപത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍തനൌെ 
സത്യ്യസ്വതൂപിയാകുന്നു. ഭേവകഠാ ഭം പ്രഭ പായിരിയ്ക്കുന്ന ഈ 
ന ശ്ര്കൃഷ്ണുഭഗവന്ോയിട്ടാചി വിച്ചര്‍പ്പും ദേവകഠം ഇ 
പ്രകാരം ഘോഷിച്ചു; 


“സത്യവ്രതം സതയൃപരം ത്രിസത്യം 
സത്യയസ്ത്യ യോനിം നിഫിതം ച സത്യ 
സത്ൃസ്ത) സത്യമൂതസത്യനേത്രം 
സത്്യാത്മകം തവ0൦ ശരണം. പ്രപന്നഃഃ," 
സത്യ്യ്രതനായി, സത്യയപ നായി, ത്രിസത്യനായി. സത്യ്യ 
ത്തിന്‍െറ ൭.ല്‍ പത്തിസ്ഥാനമായി് സത്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
ബാധനായി, സത്യൃത്തിന്നും സത്യമായി സ്യയായത്തിന്നു 
സത്യൃത്തിനണ്ടം നേത്രമായി, സത്യാത്മകനായിഭിഷ്ക്കുസ്സ അങ്ങ 
യെ ഞെങ്ങാം ശരണം പ്രപിയ്ക്കുന്നു.* 
ഇപ്പകാഠം തനൊ സല്‍ ഗുണങ്ങളെ സത്യത്തിന്‍െറ രൂ 
പടേദങ്ങളായി പറഞ്ഞി യ്ക്കുന്നു. ഭീഷ്ൂര്‍ അപയെ താഴെ പ 
റയുംപ്രകാരം ള്്ിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:__. 
€ 
സത്യ്യം ച സമതാ ചൈവ 
ദമശ്ചൈഖ ന സശേയ$ 


&% ഭാഗവതപുരാണം ൧0. ൨, ൨൬ 


൫൭രീ ഖനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രദ്ഥ 





അമാത്സയ്യും ക്ഷമാ ചൈധഖ 
ഡ്രീസ്തിതിക്ഷാ;ഹസ്ൂയതാ, 
ത്യാഗോ ധ്യാനമഥായ്യുത്വം 
ധൃതിശ്ച സതതം ദയാ 
അഹിംസാ ചൈ രാജേന്ദ്ര! 
സത്യാകാരസ്രുയോദശ.” 


സത്യം സമത്വം, ബാഫ്േന്ദ്രിയനിഗ്രഫം, മാത്സയ്യു 
മില്ലായ്മ, ക്ഷമം വിനയം, സഫനശിലം,യ അസ്മയയില്ലാതി 
രിയ്ക്കുക, ദാനശിലംം ശ്രേഷ്ൃത്വം, ധൈയ്യും, സദാ ദയയോടുകൂ 
ട്ടിയിരിയ്ക്കുക, അഹിംസ. ഈ പതിമൂന്നും അല്ലയോ മഫാ 
രാജാലേ! സത്യസ്വത്ൂപശ്ങളാകുന്നു.& 


സത്യമെനാതു സല്‍ദാവത്തോടുകൂടിയത്‌__ കൂ. ണ്മയോടേ 
കൂടിയത്‌ _ ആകുനു. 


.ംം സത്യംബ്രശ്മ സനാതനം 
സവ്യം സത്യ്യേ പ്രതിഷ്ഠിതം.” 


സത്യം ശാശ്വതമായിരിട്ക്കുനാ ബ്രശ്മമകോന്നു........ സകല 
പസ്തൂക്കളും സത്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇതാകുന്നു ഭീഷ്യയ 
തടെ അഭിപ്പായം.! 


സകല പ്രകൃതിനിയമങ്ങളും സത്ൃസ്വതൂപങ്ങമാകുന്നു; അ 
തായത്‌, ഗു പ്രകൃതിയിയമങ്ങാം അനാത്മാഖെന്ദം, അസ 
ത്യമെന്നും, അസല്‍ഭാഖമെന്നും മുലപ്രകൃതിയെന്നും പ്രറത്തു 
വരുമ്മതിന്‍െറ ഭിനാഭാഖക്ങളില്‍ പ്രകാശിഷ്കുനതായ സത്യമെ 
ന്നാ സത്തെന്നും, സല്‍ഭാവമെന്നും, ആത്മാധെന്നും പുരുഷ 
നെന്നും പറയപ്പെടുന്നതിനെറ ഒരുകാരേങ്ങളാകുന്നു എന്നു താ 
ല്‍പയ്യും. അതു ഹേരൂപായിട്ട പ്രകൃതിനിയമങ്ങഥം അനതിക്ര 


മമായ യാഥാര്ച്ൃത്തോടും സന്മൂണ്ണുമായ നീതിയോടും സ്ഫ 


മ മഹാഭാരതം ശാന്തിചപ്കം ൧൬൨. വും ൯, 
& മഹാഭാരതം ശാന്തിപധും .൬൪൨ 9. 


തൂതീയകണ്േം അഞ്ചാം അത്ആ്യോയം ൨൭൫ 


നം 








ഷ്ഷ്ുതയോടുംകൂടി പ്രവത്തിയ്ക്കുന്നു. സത്യമായിരിഷ്ക്കുന്നത്‌ ഈ 
നിയമങ്ങര്‍ാക്കു യോജിച്ചിരിയ്ക്കുകയും പ്രകൃതിസംബന്ധമായ നി 
മ്മാണശക്തികറം നമുക്കനുകൂലമായി നമ്മുടെ ഇഷ്ടാപ്പോലെ 
പ്രപത്തിപ്തൂകയും ചെയ്യുകയാകുന്നു. സത്യമായിരിയ്ക്കുനനത്‌' ഈ 
ശ്വരനാനുകൂലമായി പ്രചത്തിഷ്ക്കുകയാകുന്നു. ഉള്ളതും ഇല്ലത്ത 
തും, നിത്യവും അനിത്യധും. തിരിച്ചുറിയുചാനുള്ള വിലേകശ 
ക്തി ബുദ്ധിയ്ക്കുണ്ട്‌. പാസ്തരവമായിട്ടുള്ളതിനെ നിത്യമായി, ശാ 
ശ്വതമായിട്ടഠിഞ്ഞു, ബുഭ്ധി അതിനെ ഗ്രഹിയ്ക്കുചാ൯ പ്രയത്നം 
ചെയ്യുകയും അപ്പകാരം സത്യസ്വരൂപങ്ങളായ സല്‍ഗ്ശൂണങ്ങ 
[1 ശീലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു; 


അസത്യമെധാത്‌ അസത്തായിട്ടു ള്ളത്‌ __ ഇല്ലാത്തത്‌... 
ആകന്നു, 


സകല സല്‍കഗ്കുണങ്ങളും സത്ൃസ്വത്രപര്മായിരിയ്ക്കുന്നതു 
പോചെതന്നെ, സകല മുഗ്ഗണങ്ങളും അസത്യൂസ്വരൂപങ്ങളുാ 
കുന്നു. ഇതു ഫേതുവായിട്ട, സത്യത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം അനി 
വൃചനീയമാകുന്നു, സത്ത്യം സകല സല്‍ ഗ്ലൂണങ്ങളുട്േയും അടി 
സ്ഥാനവും സാരമായ അംശവുമാകുന്നും സത്യത്തെ ഒരു പ്ര 
തൃയക സല്‍ ഗുണമായി പ്ധിചാഴിയ്ക്കുനാ തിയെക്കാഠം, ഇങ്ങിനെ 
സമഷ്ടിയായി ലിചാരിഷ്കകുന്ന താണ്‌ അധികം വല്ലതു്‌. 


പ്രാചീനകാലങ്ങളില്‍ ആയ്യുന്മാരുടെ പ്രധാനഗുണം സ 
ത്ൃമായിരുന്നു. പിയ്യൂശുണത്തിന്‍െറ സാരാംശമായിട്ട്‌ അതി 
നെ പലപ്പോഴും പറയുക പതിവായിരുന്നു. അഭിമസ്റ്റവിന്‍െറ 
മുതനായ ശിശുവിനെ പിനണ്ടും ജീചിപ്പിയ്ക്കുഡാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോ 
ം ശ്രികൃഷ്ണുഭഗചാന്‍ ഇപ്പകാരം പറഞ്ഞു: 

ന ബ്രപീമ്യത്തരേ മിഥ്യാ 
സത്ചമേതല്‍ ഭധിഷ്യതി 
ഏഷ സംജീചയാമ്യേനം 
പശ്യതാം സവ്യൃദേഫിനാം 
നോക്ത പൂവ്വം മയാമിഥ്ല്യാ 
സ്വൈരേഷ്വപ്പി കദാചന 
40 ൽ 


ഒ.൭൬ സനാതനധമേം ഉ പരിഗവഥ്ട 





ന ച യുദ്ധാല്‍ പരാപ്പ ത്ത. 
സ്തൂഥാ സംജിപതാമയം 


അയ 9൭൭59. 966 രയഴ മലം മ൪രമ൭ ൭൬൫ 


യഥാഫം നാഭിജാനാമ] 
പിജയേന കദാചന 
പിരോധത്തേന സത്ച്യേന 
മുതോ ജിപത്വയം ശശൂഃ, 
ധഥാസത്ചം ച ധമ്മശ്ച 
മയി നിത്യം പ്രതിഷ്ടിത്െ 
തഥമൂതഃ ശിത്തുരയം 
ജിചതാ മഭിമസ്ുടുഃം” 
അല്ലദയാ കൃത്തരേ! ഞാ൯ അസത്യംപറയുനതല്ലഃ ഇതു 
സത്യമായിട്ടുമുണ്ടാകും. ഇപ്പ്യോഠം തന്നെ ഈ ശിശുപിനെ ഞാ 
൯ വീണ്ടും ജീപിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌, സകല ജീപികളും അതു കണ്ടു 
കൊള്ളട്ടെ. 
ഞാന്‍ കളിയില്‍കൂടി ഒരിയ്ക്കുലും മരു അസത്യംപേഠഞ്ഞ 
ടില്ലാത്തതു കൊണ്ടു, ഞാന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ നിന്നു ഒരിയ്ക്കലും പിള്‍ 
തിരിഞ്ഞിട്ട്‌ല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ം ഈ ശിശു വീണ്ടും ജീചിയ്ക്കുട്ടെ. 


ചേട്ട ടകം മട യ ചട ൭ മ മമ 3൭0 ൭൭൭ നി 


എനിയ മരിയ്ക്കും അജ്ജൂനനോടുകൂടി പിരോധമുണ്ടായ 
തായി ഞാന്‍ അറിയുന്നില്ല എന്നുള്ള സത്ചംകൊന്നെ, മരിച്ചു 
പോയ ഈ ശിശു ജീവിയ്ക്കട്ടെ. 

സത്യം ധമ്മവും എന്നില്‍ സദാ പ്രതിഷ്ഠിതങ്ങളായിരി 
യയുന്നതുകൊഴിം അടിമയ്റ്റുവിനെറ പുത്രനായിരിഷ്ക്കുന്ധ ഈ ശി 
ശു ജീചിയ്ക്കുട്ടെ.ൽ 

മററു ശുരന്മാരും ഇപ്രകാരം തനെ പറയുന്നു: “ എന്‍റെറ 
ജിഹ്വ ഒരിയ്ക്കുലും രജ അസത്യം പറഞ്ഞിട്ടില്ല.” അച്ഛുനെറ പ്ര 





% മഹാഭാരതം, അശപമേധപവ്ൃം ൬൯. ൧൮- ൧൯, ൨൧ ൨൨. 


തൃതി്യകാണ്ഡം തഞ്ചോം: അഭമ്യായം ൭൭.൭: 








തിജ്ഞമെഖയെ സഫലികരിയ്ക്കുണ്തിന്നായിട്ടു, ശ്രീരാമസ്വാമി പതി 
ന്നാലു സംവത്സംം വനുധാസത്തിഗ്ായി രാജ്യചിട്ടു പോക. 
ന്നും അജത്താതഖാസം ചെയ്യാമെന്നു വാശത്തം ച്െയ്തിട്ടുണ്ടാ 
യിരുനാതുകൊണ്ടു,, യുധിഷ്ടിരമഫാരാജാവയ കാലാചധിയ്ക്കു മു 
മ്പി രാജ്യം കിട്ടുവാന്‍ യുദ്ധംചെയുനാതിന്നു. പിരോധിഴ്കുന്നു, 


ഇങ്ങിനെ സദാ ആധവത്തിച്ചുപഠത്തികിയ്ക്കുന്ന തുപദേശ 
ങ്ളടേയും ൭ദാഫരണങ്ങളുടേയും ഫല്വാ ഒആയ്യുന്മാരടെ സ്വഭാ 
പത്തില്‍ സത്യത്തില്‍ ഒരു ഗാഡ്മമായ അഭിരചിയെ ഉണ്ടാക്ക 
കയായിരുന്നു. ഈ ഗുണം ഹിന്തു ൦ളുടെ സ്വഭാവത്തിന്‍െറ ൭. 
രു പ്രധാനലക്ഷനമായിട്ട. പലരും പലപ്രാഖശ്യവും പഠ 
തത്തിട്ടുണ്ടു . 

സത്യത്തെ അടിസ്ഥാനമായി സ്വീകരിയ്ക്കാത്ത യാതൊരു 
സ്വഭാവവും സല്‍ ഗ്ലൂണത്തോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുയില്ലെന്നും, സത്യ 
ത്തെ നിഷ്ടമുജംമായി രക്ഷിച്ചാല്‍ യാതൊരു സ്വഭാവവും ഹിധ 
മായികിയ്ക്കുയില്ലെന്നുംം ഒരിയ്ക്കുലും പിസ്ത ഴിയ്കുരത്്‌. സത്യം വാ 
സ്തപമായ സക്ഷ ചെരരുഷത്തിനേറയും മൂലമാകുന്നു. ശ്രുന്മാ 
കള്ള കിത്തിയും, സതുതുക്കാംക്കുള്ള ഭൂഷണവുംയ കടുംബത്തി 
നെഠ രക്ഷിതാവും രാജ്യത്തിന്നുള്ള മക്ഷയും സത്യതേനെ, ആ 
വത കുട്ടബത്തേയും രാജ്യത്തേയും ൭.ന്യൂലനം ചെയ്യും സു 
൪ ഗുണത്തെ ഉത്ഭചത്തില്‍തനൊ ലിഷംകൊ ്ദൈണബചോചെ 
മുഷിപ്പിയ്ക്കും$ സ്വഭാഖത്തെ നികൃഷ്ടമാക്കുകയും മലിനമാക്കുകയും 
ചെയ്യും. അസത്യവാദി സദാ ദുബ്ബലനും സവൃഥാ നിന്മ്യനുമാ 
കനം. അവമാനധും അവജ്ഞയും അവനെ അനുഗമിയ്ക്കുന്നു. 
സ്വഭാവത്തെ നിലനിത്തുനാതിന്നു നിശ്ചയമായ അടിസ്ഥാനം 
സത്യം ഒന്നു മാത്രമാണ്ട്‌. 


ഇപ്രകാരം സത്യത്തിന്‍െറ അനിതരസാധാരണമായ 
ഗൌരവത്തെ ആലോചിക്കുമ്പോ, മേല്‍പ്രസ്താചിച്ചുതായ 
മാരായി അടിസ്ഥാനം നമുക്കു പീണ്ടും പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നു. അത്‌ എങ്ങിനെയെന്നാല്‍, ഒരചന്‍ ജല്ലിയ്ക്കുന്ന സ 
കല അനൃതങ്ങളും സൂക്ഷ്മമായി പയ്യാലോചിച്ചാല്‍,, അപചസാ 


൭൭.൮ സനാതനമമ്മം: ഉ വപരിഗ്രദകെ: 


ടിക്ക ക 





നു 


നത്തില്‍ ഭിനാമായു൦  സ്വാത്ഥപരമായുമുള്ള ലിപിതേച്ചുയില്‍ 
നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ളചയാണെനും൭ അതു ഫേതുപായിട്ടു തന്നെ 
ലിരോധത്തി ല്‍ നിന്നും ഭേദബുദ്ധിയില്‍ നിന്നും വൈരത്തില്‍ നി 
ന്നും ജനിച്ചിട്ടള്ളപയാണെന്നും, അങ്ങിനെതന്നെ: ഒരുചപന്‍െറ 
സകല സത്യ്യവാക്കുകളും അഭേദഭാവനയോടുകൂടി, ഏകമായി 
ആനന്ദമയമായിഭിയ്ക്കുനാ ആത്മസ്വത്രചത്തില്‍ വത്തിയ്ക്കുവാ൯മ. 
ളള ആഗ്രഹത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ളധയാണെന്നം വിശദമാ 
കുന്ന, 





തൃതീയകാണ്ഡം ആറാം അദ്ധ്യായം ൨൭൯ 


താ ത്‌ 


ത്ആറാഠ അ ര്യ യോ 





ആനന്ദും മനോധികാരങ്ങളം, 





ഇയശ്വരന്‍െറ ചിദ്‌ ഭാവം സകല ജീവികളിലും ല്യാപി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, അതാതു ജിപികളുടെ ശഭീരാവധിയെ 
സംബന്ധില്മേടത്തോളം, ആയതു ചിദാനന്ദസ്വത്രപമായി ശ 
മീരികളില്‍ പിമുഞ്ഞൂന്നു. ശരീരബദ്ധനായിരിയഷ്ക്കുന്ന ജീചന്‍ ആ 
ധികമധികമായി പ്രാബല്യത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നതിനായിട്ടു ശരി 
രധും അവയവങ്ങളും അധികമായി വളന്ര പൃത്യസ്തതരയോടുകൂ 
ടടിത്തീരുന്ദു. സകല ജീപികളുട്രേയും അഭിപ്പദ്ധിയെ നയിപ്പി 
യക്കുന്നര്‌ ഈ ചിച്ഛുക്തിയാകുന്നു. ഈ. ചിച്ഛുക്തിയാകുന്നു ധാ 
തുരൂപത്തിലുള്ള താമസികമായ ജാഡ്ഡ്യത്തെ ലംഘിച്ചു ധാതുപ 
ഉമാനുെക്കളെ അധികം ആകാരദങ്ങളും ബാഷ്യയിഷയസംബ 
ന്ധമായിട്ടുന്ദൊകുന്ന സംസ്ത്ാരങ്ങളെ സ്വികരിയ്ക്കുന്നതിന്നു സമ 
ത്ഥങ്ങളുമാക്ക്‌ത്തിക്കയാതു്‌, സകല ജീവികളിലും അഖസാന 
ത്തില്‍ ജിപ സ്ഥാനത്തെ ഉംണ്ടാക്കനാതും. ബാഘ്യുധിഷയസംബ 
സ്ധമായിട്ടുണ്ടാകനാ സംസ്ത്യാരങ്ങളെ യഥാക്രമമായി ലിമ്പസ 
യ്കൂന്നതായ ശക്തികളെ പളത്തുനാതും അചയെ മനുഷ്യന്‍െറ 
സ്വഭാവമായി പരിണമിയ്ക്കുസതായ പാസനകളാക്കി കല്ലിഷ്ണൂ 
ന്നതും ഈ ചിച്ഛൂുക്തിതമൊയാണു്‌, ഇപ്രകാരം തഗ്ഥെയാകു 
ന്നു ഗുണദോഷഭാവ കടും ന്യായം അഡ്ലായം ഡ്ലന്നുള്ള ഭാ 
പനകളും, ശിഷ്ടടുഷ്ടഭാപനകളും ഉു.ത്ഭചി്കുനാതു്‌. 


ചിച്ഛുക്തിയുടെ പ്രപൃത്തി ആനന്ദത്തെ അപേക്ഷിഡ്ക്കുന 
തായ “ആധേഗങ്ങളെളെ ക്കൊണ്ടും, നയിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ ബുദ്ധിശ 
ക്തിയുടെ “പ്രേരണം കൊണ്ടുമാകന്നു. ഇതിന്‍െറ സ്ൃക്ഷ്ടം ഗ്ര 
ഫിഷ്ക്കുസതിന്പായിട്ട', ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ മനുഷയവക്ലുത്തിന്നു മു 
നുള്ള ജിചരാശികളുടെ പരിണാമക്രമത്തെപ്പുററി ചിന്തിയ്ക്കുണ 
മെനില്ല. മന്മഷ്യനന്‍െറ ആചേഗങ്ങം സുഖസാദ്ധൃത്തിന്നാ 
യിട്ടുള്ള മാരോ വിഷയവസ്തക്കളെ അക്രമമായിട്ടനേവേഷിയ്ക്കുഡാ 


൭വ൮ഠ സനാതനമമ്മം ഉപ്ധധിശ്ഷം 





൯ മനുഷ്യനെ പ്പേരിപ്പിഷ്ക്കുന്നു, എന്നാല്‍ ടുടഖഹേതുക്കളായ 
പ്രതിഘാതങ്ങം നേഴിടന്വോറം മനുഷ്യന്നു. പ്രതിബന്ധം ഉണ്ടാ 
കംകംയും ആലോചിയ്ക്കുപാന്‍ കാരണം ഉത്ഭപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യു 
നനു, ഈ അനുഭവം ജീചകാലത്തില്‍ അനപധി പ്രപേശ്യം 
ഉണ്ടാകുന്നു. പിന്നെയും പിന്നെയും ആലേഗങ്ങറം പ്രേരിപ്പി 
ക്കുന്നു പിനൊയും പിന്നെയും ആലോചനശക്തി തടസ്ഥ 
ത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ആചേഗങഞ്ങഠാക്ക തട സ്ഥമണ്ടൊ 
കുന്പോഠം അഖയ്ക്കകു യ ഥാക്രമമായി ചരിയ്ക്കുപാന്‍ പ്രേരണ വരു 
നു അപ്രകാരം അവയ്ക്കു പരിശുദ്ധിയുമുണ്ടാകുന്നു. ആനന്ദ 
വും ആലോചനശക്തിയും യഥാക്രമം പ്രേരിപ്പിച്ചും പ്രതിബ 
ഗ്ധം ചെയ്തും മനുഷ്യനെ സദാ കട്ടമിപ്പി്ക്കുന്നു. ഈ ആനന്ദ 
ത്തെ മനോലികാരമെന്നും ആലോ ചനശക്തിയെ ബുദ്ധിശക്തി 
യെന്നും പറയുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌ ഇടവിടാതെ. അഭിപ്പദ്ധി 
പ്രാചിഷ്ക്കുപാ൯ കഴിയുന്നതാണ്ട്‌, അയാഠോക്ക്‌ ഒരു കാലത്തു. 
തലച്ചോറിന്‍െറ സഹായം ആവശ്യമില്ലെന്നു വരാട്ട പ്രേരക 
മേളയായ മനോപികാരങ്ങളുട്ടെ സഹായം അയാഠാക്ക്‌ ഒരു കാല 
ത്ത്‌ ആവശ്യമില്ലെന്നു വരാം; ബുദ്ധിശക്തിയുട്രേയും ആനറ്ദ 
ത്തിന്‍േഠയും ചില പ്രത്യേകരൂുപഭേദത്ഃം അയാഠാക്ക്‌ ഒരു കാ 
ലത്ത്‌ ആവശ്യമില്ലെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ അപ്പോം ബുദ്ധി 
ശക്തിയും ആനന്ദവും അയാളുടെ ജീപിതാംശങ്ങളായിത്തിരു 
ന്നു. രച ഈശ്വരഭാഖത്തിന്‍െറ ത്രപഭേദങ്ങളായതുകൊണ്ട്‌ 
അപയെ അയാഠാ സ്വാധീനമാക്കി ഏകീകരിഴ്ക്കുന്നു; അവത. 
നിയ്ക്കു നി; ത സംബന്ധമുള്ളപയായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മനോപികാരങ്ങം മനുഷ്യയനെ ബാമ്മൃവസ്തക്കില്‍ പ്പേ 
ജിപ്പി്കുകയും തന്‍െറ ചുററും താന്‍ കാണുഗാ വിഷയങ്ങളും 
താനും ഒന്നാണെന്നുള്ള ഭാവനയെ തനിയ്ക്കുണ്ടാക്കി. തിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എസ്ാല്‍ ബുഭ്ധിയായത്‌' “അഹം ഭാവനായ്ക്കു? അടി 
സ്ഥാനമായിട്ട്ളതും സ്വാത്ഥപരമായ ൭0ം൦ബോധത്തിന്നു വി 
ഘഷയ വുമാകുന്നു. ആഹംബുദ്ധി” സകല അനുഭവങ്ങളേയും സ്വാ 
ത്ഥപരമായി കല്ലി്ക്കുന്നു; സകല വസ്തുക്കളേയും സ്വാത്ഥപരമാ 
യ സ്ഥായവത്തിയ നാന്നു ഗുണദോഷ.ിത്രുപചണം ചെയ്യുന്നു, 


തൂതിയകാണ്ഡം ആറാം അദ്ധ്യായം ൨. 





സ്വാത്മപ്രതിപത്തിയ്ക്കു കാരണവും ഐക്യഭാവനയ്ക്കു പ്രതിബ 
സ്ധസാധനമുമാകുന്നു “അഫംബുഭ്ധി"യെനാത്തു്‌, മവഷ്യനും മ 
നുഷ്ട്യനും തമ്മില്‍ ഭേദത്തെ കൃണ്ടാക്കുമ്ത്‌ അതു തന്നേയഃ 
ണര്‌. ഒടുപിള്‍ ഉപട്ുപരി ചഭ്ധിയ്ക്കുന്തും സാവ്യലൌകികവയമാ 
യ ശാസ്തരജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ആ പ്രതിബന്ധാ നശിയഷ്ക്കുകയും സ 
കല മനുഷ്ട്യയം, എന്നുവേണ്ട, സകല ജ്‌പികളും, ഒരു ജിചിയാ 
യിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ അപ്പോം പ്രവൃത്തിയ്ക്കുള്ള 
സ്ഥാനം മാറുന്നു; പ്രവൃത്തിയുടെ കദ്ദേശം സ്വാത്ഥപരത്പം ആ 
യിത്തതു മാറി, സവ്യലോകചച ത്വം ആഷിത്തിരുന്നു. ഇതു ത 
സെൊയാണ്‌ ഇയശ്വരസ്ഥാനവും. മനുഷ്യ്യന്‍ അപ്പോം പരിച്കകി 
സമായിഴിക്കുന “അഹംബുഭ്ധി?യെ ൭ ണ്ടാക്കുണാതായ “അഹം 
കാരതത്വി ത്തെ ജയി ഷ്ക്കുന്നു. :മഫത്തത്വ"ത്തില്‍ മുങ്ങുന്ന സവയ 
ഇഞ്തത്വന്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 

സ്വാത്ഥചരനായിഴിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍െറ മയോപികാരമക്ങ 
മം ഇന്ദ്രിയതാഠം പഴിയായി പ്രുവത്തിയ്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രീയങ്ങാം ക്ഷ 
പിഷയമദ്വ"രാ കിട്ടുന അനുഭപങ്ങളെ അവ മനുഷ്യ്യന്‍െറ ബു 
ദ്ധിയില്‍ ചേ.ക്ടന്നു. അചിരുദ്ധ ചലാങ്ങളെ ൭. ണ്ടാക്കുമാതായ: 
അനുഭവങ്ങളെ സുഖകരമായിട്ടും പിപരീത ചലനങ്ങളെ ദുഃഖ 
ക്രമായിട്ടും ബുദ്ധി ഗണിയ്ക്കുന്നു. ധാരണാശക്തികൊണ്ട്‌ ഈ 
അനുഭപം ഓാമ്മ ഖെയ്റ്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഭാധിയില്‍ സുഖപ്രദങ്ങ 
കൂം ദുഃഖപ്രദങ്ങളുമായ കായ്യുങ്ങളെ ബുദ്ധി ചേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നു. 
ഇപ്പകാരം മനോധികാരങ്ങള്‍ം പരിഷ്ഠ മിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. പിപേക 
ത്തെ ശിലിച്ചിട്ടുള്ളതായ ബുദ്ധിയുടെ നിയോഗം അനുസരിച്ചും 
മനോപികാരങ്ങറാക്ക്‌ ഇച്ഛുദേവേഷങ്ങാം പ്രകൃതി സിദ്ധ ങ്ങളു. 
യിത്തിരന്മ. 

ഇപ്രകാരം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും മനോപികാരങ്ങളും ബു. 
ദ്ധിയും, സൂക്ഷ്യേ ന്രിയങ്ങളും മഫത്തതവവും, അഭേല്യമായി യോ 
ജി്ണ്ുകയും മനു ഷ്യ ൪ യഥാക്രമം “കാമമാനസികിനായി (കാമ 
മിശ്രമായ മനോലികാരത്തേ ടു കൂടിയവനായി) തീരുകുയുംചെ 
യ്യുന്നു. മനുഷ്യയന്‍െറ അഭിപ്പദ്ധിയുടെ തലുൃറലസ്ഥിതി യ്ക്ക്‌ ഇത്‌ 
അത്യാപശ്യകമാകുന്നു. 


൨൨൮ു൨ ഡസനാതനശമ്മം ൭. പരിഗ്രനടട 








ഇപ്പകാരം മനുഷ്യന്‍ ആക്ുത്തില്‍ പ്രയാസമായിട്ടുള്ളതി 
നെ ഇഷ്ടപ്പെടുകയും അപ്പിയമായിട്ടുള്ളതിനെ അനിഷ്ടപ്പെടുകം 
യും ചെയ്യുന്നു. എനാല്‍ പരിചയംകൊണ്ട്‌ അധികം പ്രിയമാ 
യിട്ടുള്ളത്‌ അപ്പി യമായിട്ടുള്ളതുപ്പോലെ തനെ അഫിതമാണെ 
നനു ബോധം വയന്നു. കാലക്രമംകൊണ്ടു പരിമിതത്വം പരി. 
തനായ മനുഷ്യന്‍െറ ക്രമമായ ചിത്തവ്ലത്തിയായിത്തിരുന്നു. 


ആദ്യം പ്രിയമായിട്ടുള്ളതു ചിലപ്പ്യോഠം കടുപില്‍ അപ്പി 
യേമായിത്തിരുന്നു, പ്രത്യ ത്തില്‍ പ്രിയമായിട്ടുള്ളതു ചിലപ്പോ 
0൦ ഖാസ്മൂപത്തില്‍ അപ്പിയമായും വരുന്നു. 


“യത്തദഗ്രേ പിഷമിലഖ 
പരിണാമേമുതോപമം 
തത്സുഖം സാത്വികം പ്രോക്തം 
ആത്മബുദ്ധിപ്പസാഭജം 
ചിഷയേന്ദ്രിയസംയോഗാല്‍ 
യത്തദഗ്രേ/മുതോപമം 
പരിണാമേ വിഷമിച 
തത്സുഖ്ഖം രാജസം സ്തൂതം." 


ആരംഭത്തില്‍ ചിഷംപോലെയും അപസാനത്തില്‍ അമു 
തു പോലേയുമുള്ളതു യാതെന്നോ ആ സുഖം സാത്വികസുഖ 
മെന്നു ഖറയപ്പെടുന്നു; ആനന്ദത്തെ ൭,ണ്ടാക്കുനാതായ ആത്മ 
ഇത്താവത്തില്‍ നിന്നു ണ്ടായിട്ടുള്ളതാകുന്നു (അള്‌). 


പിഷയങ്ങളുടേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും സംബന്ധത്താല്‍ം 
ആയത്തില്‍ അമുതുപോലേയും അപസാനത്തില്‍ പിഷംപോ 
ലേയുമിരിയഷ്ക്കുന്ന സുഖം യാതൊസ്നോ അതു രാജസസുഖമെന്ു 
ഗണിയ്ത്കുപ്പെടുന്നു.: 

ഈ അനുഭവങ്ങഠാ കൂടക്കൂടെ ഉ ന്ദൊകുമ്പോറാ മനുഷ്യന്നു 
വിചേകമുണ്ടാകുകയും, വിചേകം മനുഷ്യന്‍െറ സ്വാഭാലികമാ 
യ മലരു ചിത്തവ്ൃത്തിയായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു, 





& ഭഗവല്‍ഗിത ൧൮- ൩൭൦ ൩൮ 


തൃതീയകാണ്ഡം ആറാം അഭ്ധ്യയേം രഖൃഷ്ച 





പ്രഥമോദ്വേഗത്താല്‍ സംഭപിയ്ക്കുസതായ അസംപ്രേ യയ 
കാരിത്വം ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ ആപല്‍ ഫലങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന. 
ക്രോധഗ്രസ്മനായിദിയ്ക്കുനന മനുഷ്യന്‌ അപിരുദ്ധത്അളായ അനു 
ഭവങ്ങളേക്കാഠാ അധികം  പിരുദ്ധത്ങമായ അരനുഭവങ്ങളാകന്ു 
ഉണ്ടാകുഠാതു്‌ : ഇപ്രകാരം സഫാശിലധ്യം സമഭാവനയും മനു 
ഷ്യം സ്വാഭാലികമായ ഒരു മനോല്ലത്തിയായി തീരുന്നു 


ബുഭ്ധി മനോപികാരങ്ങമെ ന്്യായമായിട്ടുപയോഗിച്ചാല്‍ം 
മന്മേവികാരത്ങം സല്‍: ഗുണങ്ങളായി ഭപിയ്ക്കും. മനുഷ്യന്‍െറ 
സ്വഭാവനിമ്മാണമെന്നും സന്മാഗ്ല്സാബന്ധമായ അഭിപ്പദ്ധി 
യെന്നും പറയുന്നതു മനോവികാരങ്ങളുടെ പരിഷ്ഠാരത്തെയാകു 
ന്ന. പരിഷ്ണുതലികാരങ്ങളോടുകൂടിയ മനുഷ്യനെ ന്യായമായി 
പ്രപത്തി്ക്കുചാന്‍ പ്രേടിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌ ആ വികാരങ്ങളാകുന്നു. അ 
ലന്‍ സ്വദദശാഭിമാനമുള്ളപനുംം, ലോകഹഫിതകോക്ഷിയും, ആദര 
ചി ത്തനം സവ്യജീപികളുടേയും സുഹ്ൃത്തുമായി തീരുന്നു. അഖ 
നെറ പ്രധാനമനോപികാരങ്ങം സ്നേഫപരങ്ങജായി തീരുന്നു 
ക.പര്യപരി അനേകജീചജാലത്ങജില്‍ അചന്‍ ഒ സ്നേഹത്തെ 
പ്രകംടിപ്പിയ്ക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം അഹംകാരയുക്തമായ മനസ്സു 
സ്വാത്ഥപരത്വം വിട്ട സദ്യസറക്ഷിയായിരിയ്ക്കുനന ഈശവരമന 
സ്സിവെറ പ്രതിച്ഛുായയായി തീരുമ്പോഠം, മനോപികാരങ്ങളും 
സ്ൂകേഷ്ടൂന്്രിയങ്ങളുടെ പ്രതിബന്ധം കടന്നു ബുദ്ധിയില്‍ പ്രുപേ 
ശിയ്ക്കുകയും ഇഈശ്വരഭാപത്തെ മുള്ളില്‍ പ്രതിബിംബിപ്പി്ണൂക 
യും ചെയ്യുന്നു. നിറ്സുംശയമായിട്ടും അപ്പോം, ആത്മാവു, ബു 
ദ്ധി, മനസ്സ്‌ എമ്മിങ്ങിനെ ത്രിചിധ സ്വരൂപിയായിരിയ്ക്കുന്ന ജി 
വന്‍ ഐക്യത്തെ പ്രാപ്പിയ്ക്കുകയും മനുഷ്യന്‍ ജീന തനായി 
തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


സമാഗ്റ്ുശാസ്്രം മനോപികാരങ്ങളുമായിട്ട പ്രത്യേകം സം 
ബന്ധമുള്ളതാണ്‌ എന്നും, അതു ഫേതുവായിട്ടുതനൊ ഇരശവര 
ന്‍െറ ആനന്ദഭാവത്തോ$ യോജിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു എന്നും നമുക്ക്‌ ഇ 
പ്പം അറിയാവുന്താണ്ട്‌. 


എന്തുകൊണ്ടോകുന്നു സുഖം ന്യായമായ നടപടിയെ ആ 
31 & 


പവര്‌ അനാതനധമ്മം ഉഡരിധയയ 








്രയിച്ചും, ദുഃഖം അന്യമായ നടപടിയെ ആര്രയിച്ചും ഇ 
രിഷ്ക്കുമാതെന്നു കാണിക്കുവാന്‍ പല കാരണങ്ങളമുണ്ടായിരി 
യ്ക്രാം. ഏസ്നാല്‍ ആ കാനൈങ്ങളെല്ലാം, ഏകനായിരിയ്ക്കുസ്ധ ആ 
ത്മാവു സദ്യവഡസ്യൂക്കള ലും അന്തയ്യാ മിയായി വത്തിഴ്റ്കുനാതുകൊ 
ബെ, അന്നെ ഉ.പദ്ര ചിയ്കുന്നതും സായിയ്ക്കുന്നതും ആത്മോ 
൨ ദ്രവസഹായങ്ങക്കെ ചെയുന്നതുപപോലെ ആകുന്നു, എന്നുള്ള 
ഒരു പ്രധാനകാരണത്തിരയെഠ ഭാ പദേദങ്ങളാണ്ട്‌ . 

ശ്രുതിയില്‍ “ചിജ്ഞാനമാനന്ദം ബ്രശ്മം ബ്ൃശ്മം വിജ്ഞാന 
ലും ആനന്ദധുമാകന്നു എന്നു പറത്തിരിയ്ക്കുന്നു.& 


ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ പററിയും ബ്വേ്മസാക്ഷാരക്കാരം ആന 
ന്ദമയമാകനാ എന്തിനെ പഠറിയും പുനരാവ്ൃ ത്തിയോടുകൂടി 
ഘോഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ജഈശ്വരന്‍െറ---സഗുണബ്രശ്മത്തിന്‍െ൨... 
ത്രിപിധാത്മ മായ ഭാഖം “സച്ചിദാനന്ദം" എന്ന ചിശേഷണ 
പരദംകൊണ്ടു പ്രതിപാിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. എന്നു ഒഅുപ്പ്പിദ്ധമാ 
ണല്ലോ അതു ഹേതുപായിട്ട്‌, ആനന്ദം ജിചാത്മാലിനെറ 
സ്വഭാവമാകുന്നു. എത്തു കൊണ്ടെ നാൽ, ജീപസ്വത്രപയും ൭൮ 
ശ്മസ്വരൂപലും ഒന്നുതന്നെ; അതിനാല്‍ ജീപനും ആനന്ദമയ 
നാണ്‌ ഇയിന്നുംചുറമേ: ബ്രുദ്മം “പിംജം---- നിഷ്ടുതു്കന്‍...ം 
ആണെന്നു, ശുഭ: ---പരിശുദ്ധന്‍ __- ആണെനുംക്കൂടി നാം 
ശ്രുതികജില്‍ പഞ്ഞുകാണുനുണ്ടട്‌ ,.$ അതു ഛേതുവായിട്ട,യ, പ 
രിശുദ്ധഹാരും സത്തുക്ക്യും മാത്രമാണ്‌ ഇരശ്വരഭാ വത്തോടുകൂടി 
യവരും ബ്രു്മാനന്ദ ന്തിന്ന്‌ അഫാമ്മാരും ആയിട്ടുള്ളപര്‍. അതു 
കൊണ്ടെ ജീവ: ത്മാലിന്‍െറ സാരമായ ഗുണം പരാശുദ്ധ്യായി 
ഭിയ്ക്കുണെം. അതിനെപ്പുറദി ഇങ്ങിനെ പഠതഞ്ഞിിയ്ക്കുന്നു:.- 


“താം പിദ്ദാച്ഛുഭൂമമുതം? അവെ (ആത്മാലിനെ) പരി 
ശുദ്ധമായിട്ടുള്ളതായും മരണമില്ലാത്തതായും അറിയുന്നു. 





ത 


& ബൃഹദാരന്വയേര്‍കാചനിഷത്ത്‌” ൫- ൯- ൨൮.- 


റ മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ ൨.൨- ൯. വേറെപ്പല ദിക്കിലും ഇപ്രകാരം 


പ്രഠഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ 
1 കഠോപനിഷത്ത്‌ ൨. ൭.൭ 


തൃതീയ കാണ്ഡം ആറാം അള്ധ്തായം പരഃ 





ഇപ്പകാരം പരിശുദ്ധിയും ആനന്ദവും ജിവാത്മാപിന്‍െറ 
സ്വമാവമാകന്നു എന്നം ജീപാത്മാപ്ില്‍ നിഷ്‌ അപിഭേദ്ടുമാ 
യിട്ടുള്ളതാനൈന്നും പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, 
പിശുദ്ധിയാകുന്നു ഐക്യട്ട ഐകൃഭാവനയാകുന്നു ആനന്ദ 
ഭാവന: 


കാരോ ജീചാത്മാവ്‌ ഏകുനായിരിയ്ക്കുനന ആത്മാവിന്‍ 
ഓപമായതുകൊണ്ട്‌, ഒരു പ്രത്യേകശമിരത്തോടുകൂടിയിരിഷ്ക്കൂ 
മ്പോഠം അനസ്പൃശമീരങ്ങജളില്‍ വത്തിയ്ക്കുന്നതായ അത്മാലോടുകൂ 
ടി സദാ ഐക്യത്തെ അചേക്ഷിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഐക്ൃത്തിണും 
ഐക്യാനന്ദത്തിന്നുമുള്ള ശ്രമം സഫജുമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ഐ 
ക്യം സാധിച്ചാല്‍, ആ ശ്രമംകൊണ്ടുള്ള ഫലം പരിച്ച്ണ്റൂസു. 
ഖമാകുന്നു. “ഇശമായ്യുത്തില്‍ എല്ല്ാചരും ഒരുപോലെയാണ്ട. 
മിക്ക കായ്മുങ്ങളിലും മനുഷ്യര്‍ പൃത്യാസപ്പെട്ടഖരാണു എന്നാ 
ൽ സുഖം ഇച്ഛിഷ്ക്കുന്നതില്‍ അപര്‍ എച്ലുചേരും ഒരുപോലെയാ 
ണ്‌. ആബാലപ്പദ്ധം സകലജനങ്ങഠാക്കും സുഖം പേണം. ആ 
പര്‍ സുഖമന്വേഷിയ്ക്കുന്നതു പലപ്പകാരത്തിലാകുന്നു എങ്കിലും, 
എല്ലാപരും സുഖംതന്നെയാണ്‌ ആഗ്ര ഫിയ്ക്കുന്നതു. ശരീംസ്ഥ 
ഗായ ജിഖാത്മാവ്‌ അന്ധത്വംകൊണ്ടു പലപ്പോഴും ആയുക്തവ 
സ്തൂക്കളെ ക്യ്്യൊള്ളുമായിരിയ്ക്കും. എന്നാല്‍ അങ്ങിനെ സ്വിക 
രിയ്ക്കുന്നതിനെറ ഉദ്ദേശം എച്ലായ്ക്കോഴചം മന്നമാത്രമാണ്‌ _അ 
തായതും സുഖേല്ലു. സുഖമായി രിയ്ക്കകുനാതു ജിചനന്‍െഠ സ്വഭാ 
മാകുന്നു. ആ സ്വഭാചത്തെ പ്രത്ൃക്ഷമാക്കുവാനാകുന്നു ജിപ 
൯ സദാ യത്തിയ്ക്കുന്നതും. ജീലാത്മാവു. തന്‍െറ ദീഗ്ഘമായ 
ലോകയാത്രരഷയില്‍ സദാ സുഖത്തെ അന്വേഷിയ്ക്കുകയാണ്‌ ചെ 
യ്യൂനാതു . ഇതാകുന്നു ജിചയശെറ മുഖ്ല്യോദ്ദേശു ഇതിനെയാകു 
ന്നു ജിപന്‍ നിമന്തരമായി ലകഷ്യപ്പുടത്തുന്നതു'. ഒുദഖമായിട്ടെ 
ന്തെങ്കിലും ഒന്നു ചെ.യ്യുന്നു ടങ്ങി തണ, അത്‌ അധികം 
ലലുതായ സുഖം കിട്ടുപാനാണ്ട്‌. ശ്രമധും അസുഖവും സഹി 
യക്കുന്നുണ്ട്‌ പ്ലക്കില്‍ , ആ ശ്രമത്ഞിന്‍േവയും അസുഖ്ത്തിന്‍േറയും 
ഹഫ്ലം സുഖ്ഖമാണ്‌. സുഖമാകുന്നു ജിപചേഷ്ടയുടെ പയ്യുവസാ 
നം. മററു പുരുഷാത്ഥടേമെല്ലും ഒ കായ്യൂസ ഭധിയ്ക്കായിട്ടാണു. 


൨൮൬ സനാതനമധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ധദഃ 








തപസ്സും, നിരന്തരമായ സ്്വേച്ഛാവജ്ജനധ്യം, കായക്സേശവും 
ല്ലാം നിരതിശയായന്ദത്തിന്നു വഴി കാണിഴ്ക്കുമെന്നുള്ള പി 
ശ്വാസത്തിന്മേള്‍ അനുഷ്മിയ്ക്കപ്പെടുനാവയാണ്‌'. ജീപപരിണാമ 
ത്തെ ആസകലം സാക്ഷിച്ചമായി പറയുമ്പോ “സുഖാന്വേഷ 
ണെം” എന്നു പറയാം. അനഖരതം ആശാഭംഗമുണ്ടായിട്ടും മ 
രഷ്ട്യ൯ അശ്രാന്തപരിശ്രമത്തോടുകൂടി ഈ സുഖാന്വേഷണ 
ത്തിനായിട്ടു തുനിയുകയും അലസായത്തില്‍ പരിശുദ്ധിയും 
ജ്ഞാനധും, ആനറദയും മസ്ജാണെന്മം അപിടഭദ്യമായിട്ടുള്ള 
താണെന്നും ഗ്രഷഫിയ്ക്കു 9ംയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം മനുഷ്യനു 
ശാന്തിയെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ സംഭപിയ്ക്കുന്നതും പരിശുദ്ധി, ജ്ഞാനം ആന 
ന്ദ അല്ലെങ്കില്‍ സത്തും ചിത്ത്‌, ആനന്ദം എമ്മിച ഇരശ്വ 
സാക്ഷാല്‍ ക്കാരമായതുകൊണ്ടാകുന്നു. 


ഇപ്രകാരം സന്മാറ്റ്ുശാസ്പും സദ്യയോല്‍കൃഷ്ടമായിരിയ്ക്കുന്ന 
ധമ്മശാസ്രുത്തിന്നും സവ്യോല്‍കൃഷ്ടമായ തത്വങ്ങളുടെ അനുഭച 
ഇഞ്ാനതയിന്നും വഴികാണിയ്ക്കുനനതായി പ്രത്യക്ഷപ്പെടുകയും സ 
ന്മാശ്ശശാസ്രും അതിന്‍െറ പയ്യുവസാനത്തിലെത്തുമ്പോ€ം സ 
ന്മാഷ്ല്ശാസ്്രവും ധമ്മശാസ്രൂവ്യം തമ്മിലുള്ള പ്രതിബന്ധം നശി 
യ്ക്ുകയും ചെയ്യുന്നു. സന്മാഗ്്ൃശാസ്സരം ധമ്മശാസ്രമായിട്ടും, ധ 
മ്മശാസ്രരം സന്മാഗ്ശ്രശാസ്്രമായിട്ടും തീരുന്നു, രണ്ടിനേറയും വ 
യ്യുഡസാനം ഈശ്വരനും ഈശ്വരസാക്ഷഥല്‍ ക്കാരധുമാകുന്നു, ഇ 
തുകൊണ്ടോകുന്നു ഫിന്തുക്കളുടെ സന്മാഗ്ല്രശാസ്രും ഫിത്തുക്കളുടെ 
ധമ്മശാസ്സരത്തിയെറ ഒരു ശാഖ്വയായിരിഷ്ക്കു്ത്ു്‌. ഇതുകൊൌ 
ണ്ടുതനൊയാണ്‌ ഈ രണ്ടു ശാസ്രൂങ്ങളും അപിഭേദ്യമായിരിഡ്റ്ു 
ണൊതും, 





രൂമീയ കാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്്യായം ൨൮൭ 





ഏഴാം അഭ്ധ്യംയം 


അയന യും 


സ്വപരമായ സത്ഴഗുനങ്ങാം. 


പയം 


അപിരദ്ധസമ്പക്കുങ്ങളെ സ്ഥാപിയ്ക്കുകയകോന്നു സമ്മാ 
ശാസ്സരത്തിയെറ ഉദ്ദേശമെന്നു. നാം മുന്പേ പ്റത്തിട്ടുണ്ടല്ലോ. 
ഈ സമ്പക്ക്ങാം മനുഷ്ട്യന്െറ ചുററുമുള്ള ഗൃഹം നഗരം, രാ 
ജ്യം മുതലായ സംഗതകക്കേയും അവനെറ ദേഹാത്തയും സം 
ബന്ധിച്ചവയാകുന്നു. വൈദികസിദ്ധാന്തപ്രക്ാരം മന്ഷ്ട്യശരി 
൭൦ അനേകുകോശങ്ങമോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുനാ ഒര സങ്കിള്്ററവസ്തപാ 
ണെന്നു നാം മുന്വേ പറതെതിട്ടണ്ടല്ലോ. ഇപ്പോഠം നമുക്ക്‌ മാ 
മ്മവെയ്ക്കുഡാനുള്ളതും പ്രാണന്‍ പ്രപത്തിയ്ക്കുനാതാഷ പ്രണേമയ 
കേശം, ഇന്ദ്രീയങ്ങം പ്രവത്തിയ്ക്കുന്നതായ ജഇന്ദ്രിയകോശം ആ 
ല്ലെങ്കില്‍ കാമമയകോശായ മനോമയകോശംയ ലിജ്ഞാനമയ 
കോശം എന്നിങ്ങിനെ നാലുകോശങ്ങാം ഉണ്ടൈന്നാകുന്നു. പ്രാ 
ണമയ കോശം, കാമമയകോശമ്യ മനോമയകോശം എനീ മൂ 
നനു കോശങ്ങളുമായിട്ടാണ്‌' സന്മാ്റ്ശാസ്സരം ഇപ്പോഠം__മരു 
ഘ്യപരിണാമത്തിന്‍െറ ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതിയില്‍ __..പ്രതിപാ 
ദയ്ക്കുന്നതു്‌. എന്തുകൊണ്ടെനാല്‍, പിജ്ഞാനമയകോശത്തി 
൪ എത്തുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ ടിപ്യനായിത്തീ ന്നോ ഇപ്പ്യോഴ 
ത്തെ സന്മാട്റ്ശാസ്ത്രൂ സംബന്ധമായ നിബന്ധമാകള്കെ അപ്പൂ 
൭൦ അതിക്രമിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന. 


അതിനാല്‍ സന്മാദ്ലൃശാസ്ര്രോപദേശങ്ങാ മനുഷ്യന്‍െറ 
അപകൃഷ്ടകോശങ്ങളേയും ചുററും പലമാതിരിയിലുള്ള ജീചരാ 
ശികളേയും സംബന്ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. പലപ്പകാരത്തിലുള്ള ഈ 
ജീചികഠം, ദേചകഠാം, പിതൃക്കാം, ജൂഷികഠം, മനുഷ്യര്‍ ഇത 
രജുത്തുക്കാം എഷ്മിചരാണെന്നു. നാം മുഷ്വേ പറഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലെൊ. 
ചുയക്കത്തില്‍, സകല മനുഷ്യ്യവഗ്ലുവും മനുഷ്യയഷ്്ുത്തിനെറ 
ഴം മേലും ഉള്ള സകല ജിചജാലങ്ങളും കംപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ മയാമതായി നാം നമ്മുടെ കേശങ്ങംകായി, 


സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രശം 


[ം 
ല്ല 


ചെയ്യേണ്ടതായ ധമ്മങ്ങളും, മണ്ടൊമതു ദേപ, പിതു, ജൂഷി, മ 
നഷ്മ്യ ജത്തുക്കാംക്കായി ചെയ്യേണ്ടതായ ധമ്മങ്ങളുമുണ്ടു്‌. 


ശരീരവും ശരീരാന്തസ്ഥിതനായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാധും കേ 
ഖലം ആഅപിരുദ്ധമായി വത്തിഴ്ക്ുമ്പോഠം, ശരം ഈശ്വരസ്വ 
രൂപനായ ആത്മാചിനെ ധരിയ്ക്കുന്ധതിന്നുചയുക്തവും സ്വാധി 
ഗം ' 
വപ്പെട്ടതുമായ ഒരു പാത്രമായിത്തിരന്നു. 


ബാഫ്ൃപ്പപഞ്ചധ്യം ശരീരസ്ഥനായ ആത്മാവും അപിരു 
ഭ്ധമായി വത്യിഷ്ക്കുമ്പോഠം, ആത്മാപില്‍നിന്നു പ്രകാശിയ്ക്കുന്ന 
തായ ഈ ശ്വരചൈതസ്ലം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ എങ്ങും പ്യപിയ്ക്കും. 
അപ്പോം മനുഷ്യന്‍ ധമ്മസ്വരൂപനായും ശബ്ദബ്വരമമായ പ്ര 
ണെവാകഠരമായും തീരുനമ. ഈ പുരുഷാത്ഥ സിദ്ധിയ്ക്കുയിട്ടണെ 
നാം എല്ലാപേരും യത്തിയ്ക്േണ്ടതു ഉ ഈര പുരുഷാത്൦ സിദ്ധിയ്ക്കൂരു 
സൌയാണ്‌ സന്മാറ്റുശാസ്രൂം നമുക്കു പഴി കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. 


ഇനി നമുക്കു നമ്മുടെ ശരീരത്തെ, അല്ലെങ്കില്‍ ശരിരങ്ങ 
മളെപ്പുറി ആലോചിയ്ക്കുകം, 


ഒന്നാമതു നമ്മുടെ സ്വൂലശരീരം__സ്ഥൂലശരിരതത്തെ ത്തു 
ചിയായി രോഗം കൂടതെ സൂക്ഷിയ്ക്കണം. ശുചിത്വവും ത്രം 
ഗ്വവും തന്നെയാണ്‌ അചിരദ്ധതയെന്നും ക്രമമന്നു:ലറയ പ്പെ 
ന്നതു്‌. തത ശുചിയായും സ്വസ്ഥമായും ജരുനാ, മനുഷ്യ 
നു ചേലചെയ്യുവാന്‍ അധികം സൌകയ്യും ഉണ്ടാകും. അപ്പും 
ഠാ മനഃപ്പസാദധും ദേഫകാ്തിയും ഉണ്മൊഷിക്്റു 
യവുന്നു വേലയില്‍ മനസ്സിരത്തുപാ൯ കഴികനാതല്ല. അധ 
നെറ മനസ്സു ക്ലേശിച്ചുകൊണ്ടിഴിഷ്ക്കും, ഏതമെങ്ക്ലും ഒരു കോശ 
ത്തില്‍ __കപാധിയില്‍_.പിരുദ്ധരയും ക്രമഭംഗവുരുണ്ടായാല്‍ച്ച 
അതു മററുള്ള കോശങ്ങമെക്കൂടി! ബാധിയ്ക്കും. 





സാത്ഥികടക്ഷണം കൊണ്ടു ദേഹത്തെ രക്ഷിയ്ക്കുണം, ഭക്ഷ 
ണസാധനങ്ങമാക്കു സാരമായ മാരോ ആകഷണശക്തികാം ൭ 
൭. ആ സാധനഞ്ങം രക്തമായിട്ട പരിണമിയ്ക്കൂമ്പോഴം ഈ 
ആക.ഷണശ തികഠം രക്തത്തിലു ബ്മടൊകുനതാണു്‌, അതിനാ 


ല്ലയീയകാണ്ഡം എഴാം അരധ്യായം ൨യുന്‍ 


; കം ചം: 


ല്‍ ഈ ശക്തികഠം ഇന്ദ്രിയമനോഗതികളെ യഥാക്രമം ഭേദ. 
പ്പെടുത്തുന്നു. 
൨ 


*“ആയുഃസത്വബലാരോഗ്യ. 
സുഖപ്പിതിചികദ്ധനാര്‍ 
സ്യ ഃ സ്റ്റിശാഃ സ്ഥിരാ ഫ്ലുദ്യാ 
ആഹാര സാതവികപ്പിയാഃ 
ഒംടപൂുലവണാത്യുത്ു- 
തി.്കകുതുക്ഷവിദാഫ।സഃ 
ആഫഥരാ മാജസസ്ൃഷ്ടാ 
ടുഃഖശോകാമയപ്രദാഃ 
ധാതയാമം ഥഗത്യരസ്ാ 
ഏതി പര്യുഷിതം ച യല്‍ 
ഉച്പിഷ്ടമചി ചാമേദ്ധ്യം 
ഭോജനം താമസഡപ്പിയം.? 

ആയുസ്സ്‌ കത്സാഹം, ശക്തി, രോഗമിപ്ലായ്മു, സുഖം, സ 
ന്തോഷം ജപയെ പദധിപ്പ്‌ഷ്കകുന്നപയുംച രസത്തേ.ടു കൂടിയ 
യും, മെട്ടിക്കുമയമുള്ളവയും, കട്ടിയായിട്ടുള്ള വയും, മനസ്സിന്നു പ്രി 
യമായിട്ടുള്ളപയുമായ ആ ഫാമങ്ങം സത്വഹണഡ്വധാവികം 
6 ഇഷ്ടമായിട്ട മുള പയാകുന്നു, 


അധികമായ ക്കും പുളീം ഉപ്പും കൃട്‌ , എരിപും മെമ്്‌ക്കുമ 
യമില്ലാത്തതു, ദാഹത്തെ തണ്ടാക്കുനാത്‌ ഇങ്ങിനെ ഇഒ്ളവ 
യും, ദുഃഖം ശോകം, രോഗം ജചയെ ഉന്മൊക്നേചയുമായ 
ആഹാരങ്ങാം രജേഗുണ പ്പ ധാനികഠാക്കിഷ്ട മാകുന്നു. 


പാകം ചെയ്തിട്ട്‌ ഒരു യാമം കഴിഞ്ഞിട്ടള്ളതു൦, രസം പ്പോ 
ിട്ടുള്ളതും, ഭടന്ധമുള്ളതും, തലേദിപസം പാകം ചെയ്തതു ൭. 
റ്‌ ത്യ റ്‌ [കി ഗീ [; [4 ടം 
൧ ഷ്യമായിട്ടുള്ളതും ആയ ആഫാരം തമോഗുണപ്പധാനികാം 
ടി പ്രയ മാകുന്നു. 


ക 


മഃ ദഗവള്‍ഹിയ,- പ്ൃയൃനൃഹഥാം 


ടന സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രഷ്ഥം 





സത്വഗുണത്തിന്‍െര. പ്രാധാസ്റ്ം കൊണ്ടൊകുന്നു ൭.ല്‍കൃഷ്ട 
മായ പരിണാമം ത്ഭ പിഷ്ക്കുന്നതെന്നും സത്വഗുണം തന്നെയാ 
കുനു അവിരുദ്ധത എന്നു പറയുന്നതെന്നും നാം മുമ്പേ പറ 
ഞ്തിട്ടുണ്ടല്ലോ. 


രണ്ടാമതു, സുക്ഷ്ൂശരീരം__ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, പയ്യജന്മവസേ 
നാവശാല്‍; രജോോഗുണവ്രധാനങ്ങളായ രാഗദ്വേഷാദികകെകൊ 
ണ്ടാകനം പ്രേരിപ്പിയ്ക്കപ്പെടുന്നതു്‌. അതിനാല്‍ നാം നമ്മുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജുയിയ്ക്കുണം. നമുക്ക കാണ്മാനും കേഠാക്കുവാ 
നരം ഷ്ര്ാണിയ്ക്കുവാനേ൦, രചിയ്ക്കുവന്രോം സ്തൃശിയ്ക്കുവാനുംച വിരോ 
ധമില്ല. എന്നാല്‍ ജന്ദ്രിയപിഷയങ്ങളായ ലസ്തൂക്കറംക്ക രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങ0ം കല്ലിയ്ക്യാതിരിയ്ക്കുണം. നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയവ്ൃത്തികറം 
സ്വഭാവവശാല്‍ നടക്കുന്തായിരിയ്ക്കുണം എന്നാല്‍ ഒ൭ വൃ 
ത്തികഠാ രാഗദ്വേഷങ്ങളെക്കൊണ്ടു മലിനമാക്കപ്പുടരുതു്‌ . ി 
മ്മളും ബാഘ്യപ്രപഞ്ചവും തമ്മില്‍ പ്രതിബന്ധം ഉണ്ടാകു 
തും അപിരുദ്ധസമ്പക്കങ്ങളെ ഇല്ലായ്മ ചെയ്യുനാതും രാഗദ്വേഷ 
ങ്ങളാണ്‌. സകല മനുഷ്യരും തങ്ങളുടെ രാഗദ്വോഷങ്ങക്കൊണ്ടു 
തങ്ങാക്കു പ്രത്യേകം മാരോ പ്രപഞ്ചം ഉന്ദൊക്കിത്തിക്ന്നു, ഇ 
പ്രകാരം പരസ്റ്റരഭിനാമായും, ഈശ്വരസ്ൃഷ്ടിയായിരിയ്റ്കൂന്ന ലോ 
കത്തില്‍ നിന്ന ല്ൃത്യസ്തമായുമിരയ്ക്കുനന അനേകലോകങ്ങ 
00 മണ്ടാകുന്നു. സ്വാത്ഥപ്പരന്മാരായിഭിയ്ക്കുനാ മനുഷ്യര്‍ തങ്ങ 
രുടെ അജ്ഞാനംകൊണ്ടും, രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടും, സത്യപരാപ്പത്തന്മാരായി രജോഗുണലശാലുള്ളതായ ഉ. 
ന്മാദത്താല്‍ മോഫാസ്ധന്മാമായിട്ട്‌ ടു ഈശ്വരലാക്യയമായ ധമ്മ 
ത്തെ കാണുന്നില്ല. 


അതു ഫേതുവായിട്ട്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അനുസരിച്ചു പ്രവ 
ത്രിയ്ക്കുവാന്‍ മനസ്റ്റിനെ അനുപദിയ്ക്കുരുതു്‌, മനസ്സിന്‍െറ പി 
ലേകശക്തി തമൊ മനസ്സിനെ നയിയ്ക്കുണംച എയട്ട, മനസ്സ്‌ 
ഇന്്രിയ്ങളെ ജയിയ്ക്കുണം 


ഇഞാനേന്്രിയങ്ങളെന്നും കമ്മേന്രിയങ്ങളെന്നും രണ്ട ചിധ 
മായി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ലിഭജിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. (കമ്മേന്്രിയങ്ങാ സ്ഥ 


തൃതീയകാണ്ഡാ എഴാം ്ധ്യായം 7.) 


ലശരീരത്തില്‍ ചേനാവയാണ്‌. വിഷയചയസ്തുക്കതെ ഗ്രഹിയ്ക്കു 
ന്നത്‌; രാഗദ്വേഷങ്ങാ പ്രപത്തിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍, അങ്ങിനെ 
ഗ്രഹിയഷ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു യാതൊരു ദോഷവുമില്ല: രാഗദ്വേഷത്ങ 
6൦ അപയുടെ ഇച്ലാപൂരണത്തിനണ്നായി കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ കപ 
യോഗിയഷ്ക്കുകയും നമ്മെ വലിച്ചുകൊണ്ടുപോയി അനാഥകന്മാരാ 
ടി തീക്കകയും ചെയുന്നു. 

*ഇന്്രീഷസ്യയേന്്രിയസ്വ്യാത്ഥേ 

രാഗദ്വേഷൌ വൃവസ്ഥിതെയ 

തയോ വശമാഗക്ചോ. 

ത്തൌ ഹ്ൃൃസ്റ്യ ധരിപന്ഥിനെയ.? 


അതാത്‌” ഇന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ വിഷയത്തില്‍ രാഗദ്വേഷത്ാം 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. അയയ്ക്കുധീനമായി തീരരുത്രു്‌. എന്തെന്നാ 
ല്‍, അവ ഇപനെറ (മോക്ഷമാറ്റ്ത്തില്‍ പ്രവത്തിയ്ക്കുനനാപന്‍െറു) 
ശത്രക്കളാകുന്നു.ഴ 

രാഗദ്വേഷങ്ങളാകുന്നു മനുഷ്യന്‍െറ ആശാസ്വരൂപമായി 
രിയ്ക്കുന്നതു . മനോപ്ൃത്തിജനകമായിിയ്ക്കുന്ന ഇതിനെ സ്വാ 
ധിനപ്പെടത്തണം. മനുഷ്യന്‍െറ മനോപ്പത്തി സംബന്ധമായ 
പ്രകൃതിയെ പരിശുദ്ധമക്കണം. രാഗം സാവ്യൃത്രികസ്ററേഛമാ 
യിട്ടു പ്രസരിയ്ക്കുണം. മനുഷ്ട്യയടെ അന്നേന്യമുള്ള നടപടിയി 
ലും ജിചികളുടെ അദസ്യ്ോന്്യമുള്ള നടപടിയിലും ദ്വേഷത്തെ 
ആസകലം നശിപ്പിയ്ക്കൂണം. ധമ്മത്തിന്നും ജശ്വരേച്കൂയ്കും വി 
പരീതമായി പ്രവത്തിയഷ്ക്കുമ്വോഠം മാത്രമേ ദ്വേഷത്തെ ഒരു ഞു 
കസ്ത്രീകമായ ചിത്തപ്ൃത്തിയായിട്ടുപയോഗിയ്ക്കുവാന്‍ പാടുള്ള, 
എന്നാല്‍ കേവലമായിരിഡ്റ്ുന്ന ഈ ദ്വേഷം സാവ്യത്രികമായ 
സ്ന്റേഫത്തിന്നു പിഷ്മും പരുത്തുചാ൯ അശേഷം സമ്മതിയ്ക്കുരുളളി, 
ഈ ദ്വേഷം മനുഷ്യനെ പരിശുദ്ധിയില്‍ തീവ്രനിഷ്ടയുള്ളചനും 
ദോഷകമ്മത്തില്‍ തിവ്രുഷൈരാഗ്ൃമുള്ള വനുമാക്കിത്തീക്ചോന്‍ 
മാത്രമായിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌. മനുഷ്യന്‍ ദോഷപ്ൃത്തികളെ ദ്വേഷിയ്ക്കു 
ണം, ദോഷമുള്ള മനുഷ്ടുരെ ദ്വേഷിയ്ക്കുരുത്ള്‌. 


ആമ. 








൭ ഭഗ്വയഗീത ൩. ൨൪. 
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ന്റ. *സനാതനമമ്മം മ പരിഗ്രവദം 





മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പലയില്‍ പെടുമ്പോഠം രജോഗു 
ണപ്പധാനമായി-തിരുന്നുഃ ബുദ്ധിക്കു ചശമാകമ്പോഠം സത്വഗു 
ണമുള്ളതായി തീരുന്നു. ഇക്കാലത്തില്‍ മരു സാധാരണ മനു 
്യയനന്‍െറ മനസ്സു പ്രകൃത്യാ രാജസമായിട്ടുള്ളതാണ്‌. അവന്‍ 
അതിനെ സാതപികമാക്കി തിക്കചാന്‍ യത്നം ചെയ്യുണം. 


മനസ്സു സ്വാത്ഥപരങ്ങളായ മാഗദ്വേഷങ്ങളെ ത്ൃജ്ടിയ്ക്കുണ 
മെന്നു മുമ്പെ പറത്തിട്ടുന്ടെല്ലോ. രാഗദ്വേഷങ്ങാം മനസ്സി 
നെറ കന്മഷങ്ങളാകുനു. ആകന്മഷങ്ങം നശിച്ചാല്‍ മനസ്സ്റ വി 
ശുദ്ധമായി തിരും. റ 

മനസ്സ്ീന്നു പേറെ ഒരു ദോഷമുണ്ട്‌. അതു ചഞ്ചലത്വമാ 
കനു. ഈ ചഞ്ചലത്വം നിമിത്തം മനസ്സ്സ്‌ അനേക ബാഷ്ട്ര 
ചസ്തൂക്കഷില്‍ ചെന്നു ചേരുന്നു, അത്‌ മാരോ വിഷയങ്ങളില്‍ 
ഓാടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തിൽ ത 
ന്നെ സ്ഥിരമായി സ്ഥിതി ചെയ്യുവാന്‍ അതിന്നു വളരെ പ്ര 
യാസമാണ്‌.. മനസ്സിനെ ഒരു രഥമായിട്ടാണ്‌ ൭.പമിച്ചിരിയ്ക്കു 
ന്നതു. പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകന കുതിരകം അതിനെ പത്തു 
ദി മംജിലേയ്ക്കു സദാ വലിച്ചുകൊണ്ടു ച്വോകുന്നു, മനസ്സിന്‍െറ 
ഈ “ചിക്ഷേപി ത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ ചഞ്ചലസ്വഭാപത്തെ നശി 
പ്പിയ്കകൂണം. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രചത്തിയാക്കി തിക്കണം, 


മനസ്സി ൪ മാലിന്യങ്ങളും ചഞ്ചലത്വധും പോയാല്‍ 
അത്‌ സാത്വികമായി തിരും. അപ്പ്യോഠം മനസ്സു ഹൃദയാന്ത 
സ്ഥനായിരിഷ്ക്കുന ആത്മാചിനെ പ്രതിബിംബിപ്പിയ്ക്കുകയും ആ 
ലിരുദ്ധതയേയും ആനന്ദത്തേയും ഉ.ണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. ഇ 
തു തന്നെയാണു പിണ്ഡാണ്ഡധും ബ്രുഹ്മാണ്ഡവും_. പൃഷ്ടി 
യും സമഷ്ടിയു൦_ തമ്മിലുള്ള അപിരുദ്ധഭാവംയ ഈ അപിരദ്ധ 
ഭാചം തനൊയാണ്‌ ജീവനും പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെ 
ട്ടിരിദ്ുമതായ ഈശ്വരധമ്മവും തമ്മിലൂള്ള ആന്രൂപ്യ്യം. 

മനസ്സി ന്‍െറ ചഞ്ചവസ്വഭാഖം കളുയുവാള്‍ ഒണാമതാ 
യി ചെയ്യേന്ദതു ദു ശ്യവസ്തക്കളെ പാറി ചിന്തിക്കാതെ അദ്ദ: 
വസ്തുക്കളെ കുറിച്ച്‌ ആലോചിയ്ക്കുകയാകുന്നു. വാം തത്വങ്ങ 
ളെ സാമാന്യമായി നിധദുശിയ്്കുകയും, ഒടുവില്‍ സല്ലോല്‍കൃഷ്ടമാ 


തൃതീയ കാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്ധായമ നന്‍. 








യ തത്വമായിം ഏകസാക്ഷാല്‍ ക്കാരമായിരിഷ്ണകുന്ന ഈശ്വരനെ 
ആരാത്തെടിത്ത്‌, ആ തത്വത്തെ ദ്ൂഡ്ഥമായി ഗ്രഹിയ്ക്കുകയും 
പേണം. അപ്പോം സമസ്തദലാകങ്ങമു ഈശവരണ്‍െറ ഒപി 
ഭാവമായും, സവ്ൃകമ്മ ങൂം ഈശപരഃചഷ്ടയായും, സവ്ൃധമ്മങ്ങ 
കൂം ഈശ്വാധമ്മമായും കാണപ്പെടും. അപ്പോം സകലഭേദ. 
ഭാവനകളും നശിക്കുന്നു; നാനാത്വം ഇപ്ലാതാകുന്നു. ഐ, 
കയം ഫേതുഡായിട്ടുള്ള ആനരൂഡ്യ്യം സവ്ൃഥാ ശോഭിക്കുന്നു. 


മനോധിനിയമയം ആകുന്നു മനുഷ്ട്യനെറ ഏററവും ഗെ 
രവമായ കൃത്യം. തദനന്തരാ വാക്കുമ്മ മെ, ഒരടക്കണം. എ. 
നാല്‍ ഇത്ചിനെ ചെയ്യൂഃമ്പോഠം സ്ഥൂഖശരിരത്തെ നസ്സ്റാമമാ 
യിട്ടു വി ചാമിയ്കത്കുരുതു്‌ . തനിയ്ക്കാധാരമധയിരയ്ക്കുന്ന സമസ്ത്ൂ. 
പാധികമേയും വിനിയമനം ചെയ്ത്‌ അസ്വ്യോസ്റ്യ അപിരുദ്ധ 
ഞ്ങളാക്കി തീക്കണം 


മനുസ്തൂതിയില്‍ പറത്തിരിയ്ക്കുന്ന പത്തു ധമ്മലക്ഷണങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നു മസഘ്യ്യന്ന്‌ അവശ്യം ധേണ്ടയായ ചില ഗുണങ്ങ 
മെ അറിയാം:__ 


തിഃ ക്ഷമാ ദമേോസ്തയം 

ശൌചമിന്്രിയനിഗ്രഫഃ 

ധിച്സ്ദ്യയാ സത്യമക്രോധോ 

ദശകം ധമ്മലക്ഷണഥ്‌ 

സഫനശിലം, ക്ഷമം ബാഫ്യന്ദ്രീഷസംയമം, കളവു ചെ 

യ്യാതിരിയ്റ്കുക, ശൌചം മനോനിഗ്രഫം, ജ്ഞാനം, വിദ്യ സ 
ത്യം ക്രോധമില്ലായ്കു ഈ പറഞ്ഞ പത്തും ധമ്മലക്ഷണങ്ങ 
ളാകുന്നു.ൽ 


ചുരുക്കി പറയുമ്പോ, 
“അഹിംസാ സത്യമസ്തരേയം 


ശൌ പമ ന്രയനിഗ്ര ൧$ 


ഭമറാസ്യൂ യി൬. ൯൨: 


൭൯൫ സ്നാതനമമ്മം. മപദ്യ്നമം 





ഏതം സാമാസികം ധമ്മം 
കച തു്യണ്ല്യേ'ബ്വപീന്മന൯ഃ? 
അഹിംസ, സത്യം, കഃ പില്ലായ്മു, ശുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയമനോ 
നിഗ്രഫം ഇപയാകുന്നു നാലു വമ അമൂടെ സാക്ഷിച്ചുമായ ധമ്മ. 
മെന്നു മനു പേഠത്തിരിയ്ക്കുന്നു.ൽ 
ഭഗവല്‍ഗീ മയില്‍ ഈ സാമാന്വൃശുന്നങ്ങകകെ പററി സവി 
സ്താരമായി പഠത്തിട്ടുണ്ടട്‌ ;_ 


“അഭയം സത്വസംശുദ്ധി. 
ജ്ഞാനയോഗല്യയവസ്ഥിതിഃ 
ഭാനം. ദമശ്ച യ ഇഞഞശ്ച 
സ്വാഭ്ധ്യായസ്യുപ ആദ്ജവം 
അഫിംസാ സത്യമക്രോധ.. 
സ്കരാഗഃ ശാന്തിംപൈശതുനം 
ദയാ 6൫ ഃതഷവഃലാലുവ്യ വം 
മാദ്ദചം ഡ്രിരചാചലം: 


തേജഃ ക്ഷമാ ധൃതിഃ ശൌചച. 
മദ്രോഫോ: നാതിമാനിതാ 
ഭപന്തി സംപദം ദൈച്‌. 
മഭിജതേസ്പ്യ ഭാരത? 


ഭയമിപല്പായ്യ, മനഃശ്ശൂദ്ധി, ഇ്ഞാനയോഗത്തില്‍ പരിനിഷ്ട; ഒ 
ന൭൦. ബാഘ്േന്ദ്രിയ സായ.മായ യാഗം, ശാസ്സൂാദ്ധയയനം, തപ: 

, കളുവില്പായ്ക, അഫിംസ, സത്യം, ക്രോധമില്ലായ്് ഒയദാ 
യ്യും, മനസ്സിനെ അടക്കുക പരട്ടൂഷന്നം പഠയാ തരിയ്ക്കുടം (൫ 
തദയ, ലോഭമില്ലായ്യൂ, മുദു സ്വഭാവം, ലജ്ജ ചാപ്പച്ചയമില്ലായ്യം, 
പ്രംഗത്ഭ്യം, ജമ, ധൈധയ്യും, ശുചിത്വം, ദ്രോഹംചെയ്യാതിരിയ്ക്കു 
ക, അഭിമാനമില്ലായ്മ _. ഈ ഗുണ്ത്ങഠം, ടെദ്പി സമ്പത്തുക്ക 
ളെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ യോഗ്ൃതയോടുകൂടിയപനെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു 





ചല മരുസതി ൧൦. സമ്പ. 
4 ഭഗവല്‍ഗീത ൧൬. ൧-൩. 


തൃതീയകാണ്ഡം ആറാം അദ്ധ്യായം ൨൯൫ 


ഈ ഗുനങ്ങളില്‍ ചിലതു മേല്‍പഠറത്തേ മൂന്നു തരത്തില്‍ 
കൂംപ്പെടുന്നതാണു്‌. എന്നാല്‍ ഇവ മിക്കവാറും ജീവാത്മാചി 
ന്നുള്ള സ്റ്റേഫപികാരത്തിന്‍െറ ഒരു സ്വാമാന്യമായ ആപിഭാഖ 
വം സ്വശക്തികളുടെ സംയമധും ആകുന്നു. 


സത്യത്തിന്‍െറ അത്യ കൃഷ്ടമായ മാഫാത്മ്യത്തെ മുമ്പെ 
പ്രസ്ലാിച്ചുവല്ലോ. സത്യം ഒരു സാമാന്യസ ജഗുന്നമാകുമ്പോ 
രാ “നേര്‌? “മയ്യാദം? “ആജ്ജ വ “നിഷ്ണാപട, ൦? ഇത്മിനെ വ 
രിണമിച്ചു കാണാം, സത്ചയാന്നാസ്ത്രി പരോധമ്മഃ,' സത്യദത്ത 
ക്കാഠാ കശ്രേഷ്ഃമായ ധമ്മം വേറെ മന്മമില്ലം “സത്യമേവ ജുയ 
തേ നാനൃതം? സത്യം മാത്രം ജയി ഷ്ക്കുന്നു, അസത്യം ജുയിയ്ക്കുന്നി 
ല്ലം എന്നും മററുമുള്ള സദാചാരവാക്ൃത്ങമെ ക്കൊണ്ടും സത്യ 
ത്തിന്‍െറ ലേകേപ്രസിദ്ധമായ അനിതമസാധാരണമായിാ] 
രിക്കുന്ന അപരിഫായുൂത്വത്തെ അറിയാവുന്നതാണ്‌. 


മനുസ്തുതിയില്‍ നിന്നം ഭഗഖല്‍ ഗീതയില്‍നിന്നും എടുത്തു 
മേഖെഴുതിയ ദ്്ലോകങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന “ജന്്രിയനിഗ്രഹ? 
മെന്നും : ആത്മസംയമമെന്നും പറയുന്ന ഗുണം മനുഷ്യന്‍െറ 
മനോഖാക്കായസാബന്ധമായ സകലചേഷ്ട ളേയും യ 
ഷ്ടം വിനിയമനം ചെയ്യുവാന്‍ ക്ഴിഷുന്നതായ മരു സാമാന്ദയശ 
ക്തിയാകുന്നു. ഇതിന്‍െറ താൽപ്പൂയും മനു ഷൃയന്നു താരും ത 
നെറ അപകൃഷ്ടാപാധികളും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസത്തെ ആ 
റിയാഠായി ഡ്ൃന്നാണ്ട്‌, ഒരു കുതിരപ്പുറത്ത്‌ ഇരിയ്ക്കുന്ന ആം 
താനും കുതിരയും ഒ്ൊണെമ്മ്‌ എങ്ങിനെ തെററി. ധരിയ്ക്കുന്നി 
ല്യയോ, അപ്രകാരം താനും തന്‍െറ അപകൃഷ്ടാപാധികളും ഒ. 
ന്നാണെന്നു തെററി ധരിഷ്ക്കുന്മില്ല. ആത്മ ഡംയമം ഇല്ലാത്ത 
മനുച്യയനം ഉള്ള മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ലൃൃത്യാസാ, ഒരു പിക്ക 
തിയായ കുതിരയുടെ പുറത്തിഴിയ്ക്കുന്ന അ സമത്ഥനായ കുതിര 
ക്കാമനും ഒരു സാധുപായ കുതിരയുടെ പ്ൃഠത്തിരിഷ്ക്കുന്ന സമത്വ 
നായ കുതിമക്കാരനും തമ്മിലുള്ള പ്യത്യസേം തന്നെയാണ്‌, 
അഡസമത്ഥനായ കുതിക്കാരന്‍െറ കുതിര, ഓടിച്ചാടി, പുറത്തി 
രിഷ്ണ്ുന്നപനെ കഠിനലേഗത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി. അവകട. 


൭൯൬ സനാതനമമ്മം ഉ.വരിഗ്രന്ഥം 





ത്തില്‍ ചാടിയ്ക്കുന്നു. സമത്ഥനായ അശ്വാത്രുഡാര്‍ സുഖമാ 
യിട്ടിരുന്നു യേഥോഷ്ടം അശ്വത്തെ ഓടിയ്ക്കുകയുംക് നിത്തുകയുംു 
ചാടിയ്ക്കുകയും്യ പതുക്കെ നടത്തുകയും ചെയ്യുന്നു; അപന്‍ അ 
ശ്വത്തെ സുഖമായിട്ടു പിടന്ന അവന്‍െറ സകലമനോരഥങ്ങ. 
ളേയും അത്‌ അനുസരണത്തോടുകൂടി സാധിപ്പിക്കുന്ന. 


സന്മാദ്റ്തത്വജഞന്മാര്‍ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഫത്തെ സദ ആഖ 
ത്യിച്ചു പഠയുഗാതും ഘോഷിയ്ക്കുന്നതും അതിനെ അത്യാലശ്യ 
കതയെ പിചാരിച്ചിട്ടാകുന്നു. മനു അതിന്‍െറ അത്യാവശ്യ 
ത്തെ ധിഖരിയഷ്ക്കുനാ കൂട്ടത്തില്‍ കമ്മത്തിന്നു മൂന്നു വേരുകളാണു. 
ഉളുതെന്നും ഓരോ വേരിനെ. സ്വാധിനപ്പെടുത്തണമെന്നും പ 
യുന്നു. 

“കമ്മ മനോവോശേഫസാഭവംം' കമ്മാടം മനസ്സു, പാക്കും 
ദേഫം ഇവയില്‍യിന്നുണ്ടായതാണ്ട്‌ .& 


ഈ മനോവചാക്കായങ്ങഠാ മുന്നിണേയും സ്വാധിനമാക്കു 
ണം. അപ്പ്യോഴം ജയം നിശ്ചയമാണ്‌ , 
“ചാശ്ദദണ്ഡോ(ഥ മനോദണ്ഡഃ 
കായദണ്ഡസ്പുഥൈവഖ ച. 
യസൈതേ നിഫുതാ ബു്ധെര. 
ത്രിദണ്ഡീതി സ ഉച.്ച്യതേ, 
ത്രിദണ്ഡമേതന്തിക്ഷിപ്യയ 
സവ്ൃഭൂതേഷ്ു മാനവഃ 
കാമക്രോലധൌ തു സംയമ്യ 
തതഃ സിദ്ധിം. നിഗച്ഛുതി.?” 


യാവനൊരുത്തഒ്െറ ബുദ്ധിയില്‍ വാഗ്‌ ദണ്ഡം (വാക്‌ 
സംയമം), മനോദണ്ഡം (മനഭസഭയമഠ)ം കായദണ്ഡം (ദേഹ: 
സംയമം) എന്തിച സ്ഥിരമായി സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നുപോ അലന്‍ 
ത്രിദണ്ഡി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 





രഃ മനുസ്ത്തി ൧൨൦൨൩. 


തൂതീയകാണ്ഡം ആറാം അദ്ധ്യായം ൨൯൭ 








യാതൊരു മനുഷ്യന്‍ സകല ജീപികളേയും ഉദ്ദേശിച്ച്‌ 
ഈ മൂന്നു ദണ്ഡങ്ങളെ നിയമങ്ങളെ) തന്നില്‍ സ്ഥാപിയ്്കുന്നു 
അപന്‍ നിശ്ചയമായിട്ടും കാമക്രോധങ്ങളെ അടക്കി ല്‍ കൃഷ്ട 
പടത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു & 


ലാക്കും പ്രവൃത്തിയും മനസ്സിനെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു, മേല്‍ പ്പറത്ത മുന്നു സായമങ്ങളില്‍ മനഃസായമമാകു 
ന്൯ ഏററവും പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു്‌ . മനുസ്തൂതിയില്‍ ഇപ്പകാ 
൭൦ വറത്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:__ 
മനോ പിദ്യാല്‍ പ്രവത്തകംം" മനസ്സിനെ പ്രവത്തിപ്പിഷ്ക്കു 
ന്നതായിട്ട്‌ അറിയുക. 4; 
തനസ്റ്റ സ്വാധീനമായാല്‍ പിന്നെയെല്ലാം സ്വാധീനമാ 
യി, പക്ഷെ മനസ്സു്‌ ഏവും ചഞ്ചലമായതുകൊണ്ടു മനസ്സു 
സ്വാധിനമാകനാതിനാണ്‌ ബഹുപ്പയാസം. അയ്യായിരം സം 
പത്സാങ്ങറാക്കു മുമ്പെ അജ്ജൂന൯ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗചാനോട' ഈ 
പ്രയാസത്തെപ്പററി പ്രസ്താവിച്ചു: 
“ചഞ്ചലം ഫി മനഃ കൃഷ്ണ! 
പ്രമാഥി ബലഖദ്ദഡം 
തഡ്ത്യാഫാ നിഗ്രഹ മന്നവ 
ചായോരില സുദുഷ്കരം. 
അല്ലയോ ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാവേ്‌ മനസ്സ്‌ ഇജുകിക്കൊണ്ടിരി 
യകൂന്നതെന്നും, ദേഫേന്ദ്രിയത്ങളെ ക്ഷോഭിപ്പിഷ്ക്കുന്നതെന്നും, ജു 
യിഷ്ക്കുവാന്‍ അസാഭ്ധ്യമായിട്ടുള്ള തെന്നും പിഷയപഖാസനാനു 
ബന്ധംകൊണ്ടു ഭേദിയ്ക്കുപാന്‍ പ്രയാസമായിട്ടു തെന്നും പ്രസി 
ഭ്ഥമത്രേ. അതിനെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തുനാതു കഠേറിനെ നി 
ഗ്ര ഫിയ്ക്കുവാന്‍ പി ചാരിയ്ക്കുന്നതുപ്പേലെ ഏഠറധും ഒുസ്സാഭ്ധയമാ 
ണെന്നു ഞാന്‍ ലി ചാരിയ്ക്കുന്നു. ടട 


ലം മനുസ്തൂയി ൧൭., ൧൧൦ ൧൧൦ 
4. മുസ്ത്രതി ൧൭.൪൦ 
$$ ഭഗവല്‍ശീത ൬. ൩൪ 


൨നലു ദ്നോതനധമ്മം ഉ വരിഗ്രന്ഥട 





ഇതിന്നു സമാധാനമായി ദിപ്യശഗ്ുരുവായിരിഷ്ക്കുന്ന ഭഗവാ 
ന്‍ ഡറഞ്ഞിട്ടുള്ള സമാധാനമല്ലാതെ ചേറെ യാതൊന്ുമില്ല. 


“അസംശയം മഫാബാഫോ! 
മനോ മുന്ധിഗ്രഫം ചലം 
അഭ്്ാസേന തൂ കെയന്മേയ! 


യവൈരാഗ്ലേണ ച ഗൃഫ്തേ.? 


അല്ലയോ അളജ്ജൂ൯! മനസ്സ സ ൧ാധീനപ്പെടുത്തുവാന്‍ പ്ര 
യാസമായിട്ടുള്ളതാനണെന്നും ഇളുകിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നതാണെന്നു 
മുള്ളതിന്നു യാതൊരു സംശയവുമില്ല. എങ്കിലും അഭ്യാസം 
കൂടക്കൂടയുള്ള പരിചയം) കൊണ്ടും ചിഷയഷയങ്ങളിലൂള്ള ഖൈ 
രാഗ്യംകൊണ്ടം അതു സ്വാധീയപ്പെടുന്നതാണ്ട്‌.്‌ 
ടീഗ്ല പാലത്തെ പ൪ശ്രമംകൊണ്ടും, അഭിദിപേശരകൊ 
ടും മാത്രമേ, ഈ ചഞ്ചലമായി, ബലവത്തായിരിയ്ക്കുന്ന മന 
സ്സ്റിനെ നിരോധിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിഷുടട ഈ നിരോധം കൂൂടാതെമന്ു 
ഘ്യയന്‍ ഒരിയ്ക്കലും സുഖമായിമിയഷ്ക്കുന്നതുമല്ല. 
“യതോ യതോ നിശ്ചരതി 
മനശ്ചഞ്ചലമസ്ഥിരം 
തതസ്തദതാ നിയമ്മയൈത. 
ദാത്മസ്നേവ വശം നയേല്‍.? 


ചലിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്ക്കുസ്തും സ്വൈയ്യമില്ലാത്തതുമായ മ 
ഗസ്സ ഏതേതു വിഷയത്തില്‍ പ്രപേശിയ്ക്കുന്നുവോ, അതാതു ചി 
ഷയത്തിൽ നിന്ന്‌ ഈ മനസ്സിനെ നിയമനം ചെയ്തിട്ട്‌ (പ്രത്യാ 


ഫരിച്ചിട്ട്‌ ) ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ സ്ഥിരമാക്കി നി 
ത്തണം.& 


ഇപ്രകാരം ചെയ്താല്‍ സുഖം ശാശ്വതമായി കിട്ടുമെന്നുള്ള 
തിന്നു സംശയമില്ല; എന്തെന്നാല്‍ ശ്രികൃഷ്ണൂഭഗപാ൯ സുഖ 


ടാം 


ന 


4 ഭഗവല്‍ഗീത ൬- ൩൫. 
& ഭഗവല്‍ഗീത ൬. ൨൬. 


തൃതീയകാണ്ഡം എഴാം അഭ്ധ്യായം ൯൯ 





ത്തെ പൃത്തിയായിട്ടു അനുഷ്ടിയ്ക്കുപ്പെടന്ന മാനസികതച്ചസ്സി 
ന്‍െറ ഒരു അംഗമായിട്ടാണു പഠത്തോരിയ്ക്കുനനതു'. 


*മനാഃപ്രസാദഃ സൌമ്യത്വം 
മൌനമാത്മപിനിഗ്രഫഃ 
ഭാവസംശുദ്ധിഭരിത്യേതല്‍ 
തപ്പോ മാനസമുച്യതേ. 


മനുസ്സ്രിന്‍െറ പ്രശാന്തി (സന്തോഷം), സെരമൃഭാവം 
(ക്ൃരതയില്ലായ്, മനസ്സിന്‍െറ പാഗ്‌ധിഷയമായ സംയമം. 
കചടം കൂടാതിരിയ്ക്കുക എന്നിച മാഗസ്സറരകാണ്ടെ ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
തപ്പസ്സാകുന്നു,& 


എന്നാൽ മരനുഷ്യസ്വഭാപത്തെ ഏററവും ക്ഷോഭിപ്പിയ്ക്കു 
ന്നതു മോഫത്ങളാണ്‌ , ഇപ സദാ തൃദ്ല്ലാപരതന്ത്രങ്ങളും ഒരി 
യ്ക്രലും അചംഭാപത്തോടുകൂടാത്തവയു മാകുന്നു. വാസ്തചത്തില്‍ 
സാധിയ്ക്കുന്തോറും കാമം ല.ദ്ധിച്ചുപരനാ താണ്‌ - 


“൩ ജാതു കാമഃ കാമാനാ.- 
മുപഭോഗേന ശാമ്ലതി 
ഫലിഷാ കൃഷ്ണുവത്മേച 
ഭൂയ ഏപാഭിപദ്ധതേ.? 
കമേസുഖങ്ങളെ അനുഭപിയ്ക്ുന്നതുകൊണ്ടെ കാമം ഒരുകാ 
ലത്തും ശമിയ്ക്കുന്നതല്ല. ഫവിസ്സ്റുകൊണ്ട്‌ അഗി വദ്ധിയ്ക്കുന്നാതു 
പോച്െ, കമോപ്പഭോഗം കൊണ്ടു കാമം പദ്ധിയ്ക്കുകയേ ഉള്ള. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീവപ്പെടുത്തുന്നതിന്നു മനസ്സിനെ ഉ, 
പയോഗിയ്ക്കുണംട അങ്ങിനെ ചെയ്യാത്തപക്ഷം, മനുഷ്യന്‍ സ 
ഒ ചാഞ്ചജ്യത്തോടും അസുഖത്തോടുംകൂടിയിരിയ്ക്കും. ഇന്ദ്രിയ 
അറം വഴിയ്ക്കു പ്യാമോഛഞ്ങം വരുന്നതിനാല്‍, മനസ്സ്ൂകൊണ്ട്‌' 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീവപ്പെടുത്തുപാ൯ ശീലിയ്ക്കുണം. 








ച ഭഗവല്‍ഗീത .൧൭.. ൧ന്നം 
നുസ്തി ൨. ൯൪. 
1 മസ്ക 


33 ൽ 


നടക നാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രീസടം 





നയ ിചമ്ു 


ഇപ്രുകാഠം സകല ഇന്ദ്രിയ ത്ജമേയും സ്വാധീനമാക്കണം, 
സായമനം ചെയ്യൂപ്പുടാത്തതായ എതെങ്കിലും മരു ജന്ദ്രിയം 
മതി, മനസ്സിനെ കജ്വക്കി മറിച്ചു നാശമാക്കവോന്‍. 
ഇന്ദ്രിയാണാം ഫി ചരതാം 
യന്മനോ/രലിധിയരേ 
തദസ്യ ഫരതി ന്‌ 
വായുനാചമിവാംഭസി, 


സ്വൈരമായി പിഷയങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുന്ന അസ്വാധീ 
നങ്ങകായ ഇന്ദ്രിയ ങ്ങതുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഏതൊരു ഇന്ദ്രിയത്തേയാ 
ണ്‌ മനസ്സ്‌ അനുഥമിഷ്ക്കുന്ന ത്‌, ആ ഒ ഇന്ദ്രിയംതനനെ മനു 
ഷ്യന്‍ പിചേകത്തെ, സമുദ്രത്തിൽ കാഠറു കപ്പുലിനെ എന്ന 
പ്പോലെ, പലിച്ചുകൊണ്ടു പോകുന്ഃ.ട$ 

ഏതെങ്കില്യം ഒരു ഇന്ദ്രിയത്തെ സ്വാധീനത്തില്‍ നിന്നു 
ലിട്ടുദപപാകലാന്‍ അനുവദിയ്ക്കുന്നതില്യള്ള ദുഗലടത്തെപ്പുറഠി മമ 
നവും പ്രബലമായി ചിത്രലിഖിതംപപോലെ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ു: 


“ഇന്ദ്രിയാണാം തു സവ്വേഷാം 
യദ്യേകം ക്ഷരതിന്്രിയം 
തതേഡുസ്വ ക്ഷരതിപ്രജ്ഞാ 
ദു തേഃ പാദാടിഖോദകം..” 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലുതൊന്നു സ്വാധീനപ്പെടാത്തോ 
ല്‍ ജ്ഞാനമാകട്ടെ ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ കൂടി പച്ചുകടത്തില്‍ 
കൂടി ജലം എയസപോലെം ഒലിച്ചുപോകും. 

പച്ചുക്കടത്തില്‍ നിന്നു വെള്ളം കൊണ്ടപോകന്ാവന്‍െറ 
വെള്ളം. എപ്പകാരം പോഴന്നുലോ അപ്പുകാരം അസ്വാധിന 
മായ ഏതെങ്കിലും കരു ഇന്ദ്രിയം വഴിയ്ക്കു മനുഷ്യന്‍െറ ലിചേക 


വും നശിച്ചുപ്പോ ന്നു, 





മല ഭഗവല്‍ഗീരു ൨. ൬൭.. 
മനുസ്ത്തി ൨. ൯൯.. 


ത്ൃതിയകാണ്ഡം ഏഴ്‌ അഭ്ധ്യായടം ്തറ.൧. 


എം അ ചം ടം 





അതുഹേതുപായിട്ട മനസ്സിനെ സ്വാധിനമാക്കണം? ഏ 
ന്നിട്ട്‌ ഇന്ദ്ര്യങ്ങളെ സ്വാധിനമാക്കചാള്‍ അതിെ ഉ.പയോ: 
ഗപ്പെടത്തണം. ഇതിനാലാകുന്നു കഥോപനിഷത്തില്‍ മനസ്സി 
ദെ: തേരാജിയ്ക്കു കുതിരകളെ നയിച്ചു സ്വാധീനത്തില്‍ ചെയ്തൂ 
പാനുള്ള കടിഞ്ഞാണായിട്ടും, ടേപാത്തേയും ട്ദേഹാന്തസ്ഥനാ 
യ ജിപാത്മാലിനോേയും പലിച്ചുകൊണ്ടുചോകനാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ, 
കുതിരകളായിട്ടും ഉ പമിച്ചിര ക്കുന്നതു. 


“ആത്മാനം രഥിറം ഖ്ദ്ധി 
ശരിരം രഥമേവതു 
ബുദ്ധിം തു സരഥിം ധിദ്ധി 
മനഃ പ്രഗ്രഛമേല ച. 


ഇന്ദ്രിയാണി ഹയാഠാഫ്ു. 
ധ്പിഷയാം സ്നേഷ്യ ഗോചരാന്‍ 
ആത്തേന്ദ്രിയമനോയുക്തം 
ഭോക്തേ; തയ ഹുമ്മനീഷിണ. 
യസ്ത്വവിജ്ഞാനലാന്‍ ഭവത - 
യുക്തേന മനസാ സദാ: 
തസ്സേന്ദ്രിയാണ്യവശ്യാനി 
മുഷ്ടാശ്വാ ഇധസാരഥോേ!. 


യസ്ത പിജ്ഞാനവാന്‍ ഭവതി 

യുക്തേശ മനസാ സദാ 

തസ്വേന്ദ്രിഷാണി പശ നി 

സദശ്വാ ഇപസാരഥേഃ, 

ി ി % മട മള 

പിജ്ഞാനസാരഥിയുസ്തൂ 

മനഃപ്രഗഫവാന്നഃ. 

സോ/ധ്വനഃ പാരമപ്പ്യോതി 

തദ വിഷ്ണോ? പരമം പദം? 

ആത്മാലിനെ തേരാജിയായിട്ടും ശരീരത്തെ തേരായിട്ടും 

അറിയുക. ബുദ്ധിയെയകേട്ടെ സാരഥിയായിട്ടും മനസ്സിനെ ക 
ട്രിഞ്ഞാണായിട്ടും അറിയുക. 


൧൪൨൪. സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥട്‌ 








ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കുതിരകെന്നും പിഷയങ്ങളെ അയയ്ക്കു സ. 
ഞ്ചഴിയ്ക്കുഡാനുള്ള ടിക്കുക മെന്നും പറയുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടും മ 
നസ്സ്ിനോടും കൂടിയ ആത്മാഷാകുന്നു ഭോക്താവെന്നു ഖിദ്വാ 
ന്മാര്‍ പറയുന്നതു്‌. 

യവേനൊരുത്തന്‍ അറിലില്ലത്തേഖനായി, ആത്മനിഷ്ഠ 
യില്‍ സദഃ മനസ്സിനെ ഖെയ്ക്രാത്തവനായിരിയ്ക്കുന്നു വോ, അപ 
ന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങാം സാരഥിയുടെ ചികൃതികളായ കുതിരകളെ 
പ്പോലെ, അസ്വ0ധീനത്ങളാകുന്നു. 

യാതൊരുഖന്‍ പിധേകമുള്ളവനായി മനസ്സിനെ സദാ 
ആത്മിഷ്ടയില്‍ ഖെച്ചുവനായിഭിയ്കകുന്നുപ്പോം അവന്‍െറ ഇന്ദ്രി 
ഡ്ങറാം സാരഥിയുടെ സാധുവായ കുതിരകളെപ്പോലെ സ്വാ 
ധീനങ്ങളുകുന്നു. 

ൽ % & ട്‌ ക: മ % ടി 

യാതൊരുത്തന്‍െറ. സാരഥി' അറിവുള്ളവനാണ്‌, യാ 
തൊരു മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സാകനാ കടിഞ്ഞാണ്‍ സ്വാധീനത്തി: 
ലിരിഷ്ക്കുന്നു, അപന്‍ വഴിയുടെ അചസാനേമാകുനാ ഉല്‍ കൃഷ്ടമാ 
യ ലിദ്ല്ലപദം പ്രാപിക്കുന്നു. 

മന്ധും ഈ അലങ്കാമത്തെത്തമൊ ൭പയോഗിച്ചിരി 
യുന്ന... 

*ഇന്ദ്രിഷാന്ടെ൦ പിചരതാടം 
ചിഷയേഷ്വപഫാരിഷു 
സംയമേ യതാമാതിഷ്േ. 
ദ്വിദവാന്‍ യന്തേഖ പാജിനാം.” 

മനസ്സിനെ അപഫളൃഴ്കകുക ശീലമായിട്ടുള്ള ശബ്ജാദിപിഷ 
യങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിയ്ക്കുനാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഖിദ്വാനായിരിയ്ക്കുന്നവ 
൯ സാരഥി കുയിരക്കെ സ്വാധിനപ്പെടുത്തുനാതുചപോലെ 
സ്വാധിനപ്പുടത്തുപാന്‍ യത്നം ചെയ്യണം. 








മഃ കഠോവവനിഷത്ത ൩.യംര്‌, ൭൬൦ ൯. 
[ മനുസ്ത്രയി ൨. വധു, 


തൂതീ ഡശാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്്യായം ൩.൭൬. 

അഞ്ജു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളേയും അഞ്മു കമ്മേന്രിയത്ങളേ 

യും പറയുന്ന കൂട്ടത്തില്‍, മനഃസംയമത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയസംയമം 
കഠാംപ്പെട്ടിരി്മൂന്നു വന്നു മനു വാറയുന്നു, 


“ഏകാദശം മനോ ജേഞയം 
സ്വഗുണേനോഭയാത്മകം 
യസ്ത്രിഞ്ജിതേ ജിതാലേതൌ 
ഭപതഃ പജ്ചെകൌ ഗണൌ.” 
തന്‍െറ ഗുണത്തെ അനുസരിച്ചു്‌ ഈ രണ്ടു (ജ്ഞാനേന്ദ്രി 
 കമ്മേന്ദ്രിയ) പിധമായ പ്പത്ത്‌ ഇന്ദ്ര്യത്ങളേയും ചേഷ്മിപ്പി 
ജ്കൂന്നതായ മനസ്സിനെ പതിനൊന്നാമത്തെ ഇന്ദ്രീഷമെസ്‌ ആ 
ദിയുക. മനസ്സിനെ ജയിച്ചാല്‍ ഈ അയ്യുഞ്ച്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ജു 
യിച്ചുകൂട്ടത്തിലായി.$ 
ചാക്സംയമം എനാതു വാക്കിനെ, മാന്യയന്മാരോട്‌ ആദ 
രപോടും സമന്മാരോട മയ്യാദയോട്ടം തഴെ ഉള്ളപര്‍രോട്ട സൌ 
മൃതയേട്ടേം കൂടി ഉപ യോഗിയ്ക്കുകയാ കന്നു. പ്രത്യേക. ശുണങ്ങ 
ളെപ്പുററി പറയുമ്പോഠം ഇതിനെ വീണ്ടും പിചരിയ്ക്കുസ്താണ്ട്‌. 
0 സ്ത്രായമായ സംഭാഷണത്തി ന്‍െറ സാമാസന്യലക്ഷണ 
ങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കുക. 
“അനുദ്വേഗകരം വാക്യം 
സത്യം പ്രിയഫിതം ച യല്‍. 
നി പ 
പാദ്‌ മയം തപ തു.ച്യതേ.? 
അയ്യുന്നു മുഃഖത്തെ ഉണ്ടാക്കാത്തതും, സത്യമായിട്ടുള്ളതും 
പ്രിയമായിട്ടുള്ളതും, ഫിതമായി ഠിയ്ക്കുന്നുതും. ആയ പാക്കും വേദ 
ശാസ്രങ്ങളുടെ അള്്ാസലും യാതൊന്നോ അതു പാക്കുകൊഴ്ടു 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന തപസ്സ്‌ വന്നു വറയപ്പെടുന്നു. 
മനുവയം ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:._. 





യായ -- ത 


ടൂ മനുസ്തൂതി ൨: ൯൭. 
 ഭഗവർഗിമ ൧൭. ൧൫, 


രാര്‌ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രസ്ഥം 





“ചോച്ച്യത്ഥാ നിയതാഃ സ്വേ 

പങ്‌ മൂലാ ലാഗ്വിനിഃസ്റതാഭ 

താത്ത യ$ സ്നേനയേദ്വാചം 

സ സഡ്യസ്കേയകൃനാരഃ,” 

സകലവസ്ത്ക്കളും പാക്കകൊണ്ടു ഭരിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു;; വാക്കാ 

ടന്ന. മുലത്തോടുകൂടിയപയണ്‌ വാക്കില്‍ നിന്നുണ്ടാ കുന്നു. ത്ത 
തുഹേതുപായിട്ടു,, വാക്കിനെ യാതൊരുത്തന്‍ മോഷണം ചെയ്യു 
ന്നു ലോ... സത്യം പറയുന്നുപോ ---അവൻ സകലത്തേയും 
മോഷണം ചെയ്യുന്നലനായി ഭവിയ്ക്കുന്നു. 


്. 
ഇത്ര ഗെൌരവമുള്ളതാണ്‌ വാക്ക്‌. 


ദേഫസംയമത്തെ ശ്രികൃഷ്ണുഭഗപാന്‍ ജപ്പകാരം സമ 
ക്ഷേപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:__. 


“ദേവട്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞ 
പജനം ശൌച്ചമാജ്ജുപ്വാ 
ബ്രദ്മ ചയ്യുമഫിംസാ ച 
ശാരിരം തപ പ്യര്‍തേ.” 


ദേവന്മാര്‍, ദ്വിജന്മാര്‍, ഗരരുക്കന്മാര്‍, വിദ്വാന്മാര്‍, ഇവ 
രെ എഏജുചെയ്യുകൃ ദേഛശുഭധിചരുത്തുകം നേരായ മാശ്ശൂത്തില്‍, 
ചരിയ്ക്കുക, ബ്രഹ്മചയും, ൭.പദ്രവം ചെയ്യാതിരിക്കുക ജചയെ 
ല്ലാം ദേഫംകൊണ്ടു ചെയ്യുപ്പെടുമാ തച്പസ്സറ്‌ എന്നു പഠയപ്പെ 
ടന്നു. 

ഇപ്പകാരമുള്ള ആത്മസംയമംകെണ്ടു മനസ്സിന്നു സമഭാ 
ലനയു്യ ശമയ ശാന്തിയും സംതൃഹ്ലിയുമുണ്ടാകുന്നു, 

ആത്മസയേമത്തെ സാധിയ്ക്കുപാനുള്ള രഫസ്യങ്ങാം “ആ 
ഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും” ആനണെന്ു മുന്‍ പഠത്തരിട്ടണ്ടല്ലോ. 
(൨൯൮൦ ഭാഗം നോക്കുക). “വൈരാഗ്യം” എന്ന രണ്ടാമത്തെ 


& മനുസ്തൃതി ൪, ൨൫൬ 
ഭഗവര്‍ഗീത ൧൭- ൧൪. 


തൃതീയകാണ്ഡം ഏഴാം അഭ്ധ്യായം അറ 





ഖ്ദം പ്രത്യേകം അടിപ്രായഗഭമായിട്ടുള്ളതാണു്‌, എന്നു ത 
ന്നെയുമല്ല ഈ ആത്മ സംയമരഫസ്യത്തെ ആസകലം കോ 
പനിഷത്തില്‍ നിന്നും എടുത്തു പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുനന ശ്ലോകങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു പിശടീകരിയ്ക്കുത്തക്കവിധത്തില്‍ നിടിദ്യ്യസേം ചെയ്യു 
നെ൦. കഠോഖനിഷത്തില്‍ ബുദ്ധിയെ സാരഥിയായിട്ടാണ്‌ പു 
റഞ്ഞില്‍യ്ത്കുനാതു്‌ . ഈ സാരഥി തന്‍െറ കയ്യില്‍ ബഹുശാഖു 
കളോടുകൂടിയ മനസ്സാകുന്ന കടിഞ്ഞാണ്‍ പിടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. മു 
ന്‍പറഞ്ഞിട്ടുള്ള പ്രകാരംം എങ്ങിനെ നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള 
പിഷയത്ങളെ ഗ്രഫിയ്ക്കുന്നു പോ, അങ്ങിനെതന്നെ ബുദ്ധിയും 
ആത്തൈമക്യത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ ആത്മാനുഭചത്തെ പ്രാചിയ്ക്കുന്നു. 
തേരാളിയായ ജീചാത്മാവും, തന്‍െറ രഥത്തെ ഓടിയഷ്ക്കുനാതു ബു 
ദ്ധിയായ തെറ സാരഥിത.ന്നെ അല്ലേയെന്നു നല്ലവണ്ണം ദു 
ഷ്ലിവെയ്ക്കുണ്ടം; അക്ങിനെ ചെയ്തു കടിഞ്ഞാണും കുതിരകളും 
സ്വാധിനപ്പെടം. ) 
ജപ്പകാരംയ തന്‍െറ രഥത്തെ ഓാടിയ്ക്കുവാന്‍ ബുദ്ധിതന്നെ 

ലേണം എന്ന്‌ ആഗ്രഫിയ്ക്ുന തത്വജിയഞൊസുലായ പില്യാ 
ത്ഥി ആത്മെ പ്ൃതത്വത്തെ നിരന്തരമായി നിടിദ്യയാസം ചെ 
ജൂൂണം. 

“ശനൈഃ ശനൈരുപ്രമേ൯ 

ബുങ്ധ്യം യ്ൃതിധൃൂഫീതയാ 

ആത്മസംസ്ഥം മനഃ കൃത്വാ 

ന കിഞ്ചിദപി ചിന്തയേല്‍. 


യതോ യതോ നിശ്ചരതി 
മനശ്ചഞ്ചലമ സ്ഥിരം 
തതസ്തൂഭതാ നീയ മ്മൈത.. 
ദാത്മമന്യ്യവ വശം നയേല്‍.? 


ധൈയ്യുത്തോടുകൂടിയ ബുദ്ധികൊണ്ടു മനസ്സിനെ ആത്മാ 
പില്‍ തന്നെ ഇയത്തീട്ട്‌ , അല്ലമല്ലമായി (ക്രമത്തില്‍) മനസ്സി 
നെ വിഷയ ങ്ങളില്‍ നിന്നും ഇന്ദ്രിയക്ങളില്‍ നിന്നും നിപ്ലത്തിപ്പി 
യ്ക്നേണ്ടതാകുന്നു; ഒന്നി നയും പിചാരിയ്ക്കുകയുമരുതു്‌ . 


൨൧൬ സനതേനധമ്മം കചരിഗ്രന്മം 





ത്ത 


ചപലസ്വഭായമുള്ളതും വ്യവസ്ഥയില്ലത്തേതുമയേ മന 
സ്സ്‌ ഏതേതുപിഷയ.ത്തില്‍ പോകുന്നുലോ, അതാതുപിഷയത്തി 
ല്‍നിന്‌ ഇതിനെ (മനസ്സിനെ) പ്രത്്രാഛരിച്ചിട്ട്‌' ആത്മാചി 
ല്‍തന്നെ സ്ഥിരമായി നിത്തണം. 
ഇതാകുന്നു മനുഷ്യന്നു വേണ്ടതായ അഭ്യാസം”. ഈ ആആ 
ഭ്യാസം മനുഷ്യ്യന്‍െറ “വൈരാഗ്യത്തെ? സ്വാഭാപികമായിട്ടുത 
ന്നെ പ്രബലപ്പെടത്തും. ഈ പൈരാഗ്രയം സ്വാത്ഥപ്രതിപ 
ത്തിയോടുകൂടിയ സുഖാനുഭവത്തിലുള്ള അനാസക്തിയാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഏതെങ്കിലും മര സുഖ്ാനുഭവത്തിന്നു മോഘം 
ലരുന്വോഠാ, അതുകൊണ്ട്‌ അസ്പ്യന്മാക്കു നേരിടുന്ന ഭോഷത്തേ 
യും, തത്തില്‍ സ്വാത്ഥപ്രതിപത്തിയെ വഭ്ധിപ്പയ്ക്കുനാതുകൊണ്ടെ 
തനിയ്ക്കുണ്ടാകുന്ന ഫലങ്ങളേയും, തന്‍െറ സ്വാത്ഥപ്രതിപത്തി 
കൊണ്ടെ സമുദായത്തിസാസകലം നേമിട്ടസനതായ ബാധകളേ 
യും ഉടനെ മനസ്സില്‍ മാക്കണം. സ്വാത്ഥനിഷ്ട കൊണ്ടു ത 
നിഴ്ക്കും മറവുള്ള ച്ദം വരുന്ന ഫലത്തെ മനസ്സില്‍ സകങ്കല്പിഷ്ക്കുന 
തുകൊണ്ടും, അതിന്‍െറ ൭.ദാഫരണങ്ങാം ആയി പുരാണങ്ങള്‍ 
ല്‍ പഠത്തിട്ടുള്ളതു പഠിയ്ക്കുനതുകൊണ്ടും, സാവധാനത്തില്‍ 
ആത്മ സംയമത്തിന്നുള്ള ശക്തിയെ പദ്ധിപ്പിഷ്ണ്കുകയും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ അനവരതം സദുപദേശം ചെയ്തിരിഷ്ക്കുന്നതായ ധമ്മബു 
ദ്ധിയേയും, കൃതകൃത്യാഖസ്ഥയേയും തയ്ധില്‍ ദുഡീകമിഷ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതാണ്‌ 
ധമ്മം മാത്രമേ ആചരിയ്ക്കുപ്പെടേണ്ടതുള്ള എന്നു പുനരാ 
പത്തിയോടു കൂടി: പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 
“അധാമ്മികോ നരോയോ ഛി 
യസ്യ ചാപ്യയൃതം ധനം 
ഫിംസാരതശ്ച യോനിത്യം 
നേഫാസൌ സുഖമേധതേ, 
ന സിടന്നപി ധമ്മേണ 
മനോ;ധമ്മേ നിലേശയേല്‍ 


& ഭഗവല്‍ഗീത ൬- ൨൫.൨൬ 


ത്തയിയകാണ്ഡം ഏഴാം തരാഭ്ധ്യായം ൩൨൭ 








അധാമ്മികാണാം പ്രാപ്പാനാ. 
മാതു പശ്യ്യന്‍ പിപയ്യുയം. 
നാ ധമ്മശ്ചരിതോ ലോകേ 
സദ്്യഃ ഫലതി ഗെരരിവ 
ശനൊൈരാഖത്തമാന 
കത്തുമ്മൂലാനി കൂന്തതി” 
അധമ്മിയഷും, ല്യാജംകൊണ്ട ധനത്തെ ആജ്ജിഷ്ക്കുന്നവ 
നം, ഫിസേയില്‍ താല്ലയ്യുമുള്ളചനും ഇഫലോകത്തില്‍ സുഖം 
പ്രാപിയ്ക്കുന്നതല്ല. 
ധമ്മാനുഷ്ഠാനാകൊണ്ടു ദുഃഖിയ്ക്കുനവനാണെങ്കിലും അധ 
മ്മത്തില്‍ ഒരികലും മനസ്സു ഖെയ്തമതേ'. എന്തെസാല്‍, ആ 
ധമ്മികളായി, പാപ്പികളായിരിയ്ക്കുന്ന അപക്ക്‌ കടനെ ആപ്പ 
ത്തു നേരിടുന്നതു കാണാം, 


ലോകുത്തില്‍ അധമ്മം ചെയ്താല്‍ അതു, പത്ുപിനെ 
പോലെ, ക൭ടനെ ഫലത്തെകൊടുക്കുന്മില്ല. അതു കാലക്രമം 
കൊണ്ടു ബലപ്പെട്ട്‌ അധമ്മം ചെയ്തവ നെറ മൂലവില്ഛോദം ചെ 
യ്യൂന്നതാണ്‌ ഘഃ 

ധമ്മത്തേയും സത്യത്തേയുംപ്പററി സാമാസ്്യമായി പറയു 
മ്പോഠം, അവ രണ്ടും ഒന്നു തനൊയാനൈന്നു പറയാം, ധമ്മ 
മെനാതിണ്‍െറ വിശേഷാത്ഥം ന്പ്യായമായിട്ടുള്ളതു ചെയ്യുന്നതിനു 
ള്ള മോഫമെസനോ, മാരോരുത്തക്കവകാശമുള്ളതിനെ കൊടുക്കു 
ന്നതിനുള്ള താല്പയ്യുമെനോ, അന്യഥാ പ്രവത്തിയ്ക്കാതെ, സദാ 
സത്യത്തെ അറിഞ്ഞു സത്ചംപ്പോലെ പ്രവത്തിയ്ക്കുനാതിനുള്ളു 
ഒഴത്സുക്യമെശോ പറയാം. 


ധമ്മനിഷ്ഠയോടുകൂടിയിരിയ്ക്കുനാത്‌' കരു മനഷ്യയ്‌' അശ്രരാ 


ന്തസുഹൃല്ലാഭംപോലെയാണ്‌. സവയും തൊ തൃജിച്ചറലും, 
ദൂഡപ്രേമത്തോടുകൂടിയ ഈ മിത്രം മരണത്തില്‍കൂടി തനൊ പി 








മഃ മസ്തി ൪ ൧൭൨൭൦. ൽ 
3, & 


ഴ൪൨൮ സനാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥം 








ട്ടുപിരിയാതെ മരനൊനന്തരമുള്ള ലോകങ്ങളിലും യശസ്വിയാ 
ക്ടിത്തീക്കും. ഇതിന്െപ്പുറി മനുസ്ത്തിയില്‍ ഇപ്രകാരം പറ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:_. 


“ധമ്മം ശനൈഃ സ്റ്റുഞ്ചിനുയാ.. 
ദ്വത്മികമിഖ പുത്തികാഃ 
പരലോകസഹായാത്ഥം 

(ഭതാന്യ പീഡയന്‍, 
സപവ്ൃഭൂത ലയ പ 
ന്ദാമുത്ര ഫി സഫായാത്ചം 
പിതാ മാതാ ച തിഘ്ടയ$ 
ന പുത്രദാരാ നജ്ഞാതി. 

ലി [1 ട്‌ നു 

ദ്വാമ്മസ്തിഷ്ടതി കേവലഃ, 


ഏകഃ പ്രജായതേ ജത്തു.. 
രേകഛ്എവ പ്രലീഷതേ 
എകോനഭംക്തേ സുകൃതം 
ഏക ഏവചച ടുജ്തൂതം. 


മൃതം ശരീര മുല്‍സ്റ്യ്യ 
കഷ്ട്രലോഷ്ടസമം ക്ഷിതൌ 
ചിമുഖാ ബാന്ധപായാന്തി 
ധമ്മസ്തമനുഗച്ഛുതി. 
തസ്താഭ്ധമ്മം സഹായാത്ഥം 
നിത്യംസഞ്ചിന൯യാച്ചുനൈഃ 
ധമ്മേണഹി സഹായേ 
തമസ്തരതി മൂസ്തൂരം. 
ധമ്മപ്രധാനം പുരുഷം 
തപസാ ഫതകിയബിഷം 
പരലോകം നയത്യാശു 
ഭാസ്വന്തം സ്വശമീരിണം.? 


യാടതായ ജീചിഷ്കണ്കും ഉ പ്ദ്രപം ചെയ്യാതെ, പരലോക 
ത്തില്‍ തനിയ്ക്കു സഫായത്തിന്ായിട്ടു ധമ്മത്തെ അല്ലമല്പമായി,, 


തൃതിയകാണ്ഡം എഴാം അഞ്യൂുയ൦ ൩൨൯: 





ചിതല്‍ പുററിനെയുണ്ടാക്കി പളത്തുന്നതുപോല്ലെ, സമ്പാദിയ്്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. 

പിതാവും മാതാവു, പുത്രന്‍ ഭായ്യാ, ജ്ഞാതി, ഇപരാരും 
പരലോകത്തേയഷ്ക്കു സഫായത്തിബായി വജയ്തല്ല. ധമ്മം മാ 
ത്രമേ സഫായി യ്ക്കുകയുള്ളൂ. 


ഓരോ ജന്തു ജനിഷ്ക്കുമ്വോഠം ഏകനായിട്ടാണ്‌' ജനിയ്ക്കുനമ 
തു. മരിയ്ക്കുനമതും ഏകനായിട്ടാണു്‌. ഏകനായിതമൊയാ 
ണ്‌ പുണ്യയമനുഭപിയ്ക്കുനാതു്‌ പാച്പമനുഭവ യ്്കുനതും ഏകനം 


യിതനൊയാണ്ട്‌. 


ലിറകൃ മണ്‍കുട്ട ഏസ്സിചയെദ്ധോലെം ബസും ശധ 
ശരീരത്തെ നിലത്തിട്ടു മുഖംമാച്ചു പോകും. ധമ്മം മാത്രമേ മ 
രിച്ചുവന്‍െഠ കൂടെ പോകു. 


അതുകൊണ്ടു തെറ സഫായത്തിനായിട്ടി. അല്ലാല്ലമാ 
ിട്ടെങ്കിലും നിത്യം ധമ്മത്തെ ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. ധമ്മത്തി 
൭൯റ സഹായംകൊണ്ടു കടക്കുവാന്‍ ഡ്രയാസമായി ട്ടുള്ള അന്ധ. 
കാരത്തെ മനുഷ,ന്‍ കടക്കുന്നു: 


ക്‌ 


ധമ്മനിഷ്ടനായുംയ തപ്പസ്സുകൊണ്ടു നശിപ്പിയ്ക്കപ്പെട്ട പഠ 
പത്തോടുക്ൂടിയവനായുമിരിയ്ക്കുന്ന പുരുഷനെ പ്രകാശമുള്ള ശീ 
രത്തോടുകൂടി പരലോകത്തെ ധമ്മം പചേഗത്തില്‍ പ്രാപിപ്പി 


ടന്ന. 


ഇഫലേകേത്തിലാകട്ടെ, പരലോകത്തിലാകുട്ടെ സുഖ 
ത്തിന്ന്‌ ഏകകാരണമായിരി്ക്കുന്ന ധമ്മനിഷ്ഠയെ ഇപ്പകാരം 
അതിനിമ്മുന്ധമായി ഘോഷിയ്ക്കുനതു സനാതനധമ്മത്തിന്‍െ 
ഒരു പ്രത്യേകലക്ഷണമാകുന്നു. എന്തെസ്നാല്‍, സനാതനധമ്മ 
ത്തിനെറ (ഫഹിന്തുമതത്തിണെറ) സാക്ഷാല്‍ മമ്മമായിരിയ്ക്കുനാതു 
ധമ്മനിഷ്ടയും, ശിരോലങ്കാരമായിരിയ്ക്കുനാതു നീതിയും, ജീവനാ 
യിരിയ്ക്കുന്നത്‌ അഭേദമായ നിയമവും ആകുന്നു, ഒരുഖന്‍ ന്യാ 





മഃ മനുസ്ത്യി ൪ ൭൨൩൮-- ൨൪൯൩: 


കമര്‍. സനതേനമമ്മം ഉ വരിഗ്രന്ഥം 


യമായി സമ്പാടിച്ചിട്ടുള്ളതെല്ലാം അവന്നു കിട്ടും. ഇതില്‍ ഏ 
റക്ഭറവുണ്ടാകുന്നതല്ല. സകല ജൂണബന്ധധും തീരണം. സക 
ല കാരണത്തിന്നും ഒരു കായ്യും വേണം. 

“സംതൃഘ്ി” എന്നു സല്‍ഗുൂണം ഈ തത്വത്തിന്‍െറ: ൃണ്സു. 
മായ ബോധത്തില്‍ നിന്നും ജനിയ്ക്കുനാതണ്ട്‌. ഇര സത്രേ 
തന്നെയാണ്‌ സുഖത്തിന്നു മൂലമായിരിയ്ക്കുന്നതു്‌. സകല മനു 
ജ്യയരും ഈ സല്‍ ഗുണത്തെ സ്വായത്തമാക്കിത്തീക്ുചാന്‍ ശ്രമി 
യ്്കുണം.. 


“സന്തോഷം പരമാസ്ഥായ 
സുഖാത്ഥി സംയതോ ഭവേല്‍: 
സന്തോഷമ്മലം ഫി സുഖം 
ൂഃഖമൂലം ലിപയ്യുയട, 


സുഖത്തെ ഇച്ഛിയ്ക്ുന്നപന്‍ ഇന്ദ്രീയനിഗ്രഫത്തേയും പരി 
വൂട്്റ്റമായ സന്തോഷഭത്തേയും---സംതൃതഹ്തിയേയും--- ആസ്റ്റടമാ 
ക്ക] പ്രവത്തിയ്ക്കുണം. എന്തെന്നാല്‍, സംതൂപ്ലി സുഖഫോേതുവുമ 
അതൃഷ്ളി ദുഃഖഹേതുവുമാകുന്നു.ഃ 


അത്യധികം പ്രതികൂലമായ അവ സ്ഥകളില്‍കൂടി സംതു 
ലള്ിയുള്ള മനുഷ്യന്‍ സുഖ്മുള്ളചനാണു്‌. എന്തുകൊണ്ടെനാല്‍,. 
അപ ഗുണം സ്വാശ്രയമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു, നേരേ മറിച്ച്‌ 
അതൃഹ്തീയുള്ള മനുഷ്ട്യന്‍െ ൨ അപസ്ഥകഠം എരരൂതന്നെ അരു 
കൂലമായിരുന്നാലും, അഖയെറ അതൃഫ്ലിയെ ചോഷിപ്പി്ക്കുപാ 
൯ തക്കതായ ഖിഷയങ്ങ0ം അവടെറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ പ്പെട്ടുകൊം. 
ണ്ടിരിയ്ക്കും, നമ്മേക്കാഠാ കഷതസ്ഥിതിയി ലിദിയ്ക്കുന്നുവരും അ. 
ധികം സയ്ഖനാന്മാരും, അധികം ഭാഗ്യയവാന്മായമായ ആളുക 
00 സദാ ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിയഷ്ക്കുനതാണ്‌. അതിനാല്‍ 
അദിപില്ലാത്തപക്ക്‌' അതുൃഷ്ിയ്കകു കാരണം ഏന്മമുണ്ടായിരിയ്ക്കും, 
നമുക്കു കിട്ടുചാ൯ അപ തയുള്ളതു നമുക്കു കിട്ടിയിരിയ്ക്കുന്നു എന്നു. 
ളള വിചാരത്തോടുകൂടി സന്തുഷ്ടിയെ പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുകയാകുന്നു 








& മന്ദസ്കൃതി ത്‌. ൧൨. 


തൃതിയകാണ്ഡം എഴാം അഭ്ധ്യായര ൭൧൧ 


ന. 


പരമാത്ഥമായ ജ്ഞാനം. അതുകൊണ്ടു സകല അസഡത്തുഷ്ടിയും 
മുഡ്ധലഷ്ഷണമാണ്‌. 


ജീപാത്മാക്കാം തമ്മില്‍ അപിരുദ്ധങ്ങളായ സമ്പക്ങ്ങ 
മെ ഉണ്ടാക്കുനപയാണ്‌ സല്‍ഗുണങ്ങാം എന്നു നാം മുമ്പില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌; എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ സല്‍ ഗുണങ്ങഠാ, പ്ര 
ഥമഭൂഷ്ടിയില്‍ അന്യ സം ഖേന്ധമില്ലാത്തവയാണൈന്നുംച ഗുണാ 
ധികാരിയുടെ സാമാസ്പ്യപ ടിണാമത്തിന്നു മാത്രം സഫായിയ്റ്കു 
നനപയാണെന്നും ഉള്ള മഫഹത്ത'ന്മേ, ആദ്യം പ്രസ്താപിച്ചു 
പ്രധാനലക്ഷണത്തോടുകൂടാത്തപയാണെന്നു ലിചാഴിയ്ക്കുരതള്‌ 
എന്തെസാല്‍, സ്കക്ഷ്മൂമായിട്ടാചോചിഷ്ക്കുന്വോം, ഈ സ്വര 
ങ്ങളുയേ സല്‍ ഗുണങ്ങാം, ഭ്രപ്പ യൃക്ഷമായിട്ടം ണെങ്കിലും ആ 
സ്ലന്മാരുടെ സുഖത്തിന്മം ആേതുഭ്ൂ തങ്ങളാണെന്നു കാണാം. ജി 
ലിതം, ചരിണാമം് സല്‍ ഗുണം, ഒുശ്ശണം, ധമ്മം... ഇപയൊ 
ന്നും, മരു ജീചാത്മാവു മാത്രമേ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എങ്കില്‍, സാ 
ദ്യൃരല്ലം ഇ വയെപ്പുറഠി പറയുയ്ോം, ഒരു സമുദായഭാവന 
യെ വിടുവാന്‍ തരമില്ല. സ്വപരമായ (തന്നെ സംബന്ധിച്ചു 
എന്തെങ്കിലും ഒരു ധമ്മം അപസാനത്തില്‍ അന്വ്യസംബന്ധമു 
ഒളതായി തീരുന്നു; മററുള്ളവക്ക്‌ ഒരു സഘായഠം ചെയ്യുവാനോ 
അലരുടെ മരു സങ്കടട നിവത്തിയ്ക്ുപാനോ കാരണമായി തിരു 
ന്നു. ഇതിന്ന്‌ കരു ഉദാഹരണം പായാം നാം ശു ചിത്വതില്ലാ 
തഅലരായിരനാല്‍ നമുക്കു മററുള്ളവരോടുകൂടി സമ്പക്കമുണ്ടാകു 
സ്വോറം നാം കേവലം അവരുടെ ദുഃഖത്തിന്നു കാരണമായിതീ 
രുന്നു, :നിഞ്ങാം നിങ്ങളുടെ ഗുണത്തിന്നായിട്ടുതശെ ഇപ്രകാരം 
ചെയ്യണം? എസ്സ്‌ ഒരുപന്‍ മറെറാരുവനോട പറയുമ്പോ 
ആആ പറയുന്ന ആറാ യഥാത്ഥമായും ആനത്തരമായും കുരുതുനാതു 
* സാമാന്യമായ മനുഷ്യ്യവറ്റുത്തിനെറ പരിണാമധും നിംങമൂടെ 
പ്രത്യേ മായ ജീവപരിണൊമധും തമ്മില്‍, ആത്തൈപ്ുത്താല്‍ 
സാബന്ധമുള്ളതു കൊണ്ടു നിങ്ങം ഇപ്പ കാരം ചെയ്യുന്നതു യു 
ക്തമാണ്‌? എന്നാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെസ്ാല്‍ ലര ജിചന്‍െറ 
പരിണാമധും അന്മൃജിപന്മാരുടെ പരിണൊമവും അപിഭേദ്യയമാ 
യിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌ . മ്മുടെ അഭിപ്പഭ്ധയക്കു നാം സഹഫായര്‍മാ ഫ്വ 


൬൨ ൧൨ സനാതനധമ്മം ൭ പരിഗ്രന്ഥട 


കയ 





യോ ചെയ്യുമ്പോം, അന ന്മാരുടെ അരിപ്ദ്ധിയ്ക്കും, പ്രത്യക്ഷ 
മായിട്ടാകട്ടെ, പരോക്ഷമായിട്ടാകട്ടെ, സഫായത്തേയോ ഹാനി 
യേയോ ചെയ്യുകയാണ്‌. അശുചിയായി,ം അപരിഷ്കുതനായിരി 
ജ്കൂന്ന ഒരുവന്‍ ഒന്മാമതായി തനിയ്ക്ുതനനെ ഉപദ്രവം ചെയ്യൂ 
ന്നു രണ്ടാമതു മനുഷ്ക്രുടെ സാമാന്യമായ പ്വരാകഷ്ടയെ അ 
ധാഃപതനം ചെയ്ത്‌ അപരുടെ ജിപിതത്തെ സോത്സാഫമായി. 
ട്ടല്ലെങ്കിലുംക് പരോക്ഷമായ ഭേടപ്പെടുത്തുന്നു. 
ദേവകഠാ, പിത്രക്കഠം, ജൂഷികഠാ, മനുഷ്യ്യര്‍, ഒന്തുക്കാം. 
ഇവരുടെ നേരെ അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതായ ധമ്മത്ങളമെ ൧.൦ ൨.൭. 
കാണ്ഡങ്ങളില്‍ പ്രതിപാടിച്ചിട്ടുണ്ടു'. അതുകൊണ്ടു മനുഷ്യരുടെ 
നേരേ. നാം പ്രതേകം അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതായ ധമ്മങ്ങക്കെ പററി 
പറയുവാന്‍ തുനിയുശാതിന്നു മുമ്പില്‍, നമ്മുടെ സാമാസ്പ്യമായ 
ചിത്തപ്ൃത്തി അഫിംസാചരയായിരിയ്ക്കുണമെന്നു. മാത്രം പറ 
ഞ്ഞാല്‍ മതി. 
“അഹിംസാ പരമോ ധമ്മഃ? 
അഫിംസയാകന്ു ഏററവും ൭ല്‍കൃഷ്ടമായ ധമ്മം എന്നു ഭീഷ 
൪ ഉ.പദേശ്ചം ചെയ്തിരുന്നു .ക 
മനുവും അങ്ങിനെതന്നെ. 
“യേസ്മാദണ്വപ്പി ഭൂതാനാം: 
ദ്വിജാന്നോല്‍ പല്ലതേ ഭയം: 
തസ്യ ദേഫാദ്ധവിമുക്തസ്ത്യ 
ഭയം നാസ്തി കുത ശ്ചന?. 
യതൊരു ഒിജനില്‍ വിന്നു ജീപികഠാക്കു ലേശംപോലും: 
ഭയം ഉണ്ടാകുന്നില്ലയോ, അവന്‍ മരിച്ചു ശേഷം യാതൊരു ഭ 
യധ്യം ഒന്നില്‍ നിന്നും അപന്നുണ്ടാകുന്നില്ല, 
ഈശ്വരന്‍ സത്യസ്വതൂപിയായേതുകൊണ്ട്‌; അഹിംസാ 
പരനായ മനുഷ്യനെ യാതൊന്നും ക.പദ്രപിയ്ക്കുന്നതല്ല. സവ്ൃജി 





ദ% മഹാഭാരതം അനുശാസവച്ചവ്യം അ- ൧.൧൭. 
4 മാസ്ത്്യി ൬. ൪൨, 


തൃയീയകണ്ഡേം ഏഴാം താഭ്ധ്യായം ൭൧൯ 





പ്രികളുടേയും നേരേ സ്ന്റേഫചരിചള്സ്റുമായ മനദ്സ്സോടുകൂടിയും ക 
ന്നിഭന്‍റയും നേരെ ദ്വേഷത്തോടു കൂടാതേയും ഇരിയ്ക്കുന്ന യോ 
ഗിയ്ക്കു യാതൊരു ഭയവ്യം കൂടാതെ കാട്ടടന്തുക്കളടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
സഞ്ചരിഷ്്കാം. “ഫറയായു ഹനിക്കപ്പെടുന്നു” എന്നു ഭീഷ്ടര്‍ പീ 
ണ്ടും പറതഞ്ഞിമിയ്ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു യാതൊന്നിനേയും ഫനി 
യക്രാത്തവനെ രന്നുഭതനനെ ഫനിയഷ്ക്കുകയില്ല. അഫിംസാപരനാ 
യി, സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടേയും സുഹ്ലൃത്തായിരിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ സദ്യ 
ത്തിലും ആത്മാവിനെ കാണുന്നുഃ അവന്‍ സവ്ൃശരിരങ്ങളേയും 
സ്വശരീരത്തിന്‍െറ മാരോ അംഗങ്ങളായി ലിചാരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇത്കിനേയുള്ള ഒരുപനെ ആണ്‌ സുഹ്ൃുദം സദ്യ 
ഭൂതാനാം? (സവയ ഭൂ തങ്ങളുടേയും സുഹൃത്ത്‌) എന്നു പറയുന്ന 
തു“. അപന്‍ ഏതു ദിക്കില്‍ പോയാലും ഭയരഫിതനായിരിയ്ക്കും. 

സ്യ ഭൂതങ്ങളിലും അവിരദ്ധമായ സബേന്ധങ്ങളെ ൭, 
ന്ദൊക്കുചാന്‍ യജ്ഞം --ത്യാഗം-കൊണ്ടു മാത്രം സാധിയ്ക്കുന്ന 
താണെന്നും. അ ധിഷഭ്ധ സമ്ചക്കഞ്ങളകെ ഉ.ണ്ടാക്കുകയാകുന്നു ൩ 
മ്മുടെ പടിണാമത്തിന്‍െറ സാരമായ സംഗതിയെന്നും നാം മു 
മ്പില്‍ പറഞ്ഞിട്ടു ണ്ടല്ലോ. മനുഷ്യനു സ്വാത്ഥപ്രതിചത്തിയോ 
ടുകൂടി സ്വസുഖത്തെ മാത്രം ടീക്ഷിയ്ക്കുപാന്‍ സാധിയ്ക്കുന്നതല്ലം 
ലോകം ദരാഠാക്കു മാത്രമുള്ളതല്ല. മനുഷ്യന്നു തന്‍െറ ഇഷ്ടംപോ 
ലെ പിചാരിയ്ക്കുകയും പ്രപത്തിയ്ക്കുകയും ച്ചെയ്യാം. എന്നാല്‍ 
അപന്‍ ഇയശ്വമന്നും ഇഈശ്വരവാക്യത്തിന്നും -- പരിശുദ്ധമായ 
പ്രണവത്തിന്നും.-യോജിയ്ക്കാതെ പ്രപത്തിയ്ക്ുന്നുചെങ്കില്‍ അച 
സ്‌ ആപത്തടത്തു എന്നു ധിചാരിയ്ക്കാം. അവന്‍െറ സ്ഥിതി 
ബഹു കഷ്ടമാണ്‌ - ഇപ്പകാമം അനേകകാലം കഷ്യപ്പെട്ടതി 
നെറ ശേഷം അവന്‍െറ പ്രതിന്ദിചിഷ്ഠടമായിരിയ്ക്കുന്ന സ്വാത്ഥ 
പ്രതിപത്തി നശിച്ച്‌ അപന്‍ സകല പ്രപഞ്ചയയമായിട്ടു യോ 
ജൂിയ്ക്ുന്നു. 

ഈ തത്വത്തെ ദ്ൂഡധമായി, സ്ഥിഠമായി, മസ്സില്‍ ഖെ 
ച്ചാല്‍, ഇനിയത്തെ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പഠയുാത്‌' എളുപ്പുത്തി 
ല്‍ ധരിയ്ക്കാം, 


ടം. 


൩.൧൪ സനാതനയമ്മം ഉപരിഗ്നമം 





എട്ടാം അദ്ധയൃയം 


മനുഷ്ടയസ ന്വക്കവശാലുണ്ടാകുനാതായ ഹുണദോഷങ്ങാാ. 
ഉല്‍ കൃഷ്ടന്മാരായിട്ടുള്ളവരെ സംബന്ധിച്ച 
ഹുണദോഷങ്ങഠാ. 





ഗുണദോഷങ്ങളെ സ്നറേഫദ്വേഷത്ങതുടെ ആപിഭാവങ്ങളാ 
യി ലിചാരിയ്ക്കാം സ്ന്റേഫം സ്വേച്ഛാത്യാഗത്തിന്നു നമ്മെ പ്രേ 
മിപ്പിയ്ക്കുന്നു; പോതി സാമാന സ്യ്ാഭൂദയസിദ്ധിയ്ക്കായി ന 
മ്മുടെ പ്രപൃത്തികാഠംക്ക്‌ ഒരു അവധി കല്ലിയ്ക്കുനാതിന്നും നമ്മെ 
അപ്രധാനന്മാമാക്കി കല്ലിയ്ക്കുന്നതിന്നും പ്രോത്സാഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
ഈ സ്ന്റേഫം അന്തയ്യാമിയായ ആത്മാപില്‍ നിന്നുത്ഭപിയ്ക്കുനന 
തുടര ആനന്ദസ്വരൂപമായട്ടുള്ളതുംയ നമ്മുടെ കൃതകൃത്യതയെ 
സന്തോഷകരവും തൂാഗത്തെ ഇഷ്ടകമ്മവും ആക്കിത്തിക്കനാതും 
ആകുന്നു. 


ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ നിയമബോധമില്ലാത്തതുകൊഴ്ടെ, മ 
നോപ്പികാരങ്ങാ നിയമത്തെ അതിക്രമിച്ചു പ്രപത്തിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ നിയമത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനമുണ്ടായി അനുഭപം വരിക 
യും ചിത്തം ആനന്ദവും സംയോജിച്ചു മനോഖികാരം വിചേക 
ത്തോടടകൂടിയ ആഅന്തരാത്മാഖില്‍ നിന്നു പ്രപത്തിയ്ക്കുകയും കാല 
ക്രമംകൊണ്ട്‌ ഈ ആത്മ സ്ഥിതി സാധ്യത്രികമായി തീരുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഠം, സകല മനോധികാരങ്ങളും ഇരശ്വരപ്രേരിതമാ 
യ ധമ്മമായി തിരുന്ന. 


സ്ന്റേഫം സകല സല്‍ ഗുണങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാനമായിരി 
യ്കുന്നതുപോലെം ദ്വേഷം സകല ദുഗ്ഗണങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാന 
മാകുന്നു. എന്തുകൊന്ടൈന്നാല്‍, അഭേദപ്പത്തിയാകുന്നു നമ്മു 
ടെ നിയമം ഭേദപ്ത്തി നിയമവിരുദ്ധവുമാകുന്നു. അപിരഭ്ധ 
ത--സ്വരച്ചേച്ചു..... ആകുന്നു നമ്മുടെ പരിണൊമഹേതു ; വിരുദ്ധ 
ത --സ്വരച്ചേ്യില്ലായ്മ-- പരിണാമഹാനിയ്ക്കു കാരണവുമാ 
കന്നു, 


തൃതീയകാണ്ഡം എട്ടാം അഭ്ധ്യായം മഥ 


കം 


സ്റ്റേഹം നമ്മുടെ പരസ്ത്റരസമ്പക്കുക്ങളെ പ്രേരിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
തായാൽ, ആ സവ്ചക്ക.്ങ്കെ അപിരുദ്ധങ്ങളും ആനന്ദകരങ്ങളു 
മാക്കി തീക്നാതിന്നു നാം സ്വാഭാലികമായും അക്സിഷ്ടമായും 
ജാഗത്രു കന്മാരായരിയഷ്ക്കും. 


മ ഗുണദോഷങ്ങളെ 
പയ്യാലോചിഡ്ക്കു*സ്വാഠം, അചയെ മൂന്നു തരമായിട്ടു ചേര്‍തിടി 
ഷ്ക്കാഠഃ ൭.ല്‍കൃഷ്ടുന്മാരെ (മേലേ ഉള്ളവരൊ സാബന്ധിച്ചവഃ 
സമന്മാരെ സംബന്ധിച്ുവ; അപകൃഷ്ടന്മാരെ (താഴേ ഉള്ളവ 
രെ) സംബസ്ധി്ലുവ. 


മനുഷ്യയയില്‍ പ്രഭയ്യയാ ൭.൯ കൃഷ്ടന്മാരായിരിയ്ക്കുന്നചര്‍ ഈ 
ശവ, രാജാവും മാതപ്പേ താക്കന്മാര, ഗുരുക്കന്മാര, പ്ലഭ്ധമാര്‍ 


പസിചരാണു്‌ ൽ 


ഒരുവന്നു “യൂ ്ല്രികന്മാരായും? ചില ഉല്‍ കൃഷ്ടന്മാര്‍ കൂ, 
ണ്ടായേയ്ത്കുംം. അചര്‍ ത൭ന്‍ഠ മാതറപ്പിതാക്കന്മാരോടും ഉപാ 
ദ്യവയദ്മാഥോടും തുല്യന്മാരും തന്നെക്കാറാം ബുദ്ധിശതികൊ 
ണ്ടും നീതിയായ നടഖടികൊണ്ടും ഉല്‍കൃഷ്ടന്മാരുമായി ഴിയ്ക്രാം. 
അചപന്‍൯ അചരുടെ നേരേയും ഇനി പഠഴയുവാന്‍ ഷോകനതായ 
സല്‍ഗുണങ്ങളൂടെ തൂപഭേടങ്ങളെ കാണിയ്യ്യേണ്ടതാണു. ഇത്തി 
നെ സന്ദദഭേദം കൊണ്ടും സ്ഥിതിഭേദം കൊണ്ടുമുണ്ടാകുനാതായ 
പ ത്ലാസങ്ങളെ അശ സഴിച്ച്‌ അതാതുഗുനനങ്ങളെ സംവിധാ 
നാ ചെയ്യും യും ചേണം, ജതുകൊണ്ടു നാം ആ്യപഠഞ്ഞു ൮ 
ശൂപഡ്കരാസത്തിന്നു ഭേദം സാഭപിയ്ക്കുന്നതുമല്ല. 


സ്നേഹമെന്ന മനോധികാരത്തെ ജശാരന്‍െറ നേരെപ്പേ 
രിപ്പി സ്തന്വോരം ആയതു “ഒക്തി” എന്ന സാഗുണത്തിന്‍െറ സ 
്്രോല്‍കൃഷ്ടൂമാ യ സ്വഭാവധത്താടുകൂടി പ്രകാശിയ്ക്കുന്നതാണ്‌” 
ഈ ഗുണം പ്രഥമമായി ഈശ്പരോപ്പാസനയി ല്‍ പ്രത്ൃക്വപ്പെ 





& ഇവരുടെ ൭.ല്‍കൃഷ്ടുഭാവത്തില്‍ ഒരു ക്രമം ഉദ്ദേശിച്ചല്ല വികട പു 
ടത്തി രിടന്നെതു. ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പല പ്രകാരത്തിലുള്ള ക്രമങ്ങെ പഠത്തൊ 
കാണുറാട്ട്‌ , 
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൧൬ സനാതനമധമ്മം ക പരിഗ്ര ന്ഥട 


തെ പച്ച 





ടുന്ന രണ്ടാമത്‌, ഈ ശപരനൊപ്പുററിയു ള്ള സകല പിചാരങ്ങളേ 
ഡും ഈശ്വരോപാസയാസാംബന്ധമായ സകല ചസ്തുക്കളേയു ടെ 
പണ്യ സ്ഥപങ്ങക്യേയുംയ പുണ്സാധനമത്മക്കേയും പ്രമംണേപുരസ്സസു 
രം പൃള്ടിയ്കുന്നതില്‍ പിളുത്ങി കാണാം. ഭക്തിഒയെസത്‌” ആദ്യ 
ത്തരഫിതമായികിയ്ക്കുന്ന ഭഗവമ്മോഹാത്മൃത്തിന്‍െറ ബോധം 
കൊണ്ടും, ഇ ശവരണ്‍െഠ അനിതരസാധാരണമായ സവ്യജ്ഞ 
ത്വംകൊന്ടും,, കാരുണ്യ കൊണ്ടും ഉത്ഭ പിഷ്ക്കുന്നതായ പ്രേമാധി 
ക്ൃമായതിനാല്‍, അതു സവാഭാപികമായിട്ടുതന്െ ചിനയഠിരു 
വത്തിയായ  ഷ്ക്കും, പിയ മെനത്‌ അനുസരണേമല്ലൂദയാട 
കൂട്ടിയും മനഃക്ലേശം കൂടാതെയും അസ്ല്രാപേഷ്ഷമായി തെറ 
ലഫ്യു ത്വത്തിന്‍െറ സ്വ്േച്ഛാച്ചവ്യരുള്ള ബോധമാകുന്നു. മേല്ലറ 
ത്തേ ഭ.തിയോട്ടേകൂടിതനൊ ഈശ്വര൪െഠറ സദ്യജഞ്മത്വത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധയും, പ്രതിയും കരുണയില്‍ “അഭിനിവേശവും ക 
തജ്ഞത്‌യും തുണ്ടായാിരിഷ്ക്കുകയും,ം ഈ- ഗുനങ്ങ അവസാന 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരശുശ്രൂഷാത്ഥമായിട്ടുള്ള “ഒുത്മചരിത്ത്യാഗ്‌മാ 
യി പരിണമിയ്ക്കു കയു ചെയ്യും. ഈ .രപരന്‍െറ നേരെ കള്ള ന 
മ്മുടെ പ്രേമാധിക്ൃത്തിന്‍െറ ഫദ്വമായിഴിഷ്ക്കുന്ന ഈ സല്‍ഗുണ 
ങ്ങളെ സ്ഥിരമായ! ശിലിയ്ക്കുകയാകുന്നു ഈശ്വരപ്രീതിയ്ക്കുയി 
ചെയ്യുഡാനുള്ള നമ്മുടെ ധര്മം, ഈ ഗുണങ്ങാഠാ ഭക്തി, വിന 
യാം ശ്രദ്ധ, പ്രണതിം അഭിനിപേശം, കൃതജ്ഞത ഒരൃത്മപരി 
ത്യഗേം എസ്മിചയാണ്ട്‌. 

ഈ ഗുന്ങക്കെ സംപഏട്ട്റ്റമായി പ്രദശിപ്പിച്ചിട്ടുള ഭക്ത 
മാരായ അനേകം മഫാത്മാക്കുടെ കഥകം ആയ്യഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളി ഉൽ ഫ്വോഷിയ്ക്കുടപ്പട്ടിരി്ക്ൂന്നു. ഈശ്വരപ്രേരഭജുനങ്ങളായ 
ആ സുകൃതികളുടെ ചരിത്രത്തെ ബാലന്മാര്‍ പഠിച്ചു അപര 
അന്ുവത്തിയ്ക്കുവാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കുണം. ഭിഫ്യൂര്‍ പോക്കമത്തില്‍ ശര 
ശയനത്തിര്‍ കിടന്നു ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗചാനെ സ്തൂതിച്ചപ്പോഠം ഭഗ 
ലാന്‍ തെറ അടുക്ക വരന്നതിന്നു കാരണമായ ശാന്തിപ 
ദൂത്തിലെ പ്രശസ്തമായ സ്്ോത്രത്തെ സശ്രദ്ധം വായിച്ചു ന്ദിടി 
ദ്യ്യാസം ചെയൂണംം 

തനെ ഭക്ത്യതിശയം ഫേതുവായിട്ട സദ്യ സങ്കടങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തനായി തിനാ പ്രഹാദഷ ഇങ്ങിനെ പ്ര്യാത്ഥിച്ചു...... 


തൃതീയകാണ്ഡം എട്ടാം അഭ്ധ്യയം ൨൧൭ 





“അല്ലയോ ണാശരഫിതനായ ഭഗപലാനേ! എനിയ്ക്കു ഭാവി 
യില്‍ അനേകജന്മങ്ങം എടുക്കുലാന്‍ തക്ക കഷ്ടം സംഭവിയ്ക്കു 
സാതായാലും, എന്‍െറ ഭഗപല്‍ഭക്തിയ്ക്കു നാശം ലരരുതേ. സം 
സാരികഠാക്ക്‌ ജന്യ സുഖങ്ങളിര എന്തൊരു രത്സുക്യമാണു 
ള്ളത്‌, ആ ഖത്സുക്യം ഭഗപല്‍ഭജുനത്തില്‍ എന്ിയ്ക്കുണ്ടാ 
കാണ. 


ഇങ്ങിനെയുള്ള ഭക്തന്മാരെപ്പുററി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ താ 
ഴേപറയും പ്രകാരം പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:.. 
*മഫാത്മാനസ്ത മാം പാത്‌ 
ൈചിം പ്രകൃയിമാശ്രി മഃ 
ഭജന്ത്യനന്യമനസോ 
ഇത്താത്വാ ഭൂതാദിമപ്യയം. 


സരാതം കീത്തയന്തോ മാം 
യ.തതേശ്ച ദുഡവ്രതാഃ 
നമസ്യയന്തശ്ച മാം ഭകഷ്യ്യാ 


നാത്യൂയുക്താ ക പാസഃത, 


ജ്ഞാനയജേഞന ചാല സ്വയ 
യജുതന്തോ മാമുപാസതേ 
എകതേവന പൃഥക്തേ്വേന 


ബഹുധാ ലിശ്വതോമുഖം.” 


അല്ലയോ അമജ്ജൂന! മഫാത്മാക്കളാകട്ടെ, ദൈപചിയായ 
പ്രകൃതിയെ ആശ്രഷിച്ചിട്ട്‌ അസ്തചസ്ത്ക്കജില്‍ മനസ്സ ചെയ്താ 
തെ ജഗല്‍ കാരണമായും നാശേമിതനായുമിരിയ്ക്കുനന എന്നെ 
അറിഞ്ഞ്‌ ഉപാസിക്കുന്നു. 


എപ്പോഴും എന്നെ കിത്തനം ചെയ്യുനാപരായും, ദ്ൂഡ്മമാ 
യ വ്രുതങ്ങളോട്ടംകൂടിയവരായും, ജ്ഞാനയോഗാടികളില്‍ പ്രയ 
ത്നം കെ.യൂനാവരായുംയ നിരന്തരമായ നിയമത്തോടു കൂടിയവ 








& വിഷ്ണുപുരാണം ൧. ൨൭ 


൫2൧൮ 


സനാതനധമ്മം ഉ പിഗ്രപ്ഫം 





ത്തു 


രായും, ഭക്തിയോടുകൂടി എശൊ നമിയ്ക്കുയാചരായു(മിരിയ്ക്കുന്നു ആ 
ച൪ എന്നൊ) ൭ പാസിയ്ക്കുന്നു. 


മറ൨ ചിലര്‍ സധ്യാത്മ ഒ.നായ ഫ്രനൊ ജഞാനമാകനാ യ 


ഇഞംകൊണ്ടു പൂജിയ്ക്കുനാചരായിട്ട്‌ , അഭേദഭാപനയോടും ഭേദഭാ 


ലനയോടും ബഘഡ്യകാരത്തില്‍ ഉപപാസിയ്ക്കുന്നു. 
എന്നു തന്നെയുമല്ല 


“അഹം സവ്യസ്യ പ്രഭോ 
മത്തഃ സ്വ്വം പ്രപത്തതേ 
ഇതി മത്വാ ഭജന്തേ മാം 
ബുധാ ഭാവസമന്വിതാടും 


മല്പിത്താ മല്‍ഗത പ്രാണാ 
ബോധയന്തഃ പരസ്സുംം 
കഥയന്തശ്ച മാം നിത്യം 
തുഷ്ട്യന്തി ച മന്തി ച. 


തേഷാം സതതയു ക്താനാം 
ഭജതാം പ്രീതി പൂവ്യകം 
ദദാമി ബുഭ്ധിഷേോഗം തം 
യേന മാമുപയാന്തി തേ? 


“ഞാന്‍ സകലജഗത്തിനേറയും ൭ല്‍പ്പത്തിഷ്ക്കു കാരണമാ 


കുന്നു; എന്തില്‍ നിന്നു സകലവും ഉ ണ്ടാകുന്നു.? എന്നിങ്ങിനെ ആ 
റിഞ്ഞു വിചേകികാം പ്രിതിയോടു കൂടിയ വരായിട്ട്‌” എനെ ഭ 


ജിയ്ക്കുന്നു, 
പ്രീനില്‍തന്നെ മന 


വെല്വവരായും എന്നില്‍ തന്നെ 


പ്രണങ്ങളെ സമഡ്റ്ഠിച്ചുവരായും ഇമിയ്ക്കുന്ന (ചിലേകികഠം) എ 
നെ പരസ്പരം ബോധപ്പെടുത്തുന്നപരായും കീത്തനം ചെയ്യു 
ഗനവരായും ആയി എപ്പോഴും സന്തോഷിയ്ക്കുകയും സുഖത്തെ 
പ്രാപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 





& ഭഗവല്‍ഗീത ൯. ൧൩, ൧൫ 


തതീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അധ്യായം ൩൨൧൯ 





യാതൊന്നു കൊണ്ട്‌ അപര്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു ചോ. 
ഒ ബുഭ്ധിഭയാഗത്തെ, എസില്‍ സദാ മനസ്സുഖെച്ചിര യ്മ 
ലരും പ്രീതിയോടുകൂടി ഭജുയ്ക്കുന്നപജമായ അപക ഞാ൯ കൊ 
ടക്കുന്നു. 


ഭക്തിയെ പദ്ധിപ്പിയ്ക്കുന്നതിന്നുള്ള ൭പായങ്ങം ഭക്തിചി 
ഷയമായിര ഡ്ക്കുന്ന ഇഈശ്വനൈ ധ്യയനേയ്ക്കുകയും, ഭജിഷ്ക്ുകയുംകച 
അമദ്ദേഫത്തിന്‍െറ കഥകഠം പായിയ്ക്കുകയുംട ഭക്തന്മാരായ പി 
ശിഷ്ടന്മാമോടുകൂടിയു ള്ള സം സാരധും സാഫചയ്യവു൦്യ ഭക്തവാ 
ക്ശ്രചണവും ആകുന്നു. ഇക്കിനെ ചെയ്താല്‍ ഭക്തി പദ്ധിയക്കു 
ഥാതാണ്ട്‌ . 


“യേ തു സഡ്യാണി കമ്മാണി 
മയി സാസ്തസ്യ്യ മരര്‍ര്‍പരാഃ 
അനുസ്യേനൈവ യോഗേന 
മാം ധ്യായന്ത ൭.പാസതേ. 
തേഷാമഫം സമദ്ധത്താ 
മൂത്യുസ്സംസാമ സാഥരാല്‍ 
ഭഖാമി ന ചിരാല്‍ പാത്ര 
മയ്യ ചേശിത ചേതസാം? 


എന്നാല്‍, യേ ചിലര്‍ സകല കമ്മങ്ങളേയും എസില്‍ 
സമമ്്ിച്ചിടട്‌, എന്നെത്തന്നെ ഉത്തമമായ ഗതിയാക്കി കല്ലിച്ചു 
രായി, ഏകാന്തഭക്തിയോഗം കൊണ്ടുതനെ എണെ ധ്യാനി 
ക്ുന്നുവരായി, ഉപാസിയ്ക്കുന്നു പോം എന്നില്‍ പ്രുവേശിപ്പിയ്ക്ക 
പ്പട്ട മനസ്സ്സോടുകൂടിയ അവരെ, അല്ലയോ അജ്ജൂന! മൃത്യുവാ 
കുന്ന സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നു ഞാന്‍ ചേഗത്തില്‍ കരകയ 
വുന്ന.” 

“ഇരശ്വരപ്രണതിം അല്ലെങ്കില്‍ “ഈശ്വരാനുവ്ൃത്തി” എ 
സ ഗുണം ഭക്തിയില്‍ നിന്നും യഥേഷ്ടമായിട്ടുണ്ടാകന്ന ഒയ ഗു 








4 ഭഗവല്‍ഗീത ൧൨. വും ൧൨ 
4 ഭഗവല്‍ഗീത ൧൨-൬, ൭ 


൩൨൨ സനാതനധമ്ം ഉപരിഗ്രസ്ഥം 





ണമാകുന്നു. ഇരിണ്‍െറ കാരണം നമുക്ക്‌ അദിധും പ്രേമയുമു 
ള്ളൂ ലിശിഷ്ടന്മാരെ അമഞ്സ്തിഷ്ടമായി അനുവത്യിയ്ക്കുചാന്‍ നാം സ 
ദാ ഇച്ഛിഷ്ക്കുനാതിനാലാണ്‌. ജ്ഞാനവും കരുണയും പ്രണതി 
യെ ആകഷിദ്ക്കുനം; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ജ്ഞാനം നമുക്ക്‌ ഉ. 
ത്തമമായ മാശ്ശരത്തേയും, കരുണ നമുക്ക്‌ ആ ശേഷം അഷ്ണ്ിഷ്ടമാ 
യ മാഗ്രത്തേയും കാണ്ച്ചുതരുന്നു. ഈതു ഫേതുപാധാട്ട്‌ ഈ 
ശ്വഠവില്‍ ജഞാനവയം കരുണയും പരിപൂണ്ണുമായിരിഷ്കണ്കുനതുകൊ 
ണ്ട്‌ അസ്യ്രൂനമായ ഇരശ്വരാനുപത്തിത്വം സ്വഭാവസിദ്ധമാകു 
ന്ന. എന്നു തന്നെയുമല്ല, ഒരുപണ്‍ന്‍െറ ജീചകാലത്തുണ്ടാകനാ 
സകല സംഗതികളും ജഈശ്വരനിശ്ചഷപ്രുകാരം ൭,ണ്ടായിഭിയ്ക്കു 
ന്നതാഴണെന്നു കാണുമ്പോ, ആ സംഗതികളെ മനുഃപ്രസാദ 
ത്തോടും സംതൃപ്ത 'യോടുംകൂടി കൈക്കൊള്ളുന്നു. ഈ വിഷയ 
ത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരമ൯െറ നേരെ അനഷ്കിയ്ക്കേണ്ടതായ മ 
ഗോപ്ത്തി ഭക്തിചിശ്വാസമുള്ള ഒരു ബാലന്‍ ജ്ഞാനദയാപരി 
്ലണ്ണുനായ ഒരു പിതാപിന്‍െറ നേരെ അനുഷ്ടയ്ത്രുനതുതന്നെ 
ആയിരിയ്ക്കുണം. 


€ 
പിതാഫമസ ജഗതോ 
മാതാ ധാതാ പിതാമ$ 


% ലം % മട 


ഭത്താ നിചാസര്‍ ശരണം സുഹ്ൃല്‍ം 


ഈ ഒഗത്തിന്നു പിതാധും മാതാവും, പിതാമഹാ, ക. 
മ്മഫലത്തെ കൊടുക്കുനാചനും. ഭരിയ്ക്കുന്നുചനു൦, വാസസ്ഥാന 
വും, രക്ഷകനും ഫിതത്തെ ചെയ്യുന്നപനും ഞാന്‍ തതൃകുന്നു. 

ഇപ്രകാരമുള്ള “ഒരുലകന്‍െറ. നേരെ കൃതജ്ഞത കടടിഷ്ക്കുന്നു 
തും ജത്ഞാവത്തിന്‍െറ വദ്ധനയോടുകൂടി സദാ പദ്ധിയ്ക്കുന്നതുമാ 
ഞ്‌. അങ്ങിനെതന്നെ, ആത്മ സമല്ധുണമെന്നും ആത്മപരി 
തൃറഗമെന്നും പഠയുന്നതു ഭകയിയുടെ പരമകാഷ്ടയാകുന്നു. ദി 
നധ്രേതി നമ്മുടെ സകല കമ്മത്മളേയും ഈശരാബ്്യൂണബുദ്ധി 


& ഭഗവല്‍ഗീത ൯. ൧൭-൧൮. 


ത്തീ യ കം ണ്ഡം. എട്ടം അഭ്മ്യായം ആനു 





യോടുകൂടി ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ട്‌ ഈ ആത്മപടിയ്യ്യാഗ ിഷ്ഠ മ 
അഭിപ്പഭ്ധിയുണ്ടാകം; അതങ്ങിനെ പിച്ചള മായിത്തിരുന്നതോ 
ടുകൂടി, ൭പാധികൃതമായിലിഷ്ക്കുന്ന ദേഫേന്ദ്രിയാദികം സ്വാ 
യപ്പെടുകയും പരമാത്മാവു പ്രത്യ പ്പെടുകയും ചെയ്യും. 


“യല്‍ കരോഷി യദശ്ശാസി 

യജ്ജു ഫോഷി ദദസേ! യല്‍ 
യത്തലസ്മസി കൌത്തേഷയ! 
തല്‍ കുരുഷ്വ മടപ്ലുണ്ടം,” 


അല്ലയോ കുന്തീപുത്ര! (അങ്ജൂന) നീ എന്തുചെയ്യുന്നു 
വോ, നി എന്തു ഭകഷിയ്റ്കുന്നുവോ, എന്തു ഫോമം ചെയ്യുന്നുവോ 
ഖറ്രിത്തു. ദാനം ചെയ്യുന്നു ഖോ. ഏത്ത. തപ്പയ്ത്തൂ൭ ചയമൂന്നു വോ. അ 
തെല്ലാം എനിയ്ക്കു” അ്ല്യൂണമായി നീ .ച്െയ്ത്ുലും,& 

ഭക്തിയുടെ ശാഖകളായ ഈ ശുണങ്ങം സ്നേഹത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുനാതുപോലെ തന്നെ, ൭.൪ കൃഷ്ടനായ .ഒരജുവ൭ന്‍െ൨ 
നേരെയുള്ള ദ്വേഷം ഫേതുവായിട്ടുന്ടൊകന്തായ ഭയത്തില്‍? 
നിന്നും തത്തുല്യത്ങളായ. ദോഷ ശാഖകളും ഉ.ണ്ടാകുന്നു. ൭.ല്‍ 
കൃഷ്ടനായ ആളെ നിഡ്റ്റാമനാക്കനായിന്നും. അപനെക്കൊന്ടെ ള്ളു 
ഭയം നശിയ്ക്കുവാന്‍ അവനെ താലി തങ്ങളുടെ നിലയില്‍ ആ 
ക്ഷന്തിന്നും ദേ വഷബുഭ്ധിയള്ളപര്‍ സദാ ശ്രമം ചെയ്യുന്നു. ഇ 
തിന്‍െഠ കാരണം ഇതാണു്‌. താന്‍ ശത്ര്ര വായി കരുതുന്നു ഒര 
പരിഷ്ടനില്‍ നിന്നു തനിയ്ക്കു ഭയം. ജനിയ്ക്കുസതും, അവന്‍െറ ശ 
ക്തി അപന്‍ ൭.പ യോഗിയഷ്ക്കൂര്‍ന്പോഠം തു തടുക്കുവാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌, ഈ ശത്ര,ബലത്തെ കുറസ്ക്കൂവാനോ അതില്‍നി 
ന്നും രക്ഷപ്പെടുപാനോ ശ്രമിയ്ക്കുന്നതും സ്വാഭാഖികമാണു'. 

ഈ ദ്വേഷവികാരം ഈശ്വരന്‍ നേരെ ല്രുവത്തിയ്ക്കു 
നഘ്വോ0ം, ആയത്‌ ഈശ്വരമഫിമയെ താ്ന്നതിന്നും ഇരശ്വയ 
ശക്തികളെ തിരസ്ത്ിയ്ക്കുന്ന തിന്നുമുള്ള തുത്ധാഹമായി പ്രകടനം 








& ഭഗവല്‍ഗീത ൯, ൨൭ 


ന്മ നാതനമധമ്ം കരിഗ്രഷം 








ചെയ്യുന്നു. ഈ ദോഷങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഏററവും സാധാര 
ണമായിട്ടുള്ളത്‌' “അനാദരദ് കുന്നു. പുണ്യസാധാങ്ങളെ കു 
രിച്ചും പുണ്ണ്യസ്ഥലങ്ങളെക്കറിച്ചും സോപഫാസമായും നിസ്സാര 
മയും ഉള്ളൂ സ്ഥ ഭാഷണവും നടപടിയും, അസ്ലൃന്മാരുടെ മത 
ലിശ്വാസങ്ങളെപ്പുററി പറയുമ്പോഠം ഉള്ള പരിഹാസോക്തിക 
ഉം ചിദികളും ഇതില്‍ പ്പെടും, ഫിനസ്വഭാവമുള്ളപരില്‍ ഈ൭ 
ദോഷം തടന്ന: ഈശവപരഥിന്ദ്‌യായിത്തീരുന്നു. ഈ രണ്ടു ദോ 
ഷങ്ങ്ളും__ അനാദരവും ജഈശചരനിന്മയും..... വിശിഷ്ടങ്ങളായ 
മനോധികാരത്ങംക്കു പ്ാനികരങ്ങളാണ്‌, അഖയെ അത്യ 
ത്സാഫത്തോടുകൂടി തട്ടക്കണം, ഇത്കിനെ പിശിഷ്ഠവികാശങ്ങം 
കട്‌ ജാഡ്യം വരുമ്പോറം, ആയതു. ധമ്മിഷ്ലയില്‍ അശേഷം 
ചിംക്തിയെ കൃണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നു; എന്തു കെണ്ടൈനാല്‍ , ഈ 
ലിശിഷ്ടചികാരങ്ങളെക്കൊണ്ടെം, നാം മമ്പില്‍ പറത്തതിട്ടുള്ളതാ 
യ സ്ന്റേഹജവ്യങ്ങളായ. സല്‍ഗൂ ണങ്ങള്കെക്കൊണ്ടും “മാത്രമേ ഈ 
ശ്വരനെ ഡ്രാധിയ്റ്കുചാന്‍ കുഴിയും, ൭൭ മനുഷ്യന്‍ ദ്വേഷജ യമാ 
യ ലിമോധഭാവംകൊണ്ട്‌ ഇരശ്വരവിശ്വാസത്തില്‍നിന്നും അ 
ധികമധികം ഒ ംസ്ഥനാകുമ്പോഠം, അച്‌ ഇയശ്വരവിചാരം 
അശേഷമില്ലാതാകുകയും അചന്‍ സന്മാഗ്്രപൃത്തിയില്‍ അശേ 
ഷം ലിശ്വാസമിച്ലാത്തവനായി പലപ്പൊഴും ടുമ്മാശ്ലുത്തില്‍ ച്ച 
മിയ്ക്കുകയും ചെയ്യൂന്നു. 
“അസത്യമപ്രതിഷ്കം തേ 
ജഗദാഹുരനിശ്വരം.? 

അപര്‍. (അസുരസ്വഭാവമുള്ളപര്‍) പ്രപഞ്ചം അസത്യം 
(ചേദാദിപ്രമാണങ്ങളോടട കൂടാത്തത്‌) എന്നും, ധമ്മാധമ്മത്ര 
ലമായ ല്യവ സ്ഥയില്ലാത്തത്‌ എന്നും, ഇരശ്വരയോട കൂടിയത 
്ലെന്നും പറയുന്നു.& 


ഈശ്വരഭക്തി കഴിഞ്ഞാല്‍ പിനെ വേണ്ടതു “രാജഭക്തി? 








& ഭഗവല്‍ഗീത ,൧൭- ൧൬൦ വു. 


തീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അഭ൨റയം 0൨.൯. 
൫ ) 





യാകുന്ന, സത്യസന്ധനായ രാജ്ാാപ്‌ ഇജയശ്വരന്‍െറ വിയ്യ, 
വിതി; രക്ഷ എയാ'പയെ ഭൂമിയില്‍ പ്രദശിപ്പിഷ്ണ്കുന്നചനായിരി 
യ്ക പ്രജകളുടെ അഭ്യദയത്തെ കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ക്കും പ്ര 
ജുകടൂടെ സുഖത്തിന്നും ഫിതത്തിന്നുമായി തന്‍െറ സുഖത്തേ 
യും ശ്രേയസ്സീനേയും സദാ പടിത്യജിയ്ക്കുക ശീലമുള്ളവനായിരി 
ജകം. ഇപ്പകാരമായിരുന്നു ഭിപ്യയന്മാരായ പ്ലൃവ്യരാജാക്കന്മാര്‍. രാ 
ജത്വുത്തിനെറ പഠമകാഷ്ടയെ അവരിലാണ്‌ നാം കണന 
തക്‌. മുന്‍പാഞ്ഞിരിയ്ക്കുനന സല്‍ ഗൂനേങ്ങളെത്തനൊ ല്ലം കുറ 
ഞ്തനിലയില്‍ മാജാലിന്‍െറ നേരെയും പ്രജകഠം കാണിയ്ക്ക 
ണം. €സ്വാമിഭക്തി,” “ചിശവാസം, “അനുസരണം എന്തി 
പയാകുന്നു നല്ല പ്രജകളിലുള്ള സ൯ഗ്ശൂന്നം80ം. രാജ്യവാസി 
കളുടെ അഭ്യദയത്തിന്ത്‌ ഈ. ശുണങ്ങഠാ ഞവശ്യമാണെന്നു പ്ര 
ബലമായി പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഷോക്രക്ഷാത്ഥ മായിട്ടാകന്നു 
ഇയശ്വരന്‍ രാജ്മാവിനെ സ്തൃഷ്ടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന തെന്നും ഇന്ദ്ര ൪, പാ 
യു യമന്‍, സ്പയ്യന്‍, അഗ്നി, ചരുണന്‍, സോമന്‍, ഭൂമി ഇവരു 
ടെ പരമാശുക്കുമെ ചേത്തിട്ടാണ്‌ രാജസ്ത ഷ്ട്്യെന്നും മനുസ്മൂ രി 
യില്‍ പഠത്തിരിയ്ക്കുന്നും ഇന്ദ്രന്‍ പഷിച്ചു ജനങ്ങളെ സന്തോ 
ഷിപ്പിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, രാജാവു പ്രജകളുടെ അഭിഷ്ടങ്ങളെ രാ 
ജയത്തില്‍ പ്രപഷിയ്ക്കുണം. ഖായു സകല ജത്തുക്കളിലും പ്രാണ 
രൂപമായി പ്രപേശിച്ചു സഞ്ചിയ്ക്കുനാതുദപോലെ, രാജാവു ചാ 
രന്മാരുടെ സഫായംകൊണ്ടെ സകല കായ്യുങ്ങളിലും പ്രചേശിച്ച്‌' 
അദിയണം. യമധാമ്മരാജായു സകല ജന്തുക്കള്കേയും ശത്രരമി 
തൂഭേദം കൂടാതെ ശിക്ഷിയ്ക്കുന്നതുപോലെ, രാജാവു, പക്ഷപാതം 
കൂടാതെ കുറഠം ചെയ്തു സകല പ്രജകമേയും ദണ്ഡിപ്പിയ്ക്കൂണം. 
സൂയ്യന്‍ തന്‍െറ കിരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു തപിപ്പിയ്ക്രാതെ ഭൂമിയി 
ലുള്ള യലത്തെ അല്പംഅല്പമായി ആദാനം ചെയ്യുന്നതുപ്പോ 
ലെ, രാജാവു ജനങ്ങളെ പീഡിപ്പിയ്ക്കാതെ രാജഭോഗം വാങ്ങ 
ണം. രരഗ്മിയെപ്പോലെ പ്രതാപയുക്തനായി, തേജ സ്വിയാ 
യി, നിത്യുധും ദുഷ്ടന്മാരേയും ശത്രുക്കളേയും ശിക്ഷിച്ചുകൊണ്ടി 
മിയ്ക്കുണം. ഒസ്ധ്യന്മാരായവരെ വരുണന്‍ പരാശംകൊണ്ടു ബ 


സ്ധിഷ്ക്കുനാതുപോചലെ, പം്പികളെ രാജാധു ദണ്ഡിപ്പിയ്കകൂണംട 
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ക്ത സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രദ്ഥം 





നത്തു 


പൃ്്്റ പന്ദ്രനെ നോക്കി മന്മഷ്യര്‍ സന്തോഷിറ്ശൂനതുപോചെ, ത 
സൊ നോക്കി പ്രജക.0ം സന്തോഷിയ്ക്കുത്തക്കചണ്്ും മാജാവയ സൌ 
മൃയനായിരിയ്ക്കൂണം. സകല പ്രാണ്‌ികളേയും ഭൂമി സമമായി യ്ക്കു 
ണതുപപോലെ, സ്വര തങ്ങളേയും രാജാവു ഭയിയഷ്ണുണം.& രാജധ 
മ്മത്തേയും പ്രജാധമ്മത്തേയു പാറി ഭില്ൂര്‍ പറയു നാതും ഏറ 
വും സാമമായിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌. പ്രജകളുടെ രക്ഷിതായും സവ്ൃത്തി 
നേറയും നാഥനുമായതുകൊണ്ടുയ രാജാവു പ്രജകളുടെ നേരെ 
ഈശ്വരനെപ്പോലെ പത്തിഷ്ക്കുണം;[ 


കരു സ ഗ്ശൂണ്ണപാനായ രജോയു രാജ്യംഭരിഷ്ണ്കുമ്പോഠം പ്ര 
ജുകറാക്കുണ്ടാകുന്ന ആഭ്്ൂദയ ത്തെപ്പുററി അനേകം കഥക ഇ 
തിഹാസ്അളിലുണ്ടു'. 

രാജടക്തിയെ പ്രശം സിച്ചിടിയ്ക്കുന്നതുപോലെ തന്നെ, ഏ 
തദ്വിചഠിതങ്ങളായ ക്ലോജനിന്ദ “രാജുദ്രോഹഠ “മജ്യേകലഫം" 
എന്നീ ദോഷങ്ങളെ ന്‌ന്ദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. അശാജുകത്വത്തിബ്‌ 
ഇരയായിരയ്ക്കുന്ന രാജ്യവാസികളു മുട ദുഃഖങ്ങളെ വഡിഖരിച്ചിട്ട 
മുണ്ട്‌, 

രാജടഭക്തിയോടട വളരെ യോജിപ്പുള്ള മരു ഗുന്നമാകുന്നു 
“സ്വദേശാഭിമാനം. ലജവന്നു സ്വദേശാഭിമാനമുള്ളഃപ്പാഠം രാ 
ജ്യത്തെ ആസകലം തെറ ശുശ്മൂഷഷ്കൂ പാത്രമായ ഒരാമെെ 
പോലെ പിചാരിയ്ക്കുനം പാസ്തുവത്തില്‍ മരു രാജാവു രാജ്യവാ 
സികളുടെ പ്രതാപം മൃത്തിഭഫിച്ചി വയ്ക്കുന്ന ആം ആണു്‌. ആ 
ങ്ജിനെ രാജശ്രി മൂത്തിമത്താഷിഴിയ്ക്കുന്ന ഒരാളുടെ നേമെ ഉ. 
ദിയ്കുന്ന ഭക്ത്വയ്ക്കു കാരണം പ്ൃറാധും നിഷ്ടുമുങ്കമേ സ്വദേ 
ശാഭിമാനമാകുന്നു. സ്പദേശാഭിമാനം എന സല്‍ഗുണം. ആ 
നേകം ചിത്തവൃത്തി ളില്‍ വേരൂന്നിയിിഷ്ക്കുന്നതാണ്ട്‌. ഒരു 
രാജ്യത്തിനെ പൂധ്യൂരഹിമയില്‍ മുള്ള ഭക്തികൊണ്ടും അതി 
ലെ ജൂഷികാംം പിരന്മാര്‍, യോദ്ധാക്കാം, സവ്യഡ്ൃയകാരത്തിലുമു 





തു 





ച്ച മസ്തി ഉയര്‌; ൯ ൩൦൩൩൯൩൧൧ 
[॥ മഫഭോധതം ശാന്തിപദ്മും, ൭൬.൯൧ 


തൃതീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അമ്മയായ ൭.൨൫ 





കള മഫാാന്മാര്‍, എന്നിചരിലുള്ള ആശ്ചയ്കൂത്തോടുകൂടിയ ബഹു 
മാനംകൊണ്ടും, രാജ്യത്തിനെ ശക്തി, പിയും, പ്രതാപം ഏമ്പി 
പയെക്കൊണ്ടും, ജന്മഭൂമിയില്‍ ലാത്സേ്യയം ഉണ്ടാകുമ്ാതാണ്‌.. 
രാജൃത്തിന്നുണ്ടാകന് സുഖഖദൂഃഖങ്ങളേയും, ജയാപ്പജയങ്ങളേയും 
ഐഐശ്വയ്യാ നൈശവയുങ്ങമേയും തനിഷ്ക്കുള്ളതുപപോലെ ലിചാി: 
ച്ച്‌ അനുമോദിയ്ക്കുകയും അനുതപിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുണം. സ്വദേ 
ശസ്ധത്റേഫം തുള്ള വന്നു സ്വരാജ്യത്തിലെ നൈസ്്ടികങ്ങളായ മ 
നോമോഫനവഖസ്തുക്കളില്‍ അനുരാഗം ജനിയ്ക്കുന്നു സ്വരാജ്യ ക്കാ 
ര്‍ കലാപിദ്യകളിലും ശില്പശാസ്രൂത്ങളിലും നൈപുണ്യ്യം പ്രാപി 
ച്ിരിഷ്ക്കുമ്മതിനെപ്പററി അത്യന്തം അനുമോദിയ്ക്കുന്നു. മററുള്ള 
സകല വസ്ത്ൂക്കളേക്കാറം ൭.ല്‍കൃഷ്ടടമായും ഉ.പരിയായും താന്‍ ഖു 
രിശ്രമിച്ചു സേധിയ്ക്കേണ്ടതായ ഒരു പരമധസ്ത്രവായും ഭക്തിഭാജു 
നമായും തങ്ങളുടെ ജന്മഭൂമിയെ സ്വദേശാഭിമാനികാം പിചാരി. 
യ്ക്ുന്നു. ആകപ്പാടെ നോക്കുമ്പോഠം സ്വദേശം സ്വദേശാഭിമാ 
നിയെക്കാഠം വലുതാണെങ്കിലും സ്വദേശാഭിമാനിയ്ക്കകു സ്വദേശ 
ത്തെ സേവിച്ചു സഫായി യ്ക്കുചാനുള്ള ശക്തി മള്ളുതാണ്ു്‌. സ്വ 
ദേശത്തിന്നുലേം്ടി സുഖം, അളൂദയം, സമ്പത്ത്‌, എന്നുധേണ്ട 
ജീചന്‍കൂടി തൃജിഷ്ക്കുവാന്‍ ്യൂക്തനായിരിഷ്ക്കും. ഖാത്സ്യ്യമുള്ള ഒ. 
ര. പിതാവു തന്‍െറ കുടുംബത്തിനെ നന്മയെ കാകക്ഷിഷ്ണ്ണുന്ന 
തുപോലെ, സ്വദേശാഭിമാനി സ്വദേശത്തിന്‍െറ നന്മയെ കാം 
ക്ഷിയ്ക്കുകയുംച രാജയഫിതത്തെ ആത്മ ഹിതത്തെക്കാറം വലുതായി: 
ലിചാിയ്ക്കുകയും ചെയ്യന്നു. “ലോകഹിതേച്ലു” എനാ സല്‍ഗു 
ണം സ്വദേശാഭിമാനം എന്നതിന്‍െറ ഒരു സംജ്ഞാനാമം മാത്ര 
മാണ്ട്‌. ലോകഷിതേച്ഛു പായിരിയ്ക്കുഡ ആം ഒരു സാധാരണെ 
മനുഷ്ട്യനെക്കാഠം ലോകുകാ യുങ്ങാാക്കായി അധികം ശുഷ്ടരാന്തി 
യോടും ഉത്സാഫത്തോടും കൂടി പ്രയത്നം ചെയ്യും, “ലോകഫി 
തേച്ഛു” എനാ പടം തന്നെ, സന്മാഷ്ട്രാചരണത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനമാണെന്നു മുമ്പില്‍ പലപ്പോഴും ചറത്ഞരിഷ്ക്കുന്നതായ 
സല്ല്വൈല്യ ബോധത്തെ പ്രതിപാദിയ്ക്കുന്നു. ലോകഫിതേച്ഛൂയു 
കള മനുഷ്യ്യന്‍ം, ബോധുവ്യമായിട്ടോ തദധിപരിതമായോ, താ 
൯. ഒരു അംഗമായിരിയ്ക്കുന ജനസമുദായത്തിലെ സകല ജ്ീപ] 


൩൨൨൬ സനാതനധമ്മം ഉഖരിഗ്ഗന്ഥം. 








കളുടേയും ആ ത്തൈമക്ഷത്തെ സ്വ:നുഭവപ്പെടുത്തിയിരിഷ്ക്കുന്നവ 
നാണി. ഒരു സമുദായത്തിലുള്ള ഓരോ ജിപിയുടെ ഗുണവും 
ദോഷവും അതിലെ സകല ജീപികളുടേയും ഗുണ്ത്തിന്നും ദോ 
ഷത്തിന്നും കാരണമായി തീരുന്നു എന്നറിഞ്ഞു, ലോകഫിതകാ 
ഭിയായിഥിയ്ക്ുസചന്‍ സകല ജീപികളുടേയും ൯ക്കഷത്തെ കാം 
ക്ിച്ചുംകൊണ്ടു ലോകോപപ കാരാത്ഥം പ്രപത്തയ്ക്കുന്നു. 


ഇശ്പരനന്‍െഠ നേരെ കാണിയ്ക്കുന്ന ഗുണഃദോഷങ്ങളുടെ കാ 
യ്യൂത്തില്‍ എസപോലെ തന്നെ രാജ്യത്ത ച൯റയും രാജ്ാചിനേറ 
യും നേരെ കാണിയ്ക്കുന്ന ഗുണദോഷങ്ങളുടെ കായ്യൃത്തിലൂം നാം 
പ്രത്യേകം മാമ്മവഖെയ്ക്കേണ്ടതായ ചിച സംഗഗതികഠം മണ്ട], 
താന്‍ പാട്ടള്ളപിധം ആ,ലോചിച്ചിട്ടുണ്ടൊകന്ന ഉത്തമമായ കാ 
രണങ്ങമെക്കൊണ്ടു ചേണം തെറ ചിത്തപ്ലത്തിയ്ക്കും ബാഘ്ൃക 
മ്മങ്ങാക്കും ആസ്ററദത്തെ കൊടുക്കുവാന്‍. ഇത്ങിനെ ചെയുന്ന 
തു സകല മനുഷ്ട്യയടേയും ധമ്മമാകുന്നു. ഇപ്പുകാരം ചെയ്യൂ 
ചാന്‍ നിരന്തരമായി ശ്രമിയ്ക്രണമെന്നുള്ള സ്വധമ്മത്തില്‍ ൯ 
ന്നും ഒരു മനുഷ്യനും തനൊ മോചിപ്പിയ്ക്കുചാന്‍ കഴിയു ബാതല്ലം 
അപ്രകാരം തനെ പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ അഗ്ലൃായമായ കമ്മങ്ങം 
ചെയ്യുന്നതു താന്‍ അടിഞ്ഞ്‌ അനുവടിയ്ക്കുന്തുകൊണ്ടുള്ള ദോ 
ഷത്തിന്നും്ച താന്‍ അസ്ക്ായമാണെന്ന്‌ അറിയുനതോ, പാസ്ത 
ലം കുറെ സംശയമാണെന്നു തനിയ്ക്കു തോന്നുന്നു ണ്ടൈമ്കിലും പു 
രമാത്ഥം അറീിയുപാന്‍ താന്‍ യാതൊരു ശ്രമവും ചെയ്തിട്ടില്ലാ 
ത്തതോ ആയ ഏതെങ്കലും ഒരു ലോകാടിപ്പായത്തെ അനുസ 
രിച്ചു പ്രപത്തിയ്ക്കുസ്നതില്‍ തന്നെ അനുചടിയ്ക്കുഡാതിന്നും്ച തനി 
നി ഉത്തരവാദിത്വം ഉ ണ്ടൈന്നുള്ള സംഗതിയും അശേഷം പി 
'ഷ്ക്കുത്തക്കതല്ല. അപ്രിയമായിട്ടുള്ളതാണെങ്കിലും ഗുനസവ്പ 
ദമായ ൭പദേശം ചെയ്യുന അച്യാജസ ചിചന്‍െഠ ബാഘ്യവി 
രോധത്തെക്കാഠം കലടക ദതി__പദനസ്തതികൊണ്ടെ കായ്യും കു 
ഴിച്ചുകൂട്ടന്ന കരടകെറ മുഖഭക്തി_ ഏററവും ആപല്‍ക്കരവും 
പാഠാപപിഷ്ഠവയമാകേന്നു ഫ്ഠീന്നും മൂഡജുനങ്ങളുടെ ഭുമ്മാഫങ്ങളെ 
ചാട കയ റദിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന കപടമായ സ്വദേശസ്റ്റേഫം കേ 


ഘു 


തൃയീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അഭ്ധ്യായം 5൨൪ 











പലം കൌടില്യപ്ലത്തി മാത്രമാണെന്നും നാം സദാ മാമ്മചെ 
ടണം. 

“സുലഭാഃ പുരുഷാ രാജന്‍! 

സതതം പ്രിയവാദിനഃ 

ിഷസ്ത്യ ലിസ 

വക്തശ്രോതാ ച ഒു്യഭാഃ? 

അല്ലയോ രാജാപേ! സദാ പ്രിയം പായുന്നവർ സഡധാ 

രണയാണ്ട്‌. അചപ്പിയമായിട്ടുള്ളതും ഫിതമായിട്ടുള്ളതുമായ 
പാക്കു ടം0ം പറയുനാ ആളും കേഠാക്കുനാ ആളും ഒുല്ലുഭമാണ്്‌. 


സ്വദേശാഭിമാനമെന്നും ലോകഹിതേച്ഛുയെന്നും ക 
യുന്ന ഈ ഗുണങ്ങാം സ്വാത്ഥപരങ്ങളുയി, താല്ലറലികക്ങ 
കായിരിയ്ക്കുന്ന സുഖ്ഖങ്ങളില്‍ നിന്നും രാസ്ല്രമായ കായ്യൂസാഭ്ധ്യ 
ത്തിന്നായി മനസ്സിനെ നയപ്പിഷ്ക്കുന്നതുകെണ്ടു മനുഷ്ട്യസ്വ 
ഭാവത്തിന്നു വിശാലതയേയും ഉഷ ത്തയും ഉണ്ടാക്കനാതി 
ന്ന പൃറമേച ജഗദാകാരനായി വത്യിയഷ്ക്കുന ആത്മാപിനെ 
അറിഞ്ഞ്‌ ഐക്യബോധം ചരുനാതിന്നു. സഫായിഷ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ലോകഷിതച്ഛുയും സ്വദേശാഭിമാനവും ഉളളൂ 
മനുഷ്ട്യ ൪ രല്ലമതിയായിരയ്ക്കുന്ന ഒരുവനേക്കാഠം അധികം 
ഈശ്വരസാമീപ്യയമുള്ളവനാണ്‌ടു ക്രമത്തില്‍ അദ്ദേഫത്തിഷെം 
മനസ്സു സ്വദേശസ്സേഫം കവിഞ്ഞു മനുഷ്യവശ്ശസ്ററഫത്തെ 
കൈഴക്കൊള്ളു ംയും ച്ചെയ്യും. സ്വഃദശാഭിമാസികളായ പുത 
ന്മാരുള്ള ഭൂമി ഭാഗ്യവതവയാഷിരിയ്ക്കുന്നു. നിശ്ചയമായം ആ 
ഭൂമി ലോകത്തില്‍ ഉച്ചുഛഷരത്ത പ്രാചിയ്ക്കും. 


ഇന! നമുക്ക മാതാപിതാക്ക്മാരുടേയും ഗുരുക്കന്മാരുടേ 
യും നേരെ ആചരിയ്ക്കുണ്ടതായ ധമ്മങ്ങളെപ്പുറഠിയാണ്‌' ആ 
ലോചിയ്യ്ൂപാനുള്ളതു്‌. അപരും ഉല്‍ കൃഷ്ടന്മായടെ നിലയില്‍ 
ത്നെ ആണ്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇരശ്വരന്‍െറ നേരേയ്യം 
രാജാവിന്‍െറ നേരേയും കാണിയ്ക്കുന്ന ഗുണങ്ങാം ഈ കൂട്ടത്തി 
ൽ അകപ്പെടും. ഇതിന്നുപുറമെ “സെൌയമയതം “ചിശ്വാസം? 
“ലിധ്േയത? ഈ ഗുണമ്മളേയും ചേക്കാം. ബാലന്മാര്‍ മാതാ 


൩൨൭ ശ്നാതനമാമ്മം ഉപരിദ്ര്ഷമം 





പ്രിതാക്കന്മാരുടേയും ഫുല്‍ക്കന്മാരുട്രേയും നേരെ കാനിയ്കക്കേണ്ട 
തായ സല്‍ഗുണങ്ങമെപ്പുററി ആലോചിയ്ക്കുമ്പോഠം, ഇര. ശു 
ണങ്ങളേക്കാഠം പ്രബലമായി യാതൊരു ഗുണത്തേയും പറ 
തെതിട്ടില്ലെനംം വേണം പറയുചാന്‍ട്ട ഇന്നും സമിച്ചുത്തനായ ഒരു. 
ആയ്യുന്‍െറ. സ്വഭാവത്തെ. അധികം അലങ്കമിഷ്ക്കുന്നതായ ച്ചേ. 
റെ യാതൊരു ഗണവൃമില്ല. 


യം മാതാ ഖിതരൌ ക്ലേശ 


സഹഫ്േതേ. സംഭവ നന്നായ 
ിം $ ശക 
നാതസ്യയ ന ച്ചതിഃ ശക്യാ 
കത്തും വഷശ തൈരച്ചി. 
തയോന്നിത്ചം പ്രിയം ക്യാ. 
ദാചായ്ുസ് ച സവ്യദാ 
രേഷ്േവവ..ത്രിഷു തുഷ്ടേഷു 
തപ്പസ്സുവ്യം സമാപ്പയതേ. 
തേഷാം ത്രയാണാം രൂ 
പേോമം തപ ഉ.ച്ചുതേ 
ന തൈ രനഭ്യനുജ്ഞാതോ 
ധമ്മമന്ന്ം സമാചരമേല്‍. 


ത ത്രേ ഹീത്രയോദ്ധോാ 

സ്ത ഏവ ത്ൂരയ ആശ്രമാട 

ത ഏപ ഫീ തൂരയോചേദാ 

സ്തു ഏോക്താസ്റ്രുയേോ/ഗ്നയ ം 
% % ദ ൽ % 
ത്രിഷ്വപ്രമാട്്യനോതേഷു 
ത്രീംല്ലോോകാ൯ ചിജയേല്‍ ഠൃൂഫീ 
ഭീപ്്യമാനഃ സ്വധവുഷാ 


ദേവധദ്ദിചി മോദതേ. 


8. % മ 5 


തൂ.യീയകാണ്മാം എട്ടാം. ര്യം പി 





സാല്ലതസ്യദേതാ ധമ്മാ 
ഡസ്ധയൈതേ ത്രയ ആദ്ൃതാടഃ 
അനാദ്ൃതാസ്തൂ യസ്സ മുത 
ബവ്യാസ്ത്സ്യാ്ഫലാഃ ത്രിയാഃം 
യാവ ത്രൂയസ്ത ജീലേയു.. 
സ്താപന്നാമ്പ്യം സമാചരേല്‍ 
തേഷ്വേവ നിത്യം ശുശ്രൂഷാം 
കയ്യാല്‍ പ്രിയഫിതേ രതം 

ര & മഃ ഷ ടം 
ത്രിഷ്വേത ഷ്വിതി കൃത്ൂം ഫി 
പുരുഷസ്ത്യ സമാലൂപ്യഭത 

ഷ ധമ്മ. രര്‌* സാക്ഷാ 
ദുപധമ്മേന ൭ തേ” 


മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ സന്തത്യൂല്‍പ്പാദനും തുടങ്ങി ചില്ല 
ട്്രാസം കഴിയുന്നതു വലരെ സന്താനങ്ങറം 8. വേണ്ടി അനുഭപി 
്തൂന്ന കഷ്ടതകംംക്കു നൂ൮ സഖത്സരം: പ്രത്യുവ കോം മൊഷ്ണാ 
ലൂം മതിയാ കുണാതച്ല. 

മാതാപി താക്കന്മാരുടേയുാ ഒെചത്തടരേയും ലത്തെ 
സദാ അരനുവത്തിച്ചു നടക്കേണ്ടതാകുന്നു. മാതാച്‌', പിതാല്‌. 
ആചായ്യുന ഈ രം സന്തോഷിച്ചാല്‍ സകല തപ്പ്സ 
കളുട്ടേയും ഹഥല്ം സദ്ധ്യ്ക്കും. 

ഈ മൂന്നുപേക്കും ചെയ്യപ്പെടുന്ന ശുശ്രൂഷ തന്നെയണോ 
ഏററധും ൭.ല്‍കൃഷ്ടമായ തപപഡ്സ്‌. അവരുടെ സമ്മതം കൂടാ 
തെ മറെറാരു ധമ്മത്തെ ചെയുതതു്‌. 

ഈ മൂന്നുപേര്‍ തസ്നെയാണ്‌ .മൂന്നു ലോകത്ങാംടു ഈ മു 
ന്ദചേര്‍ തെയാണ്‌ മുന്ന്‌ ആശ്രമങ്ങം; ഈ മൂന്നു പേര്‍ ര 
സനൊയാണ്‌ മൂന്നു ചേദങ്ങാം; മൂന്ന്‌. അഗ്നികളും ഈ മൂന്നുപര്‍ 
തന്നെയാണെന്ന പറയപ്പെടുന്നു, 


ി രഃ ക % & ് 


മേനാ സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രന്ദം 








ഈ മുന്നു പേരുടേയും കായ്യുത്തില്‍ ഉ.പേക്ഷയില്ലാത്ത ഗു 
ഫസ്ഥാശ്രമി മൂന്നു ലോകങ്ങളേയും ജയിച്ചു ദേചകളെപ്പപോലെ 
തേജോരൂരൂപനായിട്ട സ്വദ്ല്ൂലോകത്തില്‍ ലസിയ്ക്കുന്നു. 

ൽ മഃ & മഃ ള &ഃ 

യാതൊരുവന്‍ ഈ മൂന്നു പേരേയും ആദമിയ്ക്കുന്നു വോ അ 
പനെറ സകല ധമ്മത്ങളും അപനാ ആദരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നും 
യാതൊരുവന്‍ ഇപരെ ആദരിഷ്ക്കുന്നില്ലയോ, അചന്‍െറ സകല 
കമ്മത്ങളും നിഷ്ണുലമായിത്തിരുന്നു. 


ഈ മൂന്നുപേരും ജീപിച്ചിരിയ്ക്കുനന കാലംമുഴുചന്‍ അന്യയകാ 
യ്യത്ങളില്‍ പ്രചേശിയ്ക്കാതെ, പ്രിയമായും ഫിതമായുമുള്ളതിനെ 
കാക്ഷിച്ച്‌ ഇവക്കു നിത്യം ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുണം. 


&% % ്ല ി % % 


ഇയരെ ശുശ്രൂഷി്ക്കുന്നതു കൊണ്ടു മനുഷ്ച്യന്‍ കൃതകൃതൃയനാ 
യി തീരുന്നു ഇവരെ ശുശ്രുഷിയ്ക്കുകയാകനും മനുഷ്യന്‍െറ ഏ 
ററവും ഉല്‍കൃഷ്ടമായ ധമ്മം. മററു ധമ്മങ്ങളെല്ലാം ഉപധമ്മ 
ങ്ങളാണ്‌. 


വിധേയതയും കൂപാദ്ധ്യറയന്‍െറ അടുക്കല്‍ അനുസരണ 
വും പേണമെന്നു പ്രത്യേകം നിഖ്ലുന്ധിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഗുരുവിന്‍െറ 
നേരെ ശിഷ്യന്‍ അനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതായ ധമ്മത്തെ ബോധപ്പെ 
ടുത്തുപാനായി അനേകം നിയമങ്ങ പറഞ്ഞു കാണുന്നുണ്ട്‌. 
ശിഷ്യന്‍ സദാ ഉപയുക്തരും അപ്രീതി ജനിപ്പിയ്ക്കാതിരിയ്ക്കുപാല്‍ 
ജാഗത്രുകനും ആയിരിയ്ക്കണം; ഗുരുധിനെ ൭ല്‍ കൃഷ്ടനായ പി 
താലിനെപ്പോലെ കരുതുകയും ചേണം. 


“ഉല്ലാദകബ്ര്മദാത്രോ 
ശൂരിയാന്‍ ബ്രൃ്മടഃ പിതാ 
ബ്രഹ്മജുന്മ ഫി പിപ്പസ്യ 
പ്രേത്യ ച്ചേഥ ച ശാശ്വതം.” 





കമരാസ്തൂ തി ൨. ൨൨൭ ---൨൨൭൨൨... ൨.൨൭... ൨൩൪. ൨൨൫.. ൭൨൩൭. 


തൃതീയ ൧. ണ്ഡം എട്ടാം അത്യ്യായം ൭൨൩൧ 





ദേഹേല്ലാദനം ചെയ്യുന്ന ത്തൃമ്േയും ജ്ഞാനോപ്പദേശം 
ചെയ്യുന്ന ആളേയും ആലോപപിയ്ക്കുമ്പോറാം, ജ്ഞാനോപ്പദേശാ 
ചെയ്യുന്ന ആളാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠനായ പിതാപ $; എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍, ബ്രാഹ്മണടെറ ജ്ഞാനോദയം ലാസ്തപത്തില്‍ ഇഫ 
ലോകത്തിലും പരലോകത്തിലും ശാശ്വതമായിട്ടുള്ളതാണു & 


ധമ്മനിഷ്ടയേട്ടേകൂട്ടിയ ശിഷ്യയന്നു മാത്രമെ ജ്ഞാനോപേദ്ദ 
ശം ചെയ്യുക പതിവുണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. 


“യഥാ ഖനന്‍ ഖനിത്രേണ 
നരോ പായ്യുധിഗച്ചുതി 
തഥാ ഗുരുഗതംം ലിദ്യാം 
ശുശ്രൂഷ്ടരധിഗച്ഛുത.” 


ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഖനിത്രം (തുമ്പ അല്ലെങ്കില്‍, കൈക്കോട്ട) 
കൊണ്ടു കിളച്ചു വെള്ളം ഉ.ണ്ടാക്കനതുപോലെ, ശിഷ്യന്‍ ഗുരു 
ലിനെ ശുശ്രുഷിച്ചിട്ടു ഗുയചിലുള്ള പിട്്യയെ സമ്പാദിയ്ക്കുന്നു- 
സല്‍ ഗുണങ്ങളുടെ കായ്യുത്തില്‍ ചഎനനപോലെ തസതെ മാ 
താപിതാക്കുന്താരേയും ഗുയക്കന്മാരേയും സംബന്ധിച്ചു ദ്വേഷജു 
സ്തൃമായിട്ടുന്ടാകനനതായ ഗുണങ്ങളില്‍ ഈശ്വരനേയും രാജാ 
പിനേയും സംബന്ധിച്ച മുശപറഞ്ഞ ദുഗണങ്ങാം അടങ്ങിയ 
രിയ്ക്കുന്നു. പിശേഷിച്ച്‌, 'ആശങ്കശീലംം” “ഭീരുത്വം, “കാച്ച 
ടയ “ധാര്‍ഷ്കയം? ഈ ദഗ്ൃണങ്ങളേയും ചേക്കാ൦, നമ്മേക്കാഠം 
ബലലാനായിരിഷ്ക്കുന്നവക നപ്പുറഠി ഭയം ഉണ്ടാകുമ്പോറാ, അവ 
നെറ പ്പേരില്‍ അധഖശ്യം ശങ്കയുണ്ടാകുന്നു, ഈ ശങ്ക നാം ഭയ 
പ്പെടു ആഠം നമ്മുടെ ക്ഷേമത്തിനായിട്ടല്ലാതെ നമ്മുടെ ഫാ 
നിക്കായി അപന്‍െറ ബലം ൭പയോഗിയ്ക്കുമെന്നുള്ള പ്രതീക്ഷ, 
അപ്പലെങ്കില്‍ വിചാരം, ആകുന്നു. മനുഷ്ടയസമ്പക്കങ്ങളെ ദുഷി 
പ്പി്ക്കുവാന്‍, സദാ സംശയിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ണകുന്ന സ്വഭാവത്തേ 
ക്കാഠം വലുതായ വിഷം ചേഠേ ഇല്ല. ഏന്തെനാല്‍, അതുസ 





ക മനുസ്തൂതി ൨൦ ൨൨൬.. 
. മനുസ്ത്തി ൨-൨൨൭ 


47 ൭ 


8. ൩൨ സാതനമമ്മം ൭വാരിഗ്രന്ഥം 





കലത്തിലും പ്യാജവിഡംബനയെ കല്ലിയ്ക്കുക.യും, പ്രവൃത്തികളെ 
എച്ലാം പികൃതമാക്കി അതിശയോക്തികൊണ്ട ദോഷത്തെ സം 
പഭ്ധിപ്പി്ക്കുകയും, ൫ററവും നിദ്രോഷമായ പ്രപ്ൃത്തികരംക്കു കൂ 
ട്രി ദോഷാരോപചണത്തെ കല്പിഷ്്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആശങ്കാശി 
ലം സകല ദിക്കിലും അപ്പതൃക്ഷമായ ദ്രോഹഫബുദ്ധിയെ കാണു 
ന്നു. ഭയസ ഫിതമായതു കാണ്ട്‌ അതു സദാ ക്ലേശത്തോടുകൂടി 
യിരിയ്ക്കുന്നു. ഭീരുത ൦ കാപ്പട്ട്യത്തെ ജിപ്പി്ക്കുന്നതാണു* ഇതു 
ലിരോധിയായിരിഷ്ക്കുന്നപന്‍െറ ഭയഫേതുവായ ബലത്തില്‍ നി 
ന്നും രക്ഷ കിട്ടുനനാതിനായിട്ട്‌' ഒരു കപ്പടചേഷം ധിയ്ക്കുകയാകു 
ണ്ണ. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ മനോപികാരങ്ങറം എങ്ങിനെ മറെറാരു 
വണ്‍െറ പവികാരത്ങറഠംക്ക പ്രതികാരത്തെചെയ്യുന്നു എനുള്ള സം 
ഗതിയെപ്പുഠറി നാം പയ്യ ലോചിയഷ്ക്കുമ്പോഠംം ബലവഖാന്മാരുട്ടെ 
൭പദ്രവംകൊണ്ടു ബലഷി ന്മാരില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ദോഷം 
ത്ഭ ചിജ്ക്ൂനതാണെന്നം അടികുകളിലും മു ഗപ്രായന്മാരിലും 


ജാ ദോഷങ്ങറം സ്വാഭാവികമാണെന്നും അറിയാം. 


ധാരയും ഡംഭം ൭ കൃഷ്ടാപകൃഷ്ടന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള ടു 
രത്തെ കുറയ്്കുന്നതിന്ന്‌ അപകൃഷ്ടമാര്‍ ചെയ്യുന മ്രമ്ങമുടെ 
ഫലമാകുന്നു. ഈ ദുഗുന്നങ്ങാ ചിനയഠം പിധേഷയതം, ഈ ഗുന്നു 
ങ്ങളുടെ പിചരിതത്മളുമാണ്‌, ഈ ദോഷ രള ടഭായാല്‍, മാതാ 
പ്രിതാക്കുന്മായം ശിശു മും, ടര പായ്യുന്മാരും ശിഷ്ട്യയം, തമ്മി 
ല്‍ സുഖകരമായും ചരസ്റ്റരം ഗുന്നപ്രദമായുമുള്ള സമ്മേളുനങ്ങ 
മൂണ്ടാകുനതല്ല. ദ്വേഷചികാരത്തില്‍ നിന്നും ത്ഭ ചയ്തു മായ 
ഈ ലിഷ വല്ലികഠം പ്രകൃത്യാ മനോഫരമയി പളുരനാതായ 
സ്നേഫലതകളെ മദ്ദിച്ച്‌' അചയ്ക്കു സ്ഥാ൯ഭൂംശാ വരുത്തുന്നു. ഈ 
ഭുശശൂണങ്ങം അല്ലുമായി പ്രവത്തിയ്ക്കുമ്പോഠം കുടുംബങ്ങളുടെ 
സമാധാനത്തേയും സുഖത്തേയും നശപ്പിയ്ക്ുനാതുദപോലെ ത 
നനെ, അധികമായി വദ്ധിച്ചാല്‍ രാല്യവാസകളുടെ അളൂദയ 
ത്തേയും ധമ്മനിഷ്ടയിലുള്ള മത്തു പ്യത്തേയും ദൂ ദികരിഷ്ക്കുന്നു. 


തഴേ ഉള്ളപര്‍ മേലേ ഉള്ളവരുടെ നേരെ ദീക്ഷിയ്ക്കേണ്ട 
തായ സാമാസ്ത്യമായ മനോല്ലത്തി ശിഷ്യന്മാര്‍ ഗുരുക്കമാരുടടെ 


തൃയീയകാണ്ഡം ഏട്ടാം അഭ്ല്യായം ൫൨.൨. 





നേരെ കാണിയ്ക്കേണ്ടതായ മനോപ്ൃത്തിതനൊെ ആണെന്നു മര 
സ്മൂതിയില്‍ പറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. 


“ചിദ്യയാ ഹുരുഷ്വേരു ദ്വേ 
നിത്യാ വൃത്തിഃ സ്വയോനിഷു 
പ്രതിഷേധത്സു ചാ ധമ്മാ 
ഭ്ധിതം ചോപദിശത്സ്വപി; 
ശ്രേയസ്സു ഗുരുവദധവിത്തിം 
നിത്മേവ സമചേരേല്‍ം? 


ഗുരവിവെറ നേരേയുള്ള ആചാരംതന്നെ പിദ്വാന്മാരായ 
ഗുരുക്കന്മാരിലും, രക്തസംബന്ധമുള്ള ബന്ധുക്കളിലും, അധമ്മ 
ത്തില്‍ നിന്നും തട്ട ഒനനപര്‍ ഫിതോപദേശം ചെയ്യുന്നപര്‍, ഇവ 
രിലും ഭഠനുഷ്ടിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ശ്രേഷ്ഠന്താരായിരിഷ്ക്ുന്നപരുടെ നേരേയും തന്‍െറ ഗുരുധി 
നെറ നേരെ എന്നാപപാലെ തന്നെ സദാ ആചരിയ്ക്കൂണം- 


മേല്‍ഖഠഞ്ഞ സല്‍ ഗുണങ്ങളെ ശിലിയ്ക്കകുകയും ഒഗ്ലൂണങ്ങ 
ളെ നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുസതില്‍ ബാലന്മാരാല്‍ ഒഠശേഷഭ 
പിസ്മൂരണിയമല്ലാത്തതായ ഒരു ഗൌമവമായ സംഗതിയുണ്ട്‌. 
ഒരുചന്‍െറ മാതാഖ്ധിതാക്കന്മാര്‍ അപന്‍െറ പ്രാരബ്ലകമ്മംകൊ 
ണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ളപരാണു്‌. എഷ്ാല്‍ ഗുരുപിന്‍െറ കായ്യൂത്തില്‍ 
കേഖലം ഇംഒിനെ അല്ല. ഈ സംഗതിയില്‍ താല്ല്യാലികമായ 
അഭിലാഷ്യത്തിയും ഉ ംപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഈ സ്ഥിരിയ്ക്കു, നിധ്മാ 
മായ മരു പാച്കമ്മം ൭ ച.യ്യുന്നതൊഴിച്ചും മാതാപിതാക്കുന്മാ 
രുടെ നേ, അപര്‍ എല്ലാ മാതാപിരുക്കേന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
സ്ന്റേഹമ,ളള,പരും ദയ യുള്ളവരും അല്ലെങ്കിലും, ഭക്തിയും വിശ്വാ 
സധും അനുസരണവും നിവ്യ്യാജമായി കാണിയ്റ്കേണ്ടതു ബാല 
മാരുടെ ധമ്മമാണെന്നു പരുകിലുടയ ൭പാഭ്ധ്യായന്‍െറ കയ്യ 
ത്തില്‍ ഈ ധമ്മനിഷ്ടയെ നിയ്യൃഫിയ്ക്കുമ്പോം ചേെ ചില ആ 
ലോചനകാം കൂടി ചെയ്യുവാനുള്ളതാണ്ട്‌. ൭.പാഭ്ധ്്യായന്മാരെ 
പഴിയ്ക്കുന്നതു രണ്ടു ചിധത്ത'ലാഖാം. ഒന്നു ല്‍ പിദ്മൂാത്ഥികളുടെ 
ബാല്യത്തില്‍ മാതാപിതക്കേന്മാര്‍ മരു ആചായൂനെ വരിക്കുക 


൩൨൨൨ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രസ്ഥട 


പം 
ര 





യോ, അഥവാ, തങ്ങറഠാകട പിചേകം വരുമ്പോ ലിദ്ലാത്ഥിക. 
തനനെ ആ ചായ്യുനെ സ്വീകരിക്കുകയോ ചെയ്യാം, ആദ്യ 
ത്തെ കായ്യുത്തില്‍ ൭പാദ്ധ്യയേള്‍െറ അധികാരം മാതാ 
പിതാക്കന്മാരുടെ അധികാരത്തില്‍ ഉാപ്പെട്ടതാണു'. ആ 
ത്‌ അദ്ദേഹത്തെ ഭരമേല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു പൃന്നേ ഉള്ള. ഉപാ 
ഭമ്യായ൯ തനിയ്ക്കു കിട്ടിയിരിയക്കുന്ന അധികാഠത്തെ സ്ക്രായമായി 
ടട്പയോഗിച്ചിട്ടു ണ്ടാ എന്നു പിദ്ല്യത്ഥികളുടെ മസ്സില്‍ എ 
ന്തെങ്കിലും മരു സശയം തോന്നിയാല്‍, അപര്‍ ഉടനെ തങ്ങ 
മൂടെ മാതാപ്പിതാക്കന്മാരോട്‌ ആലോചിയ്ക്കുകയും അചരുടെ 
നിശ്ചയപ്രകാരം പ്രവത്തിയ്ക്കുകയും വേണം. രണ്ടാമത്തെ സം 
ഗതിയില്‍. ഇത്ങിനെ ഒരു സംശയമുണ്ടായാല്‍ ആദ്യം ത 
ങ്ങ ഗുയക്കന്മാരെ വരിയ്ക്കുമ്പോറം ആലോചിച്ചു തിച്ചപ്പെടു 
ത്തിയതുപോലെ ഈ സന്ദദ ത്തിലും തങ്ങളുടെ ബുദ്ധികൊണ്ടുത 
നൊ ആലോചിച്ച്‌ ഉറയ്ക്കൂണാ. ഇതിന്നും പുറമേ ശഗുരുക്കന്മാ 
ക്‌ം ശിഷ്ടയന്മാക്കം അപരുടെ യഥാക്രമമായ ധമ്മനിഷ്ടയുടെ 
ബോധമുണ്ടൈന്നു വരുകില്‍, ഉത്തമമായതും ഏററവും ൭പയോ 
ഗമുള്ളതുമായ മാറ്റം, ശിഷ്യന്‍ ക.പാ്്യായനോടു “ഗുരോ! എ 
ഒറ മനസ്സില്‍ ഇപ്രകാരം ചില സംശയങ്ങളുണ്ട്‌ അവയെ 
മാററിതനാള്‍ കൊള്ളാം,” എന്നു വിശദമായും സബ്ബഹുമാന 
മായും ഖറയുകയാണട്‌. അപ്പോം ൭.പാദ്മ്യായന്‍ താന്‍ അ 
നുസിയ്ക്കുന്ന മാറ്റം ന്യായമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു ശി, നെ സ 
മ്മതിപ്പിച്ചിട്ടാ, അസാധുചണൈങ്കില്‍ ആ മാഷ്ല്ുത്തെ തയി 
ച്ചിട്ടോ, ശിഷ്യന്‍ സംശയനിച്ചത്തി പരുത്തന്ണം. 


അധികാരത്തെ അഡ്യയായമായിട്ടുപയോഗിയ്ക്കുകയും ഖീ 
ശ്വാസയോഗ്ചന്മാരല്ലാത്തവരെ വിശ്വസിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തു ലോകത്ത ൯ അത്യന്ത ഡാധാരണമായതുകൊണ്ടു, മേല്‍പറ 
ത്തേ സംഗതികഠം മനസ്സില്‍ കാമ്മഖെയ്ത്കുന്നത്‌ ആവശ്യമാ 
ഞ്‌. ഭാരതഖന്ഡെത്തില്‍ പ്രതേകിച്ചും, ആചായ്യുന്മാര്‍ ലാ 
സ്തൂപത്തിൽ സദാ ചാരേമുള്ള ചിശിഷ്ടന്മാരായിരുനന കാലം മുത 
ല്‍ക്കു തനനെ ഗുയഭക്തി പ്രബലമായിഴിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, അ 
യോഗ ന്മാരില്‍ ഭക്തിവിശ്വാസത്തെ ആചരിയ്ക്കുനാതുകൊണ്ടു 


തൂയീയകാണ്ധം എട്ടാം അദ്ധ്യായം ൩൨൩൪ 


ത്തു 





ആള ദോഷം അനന്ക്യസാധാരണമായിട്ടു സംഭ പിയ്ക്കുാവുനാതാണ്‌ട$ 
അതു ഫേതുപായിട്ടു തന്ന; ഗുണദോഷങ്ങളെ പിപേചനചെ 
യു മനസ്സില്‍ സമഭാപനുയെ ദീ മിഷ്ക്കുനാതിന്നും മിഥ്്യാടിയോ 
ഗങ്ങമ്കളെ അചപധിരണം ചെയ്യുന്നതിന്നും ഒ്രസാമാന്യമായ കാര 
ണവുമുണ്ടു്‌. 

വൃഭ്ധന്മാരുടെ നേരെ ബാലന്മാര്‍ സദാ കാണിയ്ക്ലേണ്ടതാ 
യ സല്‍ഗുണം “ആടദരപി? ആകുന്നു, പൃഭ്ധന്മായെ ബാലന്മാര്‍ 
സദാ ആദഴിയ്ക്കുകയും ചരിഷ്ഠന്മാരെപ്പോലെ ബഫഹുമാനിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യണം, 


*ശയ്യാസസ്യയേധ്യചേരിതേ 
ശ്രേയസാ ന സമാവിശേല്‍ 
ശയ്യസേനസ്ഥശ്ചൈവൈനം 
പ്രത്യൂത്ഥായാഭിചാദയേ. 


കരഭ്ധവം പ്രാണാഫ്യല്‍ ക്രമന്തി 
യ്മൂനട സ്ഥവിര ആയതി: 
പ്രത്യൃത്ഥാനാഭിപാദാഭ്യയാം 
പുനസ്താന്‍ പ്രതിചദ്മതേ, 


അഭിപാദനശിലസ്ധു 
നിത്യം പ്ലഭ്ധോപസേപിനഃ 
ചത്വാര। തസ്്യവഭ്ധന്ത റ 


ആയുഃ പ്രജ്ഞാ യശോ: ബലം? 


ശ്രേഷ്ടന്‍െറ ശയ്യൂമയയും ആസനത്തേയും ഉഡയോഗിയ്ക്കു. 
തു്‌. കിടക്കുകയോ ഇരിയ്ക്കുകയോ ചെയ്യുമ്പോം ക്രേഷ്ടനാ 
യിഴിഷ്ണ്ണുനാ ആഠം വന്മാല്‍ എഴുനേററ്‌ അദ്ദേഹത്തെ ആരി 
യ്്കുണം. 

പ്രായേം ചെന്ന ഒരാഠം വരുമ്പോഠം യുവാവിന്‍െറ പ്രാ 
ണവായുക്കാം ഉ.൯ഗമിയ്ക്കുന്നു. എഴു്‌നേററു വന്ദധം ചെയ്യനാ 
തിനാല്‍ ത്ത പായുക്കറം പിണ്ടും യഥാസ്ഥിതിയെ പ്രാപി] 


ഴ്ക്കൂന്നു.. 


൪൩൭൬ സനാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രഷ്ഷം 


നിത്യം വൃദ്ധന്മാരെ ബഹുമാനിയ്ക്കുക്യും പൂജിഷ്ണുകയും ചെ! 
യ്യൂനപനന്‍്‌ ആയുസ്സും ബൃദ്ധിം കിത്തിം ബലം ജവ നാലും ഖഭ്ധി 
ച്ചുവയുന്നു.& 
പ്പിനൊ രി 
റായും ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞ യ്ക്കുന്നു ..... 
“അഭിപാദയേ ദപൃദ്ധാംശ് 
ഒല്യാചലച്ലൈവാസനം സ്വകം 
കൃതാംജലിരപാസീത 
ഗച്ലുരഃ പൃഷ്ടതോ/ന്വിയാല്‍.” 
പൃദ്ധന്മാരെ പന്ദിയ്ക്കുണം ടഃ തന്‍ ആസനം തന്നെ അവ 
ക്ദ കൊട്ടു ഭകയും വേണം അവരുടെ അടുക്ക കൈകെട്ടി 
ക്കൊന്ടുചേണം ഇരിയ്ക്കുപാള്‍; അപര്‍ പോകമ്പോഠം മന്ദ്ിച്ചു 
അനുയാത്ര ചെയുണം.,* 


വൃഭധന്മാരുടെ നേരെ കാണിയ്ക്കുന്നതായ ഈ. ആദരവൃയ താ 
രണ്ലയത്തിലും പുരുഷദശയിലും ഏററവും മനോഛരമായിിയ്ക്കു 
ന്ന മരു സല്‍ ഗുണമാകുന്ന ഈ സല്‍ ഗുണത്തെ കാണിയ്ക്കുന്നപ 
൯ സകലരുടെ സ്നേഹത്തേയും അരുമതിയേയും സമ്ധാടിയ്ക്കുക. 
യും ചെയ്യുന്നു. ഈ ഗുണം പ്ൃകൃത്യം “പിയ സംയുശതേമാണ്ട്‌. 
പിനയം അനംഹങ്കാരത്തെക്കാഠം അല്പം താന മരു സയഗുന്ട 
മാകുന്നു. 


പൃഭ്ധന്മാരോടു കാണിയ്ക്കുന്ന രഭ്ീചാഭ്യം യുവാക്കന്മാരുടെ. 
സ്ഥൂലഭദഛത്തിന്നുകൂടി ഗുണകരമാണെന്നു മുമ്പില്‍ എടുത്തുവ 
റത്തിരിഷ്ക്കുന്ന മനുസ്മൃതി, രണ്ടാമഭ്യ്യായാം ൧൨൧൦ ദ്ര്ലോകത്തി 
ല്‍ സ്തൂപിപ്പിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു, സകല വസ്തം ഭോ സമതോലന 
ത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുപാ൯ന്‍ സദാ ഒരു പാസനയുണ്ദൈന്നുള്ളത്‌ ഒരു 
പ്രകൃതിനിയമമാകുന്നു. അധികം ചുടുള്ള ടിക്കില്‍നിന്നും കൂ; 
ഷം അധികം തണുപ്പു ടീക്കിലേഷ്ക്കു പ്യാപിഷ്ണ്കുന്നതുപോലെ 
കായബലവും ഓജഡ്സ്ും ക്രധികം ശക്തിയുള്ളപരില്‍ യിന്നു ബം 








& മനുസൃതി ൨. ൧൧൯... ൧൨൧ 
4 മനുസ്ത്ൂരി ര൪്‌- ൧൫൫.. 


തൂതീഷ കാണ്ഡം എട്ടാം അ ഭയായ ൨൨൪൨൭ 
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ലഷഘീനന്തമാഴില്‍ പ്യാപ്പിയ്ക്കുന്നു. രോഗികാം ബലപാന്മാരുടെ 
ശത്തിയേയും, ഒുഖ്ലു ന്മാര്‍ അധികം ആരോഗ്യമുള്ളവരും കാ 
ഡബബഃലമുതഒവരും ആയവരടെ ചൈത വ്യത്തേയും ഫരിഷ്ക്കുന്നു 
എന്നു സാമസ്ലേ പൈട്ടശാസ്സരത്താല്‍ ന്ണ്ല്റഷിയ്ക്കു്പെട്ടിഴി്ക്കു 
ന്നു. ആകഷനശക്തി ൭പഷോഗിച്ചു ഭേദപ്പെടുന്ന അനേകം 
കോഗങ്ങാം ഇ തിന്നുദാഫേരണമാണു'. ഈ ജിയമാനു സണോം, 
യുപാക്കന്മാരുടെ പ്രാണ.അാം വ്ൃഭധന്മാരം ബലഫീനമന്മാരും ആ 
യവരുടെ ദേഫത്തിലേയ്ക്കു പു എന്താണ എശാല്‍, ചെ 

റുപ്പുക്കാരനായ ആം എഴുനേററ്‌ അടഭിചാദ്യം ചെയ്യൂമ്പോം 
അയാം ആ വയോധികനെ ആദ്ചിത്തനും ഉദാരശിലനുമാ 
ഒടിത്തി ക്കു കയും ഈ ചിത്തവ്ൃത്തികൊണ്ടുതന്നെ ഒരു പ്രാണങ്ങ 
മെ താന്‍ സ്വികരിഷ്ക്കുന്നതിന്നു പകരം ചെറുപ്പക്കാരെ ആ 
ടൂക്കലേയ്റ്കകു തിരികെ അയയ്ണ്ണുസതിയ്‌ അദ്ദേഹത്തെ പ്രേടിപ്പിയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. 


ശ്രേഷ്ടനായിര ക്കുന്ന കം ആ പരിയ്ക്കേണ്ടതായ 
സദാചാരങ്ങഠം ബഹുമാന ചിനയം, സത്യം ശുശ്രുഷാതല്ല 
തത്വം, അഭയ അസംശയം, അനാഫങ്കാരം എന്നിചയാകുന്നും 
ഈ സത ഗുണങ്ങളെ ആ ചരിയ്ക്കുന്ന യുപാവ്യ സദാ പ്രിതിയെ 
സമ്പാടിയ്ക്കുന്നുടു തനൊെക്കാഠം വയോധികന്മാരും ത്രേഷ്മന്മാരും 
ആയവരുടെ സംഘന്തില്‍ തന്‍െറ അടിപ്പഭ്ധി സു കാരണമായ 
അനേകം സാദഭകത്കാം അചനുണ്ടൊകുകയും ചെയ്യും, ഇത്കിനെ 
യുള്ള ഒരു യുവാപിന്‍െറ ആഗമനം സദാ സുഖപ്പദമായിട്ടുള്ള 
താണ്‌. അവയെക്കാഠം പ്രായം ചെനാചര്‍ അപയെ സഹാ 
ധിഷ്ണൂസതിനും അവന്നു സദുപാദശം ചെയ്തുന്നതിന്നും സത്തോ 
ഷമുള്ളവരായിത്തിയാനായിന്നു പുറദമ, അവരുടെ സ്വന്നേളഖം 
അവഖനുപയോഗമുള്ളതാക്കിത്തിക്ുകയും ചെയ്യും. 


വൃഭ്ധന്മാരെ സംബന്ധിച്ചു മാകുന്നു ഒഗ്ശുന്നങ്ങ0ം മററു ഉ. 
തല്‍ കൃഷ്ടന്മാരുടെ കായ്യൂത്തില്‍ പ്രസ്താചിച്ചിട്ടുത്ുപ തസ്മേയാണ്‌', 
പ്രത്യേകമായി “ അനാദരം" “അഹങ്കാരം ഇചയേയും പറയാം, 
ഈ ഉണ്ടാമത്തെ 'രരഫങ്കാരം എന്ന ഗ്ശൂണം ഉ.ണ്ടാകനാതു ഖ 


ര്യ സനാതനധമ്മം ഉ പര്‍ല്‍ഗ്രന്ഥം 





ഒരെ “സാധാരണയാണ്‌, ഇതിന്‍െറ കാരണ, യൌവനയു 
ക്തന്മാരുടെ ദേഫത്തിന്നു പ്ൃദ്ധാമാരുടെ ദ്ദേഫത്തിന്നുള്ളതിലധി 
കും ബലവും ീയ്യുവും ഉ ്ടാകേന്നതുകെണ്ടും സ്ഥ്ൂൂലശരിരത്തെ 
സംബന്ധിച്ച ഈ പ്രാബല്യം ലോകപരിചയത്തിലും വ്വിച്ചരേ 
ശക്തിയുടെ പരിപാകതയിലും തങ്ങാം കള്ള സ്ത്നതയെക്കാ0ം 
അധികം സുപ്യക്തമായതുകൊണ്ടുമാണു'. യെൌചനകാലത്തെ 
അത്യൃത്സാഫം ഫേതുവായിട്ടു പാദ്ധാച്യംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതായ 
സാവധാനത്തിലുള്ള അപധീരണകൊണ്ട്‌ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
പ്രത്യക്ഷ പ്പെടുസതായ ലേറെ ഒരു ദോഷം തുണ്ട്‌; അത്‌ “ര 
ക്ഷമിധാകുന്നു. 


ഇക്കാലത്തു ജനത്ങാം അച്പിവേകത്തോടും സാഭ്രമത്തോ 
ടടംകൂടി കായ്യയനിദ്യഫണത്തിയായി ചാടി പ്രപത്തിഷ്ണുന്നതു 
കൊണ്ടും, മാത്സയ്യത്തോടും സ്ത്രദ്ധയാടുംകൂടിയ ആധു നീകജ 
പിതമ്രമത്താല്‍ സ്വാഭിമാനംകൊണ്ടു “തോന്‍പിടിച്ചു. കായയും ഒ 
യിക്കണം" എന്നുള്ള മദാന്ധതാത്തിന്‍െറ പ്രാബല്യം കൊണ്ടും, 
ഈയ അഭ്്യായത്തില്‍ പ്രതിപാടിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന സല്‍ ഗുണങ്ങളെ 
ക്കാം അധികം ഉ.പയോഗകരങ്ങളായ ഗുണങ്ങഠം ഇപ്പേഴം 
ജല്ലം 


ശാസ്രുതത്വങ്ങളുടെ അയഥാത്ഥബോധത്തിന്‍െറ പദ്ധ 
നയോടുകൂടി മതസംബന്ധമായ സത്ഗുണങ്ങളും ക്ഷയിച്ച തുട 
ങ്മി% ഏന്നുതന്നെയുമല്ല, ഈശ്വരഭക്തിയും ഈശ്വരലിശവാ 
സവും ദ്ൌമ്മുധ്യത്തിന്‍േറയും മെഡ്മ്യ ത്തിനേറയും ലക്ഷണമാ 
യിട്ടു നിന്ദിയ്ക്കപ്പെട്ടമിരിയ്ക്കുന്നു. എമന്മാല്‍ മതസംബന്ധമായ 
സൻ ഗുണങ്ങ. പിയ്യപ്രതാപയുക്തമായ മരു സല്‍സ്വഭാവ 
ത്തിന്‍െറ ആധാരമാണ്‌, ലോകചഴിത്രത്തില്‍ ഈ സല്‍ഗുണ 
്ങളെ കാണുഗാതു മഫാപീരന്മാരിലാണു; ഫീനമതികളായ ൯ 
ചന്മാരില്‍ കാണുനില്ല. 


മഘാശയന്മാമില്‍ കാണപ്പെടുനതായ രാജഭക്തിയുടേയും 
സ്വദേശാഭിമാധാം. കൊണ്ടുണ്ടാകനാതായ രാജ്യനിഷ്ഠയുടേയും 
യ്യ പക്ഷേ, മേല്‍പ്പുഠഞ്ഞെ ഗുനനങ്ങളുടെ നാശത്തേക്കാഠം 


തൃതീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അഭ്ധ്യായ ൩൯ 





അധികം പ്രത്യക്ഷമായിട്ടുള്ളതാണ്ട്‌. ലോകരചനയെ സംബ 
ന്ധിച്ച ആഭ്യന്തരങ്ങളായ ചിച കാരണങ്ങളെ ക്കൊണ്ടാ കുന്നു .ഇ 
തു സംഭപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതി എന്നു ലോകചരിത്രത്തെ സൂഷിച്ചു 
വായിയ്കത്കുമ്പോഠം ചിഭ്യാത്ഥികറംക്കു ഗ്രഹിയ്ക്കാം. ശിശുക്കഠം 
അനചശി ലീഴ്ചുകളും ശ്രമങ്ങളും കഴിച്ചു, ബുദ്ധിമുട്ടി തനാത്താ 
൯൪ എ9നേറ൨൮ നില്്ഛവാന്‍ ശിലിയ്ക്കുന്നതുഷോലെ, മനുഷ്യയവഗ്ലു 
ഖും ഒആരൃത്മാവലംബവമുള്ള വരായിത്തീരണമെന്നുള്ള ] 
ന്മേല്‍ ദേലാം ശസംഭവന്മാരായ ക്ഷത്രിയന്മാര്‍ ലോകദൂഷ്ടിയില്‍ 
നിന്നും പിന്‍മാറിയതിനന്‍െല ശേഷം, ഒന്നാമതായി രാജുക്കേന്മാ 
താ പിഠാീടു, രാജ്യവാസികളായ പ്രജകളും പരസ്റ്റരം ചെയ്യേ 
ണ്ടതായ ധമ്മത്തിന്‍െറ അനനുഷ്ഠാനതേഗൊയാണ്‌ പ്രധാന 
മായ കാമണം, സമമാഡ്യ്യമായിട്ടുള്ളതാണെങ്കിലും ൂ.പരിപ്പവ 
മായ അറദിലിന്‍െറ പ്ര ചാരു തി്യ്ലത്ങകായ കലഫങ്ങം. വിമി 
ത്തം സംഭവിച്ചിരിഷ്ക്കുന്ാ പ്രജാതന്ത്രിയരിതികളുടെ പദ്ഥനഃ ലി 
ലേകവും സ്വാനുഭൂതിയുമുള്ള ബുഭ്ധിമാന്മാര്‍ ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടോ, 
സ്വധമ്മാനുഷ്ടാനത്തിലുള്ള അധരുടെ സാമത്ഡ്ൃക്കറവുക്ൊൊ 
ണ്ടോ, ഭൂിപക്ഷം ജനങ്ങളില്‍ ആധിപത്യത്തിള്‍െറ നിശ്ശുമ 
നംട്ട ഇവ രാജാക്കന്മാരുടെ വാസ്തപമായിട്ടുള്ള അധികാരങ്ങളേ 
യും ധമ്മങ്ങളേയും അല്ലുമതികളായ മൂഡ്ഥാത്മാക്കളില്‍ നിന്നും 
ഗോപനം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. മന്ത്രിസഭകഠം, പ്രതിനിധിസഭക: 
ഠം, അലോചനസഭകഠം, പ്രജാപ്രതിനിധിസംഘങ്ങാം, ജന 
സമജത്ങാം എസ്തിക്ങിനെയുള്ള രാജ്യഭരണോപ്പകരണങ്ങളുടെ 
അസമമായ ഏകപഷ്മിയോല്‍ക്കഷം സാക്ഷാല്‍ പഴിപാലക 
നായിരിയ്ക്കുന്ന മജോലിനെ ആഖരണം ചെയ്തിരിയ്ക്കുന്നു. മനഷ്യ്യ 
ഖക്ല്ടത്തിന്‍െറ ഈ പരീക്ഷകളുടെ കൂട്ടത്തില്‍, സ്വന്നേഭൂതിയു 
ട്രെ അഭാഖം ഫേതുവായിട്ടും സ്വാത്ഥപരത്വം ഫോതുവായിട്ടും 
ഉന്ദൊയതായ ഭ്രാന്തികഠം നിമിത്തം കപ്പ്ലുഡരി പഴ്ധിച്ചുവയു 
നാതായ ദാരിദ്ത്രലും ക്ലേശവും, ഭരണ്ദുഭൂക്കുകളായ വ്യവസായി 
കളും കോടിശപന്മോരായ വ്ൃയവസായധുരന്ധരമമോരും തമ്മിലു 
ളള കലഹവും തനമൂലമായി സമുദായത്തില്‍ വദ്ധിച്ചുവതന്ാതാ 
യ ആകുലതയും സംഭവിച്ചിഴിയ്ക്കുന്നു. ഈ കഷ്ടതകഠാക്കുള്ള ഉ. 
48 ക 


്ള.ര്റ്‌ സനാതനയക്ം ഉപരിഗ്ര്ഥം 





പ്രശാന്തി. രാജാവും മന്ത്രികളൂം സഭകളും ജനങ്ങളും തമ്മില്‍ പ്ല 
വയൃകാലങ്ങളിലുണ്ടായിരസനതായ സൌഷാദ്ത്തെ ഉദ്ധാരണം 
ചെയ്തുകയും,ം രാജ്യത്തിലെ സകല അംഗങ്ങളും തമ്മില്‍ പണ്ടു 
ണ്ടായിഭനാ സുഹ്ൃന്‍ഭാപ്പത്തെ വീണ്ടും ണ്ടാക്കുകയുടയ ചരി 
പ്രാലിയ്ക്കു യെന്നും രക്ഷിയ്ക്കുകയെന്നു പദേശിയ്ക്കുകയെന്നും 
നിവ്ൃഹിയ്റ്കുകയെന്നും, ഭക്തിയോട്ടം വിശവാസത്തോടും അനു 
സരണുത്തോട്ടം കൂടി സഫായിയഷ്ക്കുകയെന്നും ഉള്ള സ്വധമ്മങ്ങ 
ഒ രാജ്യത്തു മ സകല ആമകളും യാതൊരു ഭേദ്യം കൂടാതെ 
അനുഷ്ഠിയ്ക്കുകയും,, എന്നു മപണ്ടാ പുരാതനമായിട്ടുന്ടൊയിരുന 
തായ രാജഭരനെക്രമടത്തെ കാലചക്രഗതിയെ ഭ്രനസഭി 

എയ്യാധികമായ ജ്ഞാ ത്തോടുകൂടി ൭൯ കഷ്ടമായ നിലയില്‍ കൂ, 
ദ്ധംപ്പി്ണുകയും ആകുന്നു. പ്രാചീരകാലക്ങളില്‍ നടപ്പുണ്ടാ 
യിരനതായ സര്‍ ഗുണങ്ങമെ ശിലിയ്ക്കുന്നു ആയ്യുപംശ്യന്മാരാ 
യ യുവാക്കുന്മ ക്കു സത്യയസന്ധമ്മാരായ പൌരജനങ്ങളുടെ പര 
മപുരുഷാത്ഥത്തെ ആധു നികഴിചിതക്രമത്തില്‍ ഉദ്ധ ിപ്പിയ്ക്കുപാ 
വം ഈശ്വരഭക്തി, രാടഭഭക്തി, സ്വദേശസ്സേഫം എഎന്ി ഗു 
ണെങ്ങളോടുകൂടിയ യഥാത്ഥനാമായായ. ഒരു. ധന്്യപുരുഷന്‍െറ 
ചാധിതാതല്യത്തെ സഫലമാക്കിത്തീക്കാനും പക്ഷെ സാധി 


ഷക്ുമായിഭിയ്ക്കും. 


ജര -പുരുഷാത്ഥസിഭ്ധിയ്ക്കു, ഗുരഭൂതന്മാരായ മാതപ്പിതാ 
ക്കന്മാരുള്ള കുടുംബത്തില്‍ ധെച്ചു തന്നെ ഈ ഗുണങ്ങള ശീലി 
യ്്രുവാ൯ ര്തൂരംഭിറു 
ഭയം അരുസണൊ, ബഹചുഴാഗാം ശു:തൃഷാതല്ലരത്വം എഐ 
ന്നി ഗുണങ്ങമുടെ അഭാപചം ഇത്തര ജ്യേത്തില്‍ ഇപ്പോഴുള്ള ജി! 
പിതക്രമത്തില്‍ കേവലം ല്യ്യതേമായ। കാണാം. ഈ കായ്യു 
ത്തില്‍ സകല യുവാക്കന്മാങം വ്യാചീഈചു തഷാത്ഥങ്ങളെെ ആ 
നകരിയ്ത്കുവാന്ാ ഉത്തമഗു നങ്ങകോടുകൂടിയ സല്‍പൃത്രപദ്ധതി 
യെ സ്വഗൃഫത്തി൯ കഷദ്ധരിപ്പിയ്ക്കുവാരും ഉടനെ ത്രമിയ്ക്കാധുനമ 
താണ്‌, മാതാഡ്ിതാക്കുന്മായടെ കായ്യുത്ങളില്‍ അത്യന്തം ശ്ര 
ഭ്ധചെയ്തുക അവരുടെ അഭിചാഷങത്ങളെ സന്തോഷത്തോടും 
ജാഗ്രതഃയാടും കൂടി അനു സരിയ്ക്കുദം, അചരുടെ സൌഹ്റദത്തെ 


നാ. മാതാചിതാക്കന്മാരില്‍ ചേണ്ടതായ 






തൃതിയകാണ്ഡം എട്ടാം രരഭ്ധ്യയായം രര. 


നി്്ാജമായി പി.വസിയ്ക്കുക അപരുടെ അപ്പമത്തമായ കാ 
്മൂനപശ്ചയങ്ങളെ പള്സ്റുവിശ_സേത്തോടുകൂടി കൈക്കൊള്ളുക, 
ഈ സൽ ഗുണങ്ങം ലരു സദാചാരേമുള്ള നാഗരികയേറയും സ്വ 
ദേശാഭിമാനിയുടേയും അലങ്കാരമാകുന്നുു ദ്രഡഥനിശ്ചയമുള്ളതും 
ധമ്മനിഷ്ടയു ള്ളതും യഥാക്രമവും ആയ സല്‍ സ്വഭാഖത്തിയ്‌ 
അടടിസ്ഥാനവുമാകന്തു. 

കൂ.പാദ്ധ്യായന്മാരോടുള്ള നടവടിയിലും: വിദ്യത്വികഠം യ 
ഥായോഗ്രയമായ സല്‍ ഗുന്നങ്ങളെ ആചരിയ്ക്കുഡാന്‍ ക്രമിയ്ക്കു 
ണം. ഗുരുശിഷ്ടയന്മാരുടെ സമ്മേളനങ്ങാക്കു പണ്ടണ്ടായിരനാ 
സ്ഥിതികളില്‍ നിന്നും ല്ൃത്യാസം ലന്നിട്ടുണ്ടെങ്കിലും യധഥോീ 
തമായിഭിഷ്ക്കുന്ന സല്‍ ഗുണങ്ങളെ ഇപ്പോഴും ആചരിയ്ക്കാട്ട ആ 
ങ്ങിനെ ചെയുന്നതുകൊണ്ടു ഗുയശിഷ്യ്യപാരയ്വയ്യും പ്രചിീനകാ 
ലത്തില്‍' പ്രണയമായി യണ. ഗാഡ്ഥസൌഫഹ്ലുദത്തെ വിണ്ടും യ 
ഥാക്രമം അപലംബിഴ്ക്കുകയും ചെയ്യും 

ഭാരതഖണ്ഡത്തിലെ യുചാക്കന്മാര്‍ പ്ൃഭ്ധാമാരോട്‌ ആഅഭേ 
8മായ ബഹുമാഘത്തേയും ശുശ്രൂഷാതല്ലരത്പത്തേയും കാണ്‌; 
യക്ുകയും തങ്ങളുടെ കായബലംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ദൌമ്മല്യയ 
ത്തെ തീകുകയും പ്ൃദ്ധന്മാരായ സ്ര്രിീപുരുഷന്മാരെ മാതാപിതാ, 
ക്ഷറ്മാരെപ്പേലെ പിചാരിഴ്കുകയും അവരുടെ സ്രേരര ഭി 
യോടുകൂടി പുത്രധമ്മത്തെ സദാ അനുഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്യണം. 

മേല്‍ പറത്ഞേ . കാരണങ്ങളാല്‍ ബാലന്മാര്‍ ഈ സല്‍ിഹശു 
ണെങ്ങം ശിലിയ്ക്കുട്ടെട അശ്രാന്തപചരിശ്രമത്തോടും. ശ്രഷ്ലാന്തി 
യോടും അപ്രമത്തതയോട്ടം, ദിഗ്ലാലോ ചനയോടുംക ഈ 
ശ്വരാവലംബനത്തോടും കൂടി ഈ സ ഗുണങ്ങളെ തങ്ങളുടെ 
സ്വഭാവത്തില്‍ സംസ്തു ക്കുകയും ചെയ്യുട്ടെം അങ്ങിധെ തത 
യാല്‍, അപരുടെ ജീപചിതം സഫലധും കിത്തികരലും ആയില്‍ 
ക്കുകയും, അവരുടെ ജന്മഭൂമി, ആഅചരുടെ സുചേഷ്ടിതംകൊ 
ണ്ട്‌ അധികം ൭ല്‍ക്കഷത്തെ പ്രാപപിരകയും ചെയ്യും 





4൨൪൨. സനാതനശമ്മം ഉ പ്പരിഗ്രന്ഥട 








ഒമ്പതാം അഭ്ധ്യംയം 





സമന്മാരെ അപേക്ഷിച്ചിട്ടണ്ടാകമാതായ ഗുണദോഷങ്ങാ. 

കുടുംബത്തിലും സമുദായത്തിലും ഉള്ള സമന്മാരെ സം: 
ബന്ധിച്ചു പ്രവത്തിയ്കകുന്നതും, അതാതിശെറ താരതമ്യപപോലെ 
മനുഷ്യരെ യോജിപ്പിഴ്ക്കുന്നതും, ചേര്‍തിരിഷ്ക്കുനാതും ആയ സ്ധ്ലേ 
ഫാദ്വേഷങ്ങളമെപ്പുററിയണ്‌ വമുക്കിപ്പോഠോം ആലോചിയ്ക്കുപാനു 
്ളതു്‌. ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാരും, സഘോദഭിസഫോദരന്മാരും സമ 
കാലിനാമാരായ ഗോത്രക്കാരും, ഒരു സമുദായത്തിലെ ലയസ്യൃ 
ന്മാരും സമാല സ്ഥയിടുള്ളവരും ആയ സ്റ്റേഫിതന്മാരുംകൃ പി 
ചയക്കാരുംയ സാധാരണ ജനങ്ങളും. തമ്മലുള്ള സമ്പക്കത്ങാഠ 
കുടുംബത്തിലും ജന സമുദായത്തിലും ദൂഡ്ഥമായി ചേഷ്ടിഷ്ണ്ൂന്ന 
തും സ്ഥിരമായ ഗുണദോഷക്ങളായി പരിണമയ്ക്കുനനതുമായ മ 
നോലികാരങ്ങളെ. ജനിപ്പിക്കുന്നു. 


കുടുംബത്തിലെ സമകാലീനന്മാരെ സംബന്ധിച്ചു സല്‍ 
ഗുണങ്ങളാണ്‌ ജീപാത്മാഖിന്നു ക്രമേണ ആത്രൈകൃയബോധേമു 
ണ്ടാക്കി, ഏകനായി സസവ്യാണ്തയ്യാമിയായി ഭരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാപചി 
നെല്ല്യാഠി ജ്ഞാനമുണ്ടാക്കുനാതു്‌ . മിക്കവാറും തനിയ്ക്കുള്ളതു പോ 
ലെത്ധൊ സ്ഥിതി, ഐശ്വയ്യുംയ ആശസേ, ഭിതി മുതലായസം 
ഗതികളോടുകൂടിയ മരു ചെറിയ ജീപസംഘത്തെ തന്‍െറ ചു 
റവും പത്തിഷ്ണുന്നതായി മനുഷ്യന്‍ കാണുന്നു. ഈ ജിപസംഘ 
ത്തിനെ സുഖഭുര്‍ഖത്തേയും പ്ലദ്ധിക്ഷയത്തേയുമനുസമരിച്ചു താ 
൯൦ സുഖമുഃഖാദികളെ അനുഭപയ്ക്കുന്നു; അതിനെ അനുസരി 
ച്ചു തന്നും ജയാപ്പജയങ്ങളെ പ്രാപ്യ്ക്കുന്നു. ഈ ജിചരാശിയു 
ട്ടെ അഭ്യൂഭയധും രന മള്ൂടയയും അഭേദ്ലമായിട്ടുള്ളതാ 
അണ. കടുബേസബന്ധമായ സര്‍ഗുണങ്ങാഠം ഒരുചരയ്ക്കുന്തു 
കൊണ്ടെ നശശ്ചയമായിട്ടും ഉ ണ്ടാകുഷാതായ സുഖത്തെ കാണുക 
യുംയ കുടുംബേസംലെന്ധമായ ദോഷങ്ങാം ശിലിയ്ക്കുനനതുകൊണ്ടു 
ണ്ടാകനാ പചിഡഃയയും അസുഖത്തേയും അറിയുകയും ചെയ്യു 


തൃതീയകാഞ്ഞം ഒയ്പതാം അഭ്ധ്യായം 6൨൪. 








ബ്ചോാം, സാമദസ്ഷേസുഖം ഉണ്ടാകുന്നതിനു താല്‍ സകംല. മസ 

ഷ്യയരോടും സഫോദാന്മാരെ പോലേയും, രര ചടുംബത്തിലെ 

അംഗങ്ങളെ പോലേയും ആചരിയഷ്കുണമെന്നും, മനുഷ്യവമ്കറ 

ത്തെ ഖേടിപ്പിയ്ക്കുന്നതായ അനത്ഥ്ങ0ംക്കെപ്ലാം മൂലമായി] 
[൭] ലി ൻ 

യകുന്നത്‌' ഈ സൌഭ്രാത്രത്തിന്‍െറ അനുചധാനമാകുന്നു എന്നും 

മറാഷ്ടയന്നു ക്രമത്തില്‍ മനസ്സ്റിലാകനാതാണട്‌, 


“പാത്സല്യംം അപ്ലെങ്കില്‍ സമമ്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള സ്റ്റേഹം, 
ആകുന്നു ഈ സന്ദഭ ത്തില്‍ ശീലിയ്കക്ക ണ്ടതായ സ്ന്േഫവികാര 
ത്തിന്‍െറ രൂപഭേദം.” ആയതു വിചാരം, വാക്ക പ്രവൃത്തി ഇ 
പയില്‍ “കരുണാ രൂപമായിട്ട പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുനതാണ്‌. പിചാ 
രസംബന്ധമായ കരുണം വാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും കാണിയ്ക്ക 
ണ കരുണയുടെ മുലമാ കുന്നു പിചാരകാഠിന്യ തില്‍. നിന്നും 
സ്വയം കാക്കനചന്‍ പാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും പ്രമത്തായി 
തീരുന്നതല്ല. പാശണ്ഡത്തെ എത്ര ഗൌരവമായിട്ടാണ്‌ മനു 
ഗണിച്ചിരിയ്ക്കുനത്‌ എന്നു നാം മുമ്പില്‍ പഠഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോംം, ആ 
തിനാല്‍ കുടടംബസമ്പക്കങ്ങളിലും ലോകകായ്യു്ങമമിലും വാക്കി 
ല്‍ മാധുയ്യുവും സൌമൃതയും ശിലിയ്ക്കുണ്ടതാകുന്നും 

യസ്യ വാങ മനസീ ശുദ്ധ 
സമ്ൃശ്ശൂ ച സവ്ൃദാ 

സ ഖെൈ സച്ചുമധാപ്പോതി 
ചേദാന്തോചഗതട൦ ഫലം. 
നാരുന്തുടഃ സ്യാദാത്തോ,്പി 
ന ചരദ്രോഹകമ്മധിഃ 
യയാസ്യത്യോദവിജതേ വാചാ 
നാലോക 0 താമു ദീരയേല്‍..” 


യാതൊരുവണ്‍െറ വാക്കുംമനസ്സൂം ശുഭ്ധമായും സദാ ഗോ 
പനം ചെയ്യപ്പെട്ടതായും (അടക്കിയതായും) ഇരിയ്ക്കുന്നു ചേ, 
അവന്‍ പേദാന്തത്താല്‍ പ്രാപിയ്കത്തക്കതായ സകല ഫലങ്ങ 
ജേയുഠ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു. 


താന്‍ മൂഃഖത്തെ പ്രാപിച്ചിരന്ാലും, യാതൊരുലനും മ 


രര സനാതനമമ്ം ഉപരിഴ്രനഥം 








കള്‍ 





ററുള്ളപരോട്ു മുള്ളപാക്കു പറയുകയോ അവഖക്ട ദോഷത്തിനാ 
യാട്ടുള്ള കായയും ആലോചിസ്റ്ുകയോ ചെയ്യൂയതു്‌. അയസ്യൃന്മാക 
ടെ മനസ്സിനെ തപ്പിപ്പിയ്ക്കുന്നതും, അലൌകി കവും കഠിനവുമാ 
യുള്ള പാക്ക്‌ ലരിയ്ക്കുമും പറയരുത്‌ 


ഈ ആജ്ഞ പ്രധാനമായി ൭.ല്‍കൃഷ്ഠാപകൃഷ്ടന്മാര്‍ തമ്മി 
മുള്ള സമ്പക്കങ്കളില്‍ ൭൫ ചരിഷ്കുവഡാനായിട്ടു പഠഞ്ഞിട്ടള്ളതാ 
ണെങ്കിലും, സകല ശനുഷ്യ്യസമ്പക്കങ്ങളിലും ആചമരിയ്ക്കുത്തക്കു 
താണ്‌. കടു ബേസമ്പക്മെകില്‍, പക്ഷേ, മററു സന്ദഭ ങ്ങളില്‍ 
ആവശ്യമള്ളതാലധികം ജതിനെറ അന്മഷ്ഠാനം ആചഷശ്യമഠയി. 
രിഷ്ക്കും, കുടു ബേങ്ങളില്‍ പരസ്ത്ദോഷങ്ങാം കണ്മാന്‍ അധി 
കം എടളുപ്പുമുള്ളതുകൊണ്ടും മമ്മസക്കളായ ലചനങ്ങഠാ പഠ 
യുവാന്‍ അധികം ആഭിരുചി ഉ മൊകന്നതാണ്ര്‌, ഒരു കുടടംബ. 
ത്തില്‍ താമസിയ്ക്കുനചയടെ ി ്യായ്യസമ്പക്കരംളില്‍ യഥാ 
ക്രമം ആചരിയ്രകേണ്ടതായ സംഗത്ികളേയും മറസ്ത്തിയില്‍ ര 
ഥൊ പറത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


“ന പാണിപാദചപലോ: 

ന തേത്രചപലോഡുജുഃ 

ണ സ്ലയദ്വാക്‌: ചപലകശ്ചൈഖ 
ന പര്രോഹകമധ: 


% 
ഷം 


ർ & ടഃ ക 
ജൂത്തവിക്ചുരോഫിതാചളൈ ി 
മ്മാതുലാ തിഥ! സശ്രിതൈഃ 
ബാലപവൃദ്ധാതുരൈധൈ ലെ 
ജ്ജാതിസംബന്ധിബാന്ധലധൈ. 
മാതാപപിതുഭ്ലയാം യാമിഭി 

ഭ്രാത്രാ പുത്രേണ ഭായ്മൂയാ 
ടുഹിത്രാ ദാസധഖ്ര്ടേണ 


റ 


വിവാദം ര സമാചാരമേല്‍.? 





ലോക 
ത്തു 


മാസ്തി ൨ ൧൯൬൨ ൧൬൦൧ 


തൃതീയകാണ്ഡം ഒഷതാം അദ്യായം ധര്‌ 





കൈകാലുകളെ ചലിപ്പ്ിയ്തുരുതു്‌, കണ്ണുകൊണ്ടും ചപ്പേ 
ല്യം കാണിയ്ക്കുമതു . നേരേ നില്‍ക്കാതെ ചാഞ്ഞും ചരിഞ്ഞും 
സില്‍ക്കരുതു. ലൃൂഥലപേമാകുനാ വാക്ചാചല്യവും, അയ്യന്മാ 
രദ ദ്രോഫം ചെയ്യുവാന്‍ ആലോ ചിഡ്ക്കുകയും അരുത്‌. 


ട്ട ചി %% ടട % ടഃ 


ജൂത്തവിക്കു (യാഗം ചെയ്തവനും പുരമോഫിതന്‍, ആ ചായ്യു 
൯, മാതുലന്‍ (അമ്മാമ൯)ം അതിഥി, ആശ്രിതന്‍, ബാല; 
വൃദ്ധ, ദിനന്‍ വൈദ്യന്‍, ദായാടി ൭.0൦, ബന്ധു രം, അമ്മ 
അച്ഛുന്‍, സഹാദധി, സഃഹാദരന്‍, ഭായ്മും പുത്രി, ഭൂതുന്മാര്‍, 
പുത്രന്‍ ഇപരില്‍ മരുത്തരോടും വാഗ്വാദം ചെയ്യുരുതു.& 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഖര്‍ ബ്രുഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ ചേനാ രാരോ ലോ 
കത്തിനെറ പ്രതിനിധികളയിട്ടു മനുഘ്യസ്ദായത്തില്‍ വത്തി 
യ്ൂന്നതൂകൊണ്ടു, ബ്രഹ്മഃലാകം തുടങ്ങിയുള്ള ലോകങ്ങളുടെ യജു 
മാവന്മാരാകന്ു എന്നു പഠഞ്ഞിട്ടു, മനു ഇപ്രകാരം പഠയുന, 


ഴു ലു 
ഭ്രാതാ ജ്ചേഷ്ടര്‍ സമഃ പത്ര്രാ 
ഭായ്യാ പുത്രഃ സ്വകാ തരുഃ 
ഛായാ സ്വാ ദാസവഗ്കശ്ച 
ദുഹിതാ കൃപണം പരം- 

തസ്തമാദേതൈരഥിക്ഷ്‌ പ്ലൂഃ 

സഫഹ്ഹേതാ സംജ്വരഃ സദാം? 


ജേഷ്ടസഹോദരന്‍ അച്ഛനോടു തുല്യനാണടറ്ട ഭായ്ക്കുയു വു 
ത്തനം തന്‍െറ ശരീരം തനേോയാണ്ടടു ഭൃത്യന്മാർ തന്‍െറ ല്ലാ 
യയാകുന്നുഃ പുത്രി തന്‍െറ കരുണക്ക്‌ അത്യന്മം പാത്രമാണ്‌. 
അതു ഹേതുപായിട്ട്‌ , ഈ പാഠത്തെ ആളുകഠാ, തരെ അധി 
ക്ഷേപിച്ചാലും, അചരുടെ അധിക്ഷേപ്പത്തെ മയോപ്യയാകലരു 
കൂട്ടാതെ സദാ സഹിയ്ക്കുണം.! 








& മരുസ്ത്തില്‍. ൧൭൭ ൧൭൯, വുറം 
4 മാസ്തി രം ൧വൃ൭ം ൧൮൭ 


൭൪൬ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഴ്നമം 








ഭായ്യാഭത്താക്കുന്മാര്‍ തമ്മിലും, പ തൃവൃത്രന്മാര്‍. തമ്മിലും 
സഫോദേരന്മാര്‍ തമ്മിലും, ഖേണ്ടതായ ദ്യയമായ നടവടി/യെ 
രാമായണത്തില്‍ സിതാദേപിയുടേയും ശ്രീരാമസ്വാമിയുടേയുംച 
ഭശഥമഫാരാജാധിനെ റയും പൃത്രന്മാരടേയും ശ്രീരാമസ്വാമി 
ലക്ഷ്മൂണരും ഭരതന്‍, ശത്രഘ്യ ൯, എന്നു ഭ്രാതാക്കന്മാരുടേയും, 
നടപടികൊണ്ട്‌ അതിമനോഫരമായി .ദൃഷ്ടാന്തപ്പെടത്തിയിരിയ്ക്കു 
ന്നു. ഈ ഉദാഫരണങ്ങളെ ഞണ്‌ ഒരു യുവാവ അനുകരിയ്റ്കേണ്ട 
ത്‌ $ ഇവമെ ആണ്‌ മനുഷ്ക്യൂര്‍ അനുവത്തിയ്റ്കുണ്ടതു്‌. 

ഒരു സാധചിയെ പററി മനു ഭഗവാൻ ഇപ്രകാരം പഠ 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:... 


*പ്രജനാത്ഥം മഫാഭാഗാഃ 
പ്ലജാഫാ ഗൃഹദീഫഏയഃ 
സ്രരിയ ശ്രിയശ്ച ഗേഫേഷ്യ 
൩ പിശേേഷോസ്തി കശ്ചന. 
തുരപാദനമവ്ധത സ്യ 
ജാതസ്യ) പരിപാലനം 
പ്രതൃഫം ലോകയത്രോയാ$ 
പ്രത്യക്ഷം സ്രീ നിബന്ധം. 
അപത്യം ധമ്മകായ്യാണി 
ശുശ്രൂഷാരതിരുത്തമാ. 
ഭരാധിനസ്തഥാ സ്വദ 
പിണം മാത്മനശ്ച ഥം 
പതിം യാ -നാഭിചരതി 
മന്മോലഖഗ്ര്‌ ദേഫ സംയതാ 
സാ ഭത്തൃുലോകാനാല്ലോതി 
സട്‌ ടിഃ സാധിതി ചോച്യതേ? 


സല്‍പുത്രമെ പ്രസവിച്ചുചരായി, മഫാഭാഗ്യപതികളായി 
പൂജിയ്ക്കുത്തക്ക യോഗ്യൃതയോടുകൂടിയപരായി, ഗൃഫത്തില്‍ ദീപം 
പ്പോലെ വിള ങഞ്ങുന്നചരായിരിസ്റ്ുന്ന സ്ത്രീകളും ലക്ഷ്ിദേഖിയു 
തമ്മി യാതൊരു ധൃര്്ാസവയുമല്ലം 


തൃതീയകാണ്ഡം എട്ടാം തദ്ധ്യായം ൩൪ $ 





പുത്രോല്‍.പാദനം, ജനിച്ചു പൂത്രന്മാജടെ സംരക്ഷണം, 
ലോകയാത്രേഴുടെ ഇടപിടാതെയുള്ള പ്രചത്തനം (അഥവാ, ദി 
പസംതോറുമുള്ള അതിഥിപ്തുജനം) ഇതുകഠംകകെല്ലാം പ്രത്യ ഷ 
മായ കാരണം സ്റ്‌ തനെയാണ്‌. 


സന്തതി, ധമ്മകായ്യുങ്ങാം, ശുശ്രൂഷ, കത്തമമായ ഗാഫ്ഥ 
പത്യ തന്റെയും പിതുക്കളുടരെയും സ്വറ്റ്ടഡ്യാഏി, ഇവ ഭായ്യു 
യെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


യാതൊയലാം മനോധാക്കായങ്ങളെ അടക്കിയപളായിം 
ഭത്താപിനെ ഭരതിപത്തിഷ്ക്കാതിരിഴ്ക്ുന്നു ചോ അപഠം ഭത്താവി 
നോടു കൂടി സ്വദ്ട്ും പ്രാപിക്കുകയും സജ്ജ നങ്ങളാല്‍ “സാധ്വീ? 
എന്നു ചിളിയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു.ഴ 


പ്ലേതാഖാനേയ പുരുഷോ 
യജ്ജായാത്മാ പ്രജേതി ഫ 
ലിപ്രഠഃ ഡ്രാഹുസ്പഥാ ചൈത 
ദ്യോ ഭത്താ സാ സ്തതാംഗനാ." 


പുരുഷാവധി, ഭായ്യാം ഭത്താവും, പുത്ര൯, ഇവരെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളുമേ ഉള്ള. ഭത്താധ്യം ഭായ്യൂയും ഒന്നുതന്മെയാ 


ണ്‌, ഇപ്രകാരം ബ്രദ്മജ്ഞാനികം പറയുന്നു 4 


ഒരു കുടുംബത്തിലെ ആളുകാം പാസ്പൃപത്തില്‍ ഒരു ജീവ 
നാണ്‌ എന്നുള്ള ഈ അഭിപ്രായം ഒന്നു മാത്രമാകുന്നു കടുംബ 
സംബന്ധമായ സതഗുണങ്ങംക്കു ദൂഡ്ധമധയ. ഒരു അടിസ്ഥാന 
മായികിയ്ക്കുനാതു'. ആയ്യുന്മാരുടെ ഇടയിലുള്ള പിപാഫബന്ധ 
ത്തിന്‍െഠ അലംഘ്യതയും 0൭ അഭിപ്രായത്തില്‍ നിന്നതനെ മൂ. 
ബൊയിടുള്ളതാണട്‌. അച്ഛനും അമ്മയും കുട്ടികളും ഒരാത്മാ 
പാണ്ട്‌. ഇപരില്‍ മാത്തില്‍ തനെ സ്നേഹിയ്ക്കുന്ന പ്രകാരം 
മററുള്ളവരേയും സ്ന്റേഫിയ്ക്കൂണം, ഒരാഠക്കു സുഖപ്രദമായിഭിഴ്ക് 








& മനുസൂതി ൯: ൭.൬......൨൯ 
[! മനുസതി ൯ ൪൫ 
& 94% 


൪൨൭൮ ഡനതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥട 





ണാതു മറെലല്ലാപക്കം സുഖപ്രദമായിട്ടും ടു$ഖകരമായിട്ടുള്ളതു മ 
ററുള്ളവക്ക ഒൂടഖകരമായിട്ടും ഇരിയ്ക്കണം. കുടുംബം എ്എന്നു 
പറയുനാതു വാസ്മൂചത്തില്‍ ഒര ചെറിയ. ലോകമാണ്ട്‌.. അതു 
കൊണ്ടു “സകല സല്‍ ഗുണങ്ങളും കുടുംബത്തില്‍ അനുഷ്ടിയ്ക്കാം. 
ഈ കടുംബലോകത്തില്‍ മാതാപിതാക്കാമാര്‍ ഗുരുക്കന്മാരും, കു 
ട്ടികഠം പരസ്റ്റും സമന്മാരും കുട്ടികറം മാതംപ്ിതമക്കുന്മാരെ 
അപേക്ഷിച്ചു താഴെ ഉള്ളപരും ആകുന്നു. സ്വഗൃഹത്തില്‍ സ 
ത ഗുണങ്ങളെ ശിലിയ്ക്കുന്ന യുവാവു ബാഫ്യ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ആ 
പയെ ആചചരിയ്ക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധനായി ഭിദ്ക്കുക്യും .രു വിശിഷ്ട 
നായ നാഗദികെറ ധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിന്‌ ഉഭൂക്തനായിത്തി 
കയും ചെയ്യും. തെറ പുരഷദശയില്‍ ആചരിയ്ക്കേണ്ടതാ 
യ സകല സല്‍ഗുണങ്ങളും. അവന്നു സ്വധൂഫത്തില്‍ ശിലിയ്ക്കാ 
വുമാതാണ്‌'; പിശ്വാസയോഗ്രയനായ സ്ന്റേഫിതനും, മാന്ദ്യനംം 
സഭ്യയനും സത്യാതമാധും ആയിരിക്കുന്ന കലീനനുയ ധിം 
അസ്വാത്ഥപരനുമായ ഒരു സ്വദേശാഭിമാനിയും ആയിത്തിര 
ഖാന്‍ തനനെ സഡഘായി യ്ക്ുസതായ സകല ഗുണത്ങളേയും വല 
ഭ്ധിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. 

സഫഹോടദരസഫോദരിമാര്‍ തമ്മിലുള്ള ഹൃദ്യമായ സ്നേഹം 
ആകുന്നു ക്ടുംബോല്‍ ക്കഷഷത്തിന്‍െറ മൂലമായിരിയ്ക്കുനനതു്‌. എ 
്ജിനെ സഹോദരസ്റ്റേഫം പാണ്ഡവന്മാരെ ഒുദ്ദശയില്‍ സാ 
ന്ത്വനാപ്പെടത്തി എന്നും ഒടടപില്‍ അഖരെ ഭാഗ്ര്യോല്‍ക്കഷത്തി 
ല്‍ ആക്കിത്തിത്തു എന്നും അവരുടെ കഥ പലായിയ്ക്കുമ്പോഠം ആ 


റിയാംം 


“ദാക്ഷിണ്യവും,” “പരേച്ലൂനുവത്തിത്വവും,' സദാചര 
ലി റു ഥു 
ത്തിന്‍െറ സാമാസ്മുലക്ഷണങ്ങളുയിട്ട"ന്‌. പഠയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്ന 
തക്‌ഃ ഡ്യതാപയുക്തമായ ഒരൃക്ൃതിയും ആചാരങ്ങളും യഥാത്ചാ 
നാമാപായിരിയ്ക്കുന്ന ഒരു ആദ്യുന്‍െറ പ്രധ്ാനലക്ഷ ണമായിട്ടി സ 
ഓ പിചാരിയ്ക്കുപ്പെട്ടമിഴിയ്ക്കുന്നു. മേല്‍പറത്തേ ഗുണങ്ങളോടു കൂ 
ളിയവയെഠ വാക്ക സത്യമായിട്ടും പ്രിയമായിട്ടും ഇരിയ്ക്ൂണം, 


തൃതീയകാണ്ഡം എട്ടാം അഭ്ധ്യയേം ൩൪൮ 





“സത്യം ബ്രുയാല്‍ പ്രീയം ബ്ര്യാല്‍ 
ന ബ്രൂ സത്യ്യമപ്രിയം 

പ്രിയം ച നാഗ്തതം ബ്രുയാല്‍ 
ഏഷ ധമ്മഃ സനാതഷഃ?. 


സത്യമായിട്ടുള്ളതു പറയണം, പ്രിയമായിട്ടുള്ളതു പറയ 
ണു അപ്പിയമായിട്ടുള്ള സത്യം പഠയയത്‌$ പ്രിയമായിട്ടുള്ള 
അസത്യം പറയരുത്‌. ഇതാകുന്നു സനാതനമായിരിയ്ക്കുനമ 
ഡ്മ്മം.% 


ചില സന്മഭങ്ങജില്‍ ആപ്പിയമായാലും സത്യം പറയേ 
ണ്ദെതു ചിലരുടെ സ്പഷ്ടമായും നിസ്സംശയമായും തള്ള ധമ്മമാ 
ണെന്നു ള്ളതു . സുവ്പസിദ്ധമാണല്ലോ. ഒരധികാരിയ്ക്ു തന്‍െറ 
കീഴില്‍ ഒരാളെ ദ്വേഷ്യ്യപ്പുടുകയും “ശാസിയ്ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടി 
ലരാം. എന്നാല്‍ ഇക്ിനെയുള്ള കായ്യുത്ങളിലും സെരമൃത 
യോടുകൂടി സംസാരായ്ക്കേണ്ടതു്‌' ആവകശ്ചമാണ്ട്‌. പ്രത്യേകസന്ദ 
ദ ക്ജളില്‍ അപ്പിയം പറയേണ്ടിഖരുമെന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌, രനാ 
ലശ, മായി കക്ക.ശരമായോ പരഷമായോ ഉള്ള വാക്കുകഠാ പഠ 
യണമെനില്ല. നിന്ദാചചൌനങ്ങാം ൭.പയോഗിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ശാസായുടെ സ്ായമായ ഫലം തണ്ടാകമ്പില്ലെന്ന മാത്രമല്ലാ 
ശാസിയ്ക്കുപ്പെട്ടപരുടെ ഉള്ളി തട്ടുകയും ഇല്ലം 


അഠിപില്ലായ്കുകൊണ്ടാകട്ടെ, ആധുനിക ജീപിതക്രമത്തി 
യെറ തീവ്ര ഃപഗംകൊണ്ടോ അസഹിഷ്ണുതകൊണ്ടോ ആകട്ടെ, 
ഇ ടോലത്തു സദചോരത്തിന്‍െഠ മഫിമയെ അഗങബ്യ്യമാക്കുലാന്‍ 
ചളൂമെ എടയുണ്ടി. എന്നാല്‍ ഇങ്ങിനെ അഗണ്ബയമാക്കുന്നതു 
'തെറഠാണു്‌”. സദാ ചാരങ്ങളുടെ ൭. ഠപ്പുത്തി സൌഫ്ൃടത്തില്‍ നി 
ന്നും സല്‍സ്വഭാഖത്തില്‍ നിന്നും ആണു്‌. സദാചാരം മനസ്സി 
ന്‍െറ ആദ്രതയേയും സ്വഭാവത്തിനന്‍െറ നൈമ്മല്യയത്തേയും കാ 
ണിയ്ക്കുന്നു. സദാചാരം ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഫത്തേയും, ആത്മാഭിമാ 
ത്തേയും ഗാംഭിയ്യുത്തേയും കാണിയ്ക്കുന്നു. ഭൂവ്ൃത്തന്മാരുടെ ഇ 











മഃ മനുസ്ത്യി ൪്‌.. ൧൨൮ 


൫: ഫസനാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥ൦ 








ടയില്‍ കലഹ ഫതൂക്കള്കായ അനേകം സാമുദായികസങംടങ്ങളെ 
സടച്ഛത്തന്മാര്‍ യാതൊരു ക്ലേശവും ക്ഷോഭവ്യം- കൂടാതെ കടക്ക 
നനു. മുടുവായ പാക്കു, മയ്യാദയോടുകൂടിയ ചേഷ്ടകഠം, മനോ 
രമായ മന്ദഫാസം, ഒരദ്ധയു൦യ, ഇവ സമുദായ സമ്മേളുനത്തെ 
ആഗഫ്ലാദകരവും സുഖ്വപ്രദവുമാക്കിത്തിക്കനതുകൊണ്ട്‌, ആയ്യു 
ലംശത്തില്‍ ജനിച്ച ബാലന്മാര്‍ പ്ലവ്വന്മാരുടെ സുചേഷ്ടിതത്തെ 
സദാ ജാഗത്രുകന്മാരായിട്ടന്നപത്യിഷ്ക്കുകയും ആധുനികജിപിത 
ക്രമത്തിന്നു മഹിമയെ ഉ ണ്ടാമദമേംയും ചേണം. സ്വലാ: പരി 
ശുദ്ധമായാൽ അധികം ഭംഗിയുള്ളതായിത്തീയം. ഭ്തുപപോ 
ലെയഗ്നെ, ഉദാരതയോടും ഗാംഭി।യ്യുത്തോടും കൂടിയ സ്വഭാചം 
സദാചാരത്താൻ അരലംകൃതമായിത്തിരുാതാണ്ു. 


“അതിഥി സല്‍ക്കാരം? എന സല്‍ ഗുണത്തെപ്പുററി പള, 
രെ ഗൌരവമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിഥിയെ ദേഖയെ 
പോലെ സദാ ആചരിയ്ക്കുണം. 


*സംപ്രേ്ായ ത്വതിഥയേ 
പ്രദദ്യാദാസനോദകേ 
അന്നം ചൈല യഥാശക്തി: 
സല്‍കൃത്വാ ഖിധി ചിയ കം, 


തൃണാനി ഭൂമ്‌രദകം 

വാക പതുത്ഥി ച സ്യന്താ 
ഏതാന്വയപി സതാം ഗേഫേ 
നോച്ഛുട്യന്തേ കദാചന, 


അവപ്യണോദ്യോുതിഥി$ സായം. 
സ്മൂയ്യോഗ്ഥോ ഗൃഫമേധിനാ 
കാലേ, പ്രാപ്തസ്തവകാലേ വാ 
നാസ്്യാനശ്ശന്‍ ഗൃഃഫ വസേല്‍.? 


തയെ റ ഗൃഹത്തില്‍ ആഗതനായിഴിയ്ക്കുന്ന അതിഥിയെ 
ആസനം, ജലം, ഭക്ഷണം, ഇജവകാം യഥാശക്തികൊടുത്തു, 
ലിധിപ്പകാരം പൂജിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു, ഇടിയ്ക്കുന്തിന്നു ഒ, ലി 


തൃതീയ കാണ്ഡം എട്ടാം അദ്ധ്യായം ൨൫൭൧ 





ചു 


ശ്രമിയ്ക്കുന്നതിന്നു സ്ഥലം, ദാഫശമയത്തിന്നു ജലം, പ്രിയവച 
൩൦... ഇവ നാലും സത്തുക്കളുടെ ഗൃഫത്തില്‍ ഒരു കാലത്തും ഇ 
ല്ലാതാകുന്നില്ല. 


സൂയ്യാസ്തമനം കഴിഞ്ഞിട്ട പരന്ന അതിഥിയെ ശൃഫസ്ഥ 
൯ ഭ്രനാദരിയ്ക്കുരതള്‌. കാലമനുസടിച്ചു പന്നാലുംയ അകാലത്തി 
ല്‍ വന്നാലും അതിഥിതിയെ ഭജിപ്പി്ക്കാതെ ഗൃഫത്തില്‍ താ 
മസിപ്പിയ്ക്കുരുതള്‌ % 

ഈ സല്‍ഗുണത്തിന്‍െറ സാമാന്യമായ പ്ര പാരംകൊണ്ടും 
അതിഥിപൂജനത്തെ ധമ്മനിഷ്ഠയുടെ ഒരു പ്രധാന. അംഗമായി 
ഗണിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടുമാണ്‌', പവകാലങ്ങളില്‍ ഭാരതത്തില്‍ 
ഇപ്പോഠം ഉള്ളതുപോലെ വേഗത്തില്‍ ദിഗ്ലാദശസഞ്ചാരം 
ചെയ്യുന്നതിനുള്ള സൌകമയ്യു്ങാം ഇച്ലാതിരുന്നിട്ടും, ഗുണകര 
മായ ദേശാടനം അത്ര അധികം മണ്ടായിരുനാതു. മനുഷ്ട്യരു 
ടെ മനസ്സ്സിന്നം സ്വാനുഭപത്തിന്നും വികാസത്തെ ഉ.ണ്ടാക്കുന്ന 
തും ഭൂൂരസ്ഥന്മാരായ അസ്തയഭരേശക്കാരെ ഒന്പിച്ചുകൂട്ടിച്ചേത്ത്‌ അ 
വരുടെ ഇഷ്ടത്തേയും സൌഫഹ്ലദത്തേയും പഭ്ധിപ്പിഷ്കകുന്നതുമായ 
അനേകം ജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ ഫലാം്ഠാക്ക്‌ ആസ്റ്റദമായിരിയ്ക്കു 
ന്ന ക്ഷേത്രാടനവും ദേശാടനവ്യം അനുധരതം ദിക്ഷിയ്ക്കുപാന്‍ 
എടയായത്‌: അക്ഷീണമായ ഓദായ്യുത്തോടും ധമ്മബുദ്ധി 
യോടും കൂടിയ ധനികന്മാര്‍ സത്ൃങ്ങളും ലേറെ പലപ്രകാരത്തി 
ലുള്ള സുഖപാസസ്ഥലങ്ങളും സ്വേഷ്ണൂയായി സ്ഥാപിച്ചിരുധാ 
തുകൊണ്ടൊണ്ട്‌. 

“ഞആജ്ജുവം? (നേരായമാഗ്ട്ുത്തില്‍ ചരിയ്ക്കുകും “്യായമായ 
ചപെരുമാററം?, പിശവാസാം ബഹുമാനം ദാക്ഷിണ്യം (നിമ്മ 
ലമായ മറോല്ൃത്തി), “സൌജ ല്ലം (സുജനഭാഖഠം), “സ്വാമി 
ക്തി, “ധീരത? (വിപ തിങ്കള്‍ മനസ്സിനെ കസ്ഥൈയ്യഃത്താടുകൂടി 
നിത്തുവാശുള്ള ശക്തി), “സഫനശിലം,? “സചഛാകായ്യുത്വം? (മറരൂ 
ഒളവഠോടുകൂടി ചേന പ്രവത്തിയ്ക്കുവാനുള്ള ശക്തി ),__ഈ പാ 








4 മസ്തി ൩- ൯൯. ൧൭൧, ൧൧൫ 


൨൫൨ സനാതനശമ്മ ഉവര്‍ഗ്രദ്ഥം 





ഞ്ഞപയാണ്‌ സമുദായത്തില്‍ സുഖത്തോടും അല്യദയത്തോടും 
കൂടി ജീപിയ്ക്കുവാന്‍ ഉ.പയുക്തങ്ങളായ സല്‍ ഗുനങ്ങം. ഈ 
ചറത്തെ ഗുണം ഉള്ള ദിക്കിള്‍ ഒനസമുദായം സമധോന 
ത്തോടും സത്തുപ്ലിയോടും കൂടി പത്തിയ്ക്കുന്നു. ഈ പ്പറത്തെ ഗു 
ണങ്ങളോടുകൂടിയചര്‍ സുജനങ്ങളായിത്തിരുകയും സുഖമായി: 
കാലയാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നും 


“രേപരാധത്തെ ക്ഷമിഷ്ക്കുവാന്‍ സദാ സന്മാഭ്ധനായിരിയ്ക്കു 
ണതു” സമാധാനത്തോടുകൂടി വത്തിയ്ക്കുസ്തിസ്‌ ആവശ്യകമാ 
യ ഒരു സല്‍ ഗുണമാകുന്നു; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സകലമനു 
ഷ്യ്യരം ക്രോധം അസ്യ ഇയ്യാടി ഒൂ്യികാരങ്ങളാല്‍ പ്രേഴിരു. 
ന്മാരായിട്ട്‌ അന്യൃന്മാക്ക ദോഷാ ചെയ്യുവാന്‍ എടയുള്ളപരായി 
ത്തീരുന്നു. ഇങ്ങിനെ ദോഷം ചെയ്യൂമ്വോ0ം അതു സംിയ്ക്കുചാ 
൯ സാദ്ധനായിഭിയ്ക്കുനാതു ധിരോദാത്തതയുടെ ലക്ഷണമാണ്ഞ്‌, 
അതിബാല്‍ ുഹമേനസ്മൃതവം? എനന സല്‍ ഗുണത്തില്‍ ഈസ 
ലാനശക്തിയും അസ്റ്ന്മാരുടെ ദെൌ മ്ലല്യത്തെ സംഫിയ്റ്കുനാതും 
അവരുടെ. ഉദ്ദേശത്ങമ്കേയും പ്രവൃത്തികള്േയും പിശാലബുഭ്ധി 
യോടുകൂടി: സന്ദശിയ്ക്കുപാ൯ സഫായി ഷ്ക്കുനാതും ആയ സല്‍ഗുണ 
വും അടത്ങിയിരിയ്ക്കുന്നു, 


“ചേരമതദ്വേഷരാഫിത്യം" ഏന്നതു മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങ: 
ജോടു യോജിച്ചു ഒരു സതഗുണമാണ്‌.. അതു സമന്മാരോടോ: 
താഴേ ഉള്ളപഗോടോ ആ ചരിയ്ക്കാവുനതായ ഒരു ഗുണമാകന്നു.. 
ആത്മാവു പലപ്പുകാരത്തില്‍ ആപിഭ പിച്ചിഴിഴ്ത്കുന്നു എന്നും ഒ, 
രുത്തനം തെറ പ്രത്യക അടിപ്പായങ്ങളേയോ തെറ പ്ര, 
ത്യയേകമാറ്ററത്ങളേയോ സ്പികരിയ്റ്കുവാന്‍ മററുള്ളപരെ നിമഖ്ലുന്ധി 
യ്ക്കരുതെന്നുമുള്ള ബോധത്തിന്‍െറ ഫലമാകുന്നു പരമതദ്വേഷ 
രാഫിത്യം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. സവ്യകാലത്തും പരമത 
ദ്വേഷരാഫിത്വം ഫത്തുമതത്തിന്‍െറ രരു പ്രധാനലക്ഷണമായി 
കാണപ്പെട്ടിയിയ്ക്കുന്നു. ഫിനത്തുമതം ഒഴിയ്ക്കുലും മനുഷ്യരെ അചര 
വരുടെ ദൈഖവധിശ്പാസത്തിൽ നിന്നം ചലിപ്പിച്ച്‌ അപക. 
ലേറെ വിശ്വാസം ഉ്ടാക്കുധാനോ ഫിത്തുമതത്തില്‍ ചേന്നി 


തൂതീഷകണ്ഡം എട്ടാം അഭല്യയേം ൩൨൫൧: 











രിയ്കുനാപരില്‍ തന്നെ ഏതെങ്കിലും ഒ പ്രത്യേകുമനോദ്ധിശവാ 
സക്രമത്തെ നിടക്ഷപിയ്റ്കുവാനോം ഉല്ലോഗിച്ചിട്ടില്ലം ഷഡ്‌ ഒ 
ശനങ്ങളെക്കൊട്ടെ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുനാതായ സനാതയധമ്മത്തി 
ഒെറ ശാസ്സ്രൂസിദ്ധാന്തങ്ങളു ടെ നാനാത്വം സവ്യദാ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷണമായിമരിയ്ക്കുന്ന പരമതദ്ദേഷരാഘിത്യത്തേയും ചിശാല 
ബുദ്ധിയേയും തെക്ളിയിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഗുണത്തിന്ന്‌ ആധാരമായി 
രിക്കുന്നത്‌, ഏക.നായിരിയ്ക്കുന്ന ആത്മാലിലുള്ള ലിശവാസല്യം 
അത്മാലിന്‍െ റ. മാനസികമായിരിയ്ക്കുന്ന ആപിഭാപങ്ങളുടെ ആ 
ഭ്യന്തരഫിതമായ നാനാത്വത്തിയെറ ഭക്തിപുരസ്സരരമായ സ്വീ 
കാരവൃമാകുന്നു. ഇതുഫേതുവായിട്ട്‌ , ഇശ്വരസാക്ഷാതക്കാര 
ത്തിരെറ ആശയമായി ടിയ്ക്കുനന സധ്വോല്‍കൃഷ്ടമായ ഈ പരമത 
ദ്വേഷരാഫിത്യം ഫിന്തുമതത്തില്‍ സദ്യൃഥാ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടിരിയ്ക്കു. 
ന്നു. സദ്യയും ഈശ്വരാധിനമാകുന്നു. ഈശ്വരനെ ആരാഞ്ഞ 
റിയുനാതിനുള്ള അകല മാഷ്ട്രുങ്ങളും ജാശ്വരസില്‍ തമ്മൊ ചെ 
ന്നു ചേരുന്നു. അനേകടിക്കു കളില്‍ നിന്ന്‌' അനേകമാട്റ്ടമായി 
ലരുന ജനങ്ങാം എല്ലപേരും ഉദ്ദിഷ്ടനഗരത്തില്‍ ഒരുപോലെ 
ചെന്നുചേരുന്പ്രകാരം, ഈശ്വരനെ അന്നേഷിച്ചു പുറപ്പെടു; 
ണ്ണ ആളൂകളും അവസാനത്തില്‍ ഈശ്വരനില്‍ തമ്മൊ വന്നു 
ചേരുന്നു. പാസ്തൂവം ഇങ്ങിനെ ആയിരിക്കെ, മമ്രേഭേദത്തെ 
പ്പി കലഹ്‌ യ്ത്കു്നതു മുഡതയും ചാപ്പല്യരുമാകുന്നു, 

യേ യപ്രാ മാം പ്രപല്ലന്തേ 

ത്താം സ്യധൈമവ. ജാമ്യം 

മമവത്മ നുപത്തര്‍ന്ത 

മനുഷ്യ പാാത്ഥ സവ്യശഃ.” 

അല്ലയോ അജ്ജൂന! യാതൊരു ജനങ്ങാ എനെ യാ 

തൊരുപ്രുകാരം ഇ പാസിയ്ക്കുന്നുപചോ, ഞാന്‍ അവരെ അപ്പകാ 
രം തഥൊ അശയഗ്രഫിയ്റ്കുന്നു; (എന്തു കൊണ്ടെനാല്‍)ം മനുഷ്യ്യ 
൪ എല്ലാപ്പുകാരത്തിലും എന്റെറ ഉ.പഠാസനാമാഗ്ട്ടത്തെ അനു 
സരിക്കുന്നു.ഴ 





കും 


& ഭഗവർഗീത ൪, ൧.൧, 


ദേര്‍ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ 





ഇഞാനാഭാവംകൊണ്ടും പരരിണാമത്തിഐെറ അപ്പദ്ല്നുത 
കൊന്ടും മനുഷ്യര്‍ ഈ.രവരന്‍െറ ൭.ല്‍ കൃഷ്ടഭാവം വെടിഞ്ഞ്‌ 
അപകൃഷ്ടങ്ങളായ ആപിഭാവങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുള്ളപരായി 
ത്തിരുന്നു. എങ്കിലും ഏകനായിരിക്കന ഈശവരന്‍ തന്നയാ 
ണ്‌ അല്ലപ്പയഞന്മാരായ ആവരുടെ ബുദ്ധിശക്തിക്ക ഗോചര 
മായിത്തിരത്തക്കവണ്ണം ഉപയുക്തമായ തന്‍െറ അപകൃഷ്ടഭാച 
ങ്ങളില്‍ അവക്‌ ശ്രദ്ധയെ ജനിപ്പിക്കനാതും അചരുടെ മോഫ 
ഞഠാക്കനുത്രൂപങ്ങളായ അനിത്യഫലങ്ങളെ കൊടുക്കമാതും. 


കോമൈസ്ലൈസ്യൈദ്യതജ്ഞാനാഃ 
പ്രപദ്യന്തേ/ന്യദേചതഠഃ 

തം തം നിയമമാസ്ഥായ 
പ്രകൃത്യാ നിയതാഃ സ്വയാ. 


യോയോയാഠായാംതനും ഭക്ത 
ര്രദ്ധയാച്ചിതു മിതി 

തസ്യ തസ്യചേലാം ശ്രദ്ധാം 
താമേഖ ലിഭധാമ്യഫം- 

സ തയാ ശ്രദ്ധയാ യുക്ത. 
സ്തൂ്യ്യാരാധനമീഫതേ 

ലഭതേ ച തതഃ കാമാ൯ 
മയൈഖ ധഖിഫിതാന്‍ ഫിതാന്‍. 


അന്തവത്ത ഫലം തേഷാം 
ത്തത്ഭ പത്യല്ലമധസാം. 


തങ്ങളുടെ പ്ലവ്ൃയകമ്മവാസനകളാല്‍ വശീകൃതന്മാരും പല 
പ്രകാരത്തിലുള്ള മോഫങ്ങകാല്‍ അപഫാരിയ്ക്കുപ്പെട്ട ജ്ഞാന 
ത്തോടുകൂടിയലരും ആയ ആളുകഠം പലപ്പകാരത്തിലുള്ള നി 
യമങ്ങളെ ആശ്രയിച്ച്‌ അന്യദേവന്മാരെ ഭജിക്കുനു, 


ഏതേതു ഭക്തന്‍ ഏതേതു ദേഖതാത്രപത്തെ പിശ്വാസ 
ത്തോടുകൂടി പൂജ്ടിക്കനാതിന്നിച്ചിക്കുന്നുപോ, അതാതു ഭക്തന്‍െറ 
തത്തന്മൂത്തിപിഷയയായ ശ്രദ്ധയെ ഞാന്‍ ദൂഡമാക്കി ചെ 


യ്യുന്നു, 


തൃതീയ കാണ്ധം ഒന്നാം അ.്യായം ബര്‍ 


ന 





അങ്ങിനെയുള്ള ഭക്തന്‍ അപ്പകാരമായ ശ്രഭ്ധഃയാടുകൂടി 
ആ ദേവതയുടെ ആരാധനത്തെ ചെയ്യുന്നു. എനാല്‍ തണെ 
നിമ്മി സ്ലപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ആ ഇഫഷ്ടവസ്തുക്കളെ ആ ദേചതയില്‍ നി 
ന്നു കിട്ടുന്നു എന്നു പറയേണമോ? 


എന്നാല്‍, അല്പബുഭ്ധികളായ അവക്ക സിദ്ധിക്കുന്ന ഫു 
ലം നാശരത്തോടകൂടിയ താകുന്നു.$ 


“യേ /പ്ൃൃസ്്യദേപതാ ഭക്താ 
യജുന്തേ ശ്രദ്ധയാന്വിതാഃ 
ത്യേപ്പി മാമേഖ കൌന്തേയ 


യജന്ത്യവിധിച്ചയയ കഠം 


അഹം ഫി സവ്യയജ്ഞാനാം 
ഭോക്താ ച പ്രഭരേവ ച 
ന തു മാമഭിജാനന്തി 
തത്വേനാത ശ്ച്യവന്തി തേ? 


അല്ലയോ അജ്ജൂന! യാതൊരു ഭക്തന്മാര്‍ ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടിയ ചരായിട്ട്‌' അസ്ക്ൃദേഖതകളെ ആരാധിയ്ക്കുന്നുലോ, അച 
കള (മോക്ഷസിഭ്ധിയ്ക്കായിട്ടുള്ള) വിധിയെ അനുസഭരിയ്ക്കാതെ എ 
നൊത്തന്നെ ആരാധിക്കുന്നു. 

സകല യജ്ഞങ്ങളുമുടയും ഭോക്താധും ഫലദാതാവും ഞാ 
൯ തനോ ആണ്‌. എന്നെ പരമാത്ഥമായി അചര്‍ അറിയു 
ന്നില്ല അതു ഛോതുവായിട്ട്‌, അപര്‍ നേരായ മാഗ്ലുത്തില്‍ നി 
ന്നും ചലിയ്ക്കുന്നു.& 


ഇപ്പകാരമാണ്‌ ഫിന്തുമതത്തിലെ ഉദാരമായി, ഉല്‍കൃഷ്ട 
മായിരിയ്ക്കുന്ന ഒപദേശം. ആയ്യുധമ്മത്തെ നില്യ്യാജമായി ആ 
ശ്രയിച്ചിഴിയ്ക്കുന്ന സകല ജിപികളും തങ്ങളുടെ പി ചാരങ്ങളെ 
ഈ ഉ.പദേശംകൊണ്ടു സംസ്തൃഭിയ്ക്കുകയും ചേണം, അപ്പകാരം 





$ ഭഗവർഗീത ൭- ൨൦-൨൩. 
ച: ഭഗവല്‍ഗിത ൯, ൨൨൩, ൨൪ 


0 ൭ 


൭.൪൬ സനാതനമമ്മം ഉവരിധ്രബാം 





കായ 





ചെയ്യുനാതുകൊണ്ടെ, ലോകത്തിലുള്ള ഒരു മതത്തേയും നിസ്സാര 
മാക്കുകയോ ന റദിയ്ക്കുകഷോ ചെയ്യുന്നതായ പ്രമാദം മിയ്ക്കുലും 
കൂണ്ടാകന്നതല്ല. പരമതാസഫിഷ്ണണുക്കളുടെ നേക്കി, ആയ്യു 
കലജുതനായികിഷ്ക്ുനാചപന്‍ തിരിക്ഷയെ ആചടിച്ചു സദാചാര 
ഒത്ത സവ്പമാണമാക്കി തിക്കണം, 

മററു ള്ളവരുടെ ധമ്മനിഷ്ടുകളേയും, അഭിപ്രായങ്ങളേയുംൃ 
മനഃച്ലവ്ൃമായിട്ടുള്ള ൭ ഞുമധിശ്വസേ അളേയും, ലി തോ 
യ ഈ സല്‍ഗുണം സവ്യഥാ ഞുദരണിയംതഗ്കെ, എന്നാല്‍ 
സുചേഷ്ടിതന്മായം സ മുക്കുളം ആയപക്‌ ദൂഷ്ടന്മാരില്‍ നിന്നും 
നേരിടുന്നതായ കഠിഃനാപദ്രഖത്തെ സഫിയ്ക്കുകയും ആദരിയ്ക്കുകം 
യും ചെയ്യണമെന്നു അയ്ഥം അതില്‍ നിന്നു സ്റ്ൂമിയ്ക്കുന്നുണ്ടെ 
ണ്ടുള്ള ല്യ്യാമോഫഹം ഒരിയ്ക്കുലും ഉണ്ടാകരുത്‌. സജഗുണധഖാനാ 
യിരിയ്ക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യൻ മറരുള്ളപര്‍ തനിയ്ക്കു ചെയ്യുനതായ 
അപരാധങ്ങളെ കഴിയുന്ന ക്ഷമിയ്ക്കുന്നുതു യുക്തംതന്നെട ഏ 
നണാല്‍, അന്യന്മാരെ പീഡിപ്പിയ്ക്കുന്നതു കാണുമ്പം, ഒന്നാമ 
തായി സാമോപായങ്ങളെക്കൊന്ടെം, സാമംകൊണ്ടു സാധിയ്ക്കാ 
ത്ത പക്ഷം അതാതു രാജ്യത്തിചെ നിയമനേസരണം കഠിനോ 
പ്രായങ്ങളെടക്കാട്ടും,, സ ധുക്കമുടെ ടൂര്‍ഖ്വിച്ചത്തി പരുത്തുപാ 
ന്‍ ശ്രമിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. ജ്ഞാനഗഥെയാവം കൊണ്ട ഗഭിച്ചിഭിയ്ക്കു 
ധാതായ ഭഗധർല്‍ ഗീതയില്‍ സാക്ഷാ ശ്രികൃഷ്ണൂട൧ാവാന്‍ ആ 
ക്ജൂനന്‍്‌' ഉപദേശിപ്പിരിയ്ക്കുന്ന ധമ്മമാഗ്ശ്രയും ഇതു തന്നേയാ 
ര. എന്നു തന്നെയുമല്ല, ഉപദേശാത്ഥമ;യോ ജ്ഞാനറ്രദമാ 
യോ ഉള്ള ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രവൃത്തി ലോകാഭിപ്പായത്തിന്നു 
ഇത്താനബോശം ഉണ്ടാകന്നതിഗ്നായിട്ടുള്ള ശ്രമമോം മനുഷ്യയക്ക 
ഭൂമ്മാഴ്ക്ടത്ങളില്‍ പിരകതി പരുത്തു വാന്‍ പ്യവസ്ഥാനു രൂപമായും 
സുചി ചാരപൃവ്ൃയമായും കള്ള യത്നമോ, സാദിശ്ധമായ ചരമാ 
ത്ഥനിണ്ണു യത്തിന്നായിട്ട്‌ അപ്രമത്തമായ പയ്യാലോചനയോ, 
ആണെന്നു വരുകില്‍, അതിനെ. പരമതാസിസ്ത്തുത്വമായിട്ടു 
തതററിദ്ധ  യ്ക്കുകയും അരുതു. ലാസ്തൂപം മുഴിച൯ തഷിയ്ക്കുറിയാ 
മെന്നുള്ള മൂഡചി ചാരേത്തേടടു കൂടി, താന്‍ നിശ്ചയിച്ചു പന്ഥാ 
പ്രില്‍ധിന്നു ലേശം അതിക്രരിയ്ക്കയതു' ശി്ധാഹമാണെന്നു കു. 


തൂതീയകാണ്ഡം ഒയ്തരം രഭ്ധ്യായം: ര 


കാക്ക 





രതുന്ന നിഖ്ബുന്ധബുദ്ധിയോടുകൂടിയ .ഗവ്യത്തെയാണ്‌ നിന്ദിയ്ക്കകേ 
ണ്ടത്‌. ] 
നാം ഇതുവരെ പറഞ്ഞു വന്നതും സദാ ചരേത്തിന്ന. കാര. 
ണമായതും ആയ സ ഗുണങ്ങാംക്കു സദൃശങ്ങളായും ഒാചാമ 
ങ്ങാക്കു കാരണമായും ഉള്ള ദോഷക്ങളുമുണ്ട്‌. ആ ദോഷാബ0ം 
സമന്മാരിലുള്ള ദ്വേഷധികാരത്തില്‍ നിന്നും ഉത്ഭ ചിയ്ക്കുന്നുചയാ 
ണു. ഏററവും സാധാരണയായ സ്വഭാവദോഷങ്ങളെ കൂടി 
ദോഷ പികാരത്തിശെറ ഫലമായിട്ടു ഗണിച്ചു കാണുമ്പോഠം. 
ബാലന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ ഏദംദേശം മരു ക്ഷോഭം ഉണ്ടായി എ 
ന്നു വരാ എന്നാല്‍, ഈ സ്വഭാപദോഷങ്ങം ലം വേ 
ര്‍തിരിച്ചു പംസ്തറംം ബദ്ധചൈരികളാക്കി തീക്ുനാതിനാല്‍ ഭ്വേ 
മിട ലക്ഷണങ്ങളോടുടകൂടിയചയഠണെന്നും, ആ 
ങ്ങിനെ വൈരികളാക്കുന്നതു സ്നേ ഗായികാരത്തിന്‍െറ ഫലമല്ല 
വിരോധത്തിന്നു ഛഹേതുച്ചായ ഷ്മ ഫലമാണെന്നും, 
അല്ല; ആലോചിച്ചാർ അരഠിയായുണതാണ്ട്‌. 


ട്ദേയിയ്ക്ക വിപി മമായ ദോഷാ കോഠിസ്ത് മാകുന്നു. ജയ 
ദോഷം “പ്രതം :ടുമ്മുഖത്വം, “മുന്‍കോപം “ുശ്ശീലം? എ 
നി] കടുംബത്തിള്‍ താമസിയ്ക്കു്നചരുടെ എഎടയി 
ല്‍ പ്രകടിയ്ക്കുന്നതാണ്ട്‌'. മേല്‍പ്വാത്തേ ദേഷേ്ങം പൂമെ സാ 
ധാരണയായിട്ടുളളതും കടുംബത്തിലുള്ളചരുടെ സെഹ്ലദത്തേ 
യും സമാധായത്തേയും നശിപ്പിയ്ക്കുന്നപയുമാണ്ട്‌. പം 
ങ്ങാ കുടുംബേചാസികളുടെ ഇടയില്‍ ദയാപരിചൃള്റ്റവും സൂപ്പ 
കാശവുമയ സ്വഭാവത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന കാന്തിഷ്ത്ു പിര്ധ. 
മിതമായി രന്ധകരേത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇവ “ക്രേ ധ്‌ത്തി. 
നെറ രൂപഭേദങ്ങാം മാത്രമാണു. ക്രോധം ദ്വേഷ വികാരത്തി 
നെറ ഒരയദ്ലമായ ആവ ദ ങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു. ക്രോധത്തേയും 
കാഠിദ്്യത്തേയും നാം പ്രത്യേകം ത്ൃജിയ്ക്കേണ്ടതായ ദോഷക്ങളു 
ടെ കൂട്ടത്തില്‍ മനുസ്തൂതിയില്‍ പത്തെ രിയ്ക്കുന്നു. 


നാസ്തിക്യം ചേടദനിന്ദാം ച 
ദേവതാനാം ച്ച -കത്സനം 


൩൪൫൮൮. സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രദ്ഥട: 
ദ്വേഷം സ്മുംഭം ച മാനം ച 
ക്രോധതെതമ്ല് ച പജ്ജയേല്‍..? 


നാസ്ത്രീകത്വവുഠയ വേദനിന്ദയും, ദേഖനിന്ദയും, ദ്വേഷവുംടു. 
പാശിയും അഫംകാരവും, ക്രോധയുഠം കാഠിസ്റ്യയും ഉപേക്ഷി 
ഷ്ഇരണം.ൽ 

ഈ ഉപദേശം സ്വാഭാപികമാകുന്നു. എത്തുകൊണ്ടെസനാ 
ല്‍, ഈ ദോഷങ്ങളാകുന്നു പ്രത്യേകം ദുഃഖ കാരണമായിട്ടുള്ള ച. 
എന്നുതന്നൊയുമല്ലായ മനു ഷ്യജിചിതത്തില്‍ ബുദ്ധിമുട്ടും മനഃഷ്ഛ്ദേ 
ശവം ഉണ്ടാക്കുനാതും നിത്ം സംഭപിഷ്കകുന്നതും, ആയ സങ്കട 
ങ്ങാ ക്രോധത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലും ഒരു വകടേദം കൊണ്ടെുണ്ടാ 
കുന്നപയാണു്‌, ശ്രീകൃഷ്ണുടഗപാന്‍ ക്രോധത്തെ. കാമലോഭങ്ങളു 
ടെ കൂട്ടത്തില്‍, നരകത്തികന്‍െറ ത്രിപിധമായ ദ്വാരമായിട്ടും ആ 
സുരസ്വഭാവമായിട്ടും പഠഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു. ക്രോധംകൊണ്ടു ല്യ്യാ 
മോഫത്തെ പ്രാപിച്ചിരിഷ്ക്കുന്ന മനസ്സു ശീശ്യത്തില്‍ പാപത്തി 
ല്‍ ചരിയ്ക്കുന്നുു അത്‌ അധമ്മത്തിനെറ ഒരു പ്രധാനമൂലധുമാ 
കുന്നു. “ അക്ഷമ? ഏസ ദോഷം ക്രോധത്തിന്‍െറ മരു അപക 
ഷ്മൂഭാവേമാകുന്നു. സ്വഭാവപര്‌ഷ്കരാരത്തില്‍ ഉത്സു നായ വിദ്യയാ 
ത്ഥി തന്‍െറ അത്യന്തശത്രവായ ക്രോധത്തിന്‍െറം അന്ധ്യാപേ 
ക്ഷമായി ലഘുപായ ഈ ത്രുപഭേടദത്തെക്കൂടി ഒ്ലൂരികരിഷ്ക്കുവാന്‍ 
ജാഗത്രുകനായിരിക്ഷണം, എല്ലാവരുടേയും. നേരെ ക്ഷമയോടും: 
ഭയയോടും കൂടി പത്തിഷ്ക്കുചാനുള്ള സ്ഥിരോത്സാഫഹത്താല്‍ സ്വ 
ഭാപത്തില്‍ നിനു ക്രോധമെന്ന ദോഷത്തെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യൂ 
ഖാന്‍ കഴിയുനതാണ്‌. 


4: പരദോഷടശനംം? “ചൈതു്യം,? അപവാദം", “നിന്ദ 
ഈ ദോഷങ്ങം “മഹാമനസ്ൃത്വം? എനാ ഗുന്നത്തിന്‍െറ ലി 
പഴീതങ്ങളാകുന്നു. “അനാദരം” മുതലായ ദോഷങ്ങളുടെ കാര 
ണം തഃനയാണ്‌ ഈ ദോഷ അളുടേയും കാരണ. ഈ ദോഷ 





4 മനുസ്ത്തി ൪ ൧൫൨ 
ടു ഭഗവല്‍ഗീത ൧൬. ൨൧ ത 





തൃതീയകാണ്ഡം ഒയ്താം അഭ്ധ്യായം ൨൪൪ 





ങ്ങളെ കളയു വാനുള്ള പഴി, അസ്റ്ൃനെ നിന്ദിയ്ക്കുപാന്‍ നമുക്ടള്ളൂ 
മോചഛത്തിന്നു കാരണമായിരിയ്ക്കുന്ന അസ്പുന്ദറെ ദോഷം നമുക്കും 
ഇല്ലയോ എന്നു സദാ പയ്യാലോചിയ്ക്കു യാകുന്നു. പിടൂരര്‍ ഇ 
തിനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌ യൃതരോഷ്കദമാടു ഡറഞ്ഞെതു :.... 

കോജന്‍! സഷചമാത്രാണി 

പമൃച്ഛിദ്രാണി പശ്യസി 

ആത്മനോ ലില്ല്വമാത്രാണി. 


പശ്ചയാപി ന പശ്യസി 


അല്ലയോ യ്ൃതരാഷ്ട മുഘാരാജാചേ! കടുകിന്‍മണി മാ 
ത്രം ൭ള്ളൊരു പ്രദോഷം നിഞ്ചാം കാണുന്നു. എന്നാല്‍ നിങ്ങ 
മൂടെ ദോഷം കൂളത്തില്‍കായയോളം വലുതാണെങ്കിലും സിങ്ങ 
ഉം കണേസ്മില്ലം 


8 3൦ 3 
മമേയ്യാദകേട്‌ “അസഭ്ലസ്വഭാവടയ മുഖ സ്വഭാവം” ഈ 


ദോഷങ്ങാം മയ്യാദയുട്രേയും ദാക്ഷിണ്യത്തിന്‍േറയും .ചിചരീത 
ങ്ങളാകനും ഈ ദോഷങ്ങഠം ഇക്കാലങ്ങളില്‍ അത്യന്തം സാധാ 
രണങ്ങളാണു ; ഇവ ഇക്കാലത്ത്‌ ഇന്ത്യാരോജ്യത്തില്‍ പ്യാപിയ്ക്ക 
ന്നുണ്ടു. ഈ ദോഷങ്ങഠാ നികൃഷ്ടമായി, പ്രാകൃതമായ യ്ക്കു 
സ്വഭാപത്തിനെറ ലക്ഷണങ്ങളാണ്‌. ഈ സ്വഭാവമുള്ളവര്‍ 
സ്വശക്ത്‌ യിലും, അഞബ്പ്യന്മാര്‍ തങ്ങളെ ബഹുമാനിയ്ക്കുമോ ഏ 
നുള്ള കായ്യുത്തിലും, സംശയമുള്ളവരായതുകൊണ്ട്‌ം അധികമ 
രശബ്ദാ പുറപ്പെടു ചിയ്ക്കുകയും മററുള്ള വരുടെ ത്രദ്ധഷ്ക്കു ലിഷയി 
ഭപിയ്ക്കുന്നതിനായി ആഅധരുടെ മുമ്പില്‍ ചാടി പിഴുചാന്‍ ശ്രമി 
യ്യുകയും ചെ യ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതു സദാ ദൌമ്മല്യത്തിെറ 
ഒരു ലക്ഷനെമ. ണര്‌. സ്വശക്തിയിലും സ്വാധികാമത്ത്‌ലും ആ 
ഭിജ്ഞ ?യാടുകൂടിയ മനുഷ്ട്യന്നെറ സെരമൃമായി, മയ്യാദയോടുക്ൂ 
ടിയ ആ ചാരവും, സ്വസ്ഥാനത്തിന്‌ അനചാനായി, തൊ 
അയോഗ്യതയെ ആത്മപ്പതിജ്ഞകൊണ്ടു മൂടുവാന്‍ യത്ത്യ്ക്കുന്ന 
പനായ ഒരു ഒുഖ്ലുലനെറ കക്കശമായി, നീചമായിഭിയ്ക്കുന്ന പ്ല 
ത്തിയും തമ്മിള്‍ വതുരെ അന്തരമുണ്ട്‌. 


6൭൬൭: സനാത്നശധമ്മം ഉ പരിഗ്ര-പാഴ 





ക്‌ 


“പക്രത്വം?ം ്യയജേം”ം “ചതി ഖിശ്വാസഭഗേം,” “കടട 
ഫപ്പിയത്വം”ം “ചപ്പേര്യം ഞരസ്ഥൈയ്യും” എസ്തിച സമന്മാ: 
ടെ സവ്പക്കത്തിള്‍ &.ണ്ടാകുനാതായ മ്ഠ൨൮ ദോഷശ്ങങ്കാണ്്‌. 
ഈ ദോഷങ്ങാം കുടുംബത്തിലും സമുദായത്തിചും അനചഖധി 
ആപത്തുകളെ ൭.ണ്ടാക്കുന്നു. ഇവ കുടുംബങ്ങളുടേയും രാജ്യക്ക? 
രൂട്രേയും വിയോഗത്തെ ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സഹായിയ്ക്കുന്നു. ഈ 
ദോഷങ്ങളുള്ള ഞുളൂക0ം നിദ്ദ്യഗ്മാരായ നാഗരിക്മാരായിരി 
ജ്ക്ൂ്തിന്നു പുറമേ, യഥായോഗ്റ്യമായ രപജഞ്യ്ക്കും അപിശവാ 
സത്തിന്നും അധികം കാലതാമസം കൂടാതെ. പാത്രിഭപിയ്ക്കും 
യൂം ഒചായ്കുന്ന. 

€പകുയെന്നും "പ്രേതികാരേച്ഛു" യെന്നും പറയുന ദോഷ 
ങ്ങാ ക്ഷമാശിലത്തിന്‍െറ പിചഴിതങ്ങളാകുന്നു. ക്ഷമാഗുണം. 
മഹാമന സ്തത്വത്തിന്‍െറ ഒരംശമാണെന്നു നാം മുമ്പില്‍ പറ 
തേതിട്ടുണ്ടല്ലോം പ്രസ്തൂത ദോഷ.ങം കലഫങ്ങളെ ശാശ്വത 
പ്പെടുത്തി, ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അപയെ പസ്തൂരിയ്ക്ുവാന്‍ എടകൊട്ട. 
മാതെ അപയെ പുനരുജ്ജീപിപ്പിഷ്ക്കുന്നു. തനിയ്ക്കു ചെയ്കിലിയ്ക്കു 
ണാ ഒരു ൭.പടദ്രവത്തിന്നു പകരം ൭൭ ൭.പദ്രവം ചെയ്യുവാനുള്ള 
മോഫം. സന്മാ്ട്ടനിയമത്തിനെ ചേഷ്ടരയെപ്പുററി. അശേഷം. 
ഒറിപില്ലെന്നുള്ളതിശെ ഒരു ലക്ഷണമാകുന്നു. മപദ്രപിയ്ക്കു 
പ്പെട്ട ആം, അഡ്യൃയനു താ൯ പൃൂവ്യകാലത്തില്‍ ഒര മപദ്ര ചം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടെന്നും, തനിയ്ക്കു തല്ല്യാലം നേഴിട്ടിഴിയ്ക്കുനാ ഉപക്രപം 
തെറ പൃവ്യദോഷം തിക്കെ തനൊ ബാധിച്ചിരവയ്ക്കുനാ താണ്ടെ 
ന്ദ വിചാരിയ്ക്കൂണം. ഇങ്ങിനെ അയാഠാ തകള്‍റ കടം വിട്ടു 
ന്നു. ഇപ്പോം അയാം പകരം പചോക്കഥാതായാല്‍, ഭഗവ! 
യി തയെ ശത്രരവിള്‍ നിന്നു രത്തുപ്യയമാഷ സങ്കടം വീണ്ടും 
അനുഭവിയ്ക്കേണ്ടി വരും, എന്തു കൊണ്ടാല്‍, ആ ശത്രു ആ 
പന്നുണ്ടായിരിയ്ക്കുനാ ശിക്ഷ ന്്യയേമായിട്ടുള്ളതാണെന്നു വിചാര 
യക്ൂുവാന്‍ എടയുള്ളതല്പ;; അവന്‍ മുള്ളില്‍ പരകവെച്ചുകൊണ്ടി 
രിഷ്കകും, ഇത്ങിനെ അവകാശവും ച്ല്യാവകാശധും കൂട്ടിപിണ 
ഞ്ഞുണ്ടായ ശൃംഖല അനന്തകാലത്തേയ്ക്കു ദീഗ്ലിച്ചുകൊണ്ടികി 
യ്ക്കും. ശത്രചിനെ കളയുഖാനുള്ള പഴി ഒന്നു മാത്രമേ ഉള്ളൂ. ഞര 


തൂയിയകാണ്ഡം ഒന്യതം അഭ്ധ്യായം ൩൧ 





അട്ടയെ 


വെറ അചചമാധത്തെ ക്ഷമിക്കു തനനെ. പ്രതികാരം ചെയ്യു 
അതുകൊണ്ടു പിന്നീട്‌ ആപത്തു പദ്ധില്ലൂകയാകുന്ന ചെയ്യുന്നു 
ര്‌. പ്രതൃപകാരകന്നു സങ്കടം അന്ിപായ്യുമായിട്ടുണ്ടാകുന്നുട്ട 
ഇപപ്പോഠാ നാം അരുഭപിഷ്ക്കുന ആപ്പത്തുകം നോ ചെയ്തിട്ടു ശു 
പ്രതിക്രീയകം തന്നെ നമ്മെ ബാധിയ്ക്കുകയാണെന്നു നിധ്യ്ചാ 
ഭയമാണു. നാം മുമ്പെ തനെ അവ്പൂന്‍െറ കയ്ക്കില്‍ ആയു 
ധം കൊടുക്കാതെ അവ്യയനു നമ്മെ ഭേടിഴ്ക്ുഡാന്‍ കഴിയുന്മാതപ്പ. 
തങ്ങമെ ആമെങ്കിലും ഉ പദ്രപിയ്ക്കുമ്പോഠം ബാലന്മാര്‍ ഈ സം 
ഗതി ലാമ്മചെയ്തൂണം. തങ്ങാം 9 ലീട്ടുവാനുള്ള കടം ന്യ 
മായി പീട്ടി അപര്‍ സ്വസ്തൂന്മാരായിഴിയ്ക്കുണം, 


“പരമതാസഫിഷ്്ു ത്വം? വ്ലന്നു ള്ള ദോഷാ ലോകത്തില്‍ 
പ്രത്ചയേഭിച്ചു്‌ ഈ കാലങ്ങളില്‍; ആളുപില്ലാത്ത . നാശത്തെ ഉ, 
ണ്ടാക്കിയിരിയ്ക്കുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒരു മതത്തില്‍, ചേറ്നിരിയ്ക്കു 
നാവരുടെ മതപിശവാസത്തെ അപ്മതക്കാരില്‍ ബലാല്ലതാരേ 
ണു ജനിപ്പിയ്ക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹം നിമിത്തം അനവധി യുദ്ധ 
ഞ്ങം ഉണ്ടായിരിന്നു. ഈശന്‍ ചേര്‍ പറഞ്ഞു മനുഷ്യ 
മെ കൊന്നിട്ടണ്ടായ രക്തപ്പവാഫത്ത്‌ന്സ്‌ അപസാനമില്ല, ജ 
നോച്ചദ്ൂവംകൊണ്ടു ണ്ടായിരിയ്ക്കുസന രകതബാഷ്ടു അമകെക്കൊണ്ടു 
ലോക ചരിത്രം മലിനമായിടിയ്കുന്നു. മതസാബന്ധമായ ജനോ 
പട്ടപാകൊട്ട രാജ്യത്തിനു നാശം ഖരുന്ന തിശെറ ഒരു വിശേ 
മായ ഉദാഹരണം അറിയണമെങ്കിള്‍, സ്സ്റൈര്‍ രായ്യക്കാരു 
ടെ കഥ ആലോചിച്ചാല്‍ മതി. ഒരു കുത്തു സ്സൈ രാജ്യം 
പായ്ചാത്യരാജ്യര്ങളില്‍ വെച്ച്‌ ഏററവും പ്രബലമായ മരു ൭3 
ഇ മായിരുന്നു. അതിന്‍െറ അധഃപതനം അവിടത്തെ രാജാ 
റില്‍ യശുടന്താരേയും മുര്‍മനഷ്ട്യരേയു൦, ഭിഹാമതക്കാഥോയതു 
കൊണ്ടു സാഖ്ധ്യയില്ലതെ കൊന്നു ശേഷിച്ചുവരെ ഓടിച്ചു കു 
തഞ്ഞതു മുതല്‍ക്കെ കണക്കാക്കാം. 

4സ്വമതഭൂന്തി” എന്നതു നിഷ്ടമായി കലഫപ്രിയമായി 
രിയ്യ, പരമതാസഫിഷ്ക്കുതവത്തിൽന്‍റ ഒരു വകഭേദമാ 
കന്നു. ആ ധുനികകാലത്തു ഭാരതഖണ്ഡത്തില്‍ ഈ അതിസ്ത 


൩൩൭. സനാതനധമ്ം ൭. പരിഗ്ശ്ഥം 








ക്ഷ്യൂുമായ ധമ്മശത്രു, എവ്യകാലങ്ങളില്‍ സുപ്പസിദ്ധമായിയനാ 
ആയ്യധമ്മത്തിനെറ ക്ഷാന്തിയെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുന്നു സ്വര 
തഭ്രാന്തികൊണ്ടു ഹിത്തുക്കളം ഹിത്തു.കും തമ്മില്‍ ഭിന്മിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അത്‌ അചരുടെ എടയി ലുള്ള അപ്രധാനങ്ങളായ പയ്യ 
ത്യാസങ്ങളെ പദ്ധിപ്പി്ചു, പ്രധാനമായി ഫിത്തു മതത്തിന്‍െറ മൂ 
ലമായിരിയ്ക്കുന്ന ഐക്യത്തെ അവക്കു കാണ്മാന്‍ വഫിയാതെ 
ആക്കിത്തീ ത്തിഴിയ്ക്കുന്നു. മനുഷ്യര്‍ ധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിനെ ആ 
ശയം മറന്ന, പുറമേയുള്ള തൂപഭേദങ്ങളെ പ്രധാനമായി അലഖ 
ലംബിയ്ക്കു4മ്പോഠം, അപര്‍ ബാഫ്യരമായ ക്രിയകഠക്കു മാത്രം 
താല്‍ പയ്യുമുള്ളപരായി, അവയുടെ അത്ഥവും ഉദ്ദേശ്യം കൂടി 
മനസ്സിലാക്കാതെ മതഭ്രാന്തിയു ള്ളപരും അതിതിക്ഷയുള്ളപരുമഠ 
യിത്തിന്ര, പല പക്ഷക്കാരായി ചേര്‍തിരിയുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ധമ്മനിഷ്ട മനുഘ്ക്യരെ യോജിപ്പ്റിയ്ക്കുന്നതിന്നു പകരം പരമത “സ 
ഫിറ ളുടെ ലക്ഷണമായ സ്വമതഭരാന്തികൊണ്ടു, വിയോഗ 
ത്തിന്നു കാരണമായ ഒരു ശക്തി യായിത്തിരുന്നു. 


പരമതാസഫിഷ്ണ്ണുത്വത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞ സംഗതികം 
അസ്മരാജ്യങ്ങളിലെ സമുദായ സമ്ഖ്ര ായങ്ങാക്കും പറവുമെങ്കി 
ലും, ഇന്ത്യയിലെ സമുദായസഃബന്ധമായ നടപടികാംക്ക്‌ ആ 
ധികം പ്രബലമായി സംബസ്ധിയ്ക്കുന്നുപയാണ്ട്‌. ഇന്ത്യാരാജ്യ 
ത്തില്‍ സമുദായസംബന്ധമായ ആചാരങ്ങളും ധമ്മനിഷ്ടകമും 
തമ്മില്‍ സമവായ സംബന്ധരത്തോട്ുകൂടി മിശ്രപ്പെടി ിയ്കകു്നതു 
കൊണ്ടു, മേല്‍ പാഠത്തെ സാഗതികഠംക്ക്‌ ഈ ഭിക്കില്‍ ഒരു പ്ര 
ത്യേകസംബേന്ധമുണ്ടട്‌. ഇപിടെ അത്യല്ലമായി, ഏററധും നി 
സ്സാരമായിരിഷ്ക്കുനാ ആചാരംപോലും ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യയ 
ഓം സന്ദഭത്തിര്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു തച്ച്യാലകായ്യുനിവ്യഫണത്തി 
നനായിട്ടുണ്ടായി, ശീയ്ര ത്തില്‍ ഗഫനമായ ധമ്മാത്ഥത്തോടും 
ശാശ്വതമായ ഗൌരഖത്തോട്ടം കൂടിയതായിത്തി ന്നു. 


സാക്ഷാല്‍ ആയ്യുകലജാതനായിരിയ്റ്ുനന പുരുഷാര്‍ പരമ 
താസഫിഷ്ണത്വത്തേയും സ്വമതഭ്രാന്തിയേയും പിഷാപപോലെ 
വെറുഭകയുംക ഈ ദോഷങ്ങാം തെറ ച്ല്യധമ്മനിഷ്ഠയുളെ 


തൃതീയകാണ്ഡം യത അങ്യ്യായം അസം, 








ആശയത്തിന്നു കേയലം പിയ്ദ്ധമായിട്ടുള്ളതാണെന്ന്‌' ലാക്ക 
യും പേണം, ഹിത്തുക്കളടെ എടയിലുള്ള സകല മതഭേദങ്ങള്കേ 
യും സ്വകുടുംബത്തിലെ മാരോ ആഅംഗഗങ്ങളായി പ്വിചാരിയ്ക്കുക 
യും യാതൊരു മഅക്കാരോടും കലഫിയ്റ്കുകയോ ശത്ര്രഭാപേത്തെ 
നടിയ്ക്കുകയോ ച്െയ്യാതിരിയ്ക്കുകയും പേണം. ഇതിന്നും പുറമേ, 
ആയ്യുധമ്മത്തില്‍ നിന്നും. ബാഘ്യഅമായിടിയ്ക്കുന്ന മതങ്ങളെ സ്പ 
ക്ഷിച്ചുനോക്കി, താന്‍ ആസേഷിയ്ക്കുന്നതായ ആത്മസവിതാചി 
നെറ കിരണങ്ങാംതമന്മെയാണ്‌ അവ്വൃയമതഭേദങ്ങം എന്നി 
ഞ്ഞു,. ഭാരതചഷത്തില്‍: ശന്ത്രിയെ പ്യാപിപ്പിഷ്ക്കുകയും ആയേ 
കംജാതിക്കാരുടെ ഐകമത്യത്തോടുകൂടിയ വാസത്തെ സാമുയാ 
ക്കുകയും പേണം., ആആൃത്മാപ്‌ എകനായതുകൊണ്ട്‌, ആയ്യു 
പഠശത്തില്‍ ജവിച്ചുവഭന്‍റ പ്രത്്യയവാക്കു “യോജിപ്പിയ്ക്കുക” എ 
ഥോയിരിയ്ക്കുണം 'ബഘിഷ്ഠരിയ്ക്ുകം” എന്തായിരിയ്ക്കുതത്ു്‌. 





ൽ 


അന്‌ സനാതനധമ്ം ഉ പഠിഗ്രന്ഥം 





പത്ത്ററാ അഭ്ധ്യംയം 





അപകൃഷ്ടന്മാമെ സംബസ്ധിച്ചുണ്ടാകമാതായ 
ഹണസഭോഷങ്ങാം, 

മനുഷ്യസമ്പക്ഷവശാല്‍ ൭.ണ്ടാകുമാതായ ഗുന്ന3ദാഷങ്ങളു 
ടെ പ്യ്യാലോചനയെ പ്എണ്ണുമാക്കനാതിന്നായി, മനുഷ്യന്ന്‌ ആ 
പരകൃഷ്ടന്താരോടുകൂടിയുള്ള സസേറ്്റം ഹേതുവായിട്ടു, സ്റ്റേഫവി 
കാരംകൊണ്ടോകട്ടെ ദ്വേഷവികാരംകൊണ്ടോകട്ടെ, ഉണ്ടാകു 
തായ ഗുണദോഷങ്ങളെപ്പുറഠി പയ്യാലോ ചിയ്ക്കുണം. ഈ സദ്ദ 
ഭവശാലൂണ്ടാകുനാ ഗുണങ്ങളെ സാമാന്ധ്യമായി “പരോപകാരത 
ല്ലരത്വം? എനു ഗുനത്തില്‍ കഠപ്പെടുത്താം. നമ്മെക്കാറം മു 
ബ്ബലന്മാരായിരിയഴ്ക്കുനാപക്ക നന്മചെയ്യുചാനുള്ള ഇല്ലൂയാകുന്നു 
പരോപപകാരതല്ലരത്വം എന്ന പറയപ്പെടുന്നത്‌. ദോഷങ്ങളെ 
സാമാസ്ത്രമായി *ദുംഭിമാനേം? എന്ന നാമഭധയഷത്തില്‍ കൂപ്പെ 
ടുത്താം. ഇതും ദ്വോഷവികാരത്തിനെറ ശക്തിപപോലെ, അദ്യ 
ന്മാരെ നിസ്സാരമാക്കുന്നതിന്നും ഭ്രവക്ക്‌ ഉപദ്രവം ചെയ്യുന്നതി 
ന്നും ഫേതുവഡായിത്തിരുനാതായ മനോവ്ൃത്തിയാകുന്നു. 


ഒരു അപകൃഷ്ടന്റെറ നേരെ കാണിയ്ക്കുന്ന സ്നറേഫയികാരം 
അവശ്യം “പദമാപ്പകാമേരല്ലരതവിമായി പരിണമിയ്ക്കുന്നു. ഇ 
തിന്‍െറ ഏററവും സാധാരണമായ തര്ൂരൂപഭേദം “അശകമ്പിയും 
കരുണയും? ആകുന്നു, സ്ന്റേഫചികാരത്താല്‍ പ്പേരിതനായിരി 
ജ്്ൂനാ മനുഷ്യന്‍ ബല പിജ്ഞാനാം ജ്ഞാനം എന്മിപചയെ 
ക്കൊണ്ടു, ദൌഖ്ലയല്യംകൊണ്ടും, വിമൂഡ തകൊണ്ടും, അജ്ഞാനം 
കൊണ്ടും സങ്കടപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നുചനെ സഫായിയ്ക്കുപാന്‍ ആഗ്രഷി 
മുന്നു, ഉടനെ അയാഠാക്ക്‌ അപനില്‍ “അനുകമ്പ? ജനിയഷ്ക്കു 
ന്നു എന്തെനാല്‍, അയാഠം തന്‍െറ “സമദുഃഖത്‌കൊണ്ട്‌” ആ 
൮ൃന്‍െറ അശക്തിയേയും, പിമൂഡ്ഥതയേയും, അജ്ഞാനത്തേയും 
ആത്മതുല്യമായി അറിയുകയും അചയെ നിപൃത്തിപ്പിയ്ക്കുന്നതി 
ആ മുടുഖിതനെ അഖയില്‍ നിന്നു കരകയറദുധാതിന്നും ൭ത്സുക 


തൂക്മിയകാണ്ഡം പത്താം അഭ്ധ്യായട ൭൬൯ 


ക്തമായ 





നായിത്തീരകയും ചെയ്യുന്നു, ഈ ഗുണങ്ങളില്‍ നിന്നു “പരമേ? 
പകാരം” എന്ന ഗുണം ഉത്ഭപിയ്ക്കുന്നു. അതു നന്മചെയുണ 
മെനമൂള ഇജച്ചുയെ ജാഗ്രതയോടുകൂടി നടത്തുകയാകുന്നു_ 
ആല്യന്തരമായ സല്‍ ബുദ്ധിയെ പ്രതൃക്ഷപ്പെട ത്തുനാതായ കു 
മ്മഞ്ചമുടെ അനുഷ്യാനമാകുന്നു, 


ശിശ്തുക്കതുടെ നേരെയുള്ള മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ നടഖ 
ടിയില്‍ ഈ ഗുണങ്ങാം സ്തൃഷ്ടമായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട കണോം. 
ഗിശുപിന്‍െറ ദൌമ്ലേല്യയം, പരാധീനത്വം, ന്സ്സ്റഹായത്വം 
എന്നിച മാതാപിതാക്കമാക്ക്‌ ആദ്രതയെ ജനിപ്പിക്കുന്നു ആ 
തിനാല്‍ അപര്‍ ആത്മം ഷണത്തിനും ആത്മപോഷഞണത്തി 
ന്നും ശക്തിയില്ലാത്ത ചെറിയ ശിശുവിന്‍െറ പേരില്‍ അനുക 
ന്പയോടും കരുണയോടും കൂടിത്തീ ന്നു. ഈ ഗുണങ്ങാ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടുനാതു മുദു ഭാഷണം, ലാളുനാദിചേഷ്ടകറം, ആനുകൂല 
ത്തോടുകൂടിയ നോട്ടങ്ങഠം, മന്ദഹാസങ്ങം എന്മിചയെകെ 
ണ്ദൊകനു. ഇപ്പകാരമുജ്ള ചാത്സല്യത്താല്‍ ശിശു ചിനു തന്‍െറ 
ബാല ഭാലത്തേയും ബലഘിനാതയേയും പിസ്മുഠിയ്ക്കുന്നതിന്നും,, 
തന്നെ ശുരക്കമാരുടെ ശക്തി സാമത്ഥ്യങ്ക്കെ യഥാത്ഥമായി 
അപരോടുകൂടി അനുഭചിയ്ക്കുന്നതിന്നുംയ അപയെ നയിപ്പിയ്ക്കുന്ന 
തിന്നും ഇങ്ങിനെ തന്‍െറ സ്്ൂനതകമെ തിക്കന്നതിന്നും തരം 
ലന്നു, അനുകമ്പയും കരുണയുമുള്ളവര്‍ സകല സ്ന്റേഫവി 
കാരങ്ങളു ടേയും കൂടത്തി, തങ്ങളും സ്ന്റേഫഭാജനധും തമ്മില്‍ 
ഉള്ള അന്തരത്തെ കറയ്ക്കുഡാനും സ്ന്റേഫഭാജനത്തെ തങ്ങളോടു 
കൂടി ചേക്ചാനും യത്നിയ്ക്കുന്നു. അപകൃഷ്ടന്മാക്ക്‌ കല്‍കൃഷ്ടന്മാ 
രെ കാണുമ്പോഠാ ഇണ്ടാകാവുന്നതായ ഭയത്തെ കരുണാനിധി 
കളായ ൭൯ കൃഷ്ട്മാര്‍ ഭയത്തിന്നു കാരണമില്ലാത്തവിധത്തില്‍ 
സ്്ിശ്ധതയോടു കൂട! ആനുകൂല്പുഭാപത്തെ പ്രദശിപ്പിച്ചു ശമിപ്പി 
കുന്നു. അബലമ്മാരില്‍ ഭീരുത്വവും പിഖശതയും കാണുമ്പോ 
0൦ അപര്‍ “സൌമ്യത 4ശാന്തസ്വഭാവം"ം “കാധുയ്യും? ഇപയെ 
അധികമായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടത്തുന്നുു; കുരുണാഭാജനം അധി 
കും ഭീതിയുള്ളതും ചാഞ്ചല്യമുള്ളതും ആകന്തോറും അധ്ധികം 
ആദ്രതയു ള്ളൂപരായിത്തിരുന്നു. 


ജ:൬൩൬ സനാതനധമ്മം ഉപ്പരിഗ്ഗന്മ് 














ത വം. 4൦ ഗിക 


ബലംകൊണ്ടോ, പ്രായാധിക്യം കൊണ്ടോ, ധേറെ ബല്ല 
കാരണങത്ങമെ ക്കൊണ്ടോം കല്‍ കൃഷ്ട്മാരായിരിയ്ക്കൂനവര്‍ ൭സ൭ 
മ്യഗുണ പ്പധാനങ്ങളായ ഈ സല്‍ ഗുണങ്ങളെ ബലഹീനന്മാരുംൃ 
പ്രായം കുറഞ്ഞവരുംയ ഏതുകാരണങ്മക്കെക്കൊ ണ്ടെങ്കിലും .ര 
പകഷത്തെ പ്രാപിച്ചുവരുമായവരുടെ നേരെ അനുാഷ്ടിയ്ക്കുവന്‍ 
ഓമ്മചെയ്ക്ുണ൦, കനിഷ്ടന്മാരായിട്ടുള്ളചര്‍ ഭയത്തിയെറ ഏ 
തെങ്കിലും ഒരു സ്ുചനയേയും ൭.൪ കൃഷ്ടുസ്ഥിതിയികുള്ളവന്‍ ശ 
ത്രപക്ഷത്തില്‍ ചേഠാചനാണെന്നും തനെ ഉപദപിയ്ക്കുചാന്‍ 
കഴിലുള്ളവനാണെന്നും ഉള്ള ഭാവനയേയും പ്രകടിപ്പിയ്ക്കുമ്പോ 
0, ഈ ഗുണങ്ങളുടെ ആചരണം അത്യാവശ്യമാണെന്നും അ 
ചര്‍ പ്രത്യകം മനസ്സില്‍ രഓാമ്മച്ചെയ്ത്രണം. അധികാരമുള്ളവ 
ര്‍ സ്വശക്തിയെ പരോലദ്രവത്തിന്നും പരഫിം സവ്മൂം സാധാ 
രണയായി ഉപയോഗപ്പെടത്തുന്നതുകൊണ്ട, ശ്രേഷ്ഠന്മാരെ 
കാണുദമ്പാഠം കനിഷ്ടന്മാക്ക്‌ ഒന്നാമതായി തോന്നുന്ന പിചാ 
൭൦ ഭയ സമ്മിശ്ൂമായിരിയ്ക്കും; അതിനാല്‍ ഈ ലിചരേത്തെ 
സ്ന്റേഫത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു പഴിഫരിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു, 


ബലചാന്മാമെക്കൊണ്ടു ബചഫി നന്മാക്ക്‌ ആപത്തു നേരി 
ടനാതു കാണുമ്പോഠം അനുകമ്പയും കരുണയും “ ആത്തത്രാണ 
നം? എന്ന ഗുണത്തെ അനായാസേന ജനിപ്പിക്കുന്നു. ആത്ത 
ത്രാണവത്ത്യള്‍ നിന്നു “ശൌയ്യു "ഗുണവും ഉത്ഭ പിയ്ക്കുന്നു. ശെ 
മയും എന്നത്‌ ആത്തരക്ഷണത്തിള്‍ നിന്നു തനിയ്ക്കു നേരിടുനാതാ 
യ ആപ തുത സന്തോഷപൃരസ്സ്രം സഫിയഷ്ക്കുവാനുള്ള ശക്തിയാ 
കുന്നു, റ്രുംനായിരിയ്ക്കു്നാ മനായ തവല്ലൂ ഷേരിടാവുനാതാ 
യ നഷ്ടത്തെപ്പുററി പഴിദേചവം ചെയ്യാതെ തെറ സാ 
യത്തിസ്‌ സഘാനായിരിയ്ക്കുന ആത്ത രക്ഷഷ്ക്ൂധണ്ടി നി 
പനെള്ളടി ത്യ ്ലന്നപയാകുന്നു. തനറെ രാജായിഴന്‍ഠയും രാ 
ജ്യത്തിനേറയും രയ്ക്രായി ആത്മത്യാഗം ചെയ്യൂ യുദ്ധപിം 
ന്നോം സ്വമതത്തിന്നായി പ്രാണനെ തൃജിഷ്ക്കുന്ന സുധൂഫീത 
നാമാപചിനോ ആകുന്നു ശുരനെന്നു ള്ള പദം ഏററവും സാധാര 
ണയായി കല്ലിയ്ക്രപ്പെടനയാതു ; എന്നാല്‍ മനുഷ്യയസമ്പക്കവശാ 
ല്‍ സാധാരണയായി അവ്യന്മാക്ഷുധണ്ടി ജീവനേയും ആത്മ 


തൃതീയകാണ്ഡം പത്ത അദ്ധ്യായ ൭൬൭ 





സുഖത്തേയും ഉ.പേദഷിയ്ക്കുന്ാപരും അപ്രുയിദ്ധന്മാരുമായ അ 
നേകാഠ സ്ര്രിചുരുഷന്മാരും: ഈ ശുപ്പേദത്തിന്നു യോഗ്രയന്മാരാകേ 
നു, മഹാമാരി പിടിപചെട്ടചരുടെ രക്ഷയ്ക്കായി അനുവരതം ചെ 
യ്ക അശ്രാന്തപരിശ്രമത്താല്‍ ക്ഷീണിച്ചു മരണം പ്രപ്പിയ്ക്കുന്ന 
വൈല്യദനാ, പരി ചാരികയോ; തന്‍െറ ശിശുഖിന്‍െറ ജിവര 
ക്ഷയ്ക്കുപേണ്ടി ആത്മാക്ഷയേയും ആത്മസുഖ്ത്തേയം മറന്ന്‌; 
അനായാസേന ബുദ്ധ്മട്ടി. ശുശ്രൂഷിച്ചു ശിശുലിനെ രക്ഷിഷ്ക്കുന്ന 
മാതാവു തധധൊെ ആശ്രയിച്ചിരിയ്ക്കുന ബലംഫീനന്മാരെ രക്ഷി 
യ്്ുഖാന്‍ പേണ്ടി ചിശ്രാത്തി, ദേഹബലം, ആമോഗ്യം ഇവ 
യെ തൃടിച്ച്‌ അത്യന്തം കായക്സേശം ചെയ്തു ക്ഷിണം ഡ്രാപി 
യക്ൂന്ന ഉദരംഭരനായ ചേലക്കാരന൯യ ഈ പറത്തെവരെല്ലാം ശ്രു 
മന്മാര്‍ തയൊണ്‌. “ധൈധയ്യും” “പരാക്രമം? “ക്ഷാന്തി? 
ഈ ഘിമുണങ്ങാം ഒുഖ്ലെലന്മാരായിട്ടുള്ളപരുടെ നേരെ അനുഷ്ടി 
യ്ക്കേണ്ട മായ ധമ്മത്തെ അആഅനുഷ്ടിയ്രേണെമെന്നം, 'അരപരുടെ നേ 
മെ അനുകമ്പയെ കാണിയ്ക്കൂണമെന്നും, അവരുടെ ഒുഃവ്വങ്ങളി 
ല്‍ അരുതപിയ്ക്കേണ്ടതാണെന്ദം അവയെ നീക്കുവാന്‍ ഇച്ഛ 
യ്ര്കേണമെന്നും ഉള്ള ഓത്സുക്യത്തെ. ജനിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ഗുണ 
ഞം ഏററവും സുലഭമായിട്ടണ്ടാകുനാതു സഫായത്തെ അദധേ 
ക്ഷിയ്ക്കുനനചനായ കനിഷ്ടനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. “ഇതിന്നും പുറ 
മെ വഭിഷ്ടന്മാരേയും സമന്മാരേയും സബേന്ധിച്ച്‌ ഈ സല്‍ഴ 
ണങ്ങാം ഇ ഘോകമ്പോഴ്ചം യഥാത്ഥത്തില്‍ സാഫായ്യത്തിന്‍െറ 
ആവശ്യകതയെ അപേക്ഷിച്ചാണുണ്ടാകുമാള്‌. അയ്യൃന്മാക്കി 
ല്ലാത്തതും അവക്കാവശ്യമുള്ളതും ആയ ഏതെങ്കിലും ഒരു സാ 
ധനം ശൌയ്യഗുണ ങെ പ്രകാശിപ്പിജ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍െറ അ 
ധീനത്തില്‍ ഉണ്ട്‌” എന്നുള്ളതു പ്രത്യക്ഷവുമാണു. ഇതിന്നു ര 
ന്ദ്‌ ൭ദാഹരണങ്ങാം പറയാം. ഒരു രാജാവു തന്‍െറ ഭടന്മാ 
രില്‍ മാരോരുത്തന്നു പ്രത്യേകമായി വരിഷ്ഠ സ്ഥാനത്തെ അപ 
ലംബിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ എങ്കിലും, തന്‍െറ രാജ്യരക്ഷയ്ക്കായി സമഷ്ടി 
യായി അപരുടെ സാഫായ്യത്തെ താന്‍ അപേക്ഷിയ്ക്കുന്നുതുരു 
ണ്ട്‌, രണ്ടു സഹോദരന്മാര്‍ ഭ്രാതൃത്വത്തില്‍ സമന്മാരാണെഭി 
ലും അഖരില്‍ ഒരുപന്‍ തെറ ഭരാതാവിനാൽ തല്ച്രാലം ന 


൨൬൮ സ.നാതനധമ്മം ഉ പരീഗ്ര്സ്ഥം 


വൃത്തിയ്ക്കുത്തക്കതയേ ഒരു സ്യയനതയോടുകൂടിയിരിഷ്ക്കാകം ഇത്തി 
നെ ലേറെ ഉദാഫരണങ്ങളേയും ഈ ഹിച്ചുകൊള്ളണാ. മേല്‍ 
പറത്തേ കാരണങ്ങളാല്‍, :ശൂുംനായിരിഷ്ക്കുനന മനുഷ്യനെ സ 
80. ദാതാലായിട്ടു ചി ചാരിയ്ക്കുണം ജീചപരിത്യാഗം കൊണ്ടോ 
സ്വേച്ണാപജ്ജുനം കൊണ്ടോ പരോപകാരത്തെ ചെയ്യുമ്പോഠാ, 
അവനെറ രക്ഷയ്ക്കു പാത്രമായിത്തിയനുചര്‍ അചനന്‍െറ അധമ 
ണ്ണൂന്മാരാകുന്നു. “രനുകമ്ധപ” “ആത്തത്രാണനംച “ശൌയ്യും” 
ഈ ഗുണങ്ങം പ്രത്യേകമായി രാജാക്കന്മാക്കം രാജ്യപരിപപാല 
കന്മാക്കും ഭൂഷണമായിട്ടുള്ളപയാണ്ട്‌ ., 


“ലടായ്യും” എന ഗുണധും അപകൃഷ്ടന്മാരെ അപേക്ഷ? 
ചിട്ടണ്ടാകന്നതാണ്്‌', ആആ സ്ഥിതിയില്‍ തനൊയുള്ള “ഭിക്ഷാ 
ദാനം" എസ ഗുണത്തെ ഒരൃയ്യുന്മാര്‍ ഉ.ത്തമഗുണാമേളുടെ കട്ടു 
ത്തിലാണ്‌ ഗനിച്ചിരിയ്ക്കുനതു്‌. “ദാനം” സക യജ്ഞകമ്മ 
ഞ്ങളൂടേയും ഒരു പ്രധാന അംഗമായി സദാ ആചരിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരി 
യുന്നു; ബ്രാശ്മണഭോജുനവും ഒട്ടും അ പ്രധാനമല്ല. ഈ നിയ 
മം മനുഷ്യര്‍ തങ്ങളുടെ ധനത്തെ പരോപപകാരാത്ഥം 
ത്യാഗം ചെയ്യുവാന്‍ ശിദ്ധിയ്ക്കുകയും, ഇപ്യകാരം മധോത്തായ യ 
ഇഞനിയമത്ത്വനന്‍െറ സുഃബാധത്തിന്നും തദന്മഷ്കാനത്തിന്നും ഉ, 
ക്യൂ്തന്മാരാകുകയും ചെ.യ്ത്കിയന്നു. 


മനുസ്തൂതിയില്‍ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു: 
ശ്രദ്ധയേഷ്ടം ച പൃത്തം ച 
നിത്യം കയ്യാദതന്്രിതഃ 
ര്രദ്ധാകൃതേ ഡ്യക്ഷയേ തേ; 
ഭവതഃ സ്വാഗതൈദ്ധനൈഃ 
ദാനധമ്മം നിഷേചേത 
നിരു മൈഷ്ടികപചെയത്തികം 
പരിതുഷ്ടേന ഭാടാവന 
പാത്രമാസാട്ട ശക്തിതഃ, 
ധല്‍ ക്‌ ഞ്ച്ദപി ദാതപ്പും 
യാചിതേനാനസ്മയയാ 


തൃതീയ കാണ്ഡം വാത്താം അമ്്്യായം മേന്‍ 





൭ല്‍പത്സൃയതേ ഫി തട്‌ പാത്രം 
യത്താരയതി സ്മൃതഃ.” 


നിത്യയും മടികൂടാതെ യജഞക്രിയകളേയും .ബ്ലിക്രിയക 
ളേയും ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ചെയ്യുണം, ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ന്യായമാ 
യി സമ്പാദിച്ചു ധനകൊണ്ട്‌ അനുഷ്ടിച്ചാല്‍, ഈ ക്രിയകര്‍ം 
അ നശ്വരഫലത്തെ ചെയ്യുനാപചയാണട്‌. 


യഇജ്ഞാ, ബി ഇവയെ അച്ചേക്ഷിച്ചു ദാനധമ്മത്തെ സ 


നതുഷ്ഠിയോടുകൂടി കൃത്സാഫത്താല്‍ സമ്പാദിയ്ക്കപ്പെട്ട സല്‍പാത്ര 
ത്തില്‍ ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. 


യാചിയ്ക്കു്ളട്ടവന്‌ എന്തെങ്കിലും കരു സാധനത്തെ ആ 
സ്പൂയകൂടാരെ. നിശ്ചയമായിട്ടും കൊടുക്കേണ്ടതാകുന്നു. എന്തു 
കൊണ്ടെനാല്‍, അതങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ടു പപ്പേം ഉണ്ടാ. 
യാലും അത്‌' അശേഷം സല്‍പാത്രത്തില്‍ ചെയ്യപ്പെടുക ദ 
ത്താല്‍ പരിഫരിയ്ക്കുപ്പെടും. %ഃ 

ഭാനം ചെയ്യുമ്പോഠം ആ ചരിയ്ക്കേണ്ടതായ ക്രമത്തെ ശ്രി 
കൃഷ്ണുടഗവാന്‍ പുരെ വിശദമായി നിള്്റുയിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന. അദ്ദേ 
ഫാ റം ഒന്നേക്രിയകളെ അപയുടെ സ്വഭാപം അനുസര്‍ി സാ 
ത്വികം, രാജസം, താമസം എ്മിങ്ങിനെ ലിഭാഗിച്ചിരിഴ്ക്ുന്നും 


“ദാതപ്യമിതി യദ്ദാനം 
ടീയത്രേനുപകാരിണേ 
ദേശേ കാലേ ച പാത്രേ ച 
തദ്ദാനം സാത്വികം സ്തരം. 


യത്തു പ്രത്യപകാരാത്വം 
ഫലമുദ്ദിശ്യവഠ പുനഃ 
ദീയതേ ച പരിക്സിഷ്ഠം 
തദ്ദാനം രാജസം എ 





മ സ്ത്രി ര൪- ൨൨൬---൨൨വും 


മദ സ്നാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രദ്ഥ 


ത [ലി ക. പിക 





അദേശകാലേ യദ്ദാനം 
അപാത്രേഭ്യശ്ച ദീയതേ 
അസല്‍കൃതമചജ്ഞാതം 
തത്താമസമുദാഹ്ൃൃതം.” 


കൊട്ടക്കേണ്ടതാണ്‌ എന്നുള്ള നിശ്ചയത്തോടുകൂടി പുണ്യ 
ദേശത്തിലും പുണ്ട്യകലേത്തിലും പ്രത്യകാരം ചെയുത്തക്കവ 
നല്ലാത്ത സല്‍ പാത്രത്തില്‍ കൊടുക്കപ്പെടടനാ ദാനം സാത്വിക. 


മെന പറയപ്പെടുന്നു. 


പ്രത്യുചകാരത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചേ ഫലത്തെ മൃദ്ദേശിച്ചോം 
മനഃക്സേശത്തോടുകൂടി യാതൊരു ദാനം ചെയയപ്പെടുന്നുഖോ 
ആ ദാനം രാജസം എനു പറയപ്പെടുന്നു, 


അയോഗ്യമായ ദേശകാലങ്ങളില്‍, അസല്‍പാത്രങ്ങളി 
ല്‍, സച്ല്യാരത്തോടുകൂടാതെ, നിന്ദയോടുകൂടിയ യാതൊരു ദാനം 
ചെയ്യപ്പെടുന്നു ലോ, ആയതു താമസം എന്നു പറയപ്പെട്ടിരി 


മന്നാ 


ഭാനധമ്മം ചെയ്യുമതു ദാക്ഷിണ്യത്തോഴചം സ്ത്റിശ്ധതയേഃ 
ട്ടം സൌശില്ല്യത്തോടും കൂടി ലേണമെന്ഃ പൂര പ്രലെലമായി 
ഘോഷിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ദനം കൊടുക്കുമ്പോ അപ്പമത്തതയേ 
യും അഭിചന്ദനത്തേയും അവംഷ്ലിദ്ലൂണമെന്നുള്ള നിദ്ദേശങ്മാം 
ഇതിഫാസത്തില്‍ പലടിക്കിലും നാം ലായി യ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ദാനധ 
മ്മാനു്ടാനും സദാ പ്രിതിപുഃസ്സ്േരമായിരിയ്ക്കൂണം; എ്തേനാ 
അ, മുന്‍പറത്തെ പ്രകാരം, അല്ലുമെങ്കിലും അപജഞ്ഞയോ അദാ 


ക്ഷിണ്ട്യമോ ദാനധമ്മത്തോട$ുകൂട! കലന്റാല്‍ അതു താമസിക 
മായിരിയ്ക്കും. 


സ്ഥാനികളുടടയും ൭ല്‍കൃഷ്ടന്മാരുട്ടേയും നേരെ ആചമിയ്ക്കു 
നാ ദാക്ഷിണ്യയത്തെ മുബ്ബുലന്മാരുട്രേയും നേരെ ആചരിയ്ക്കൂണമെ 
ടോടതത്തത്താടടടടടടടടതടടടടടടിലാ ടിം 


& ഭഗവല്‍ഗീത ൧൭. ൨.൨൨ 


തൃതീയകാണ്ഡം പത്താം അഭ്ധ്യായം ൩൭൧ 





നാം കജണാദ്രമായ ആദരവോടും സംഭാപചനയോട്ടം കൂടിഷികി 
യ്ക്കൂണമെന്നുമുള്ള തത്വം താഴെ പറയുന്ന മാഠവഖചനംകൊ 
ണ്ടു പ്രഖേലമായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്താണ്ട്‌. 

ചേക്രിണോ ദശമാസ്ഥസ്യ്യ 

രോഗിണോ ഭാരിണഃ സ്രൂിയാഃ 

സ്ത്റാതകസ്യ ച രാജഞശ്ച 

പന്ഥാ ക്േയോ വരസുച്ചം 


പണ്ടിമുതലായ വാഫഈത്തില്‍ പരുനാവന്‍, തൊണ്ണൂുവ 
യസ്റസ്റിലധികം പ്രായം ചെന്നുവ൯, രോഗമുള്ളപന്‍, ചുമടു ചു 
മക്കുന്നുവന്‍, സ്റ്ികഠം, ക ലവം രാജാവു, വിഖാഹം 
ചെയ്യുവാന്‍ പോകമാവന്‍ ഇവക്്‌ മറവുള്ളവര്‍ ഖഴിമാറിക്കൊ 
ടക്കേന്ദെതാകുനമ.- 


ലി ജനങ്ങറാ ദ അവരവരുടെ ന ന്യായമാ 
യ സ്ഥിതി അനുസധച്ചും ഭക്ഷണാ കൊടുക്കണമെന്നുള്ള ശാ 


സനകളുടെ കൂട്ടത്തില്‍, എല്ലാവരിലും അധികം ശ്രേഷ്ഠത ബ 
ലഫിനന്മാക്ക ടി 


“സുഖാസിനീഃ കമാരിശ്ച 
രോഗിണോ ഗഭ്‌।ന്നീസ്തഥാ 
അതിഥി്യേു് ഏചൈതാന്‍ 
ഭോജുയേദവിചാരയന്‍.? 
ഗലോഡകം, കന്യകമാര്‍, രോഗികാഠം, ഗദിണികാം 


ഇപരെ അതിഥികഠാക്കു മുമ്പായി യാചതാരു സംശയവും കൂടാ 
തെ ഭജിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു.$ 


മം അപേക്ഷിച്ചു ശീലിഷ്ക്കേണ്ടതായ ലേറെ ൭ 
സ ഗുണം : ഗുണന്രഷധന്സാമരുലലം" എന്നു പഠയപ്പെടാവുന്ന 
താണ്‌, $ഗുണഗ്രഫണുസാമത്ഥ്യ"മെനാല്‍ കനിഷ്ടുന്മാരില്‍ 





$; മനുസ്ത്തി ൨- ൧൮൮. 


ട്ടു മാസ്ക്േയി ൨. ൧൧൪൦ 
28. 


കം. സനാതനധകട ഉ വാരിഗ്രഷ്ഥക്‌ 








ഏററവും ദല്ാഘ്യയമ്മയേ ഗുണങ്ങളെ പഠിച്ലണ്ണുബോധമാകുന്നു. 
ഈ ബോധത്തെ ഉദാരമായി പ്രദശിപ്പിച്ചാല്‍ ഏററവും ആനു 
കൂല്യത്തോടുകൂടിഷ ഫലത്തെ മ ്ടൊക്കനാതും കനിഷ്ടുന്മാരെ ഏ 
ടി ൭ ; 
ററവ്യം പ്രേത്സവഷിപ്പ്‌ യൂന്നതുമാകുന്നു. അശക്തനാണ്‌. ഞ 
സാധനാണി്‌, പകൃഷ്ഠടനാണ്‌ എന്നുള്ള ചിചാരേം ഓഡ്്യത്തെ 


ക പ്‌ ് 
ഉ ണ്ടാക്കനാതാണ്ട്‌ . മിക്ക ജനങ്ങളും പജയിക്ായാത്തതു സ്വ 
ശക്തിയില്‍ ലിശ്വാസമില്ലാത്തപരാഷിട്ടാണ്ട്‌. ഫ്ലൂടയംഗമമാ 


യി, ഗുണഗ്രഫണസ്ു ചകമായിമിഷ്ക്കുന്ന ഒരു വാക്കു യഥോചിത 
മായ ജ.ത്സാഹത്തെ ജനിപ്പുഷ്ക്കുകയും, സൂയുകിരണങ്ങളളെക്കൊ 
ണ്ടു പുഷ്ടും പികസിയ്ക്കുന്നതുപപോലെ, സ്വഭാവത്തെ ആസകലം 
ക ന പം 
ചികസിപ്പിയ്ക്കുകയും പ്രകശിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും. 
ിഷ്യന്മ: റി കളിലും “ക്ഷമ? 
കനിഷ്ടന്മാരോടുകൂടിയുള്ള സകല നടവടികളിലും “ക്ഷമ 
എന്നുള്ള ഗുണം അയ്യാചശ്യമാകുന്നു. സാമത്ധ്യം കുഠത്തെവക്കു 
സാധാരണയായി ആശുഗ്രഫണശക്തിയും ശിഷ്യ കാരിത്വവും 
കറഞ്ഞിരിയ്ക്കുമെന്നി ഒരടിപ്പയമുണ്ട്‌. അതിയാല്‍ ഉല്‍കൃഷ്ട 
ശ്മാമായിരിയ്ക്കുനനാപര്‍ അപകൃഷ്ട്മാമെ പഠിഭ്മിപ്പിച്ചു ല്യയമോ 
ഫിപ്പിയ്ക്ാതിരിഷ്ക്കുഡാനായി ക്മോഗുണം ശിലിയ്ക്കേണ്ടതാലശ്യമാ 
ണ്‌, ബാലന്മാരുടേയും ഭൂയ്യന്മാരുടേയും നേരെ ഉള്ള ഈ ഥു 
ണാനുഷ്ഠാനം പ്രത്യേകം സുഖകരമായിട്ടുള്ളതാകുന്നു. വിശേ 
ഷിച്ചു പ്രായം ചെനാചരില്‍ ഈ ഗുണം ഉ.ണ്ടായിമിയ്ക്കുനാതു കു 
ട്ടംബത്തില്‍ സാഫായ്മയയും സമാധാനവും മണ്ടാ കുലാന്‍ കാര 
ണമാണ്‌. ഖബെലഫിനന്മാരെ സഫായിയ്റ്കുവനനും ക്ഷിയ്ക്കുവാനു 
മായി ശക്തി കപയോഗിയ്ക്കുണം മദ്ദ്‌ യ്ക്കുവാനും ഭയപ്പെടുത്തു 
ലാനും ഉപയോഗിയ്ക്കുരതള്‌, - എന്നുതധൊഷയുമല്ലം ഒന്നുകൊണ്ടും 
സംക്ഷോഭത്തെ പ്രാപിയ്ക്കാത്തതും മനോഫരവയമായ ക്ഷമാഗു 
ണം? നില്യയാജമായ മാഫോത്മൃഭത്തയും മ ജ്ജിതത്വത്തേയും ല 
ക്ഷികരിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു. ഗുണഗ്രഫണസാമത്ഥ്യവും ക്ഷമയും പ്ര 
ത്േകമായി മായാപിതാക്കുന്മാരിലും ഉപാരല്ലായന്മാരിലും ധേ 
ണ്ടതാകുന്നു. 
കനിഷ്ടന്മാരുടെ നേരെ ഉള്ള ദ്വേഷപികാരംകൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്ഥാതായ ദൃശ്ലൂണങ്ങാം 4“അഫംകാരാ ത്മ കമായിട്ടുള്ളഡയാണ്‌ ൭ 


തൃതീയകാണ്ഡം ചത്താം അമ്ധ്യായം ൭:൭2. 








അഹഫംകാരമെന്തു ഭേദബുദ്ധിയോടുകൂടിയ ജിചാത്മാപിന്‍െഠ 
തല്ു;ഷബാധമാകുന്നു. അത്‌ അപകൃഷ്ടന്മാരെ അഗണ മാ: 
ക്കുകയും, തയെ ക്രേഷ്ടതയെ പഭ്ധിപ്പി്ക്കുപാനായി അലയെ 
ചീണ്ടും താക വാന്‍ മരൃഗ്രഫിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അഫംകാര 
ഗ്രസ്ൂനായ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാലത്തെ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗചനേ 
ചിത്രകിഷിരംചോ | സയ്യുഭതമായി നിദ്ദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു.. 

*ഇദമദ്ദു മയാ ല്ലം 

ഇമം പ്രാ്ല്യ മനോരഥം 

ഇദമസ്തീദമപി മേ 

ഭവിഷ്യതി പുനഭ്ധനം, 

അസൌ മയാ ഫതഃ ശത്രു. 

വ്ഠനിഷ്യേ ചാചരാനപപി 

ഇരശവരേോ/ഫമഫഠം ഭോഗീ 

സിഭ്ധോഫം ബലവഖാ൯ സുഖീ. 

ആഡ്യ്യറ/ടി ജനപാനസ്തി. 

കോല ഗസ്തി സദദശോ മയാ 

യക്ഷ്യ ദസ്യ്യാമി മോദിഷ്ടയേ.?” 

“ഈ ഖസ്തൂ ഇന്ന്‌ എന്നാല്‍ ലബ്ലമായി. ഇ അഭീഷ്യത്തെ 

ഞാന്‍ സാധിയ്ക്കും- ജഈ സ്ത (എനിയ്ക്കു ഇപ്പോ) ണ്ടും ഈയ 
ധനധും കൂടി എനിയ്ക്കു മേലില്‍ ഉണ്ടാകും. 


“ഈ ശത്രു, എന്നാല്‍ കൊല്ലപ്പെട്ട. ചേറെ ശത്രക്കളേയും 
ഞാന്‍: കൊല്ലും, ഞാന്‍ ഈശ്വരനാകുന്ന. ഞാന്‍ ഭോഗത്തെ 


അനുഭപിയ്ക്കുന്നപനാകുന്നു. ഞാന്‍ കൃതകൃത്യനാകുന്നു. ഞാന്‍ 
ബലവാനും സുഖ്ചിയുമാകുന്നു. 


“ഞാൻ ധനാടിസമ്ചന്നനും ശ്രേഷ്ഠകലത്തില്‍ ജനിച്ചുവ 


നമാകന്മ. എനിയ്റ്കു തുല്യനായി ലേറെ ആരാണുള്ളത്‌? ഞൊ 
ൽ യാഗം ചെയ്യൂ ഞാ൯: ദാം ചെയ്യൂ ഞാന്‍: സുഖവാനാ 


യിഭിയ്ക്കും ക 


൭: ഭഗവല്‍ഗിത ൧൬- ൧൧൨... ഇന്ത 


അര്‌ ്താതനധമ്മംമഷരിഗ്ര്്ട്‌ 





ഇപ്രകാരം കനിഛൂന്മാരെ അഗണ്ഠ്യമാക്കുനാ ഒരു മനുഷ്യ്യ 
൯ സ്വലാഭത്തേഷുയ സ്വഫിതത്തേയും മാത്രം പം 
വനായതുകൊണ്ട്‌ ൭ അപരെ സ്വകായ്യുസാഭ്ധ്യത്തണ 
യി അപന്‍ അപശുടെ നേര 'ധിക്കാൽ 
ത്തേയും, “രരചജ്ഞ യേയും ഗദ്യ” ത്തേയും € അവമാനിത്തേ 
യും താനം. തയലരം തമ്മിലുള്ള അന്തരത്തെ കാണയ്ക്യൂനാതാ 
യ വാക്കുദംമളെക്കൊണ്ടും പ്രപ്ൃത്തികമ്കെക്കൊണ്ടും പ്രത്യക്ഷപ്പെ; 
ത്തും, അവയെഠ നിലതന്മെ. “ക്രത.ക്രമസ്വഭാഖ ത്തോടും. 
*ഡ്വപ്രമാണികരണ ത്തോടും *ധാഷ്ട "ത്തോടും കൂടിയിഴിയ്ക്കും. 
തനോടുകൂടി സധോവസിയ്ക്കുനാവക്ക തെറ നേരെ ഖിമോധ 
ത്തേയും, ശത്രരതയേയും ജു. ലിപ്പിയ്ക്കും. സഘാവഖസിയ്ക്കുനാവര്‍ സ്റ്റേ 
ഫാധികാരംകൊണ്ടു പൃള്്മായ। അധികിയ്ക്കുപ്പെടാത്തേ ധക്ഷം 
അധക്ക്‌ ഇങ്ങിനെ പഠാതെ തരമില്ല. താന്‍ ആഗ്രഷിയ്റ്കുന 
എഏന്തെങ്ക്‌്ലൂം ഒരു സാധധം ത൯൪െ൨. കുന്മിഷ്ടമോരുടെ. കൈംചശ. 
മുണ്ടാധുക്യും തനിയ്ക്കു യാതൊരു അചകടധും നേരിടാതെ ആ 
യഫരിയ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്താല്‍, അച൯ 
കലച്ചയയ്ക്കും കൊലഷ്ണ്ൂം. കൂച്ൂക്തനായുകയുംട തെറ പ്രാബല്യ 
ത്തെ ഒര്‌; ഷൂന്മാരുടെ മു.പദൂപത്ത ന്നും ബന്ധദ്ത്താന്നും ഉ.വ 
യോഗിഗ്റ്കുകയും. ചെയ്യും, ഈ തരത്തിലുള്ള അനേകം ആളുകളു 
ടെ സ്വഭാപ.ത്തെ ലോകചരിത്രത്തില്‍ നിന്നും പഠിയ്ക്കാധുനാതാ 
ണര്‌, വ്രജാപ്‌ (ഡകന്മാര്മായ ന്ന്്യരന്മാരും. ത്രൂയ. ട്രയര്‍ ഖിചയ 
ലമായ നാശത്രേയും ദൂാഖത്തേയും ൭. ണ്ടാക്കുന്ന; ഇപ്പുകാരം മു, 
ചേദ്രയധയ്ക്കുപ്പെട്ടവരുടെ മനസ്സി ഗഠേഠാമായി ഖത്തയഷ്ക്ൂ് കല 
ഫത്താന്നു ടെഖഫഹായയ്ത്കും അമാജുകത്വത്തിന്നും ഉള ദൂര്‍മ്മാ 
ഫധത്തുകഠാ പരുയ്ക്കുന്നു ഡ്രജുദധമിപാലനം ചെയ്യാത്ത മാ 
ജാക്കാമാരെ മരന്സ്തരയിയില്‍ കദിനമായി വിന്ദിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു:.. 





അദണ്ഡ്യ്യാ൯ ദണ്ഡയന്‍ രജോ 
ഭണ്ഡ്യൂുംശ്ചൈചാപ്യദണ്ഡയന്‍ 
അയാശംാ മഫ്ഥദാപ്യലേോതി 
നരകം ചൈധ ഗക്ലൂരി.? 


തൂതീയകാണ്ഡം പത്താം അദ്ധ്യായം ൨൭൪ 





നിരുപദ്രവകാരികളായ സാധു ക്ളൈ ശാസിയ്ക്കുകയും ഉ.൮ 
ദ്ൂചകാരികളായ ദുഷ്ടന്മാരെ ശാസിയ്ക്കാതിരിഷ്ക്കുകയും ചെയ്യുയാ 
രാജാച്‌' അപകിത്തിയേയും നരകത്തേയും പ്രാപിയ്ക്ുന്നു. 

സ്നേഹത്തെ കാണിയ്ക്കാതെ ദ്വേഷത്തെ പ്രകടിപ്പിയ്ക്കു 
പരിഷ്ടന്മാരുക്ൂതായ കട്ടംബെത്തിലും സമുദായത്തിലും. മേല്‍ ദ്ര 
ഞ്ഞു ദോഷ ജെ അല്പമായി പ്ര ബ്യൂപ്പാദനം ചെയ്തു കാണാം. 
ദ്രോഫിയായിരിയ്ക്ുന പിതാവും സചാമിയും അചരുടെ കുട്ടികളി 
ലും ഭൂത്യന്മാരിലും ദ്രോഹിയ്ക്കുപ്പെടുന്ന വക്ക ണ്ടാകനാതായ ദൃഗനണ്ട 
ങ്ങളെ നട്ടു പളത്തുകയും” തനിയ്ക്കു പിന്മിടു നശിപ്പി്ക്കുചാനേ ദു 
സ്്റാദ്ധ്യമായ ദോഷഫലത്തെ ഇ ണ്ടാക്കു കയും ചെയ്യുന്നും 


ഗവ്യം”, “പ്രാഗത്മ്യം” “ചരാങിമുഖത? ഈ ദോഷത്മാം 
മേല്‍പറഞ്ഞ മനോചികാരത്തിനെറ അതിസ്ക്ഷ്മു ത്ക്ായ പ്ര 
കൃതിഭേദങ്ങാം തനോയാണ്‌', സൌഫാദ്ദത്തോടും സുഃസ്സേഹ 
ത്തോടും നിവ്യജതയോടുംകൂടി ചത്തിയ്ക്കേണ്ടപരില്‍ ഈ ദോഷ 
ഒ്ജ0൨ു അധികമായ ഉപദ്രവത്തെ ചെയ്യൂന്നു. തഠന്നക്കാറം പ്രാ 
യം കുറഞ്ഞേചരമോടോ പ്രകതിചശാലോ സന്ദഭചശാലോ തന്‍െറ 
നേരെ കനിഷ്ടഭാപത്തില്‍ പത്തിയ്ക്കുസപരോടൊ ഏടപ്ചെടുമ്പോ 
൭0 ബാലനായ വിദ്യാത്ഥി ഈ ദോഷങ്ങളെ; പരെ കരുതലോടട 
കൂടി നിയമനം ചെയ്യേണ്ടയാകുന്നു. കനിഷ്ടന്മാരെ പാടുള്ള പി 
ധനത്തില്‍ തങ്ങളുടെ നിലയില്‍ വരുത്തുനാതാണ്‌' ത്രേഷ്മന്മാരു 
ടെ ധമ്മമെന്നും കനിഷ്ടഭാപത്തില്‍ തെ നിത്യി തമ്മിലുള്ള 
ആന്ത ത്തെ സദാ മാമ്മപ്പെടുത്തു കയല്ലാ ധമ്മമെന്ും അച 
൯ എപ്പോഴും മാമ്മഖെയ്തണം. മേള്‍ പറഞ്ഞെ രണ്ടാമത്തെ രി 
തിയെ കൈക്കൊണ്ടാല്‍, പ്രായേണ എന്നല്ല നിശ്ചയമായും 
സംഭപിയ്ക്കാവുഷസ്തായ ഫലം; ഒന്നു ദില്‍ കന്ിഷ്ടന്മധര്‍ അഞ്ജു 
ലിബന്ധത്തോടുകൂടിയ ദാസപ്പത്തിയേയും ഭീരുത്വത്തേയും ആ 
ധൂതിഭയയും അംഗീകരിക്കു യോം, അഥവാ, ആജ്ഞാലഘോശ 
ത്തേയും, ഗവ്യഃത്തയും, നിന്ദദയയും കൈകക്കാള്ള കയോ ഭ്രൃകു 
ന്ന. എനാ ജതിന്നു ഖിപരിതമായിട്ടാചരിച്ചു കനിഷ്ടനെ സ 





; മനുസ്ത്തി വു- ൧൨൮. 


൨൭൬ സനാതനധമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥദ 





മനെപ്പേംലെ സല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ മിക്കവാറും നിശ്ചയമായി! സംഭ 
ചിക്കുന്ന കായം, ആ കനിഷ്ടാര്‍ ത്രേഷ്ഠനന്‍െറ ശ്രേഷ്ലതുയെ യ 
ഥോഷ്ടമായി കഠണുകയും അദ്ദേഹത്തെ സ്പ്യായമായ ഭക്തിബ 
ഫുമാനത്ങളോടുകൂടി ആദരിക്കുകയും ചെയ്യൂമെനുള്ളതാണു്‌ 
അയ്യൃന്മാരുടെ ൭ല്‍ക്കഷത്തിബായി, തങ്ങളെ മറന്നു സദാ ആ 
വരെ സഫഹായിക്കുനാപരാകുന്നു അധികം ്രാഘൃതക്കു പാത്ര്രീഭ 
ലിഷ്ക്കൂനാതു ടയ തങ്ങളുടെ ആഭ്ൂദയത്തെ മാത്രം കാക്ഷിക്കുനാച 
മല്ല. 

അതു ഫേതുപായിട്ടു ബാലന്മാര്‍, തങ്ങളുടെ കനിഷ്ടന്മാ. 
രോടുകൂടിയുള്ള നടവടികുളിലെല്ലാംം സാധധമ്മ്ൃത്തേയും അനുക 
മ്വയേയും അതം(ൂരമായ പരോപകാരതല്‍ പരത്വത്തേയും ശീ 
ലിയ്ക്കൂണം, കടുംബത്തില്‍, പ്രായംകുഠഞ്ഞെവരോടും ഈ സല്‍ 
ഗുണങ്ങം കാണിയ്ക്കുനാതായാല്‍ പിയ്ജീട' അചരുടെ ജിഖകാ 
ലത്തില്‍ സമുദായകായ്യര്ങളിലും രാജ്യകായ്യുങ്ങളിലും ഈ ഗുണ 
ഞ്ങം അവരുടെ സ്വഭാവത്തെ അലം ഠിഷ്ക്കുകയും അച്ര്‍ ഖാ 
സ്തൂപത്തിൽ ലോകോച്ചകാരികളായിത്തിരുകയും ആവരുടെ. വം 
ശത്തിന്നും രാജൂത്തിന്നും ഫിതകാരികളായി ഭപിയ്ക്കുകയും 
ചയ്യും; 





തൂതീയകാണ്ഡം പതിനൊന്നാം അഭ്ധ്യായം നര്‍മ 








ഷം. 


പതിനൊന്നാം അദ്ധ്യയേം 





ഗുണനദോഷങ്ങളുടെ പാരസ്സുരമുള്ള.പ്രതിഘാതം, 





രു യുവായിന്നു തന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ വഭിഷ്ണുരിയ്ക്കുകയും 
തന്‍െറ ചുറവുമുള്ള കഷ്യതകഷ്കേയും ചികാരഫേതുക്കളേയും തട്ട 
ര്‍്ഭകയും ചെയ്യുന്നതിനായിട്ട, മനുഷ്യരുടെ ഗുണദേഷങ്ങാം എ 
ഞ്ങിന്പെ പരസ്സ്റരം പ്രതികാരത്തെ ചെയ്യുന്നു എസ്‌ അറിയേ 
ണ്ടത്‌” അത്യാപശ്യുമായിട്ടുള്ള താകുന്നും ഇതിനെ ബോധം 
കൊണ്ടു ദ്ോഷകരങ്ങളായ പ്രതിഘാതങ്ങളില്‍ കരുതലോടുകൂടി 
യിരിഷ്ക്കുവാനും രിയ്ക്കും അഡ്യൃന്മാക്കം നന്മയെ പദ്ധിപ്പി്ക്കുചാ 
ര. തയ്യാ രാഞോണാ അപന്ുണ്ടാകുന്നു. 

ഏതെങ്കിലും ഒരു മനോപികാര__. ആ മനോപികാരത്തി 
൭൯ഠ ഗുണമോ ദോഷമമാ ഞആയിരിയ്ക്കുന ശാശ്വതഭചേം__ മരു 
പാല്‍ അഡ്യയന്‍െറ നേരെ പ്രദശിപ്പിയ്കപ്പെടമ്പോറം, ആ അ 
ബ്യനില്‍ അതി നനുത്രുപമായ ഒരു മനോലികാരത്തെ.... ഗുണ 
ത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ ദോഷത്തെ... ജനിപ്പിക്കുന്ന എനത്‌ ഒര 
സാമാസ്യയ നിയമമാകുന്നു സ്റ്റേഫവികാരത്തിന്‍െറ പ്രദശനത്തി 
ന്‌ അനുത്രുപമായി ഒണ്ടാകുന്നതു സ്നേഫയികാരംതഷദൊയാകു 
ന്നു; ദ്വേഷത്തെ പ്രദശിപ്പിച്ചാല്‍ ദ്വേഷവും പ്രതിഘാതമായിട്ടു 
ങ്ഭാകന്നു. ക്രോധം ക്രോധത്തെ ജനിപ്പിഷ്ക്കുന്നു. ൭പദ്രവഠ 
കൂപദ്രപത്തെ ങടാക്കുന്നു. സൌമ്യത സെരമ്ൃതകയ ജനിപ്പി 
്ക്കന്നു. ക്ഷമാഗുണത്തിന്‍െറ . പ്രതിഘാതം ക്ഷമഗുണം തന്നെ 
യാണ്‌. ബൊലന്മാര്‍ തങ്ങളേയും തങ്ങളുടെ ചുറവുമുള്ള ജീവിക 
മേയും സൂദജിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ നിയമത്തിന്‍െറ പരമാത്ഥം 
അറിയുകയും ജനങ്ങാം മററുള്ളവമില്‍ കാണുനാതായ ഭാവഭേ 
ദംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഭാവവും ഭേദപ്പെടുന്നു എന്നു ഗ്രഹിയ്ക്കുക 
യും ചെയ്യും. വക്രബുദ്ധിയായ ഒയ മനുഷ്യന്‍ സമുദായത്തെ 
ആസകലം കലഫിപ്പിയ്ക്കുു സുശീലരായ മജവന്‍ സകല. ജന 


ഒ്ങള്കേയും സമാധാനലപ്ലെടുത്തു. 


പി സനാതനധമ്മം ഉപരിഗ്രഷ്ഥട 
(യം 





സമന്മാരായിരിഷ്ക്കുന്ന. സാധാരണ ജനങ്ങളില്‍ പ്രപത്തി 
യക്ൂന്നതായേ സാമാസ്ലനിയമമാകുന്നു ഇതര്‌. ഇങ്ങിനെ ഉള്ളവ 
രില്‍ സ്ന്റേഫപികാരവും ദ്േവേഷവികഠരേവും പ്രവര്തിയ്ക്കുളംയും ഈയ 
പികാരങ്ങഠാ മിക്കവാറും തുല്യ ങ്ങളായിരിയഷ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജു 
നാഞ്ങം സമമന്മാരേല്ലാതിരിയ്ക്കുകയും ൭.൯ കൃഷ്ഠടാപകൃഷ്ടഭാപത്തെ 
പഫിട്റ്ുകയും ചെയ്യുമ്പോ, അപചരില്‍ ഒരു തരക്കാര്‍ കാണി 
യക്കൂനന ഗുണമാകട്ടെ, ഭോഷമാകട്ടെ; മററു തരക്കാരില്‍ അതേ 
ഗുണഭോഷങ്ങളെത്തനെ മുനിപ്പിഴ്്കാതെയ തടനുത്രുചത്ങങകായ 
ചേറെ ഗുണദോഷങ്ങളെ ുനിപ്പിഷ്ക്കും. എങ്ങിനെയെന്ാല്‍ 
ത്രേഷ്്നായ ഒരുവന്‍ ഒരു കനിഷ്ടന്‍െറ നേരെ സ്നേഹം കാണി 
യ്ക്കുമ്പോഠം ആ കുനിഷ്ടനില്‍ സ്നേഹം ടനിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ എങ്കിലും 
ആ സ്നേഫയികാരത്തികെറ സ്വത്രചം അപെറ കനിഷ്ടഭാ 
ലംകൊണ്ടു ഭേദപ്പെടുകയും, ആയതു ഭക്തിയോ, ലിശ്വാസമോം 
ത്രന്രൂഷാരുല്ലരതംമോ: മറേഠാ ആയിത്തീരുകയും ചെയ്യും; ഒ 
ദായ്യും കാണിച്ചാല്‍ അതിന്നു പ്രതികാരമായിട്ട നന്ദി കാണിയ്ക്ക 
പ്പെടും കരുണ കാണിച്ചാല്‍ പിശ്വാസം കാണിയ്ക്കുപ്പെടും. ൭, 
രു കനിഷ്ടന്‍െറ നേരെ ദ്വേഷം കാണിച്ചാല്‍ അവന്നും ദ്ദേഷ്യ 
ലികാരം ഉണ്ടാകും എന്നാല്‍ ആ ദ്വേഷവികാരത്തിഷെം സ്വ 
ര്രപം, മുന്‍പ്ഠത്ഞതുപോലെ, അപണ്‍െറ കനിഷ്ടഭാവംകൊ 
ണ്ടു ഭേദപ്പെടുകയും, ആയതു ഭയമോ, ചതിയോ, വിശവാസച 
ഞ്ചനയോടുകൂടിയ പ്രതിദ്രോഹമോ മറേറാ ആയിരിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യും, ഉപ്പദ്രവഠ അന്തഃകോപ്പത്തെ ജനിപ്പിഷ്കകുംു ട്രൌയ്യം 
അപ്രത്യക്ഷമായ പ്രതികാരശിലത്തെ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും, 
സാമാസ്റ്രനിയമപ്രുകാരം നന്മ നന്മയേയും തിന്മ തിന്മയേയും 
ഉണ്ടാക്കും എന്നാല്‍ ആ നന്മതിന്മകളുടെ പ്രത്യേകഭാവം ആ 
താതാമുകടുടെ അവസ്ഥാനുസരണം ഭേദപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 


അസമോസ്നിലയിലുള്ളപരെപ്പററി പയ്യാലോ ചിയ്ക്കുമ്പോ 
ഉം ചേറെ മരു നിയമം പ്രത്യക്ഷ പ്പെടുന്നു. അസാധാരണന 
മ്മേയോടുകൂടിയലനും, സ്ന്റേഫവികാരം തമ്പില്‍ പ്രബലപ്പെട്ടിരി 
യ്ക്കുനാപനും ആയ ഒരുപനെ സൂക്ഷിച്ചുഃനാക്കിയാല്‍, രയാഠം 


തൃതീയകാണ്ഡം പയിനൊനാം അദ്ധ്യായം ൩൭൯ 
പം യം 
ക്രോധത്തെ ക്രോധം കൊണ്ടു തടുക്കുന്മില്ലെന്നു കാണാം. ആ 
രെങ്കിലും അയാമമോ$ ക്രോധിച്ചാല്‍, ക്രോധത്തിയെറ പിപരീ 
തഗുണമായ ദയാശീലംകൊണ്ട്‌ ആ ദോഷത്തെ തടുക്കുന്നും മ 
അവ൯ അയളുടെ നേരെ ഗപ്പിച്ചാല്‍ ആ ദോഷത്തെ തദ്വി 
പമീതഗുണമായ വിനയംകൊണ്ടു തടുക്കുന്നു. ആരെങ്കിലും ആ 
യാളെ അസഫ്യപ്പെടുത്തിയാല്‍ ക്ഷമയാകനന ലിപരീതഗുണം 
കൊണ്ട്‌ ആ കപദ്രവത്തെ തടുക്കുനു. ഇതിന്‍െറഫലം ദോ 
ഷം ശമിപ്പിയക്കുപ്പെടുനാതിന്നു പുറമേ, ദോഷകാരിയായ പുരുഷ 
ന്‍ ലിപരിതഗുണത്തെ സദ്ദശിച്ചിട്ട്‌ അതിനെ ആചരിയ്ക്കുവാ 
൯ നിയോഗിയ്ക്കുപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു, 

അസാമാസ്റ്യദോഷത്തോടുകൂടിയചനും ദ്വേഷവികാരം പ്ര 
ബലപ്പേട്ടിമിയ്തുയാവനുമായ ഒരു മനുഷ്യനെ കായ്യത്തില്‍, അ 
യാഠം മരു സല്‍ ഗുണത്തെ സദ്ദശിയ്ക്കുമ്പോം അതിന്നു പ്രതി 
കാരമായി ഒരു ദുഗുണത്തെ ബഹുസാധാരണമായി പ്രകടിപ്പി 
ക്യുകയാണ്‌' ചെയ്യുനാതു്‌ . ഇങ്ങിനെയുള്ള മനുഷ ,ണ്‍െറ നേരെ 
ഒരുപന്‍ ലിനയാകാണിച്ചാല്‍, അതിനെ ഗവ്യം കൊണ്ടു തടുക്കുംടു 
അസ്പയന്‍െറ സെരമ്ൃത അപചനില്‍ അനാദരത്തെ ജുനിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 
ക്ഷമം ൭പദ്രപത്തെ പ്രോത്സാഫിപ്പിയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മേല്‍പറഞ്ഞ സംഗതികഠം ആലോചിയ്ക്കുമ്പോരം രണ്ടു 
നിയമത്ങം കള്ളതായിട്ട കാണാം: 


൧. സാധാരണമനുഷ്യയയടെ എടയില്‍ മനോധികാരങ്ങ 
൭.൦ ഗുണദോഷങ്ങളും അതേ ചിത്തപ്പത്തികളേയൊ തദനുതൂപ 
ങ്ങളായ ചിത്തവ്ൃത്തികളേയൊ ജനിപ്പിയ്ക്കുന്നു. 


൨., സ്നേഹമോ ദ്വേഷമോ ദനിശ്ചിതമായി തങ്ങളില്‍ പ്രബ 
ലപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുനന മനുഷ്യരില്‍, പ്രബലപ്പേട്ടിരിയ്കകുനാ അതാതു 
മനോധികാരത്തിന്‍െഠ അതാത്‌ ൭ചശാഖയില്‍ ചേനാ ചിത്ത 
ലൃത്തിയെയണ്‌' മനോധികാരങ്ങളും ഗുണദോഷങ്ങളും ഒനിപ്പി 
യക്ുനാതു്‌, 

ഇതിന്നു ചില മദാഫരണങ്ങാം വഠറയാം, 

സുമന്മാരായ മണ്ടു സാധാരണമനുഷ്യര്‍ അന്വ്യോന്യം കു 
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൮൭. ഡനാതയ്ാമ്മം. ഉപ്രിഗ്രട 








ത്രന്തത്തുന്നു- അവരില്‍ ഒരാറം ദുശ്ലീലം ഫേതുവായിട്ട കോ 
പ്രിഷ്ടനായി: സംസാിയ്ക്കുന്നു, മറ ആം കോപിഷ്ടനായി 
ജ്വലിച്ചുംകൊണ്ടെ പ്രത്ൃത്തരം പറയുന്നു. ആദ്യത്തെ മനുഷ്യ 
൯ മുമ്പിലത്തെക്കാഠം അധികം ക്രോധത്തോടുകൂടി പിണ്ടം. കയ 
്ദന്നു, ഇപ്രകാരം അവയുടെ കോപം ഉപപര്യുധി പദ്ധിച്ച്‌' ഒ. 
ര ഭയങ്കരമായ കലഫമായിത്തിരുന്നു. രണ്ടു സ്ന്േഷിതന്മാര്‍ ഒ 
ഡ്മിച്ചുകൂടമ്പോഠം അചരില്‍ മദ്രുവയെറ ദുസ്വഭാവംകൊണ്ടു 
ണ്ടായ കലഫത്താല്‍ അവര്‍ ദേവേഷമുള്ളവരായി“ലേര്‍പ്ചിരിഞ്ഞു 
പോകന്നത്‌ എത്രയോ സാധാരണയാണ്‌ . 


വേറെ രങ്ടാളുകാം ഭന്തിച്ചുകൂടി, അവരില്‍. കരുവന്‍ ടു 
ക്ലിലം ഫഛേതുവായിട്ടു ക്രോധത്തോടുകൂടി സംസാരിയ്ക്കുന്നു. മ 
ഒററയാഠം മാധുയ്യുസഫിതമായ പുഞ്ചിരിയോടും ഇഷ്ടചേഷ്യ 
യോടുംകൂടി മൃദുസ്വരത്തില്‍ മറുപടിചറയുന്നു. ആട്ടുത്തെ ആ 
കൂടെ കോേചേം; .വിഠകില്ലാത്ത അഗ്നിപോലെ, കെട്ട്പോകുന്നു 
എന്നു മാത്രമല്ല, മുട ഭാഷണവും മന്ദഹാസവും കണ്ട്‌ അയ 
തൂടെ മുഖം പ്രത്യത്തരമായ മന്ദസ്സിതത്താല്‍ പലികസിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അയാളുടെ കോപ്പം ശമിച്ചു രണ്ടപ്പേരും കൈക 
ത്തുപിടിച്ചു സന്തുഷ്ടന്മാരായിപോകുന്നു. 


വരിഷ്ടനായ മരുവില്‍ ദ്വേഷവികാരം പ്രബലപ്പേട്ടിരി 
യ്ണ്ുമ്പോഠം തന്‍െറ കനിഷ്കന്‍ നേരെ അഫാംഭധേയും ഭീഷ 
ണിയും കാണിച്ച്‌ അപന്‍ തന്‍െഠ ഇഷ്ടത്തിനാനുസമിയ്ക്കുചാന്‍ 
കന്മിഷ്ടനെ ഭേട്ടംചെയ്യുന്നു. ഈ ുവ്വികാരത്തിനെൊ പ്രശ 
ത്തെ കനിഷ്ടന്‍ ഭയം. അവിശ്വാസം ദുസ്സഫമയേ അഷസത. 
ണ്ട ഇവയെക്കൊണ്ടെ തടുക്കുകയും അവനെ ഉള്ളില്‍ പ്രതി 
ക്രിയയ്ക്കുള്ള മോഷം ഉ.ജ്ജ്വലിഷ്ക്കുകയും, തന്‍െറ വരിഷ്ടനെ ഉപ 
ഭൂഖിക്കുചാന്‍ തക്ക സദ്ദദം ഉ.ണ്ടാകേണാതുവരെ. ആ മോഹത്തെ 
പോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭയവും ത്രുക്ഷമായ അനുസര 
ണവും കണ്ടിട്ടു പരിഷ്ടന്‍ പ്ലയ്യാധികം അഫംഭാവത്തേയും നി 
ന്ദയേയും കാണിക്കുന്നു. എന്തു കൊന്ടെന്നാല്‍, ഭയം കണ്ടിട്ട്‌ 
അവഖന്നു കനിഷ്ടന്‍െ നേരെ ഉണ്ടായതായ ആദ്യത്തെ നിന്ദ 


തൃതീയകാണ്ഡം ഡ്യി നൊന്നാം അദ്ധ്യായം ൩൮.൧: 


നി 





ഒന്നുകൂടി പദ്ധിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ട്‌ അപകൃഷ്ടന്‍െറ ഭയധും 
അപിശ്വാസമധും ദാസഭാവത്തോടുകൂടിയ അനുസരണവും ഖീ. 
ണ്ടും പദ്ധിക്കുകയും, പ്രതിക്രിയക്കുള്ള ആഗ്രഹം കൂടുകയും, ജു 
പ്രകാരം അസ്യ്യോസ്ലസമ്മി ശ്രമായ ഒുവ്വികാരങ്ങളുടെ വൃത്തി പു 
നരാലത്തിയോടുക്ൂടി ചേഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


പ്രബലമായ സ്ന്റേഫപികാരത്തോടുകൂടിയ ഒരു വരിഷ്ടുന്ന്‌ 
ഒരു കനിഷ്ഠനോടുകൂടി സമ്പക്കം ഉ.ണ്ടാകുമ്പോ€ം, ഈ കനിഷ്ഠ 
ന്മ വരിഷ്ടന്‍െറ ഉ.ല്‍ ക്കഷടശനം കൊണ്ടുതനൊ ഭയവും അഖി 
ശ്വാസവും ഉണ്ടാകുനും ഈ ദോഷയികാരങ്ങളെ കാണുമ്പോ 
രാ വിഷ്ഠടന്‍െറ മനസ്സു കരുണകൊണ്ടും അരകമ്പകൊണ്ടും 
ആദ്രമാ യിത്തീരുന്നു $ കനിഷ്ടനന്‍െറ അചിംപ്വസേഭയങ്ങഠക്കു പ്ര 
തൃത്തമമായി പ്രവൃദ്ധമായ സ്ന്റേഫഭാവത്തോടുകൂടിയ മുദുഭാഷ 
ണത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്നു ഇതിനാല്‍ കനിഷ്ടന്നു സമാധാന 
യും ധൈയ്യുവും ഉണ്ടായി അവന്‍െറ ഭയം നീത്ങി ആയതു ൭ 
മേന സമീപം ചെല്ലുവാനുള്ള ഒരു ശജംയായിത്തിരുന്മും ക്രമ 
ത്തില്‍ ഈ ശങ്കയും തിന്മ വരിഷ്ടനെറ സെഃഹ്ൃദത്തില്‍ അസം 
ശയധും വിശ്വാസവും ഉണ്ടാകുന്നു: ഇങ്ങിനെ ആ കുനിഷ്ടന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ ദോഷലീജുങ്ങര്‍ാക്കു പകരം സ്ന്റേഫവഖികാരത്ത!ിന്‍െ൨ 
ലികസേത്തിന്നു കാരണമായ സൽ ഗുണങ്ങം ഉല്‍പാദിക്കുക 
യും ഇരുകക്ഷിക്കാരുട്രേയും ഭാഗ്ര്യോല്‍ക്കഷത്തിന്നു ഒരു ഫേതു ൭. 
ണ്ടായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നും 


മനോധികാരങ്ങളുടെ ഇപ്രകാരമുള്ള സമ്മേളനം കൊണ്ടും, . 
ഗുണദോഷങ്ങളടെ പരസ്റുരസംഘാതം കൊണ്ടും ഉ.ണ്ടാകുണാതാ 
യ ലത്തെ ഉ.ദാഫരിക്കന അനേകം കഥകഠം ഇതിഫാസധു 
രാണര്ഭളിലുണ്ട്‌. ഒമൂയ്യോധനന്‍െറ വീഴ്ചകഠം കണ്ടിട്ടു ഭീമസേ 
നന്നുണ്ടായ നിന്ദയും ഫാസ്പ്യവും ൂഃയ്യാധന൭ന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
വൈരത്തേയും തന്നിമിത്തം പ്രതിക്രിയക്കുള്ള മോഫത്തേയും ജ 
നിപ്പിക്കുന്നു: ഈ വൈരം പാണ്ഡവന്മാരും കുരുക്കളും തമ്മി 
ലുണ്ടായ ആ നാശകരമായ യുദ്ധത്തിന്‍െറ കാരണങ്ങളില്‍ 
ഒന്നായിത്തീരുന്ന, ദശരഥമഷാരാജാവുയ ഭഗലാ൯ ശ്രീരാമ 


മേവ്‌ സനതേനധമ്ം ൭ വരിഗ്രന്ഥം 





നി ത്തു 


ചന്ൂൂനെ പനവാസത്തിന്നു പോകുവാന്‍ അനുവദിക്കമാതിനെ 
പ്പി കൌസല്യ്യാദേഖി പറയുനാ പാരുഷ്യയാക്കുകളെ അവരു 
ട്രെ ഭത്താവു മുദുപചനങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും  വിനയംകൊണ്ടും സാ 
ത്വ്വനപ്പെടത്തുകയും കൌസല്യാദേലി മനസ്സലിഞ്ഞു, കരുണാ 
ദ്ൂചിത്തയായിയ അനുതപിക്കുകയും സുഖധിനീതയായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പലിരാഡ്‌ രൂപത്തെ ദശിച്ചപ്പോം അജ്ജൂനന്നുണ്ടാ 
യ ഭയപിഷ്ണുബങ്ങളെ ശ്രികൃഷ്ണുഭഗചാന്‍ സാധാരണമായ ത്രൂപ 
ത്തെ ലീണ്ടും ധരിച്ചു സൌമ്യവചസ്സുകളാല്‍ ദൂമീകരിച്ച്‌ അജ്ജൂു 
നനെ ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നു. ദോഷം നേരിടുമ്പോഠാ അതിനെ അ 
നുകരിയ്ക്കാതെ അതിന്നു വിപരീതമായിട്ടുള്ള മനോപികാരത്തെ 
പ്രദശിപ്പിച്ചു ദോഷത്തെ ജയിയഷ്ക്കൂണമെന്നുള്ള തത്വത്തെ നമ്മെ 
പഠിപ്പി്ക്കുന്നതിനായിട്ടാകുന്നു ഈ കഥക പറത്തിടിയ്ക്കുന്നതു്‌. 
ആദ്ദും പ്പേലിയ്ക്കുമ്പോടം തനെ രേഗ്നിയെ ശമിപ്പി്കൂവാന്‍ പ്ര 
ധാസമില്ലപ്ലൊ. എന്നാല്‍ അഗ്നിയില്‍ പിറകിട്ടാല്‍ ആയതു 
ല്വ്യധോികം ഒപ്പലിഷ്ക്കുകയും സ്ത്ൃശിയ്ക്കുമ്മ ലസ്തൂക്കളെ എല്ലാം സം 
ഫരിയ്ക്കുകയും ചെയ്യും, 


ദോഷത്തെ ദോഷംകൊണ്ടു തടുക്കരുതു, സദാ നന്മകൊ 
ണു ദോഷത്തെ തടുക്കണം; എന്നു സകല ലിശിഷ്ടാചായ്യുന്മാ 
രം അവരുടെ അനുയായികളോടു കല്ലിച്ചിരിയ്ക്കുന്ന ശാസൌത്തി 
ഒറ യഥാത്ഥസ്വഭാഖത്തെ പിദ്യാത്ഥികഠാക്ക്‌' ഇപ്പോരം ആ 
ദിയുപാന്‍ കഴിയുനതാണ്ട്‌. മററുള്ളവര്‍ നിങ്ങളോട എങ്ങി 
നെ ലത്തിയ്ക്കുണമെന്നു നിങ്ങ0ം ആഗ്രഫിയ്ക്ുന്നുപോ, അപ്പകാ 
രംതഗനൊ നിങ്ങം മററുള്ളവരോട്ടം പത്തിയ്ക്കുണം: എനു സാ 
ൃത്രികമായ സാരോപദേശത്തിന്‍െറ മൃമദ്ദേശവും പ്രയോജുവവും 
ഇപ്പോ നമുക്കറിയാവുനതാണ്ഞ്‌. 


“യദന്വ്യയ്യിഫിതം യേച്ചഛോ 
ദാത്മനഃ കമ്മ പ്രുഷഃ 
ന തല്‍പരേഷ്യ കമ്യീത 
ജാനന്നമപ്രിയമാത്മനഃ, 
യട്യദാത്മനിചേച്ഛേത 


തൃതീയകാണ്ഡം പതിഗനൊന്നോം ്മഭി്യയം ഡവവഡു 





തല്‍പരസ്യപിചിന്തയേല്‍ം "ൽ 


ഇതാകുന്നു സമ്മാഗ്ുശാസ്രത്തിബെറ സംക്ഷേപം എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍, “അന്ധന്മാര്‍” എന്നു പഠയപ്പെടുനണ്നച൪ പാസ്ത 
പത്തില്‍ നാം? തന്നേയാണ്‌. മനുവും അങ്ങിനെതന്നെ; 
4ക്രദ്ധ്യന്തട ന പ്രതിത്രദ്ധ്യ 
ദാത്രൃഷ്ട3 കുശലം പദേല്‍ം 
്രദ്ധെറ നേരെ ക്രോധിയ്ക്കുരുത്ള്‌ ടു കുക്കശമായി പറയു 
ധാവനോ$ മുദുഭാഷണം ചെയ്യണം 


സാമലേദത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറതഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു:-- 


“സേതുംസ്തൂര ടൂസ്തരാന്‍ അക്രോധേന ക്രോധം സത്ചേനാ 
നൃതം ഏുസ്ൂരങ്ങളായ ദുഗ്ലടസ്ഥാനങ്ങളെ കടക്കണഠു ക്രോധ 
ത്തെ അക്രോധംകൊണ്ടും അസത്യത്തെ സത്യംകൊണ്ടും ജയി 
ഷ്്ൂണം. ;. 

ബൃദ്ധമഫഷിയും ഇപ്രകാരം ഡറഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്നു..... 

“ദ്വേഷം ഒരു കാലത്തും ദ്വേഷത്താല്‍ ശമിയ്ക്കുന്നതല്ല; 
ദ്വേഷം സ്നേഹത്താല്‍ ശമിയ്ക്കുന്നു.” 

പിന്നേയും അദ്ദേഹം ഇങ്ങിനെ പഠത്ഞിരിയ്ക്കുന്നു: 

“അകാരണമായിട്ട്‌ ,എനെ ൭.പദ്രപിയ്ക്കുന്ന മനുഷ്യന്ന്‌ എ 
ണ്‍െറ യഥോഷ്ടസ്സേഹത്തെ അവനെ മക്ഷയ്ക്കായിട്ടു ഞൊന്‍ ഓ 
നും ചെയ്യും. അധഖനില്‍ നിന്നു ദോഷം എത്ര അധികമായി വ 
രന്നുഖോ, അത്ര അധികമായി ഗുണം എന്നില്‍നിന്നു പ്രസരി 
ക്കുന്നതാണ്ര്‌.? 

അദ്ദേഹം വേറെ ഒരു ദിക്കിലും ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരി 
യുന്നു: 

“തന്‍െറ നേരെ ദ്രോഹം വിചാരിയ്റ്കുന്നപനോട (പകരം) 


& മഹാഭാരതം ശാന്തിപമ്യം, ൮൬ 
4 മനുസ്തൂതി ൬.൪൮ 
ടൂ ആരഞ്ദൃഗാനം അക്കവവ്യം റാം പ്രചാതകം 


വ്‌ സ്രനതേനധമ്മം ഉപപരിഗ്രന്ഥട 





ദ്രോഹ വി ചാരിയ്്കുനപന്‍ ഒരു കാലത്തും പചിശുദ്ധിയെ പ്രാപി 
യ്കന്നതല്ല. നേരെ മറിച്ചു, ദ്രോഫം ലിചാരിയ്ക്കാത്തവന്‍ ദ്വേഷി 
യ്ൂന്നലരെ കൂടി സാന്ത്വനപ്പെടുത്തുന്നു ...... ...... 
ക്രോധിയ്ക്കാതെ ക്രോധത്തെ ഒയിയ്ക്കൂണം തിന്മയെ നന്മകൊ 
ണ്ടു ജയിയ്ക്കുണംയ ലോഭത്തെ മാദായയംകൊണ്ടെ ജയിയ്ക്കുണം. അ 
സൃതത്തെ സത്യംകൊണ്ടു ജയിയ്ക്കുണം. 


ചൈനാരാജ്യക്കാരനായ ചയോടിസി എനാ മഡാത്മാധ്യം 
ഇപ്രകാരം പറത്തിരിയ്ക്കുന്നു; -- 

4ശിഷ്ടന്മാരോടു ഞാന്‍ ശിഷ്ടനാണ്‌';; ശിഷ്ടന്മാരല്ലാത്തവ 
രോടും ഞാന്‍ ശിഷ്ടനാണ്ട'. ഇപ്രകാരം എല്ലാവരും ശിഷ്ടന്മാ 
രായി തീരുന്നു. നിഷ്ഠപടന്മാരോടു ഞാന്‍ നിഷ്യപചടനാണ്‌$ നി 
്യപടന്മാരല്ലാത്തവരോടും ഞാന്‍ നിഷ്ടപടനാണ്‌ട്ട ഇങ്ങിനെ 
എല്ലചേരും നിഷ്ഠുചടന്മാരായി തീരുന്നു.” 


മെക്രെസ്മുപമതസ്ഥാപകനായ മഹാത്മാവും ഇപ്രകാരം പ്‌ 
റത്തിരിയ്ക്കുന്നു. 

നിങ്ങളുടെ ശത്രക്കളെ നിങ്ങാം സ്നറേഫിച്ചാലും, നിങ്ങളെ 
ശപ്ിഴ്ണുന്നപരെ അനുഗ്രഫിച്ചാലും, നിങ്ങളെ ദ്വേഷിയഷ്ക്കുനാവക്ു 
നന്മ ചെയ്താലുംട്ട നിങ്ങളെ കൂപദ്രവിയ്ക്കുനാവരുടേയും നിങ്ങളോ 
ടട ഇഷ്ട്യതയോടുകൂടി പ്രവത്തിഷ്ക്ുന്നപരുട്േയും നന്മയ്ക്കായി ഈ 
ശ്വരയെറ അടുക്കല്‍ പ്രാത്മിച്ചാലും.” 


ദോഷത്തിന്നു പകരം ദോഷം ചെയ്യുമ്പോഠം മാത്രമാണ്‌ 
ദോഷം ശാശ്വതമായി തീരുസത്‌. അഗ്നികൊണ്ട്‌' അഗ്നി പ 
ഭ്ധിയ്ക്ുമതുപോലെ, സ്വസദൃശമായ ദോഷധികാരംകൊണ്ടു ദോ 
ഷം അധികബലത്തെ പ്രാപിയ്ക്കുന്നു; എന്നാല്‍ അഗ്നിയില്‍ ജു 
ലം ഒഴിയ്ക്കുന്നതുപപോലെയാണ്‌ ദ്വേഷത്തിന്നു പകരം സ്ന്േഫഠ 
കാണിയ്ക്കുന്നത്‌. ദ്വേഷാഗ്നിജ്വാലകഠം ശമിച്ചാല്‍ മാത്രമേ സു 
ഖം ഉണ്ടാകുകയുള്ള. ഈ അശഗ്നിശമനം നിഷ്ഠുപടമായി, യ 
ഥേഷ്ടമായി പഷിയ്്കുന്ന സ്നറേഫംകൊണ്ടു മാത്രമേ സാധിയ്ക്കുകയു 


മുള്ളു. 


തൃതീയ കാണ്ഡം പതിനൊന്നാം അഭ്മ്യായം ൩൮൭൫ 





ഇതാകുന്നു സമോസ്റ്യനിയമം, യഥാത്ഥത്തില്‍ ഒരു ദുസ്സ്വ 
ഭാവത്തെ സൻ സ്വഭാവമാക്കി തീക്നാതിന്നുള്ള ഒടടവിചത്തെ 
മാ്്രമാണിതു്‌ം എന്നാല്‍ പരിച്ചിന്നകാലദേശങ്ങളെപ്പുറി പ 
രയുമ്പോറം, സമുദായത്തില്‍ പ്രത്യേകസ്ഥാനമോ ക.ദ്യേഗമോ 
വഫിയ്റ്ുകയും, അസാമാന്യദോഷശിലന്മാരുടെ ഗുണത്തിന്നുവേ 
ഒരി പ്രത്്യേകനിലയിലിരുന്നു പ്രവത്തി്കകുകയും ചെയ്യുന്ന പക്‌ 
ഭയാലൂത്വം വിട്ടും നീതിയും ശിക്ഷാനിയമയും അനുഷ്ടിഷ്ക്കുന്നതു 
ധമ്മമായി തീരുന്നു: പ്രകൃതിയിലുള്ള സമതോലനമെനാ നിയമ 
ഒത്തെ മൂത്തിമത്തായി പ്രദശിപ്പി്ക്കുന്ന രാജാക്കന്മാരും ന്യായാ 
ധിപതികളും സമുദായത്തിലെ തുല്യഭാവത്തെ കൂദ്ാരിപ്പിഷ്ക്കുന്മ 
തിന്നായി, അപരാധികളെ ശിക്ഷിയ്ക്കുകയും അസ്പ്യായമായിട്ടു 
ണ്ടാകുന്ന കലഹങ്ങളെ അമത്ുതുകയും ചെയ്യുയത്‌ അചരട്ടെ 
പ്രത്യേകധമ്മമാണ്‌ .. ഈ. പ്രത്യേകസംഗതിയെ ഒഴിച്ചു മേല്‍ 
പറഞ്ഞ സാമാഡ്യ്യനിയമം സവ്ൃത്ര സാധു വാകുന്നുഃ 

ഇതിന്നു പുറമെ, ഗുണദോഷങ്ങളുടെ സ്വഭാചത്തേയും ആ 
ലയുടെ പരസ്റുരസംബന്ധത്മളേയും പ്രതിഘാതങ്ങളേയും അറി 
യുന്നതിനാല്‍, പിദ്യാര്മിയ്ക്കു തന്‍െറ സ്വഭാപത്തില്‍തനെ സ്വ്ലേ 
ഫവികാരത്തേയും അതിന്‍െറ ശാശ്വതഭാവങ്ങളായ സല്‍ശു 
ണങ്ങളേയു൦ വിചാര്യ ദമായി ശീലിയഷ്ക്കുന്നതിന്നും, അചയെ 
തെറ പ്രവൃത്തികളില്‍ പ്രദശിപ്പിച്ചിട്ടു മററുള്ളഖരിലും അഖ് 
യെ സാക്രമിപ്പിയ്്കുന്നതിന്നും, സാമത്ഥ്യമുണ്ടാകുന്നു, 

ചൃജ്യന്മാരുടെ നേരെ ഭക്തി, ൭പചാരംക ധമ്മനിഷ്ട, ആ 
നശസരണം, ഇപയെ കാണിച്ച്‌, അവക്ക തനെ പേരില്‍ ൭. 
രത അനുകമ്പ, വാത്സല്യം ഇവയെ ജനിപ്പിയ്ക്കുണം. എന്നുത 
നൊയുമല്ല, കുക്ശത്തേയോ, ഗവ്യൃത്തേയോ കാണിയഷ്ക്കുനാതായ 
ഒരു പജ്യനെ കാണ്മാന്‍ എട പന്നാർ, തനിയ്ക്കുണ്ടൊകനാ ഭയ 
ചികാരത്തെ പലിദ്മൂാത്ഥി തടുക്കുകയും, നിഷ്കളങ്കമായ വിനയ 
ത്തേയും വരിഷ്ഠടനന്‍െറ സൌഹ്റുദ3ത്തില്‍ വിശ്വാസത്തേയും കാ 
ണിച്ചു സ്നറേഫവികാരത്തെ അചനില്‍ ജനിപ്പിക്കുകയും, ഇവ്പ്‌ 
കാരം കക്കശത്തെ കൃപാലുത്വമായിട്ടും ഗവ്ലത്തെ അനുകമ്പ 
യായിട്ടും മാറുകയും ചെയ്യാം, 


5൫൮൬ സനാതനമമ്മം ഉ പരിഗ്രന്ഥട- 











സമന്മാരുടെ നേരെ സ്നേഹം കാണിച്ച്‌ അപക്ക തയെറ 
നേരെ പ്രേമം ജുനിപ്പിയ്്കുനാതിന്നും, അപരുടെ നേരെ ദയ കാ 
ണിച്ച്‌ അവരെ ദയയുള്ളവരാക്കി തിക്ന്മതിന്നും, ദാക്ഷിണ്യം 
കാണിച്ചു ദാക്ഷിണ്യയമുള്ളലരാക്കി തീക്കമാതിന്നും, ആജ്ജപം 
കാണിച്ച്‌” ആജ്ജപമുള്ളവരാക്കി തീക്ഷനാതിന്നും സദാ സന്നദ്ധ 
നായിരിയ്ക്കുകയും പേണം. സമാ്മാര്‍ തെറ നേരെ ദ്ദവേഷധി 
കാരത്തില്‍ ഉറാപ്പെട്ട' ഏതെങ്കിലും ഒരു ദോഷത്തെ കാണിയ്ക്ക 
മ്പവോ0ം, തന്‍െറ മനസ്സില്‍ തത്തുല്യമായ പികാരം ഉടിയ്ക്കുന്ന 
തിനെ അമത്തുകയും, സ്ന്റേഫവികാരത്തില്‍ ലഠാപ്പെട്ട്‌' ചിപരീ 
തഗുണത്തെ ബുദ്ധിഘയവ്യകം കാണിയ്റ്കുകയും അകുരുണത്വ 
ത്തെ കരുണകൊണ്ടെം, നിമ്മുയ്യാദയെ മമയ്യാദകൊണ്ടും ചതി 
യെ സത്യംകെണ്ടും തടുക്കുകയും വേണംം ഇപ്രകാരം ചെയ്യു 
ഠാതുകൊണ്ട്‌', അന്യൃയന്മാര്‍ ഉണ്ടാക്ക ദോഷത്തെ വദ്ധിപ്പി. 
ക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല ആ അന്ല്യന്മാരില്‍തനെ, അചര്‍ അ 
ത്യധികം ദോഷത്തോടു കൂടാത്തവരാണെനുള്ള ചക്ഷം സ 
ഒധികാരത്തെ ജനിപ്പിക്കുകയും, അപര്‍ വിശിഷ്ടുന്മാരായി തീരു 
പാ൯ അവരെ സഹായി ഷ്ക്കൂുകയും ചെയ്യുന്നു, 


പില്ലാത്ഥി തന്‍െറ കനിഷ്ടന്മാരില്‍ ലിശ്വദുസത്തേയും 
ധൈധയ്യുത്തേയും ഒനിപ്പിയ്ക്കുകയും, അവരെ സെൌമ്യഭാപംകൊ 
ദും ക്ഷമകൊണ്ടും പ്രോത്സാഫിപ്പിയ്ക്കുകയുംയ സംശയത്തേയും 
ഭീതിയേയും നിശ്ശേഷം നശിപ്പിയ്ക്കുകയും ഖേണം. കന്നിഷ്ടനായ 
ഒരുവന്‍ ഈ ലടുപില്‍ പറഞ്ഞതെ ദോഷങ്ങളെ പ്രകടിപ്പിയ്ക്കുനാതു 
കാണുേമ്പോഠം, നിന്ദയേയും അപധീരണയേയും പ്രദശിപ്പിയ്ക്കു 
തെ, തനിയ്ക്കുള്ള സെരമ്യതയേയും ക്ഷമയേയും ചദ്ധിപ്പിക്കുകയും 
തന്നേക്കാം ബലഫീനനായ അപനെ, ക്രമേണ, പരസ്സ്രസ 
ബ്ക്കത്തെ മനോഫരമാക്കഥാതായ സ്നേഫബന്ധത്തോടു കൂടി 
ചേക്കകയും ഖവേണം: 


കുട ബസബേന്ധമായും, സമുദായസംബന്ധമായുല്യ രാജ്യ 
സംബന്ധമായുമുള്ള മനുഷ്്യസമ്പക്ക ഭം മേല്‍പറഞ്ഞ തത്വ 
ങ്ങളെ പ്രമാണികരിച്ചായിരുന്നു എങ്കി , ലോകസ്വഭാലം എ 


തൂതീയകാണ്ഡം യയിനൊന്നാം അ്്യായം ൩ ൮൭ 
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തൂ ഭേദപ്പെടുമായിരുന്നു. എത്ര പേഗത്തില്‍ കലഫം സമാധാ 
നമായിട്ടും സംക്ഷോഭം ശാന്തിയായിട്ടും ഒൂഃഖം സുഖ്ഖമായിട്ടം ഭേ 
ഭപ്പെടുമായിരുന്നു. ചരമാത്ഥജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നു സ്യായാനുസ്ത 
തമായ കമ്മം ഉണ്ടാകസനത്‌'നായി, കമ്മത്തെ നയി പ്പിക്കുചാ 
൯ ജ്ഞാനത്തെ ൭.വയോഗിക്കുനാതും, സദ്മാഗ്ലശാസ്രജിജ്ഞാസു 
മയ സകല ബലേന്മാരുടേയും ഉല്‍ക്കണ്ണയായിരിയ്ക്കുണം. 
സല്‍സ്വഭാഖനിമ്മാണത്തിന്നുംയ ഭാമതവഷ്ത്തിലെ ബാലന്മാര 
മാതൃഭാവത്തെ വഫിച്ചിരിക്കന്നതായ സ്വദേശത്തിന്‍െര മഹിമ 
കഴ പാത്രീഭഷിക്കന്തിന്നും, ഇതൊരു കുറ്റം മാത്രമേ ഉള്ളു. ഇ 
ന്ന ിദ്യയാത്ഥിയായിരിക്കുന്നവപന്‍ നാഒമു നാഗരികനായി തിരു 
ന്ന. സദുപദേശം ഉ.ല്‍കൃഷ്ടജീപിതത്തിയായി അഖനെ ഖഴികാ 
ണിയ്ക്കുട്ടേ. 


ട്വ ചാരങ്ങാംക്ക സ്ഥാനം അനുവടിയ്ക്കുത്തേതയേ ചി 
ത്തബുദ്ധികളു ടെ പ്ലൂട്ട്്മായ ഐകച്ചയത്തെ ഞാന്‍ നിങ്ങരാക്കു ത 
തന്നു. സദ്യോ ജാതമായ ഗോധത്സത്തെക്കൊണ്ടു തന്മാതാച്‌ 
എപ്രകാരം സന്തോഷിക്കുന്നുചോം അപ്രകാരം നിങ്ങ0ം പരസ്സ്റ 
ഉ സന്തോഷീയ്ക്കുട്ടേ, പുത്രന്‍ പിതാപിനെ അനുയാനം ചെയ്യു 
കയും മാതാഖിനോടുകൂടി ഏകമനസ്സ്ായിരിക്കുകയും ചെയ്യുട്ടെം 
ഭായ്യയ ഭത്താപിനോടുകൂടി സമാധാവപ്പെട്ടിരിക്കുകയും അദ്ദേഹ 
ത്തോടു മധുരമായ വാക്കുകുകെ ഉപയോഗിക്കു കയും ചെയ്യട്ടെ. 
സഫോദരസഫ്ഥോദരിമാര്‍ പരസ്റ്റരം അന്തഃച്ഛിദ്രത്തോട കൂടാ 
തിരിയ്ക്കുട്ടെ, എല്ലാലരും അന്യോന്യം സ്വരച്ചേച്ചയോടുകൂടിയി 
രിക്കുകയും, എല്ലചേരും അസ്ലോസ്ത്യം സ്ന്റേഫത്തോടുകൂടി പത്തി 
ക്കുകയും ചെയ്യട്ടെ. 


സദ്യജിപികംക്കും ശാന്തി ഭപിയ്ക്കുട്ടേ, 





തൃുദ്ധപത്രം 





കാണ്ഡം । ഭാഗം പര്‍ അബദ്ധം 





സുബബദ്ധം 
| 
പീഠിക ൧ ൨ ൧ ഡ്യ്യാവത്തകങ്ങളായിരി വ്യവേത്മക്മായിരിക്കു 
ഗഒകംയും ടി 
മുഖവുര രീ ൨൨൩ ബ്രഹ്മണങ്ങറം ബ്ദാഹ്മണങ്ങം 
ടി ൫ ൫: തത്വജ്ഞാനഗ്രദ്ഥങ്ങര്‍ം തതവജ്ഞാന്ഗ്ര ന്ഥങ്ങ 
ഠം 
ടി ൫ ൨൬ |ബൃഹ്മണവും ബ്രാഹ്മണവും 
ട്ടി ൧൭ ൪ ധമ്മേപദേശവുട ധമ്മോപദേശവും 
ട്ടി ൨൨ ൫ പാണിിച്ച്യംകരണ പാണിനി വ്യാകരണ 
ത്തിയ ത്തിന്റെ 
ട്ടി ൭൪ | ൨൭ സല്‍സ്വഭാവത്തിന്‍െ [സത ഭാവത്തിറെം 
ട്ടു ൩൨. | ൧൭ യ്യൂരിക്കും സ്ത്രിക്കും 
ട്ടി ൭൨൩. | ൧൯ ശാസ്ത ദ്ലയയനങ്ങളുടേ ശ്സ്ര്രാദ്ധ്യയ നങ്ങളു. 
യൂ ട്രേയും 
പ്രഥമ 
കാണ്ഡം 
അം ൧. ൧ ൧൫ തസ്തഭ്മാന്പയന്ന പരഃ തസ്താഭ്ധാന്യന്നപരട 
ടട] ൨ ൭ |ആന്തഭവിച്ചിരിക്കുന്നു |അന്തഭ വില്മിരിക്കുന്നും 
] ൬: |൧ഠ(സ്വേച്ഛാവജ്ജനം സ്വേ ക ാവജ്ജനം 
ട്ടി ൮ ൧൩ ജയ തൈം ജായതൈകം 
ടി ൮ ൨൪ സഖ്യം സംഖ്യാ 
ടി ) ൧ ൧ സ്ക്ക സ്മൂക്ഷ്കോ 
ടി ന) ൨൬ [സനാതനായി സനാതശധശായി 
ടി ൧൩ | ൭൬ തമേഗുണം. തമോഗുണം 
ട്ടി ഥരീ ൨ ര്‌ [സംഘടനം സംഘട്ടനം 
ട്രി ൧൬ | ൧൨ [സമമായ സമവായ 
ടട ൨൨ ൧൯ ചദ്തൂപംയൈ ചിറ്തപായൈ 
അ. ൨ം ൨൫. ൩. “അവ്വൃക്താവ്യൃയക്തയ *അമ്യ്യക്താട്‌ വയ ക്തയ 
കടി ൨൭ ൨. _ച്ചം വ്‌ 
ടി ൭൨൪൩ | ൧൪ ബ്രഹ്മണ്ഡത്തില്‍ ബ്രുഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ 
ടി ൩൨൪ ൧ 49൨൫ ൩.൪ 
ജി; ൨൪ |൧൪ ഘന ഘനി 
ടി ൩൨൪ | ൨൬)ത൯ തല്‍ 
] ര്‌ ൭. ൧൯ (അവശം 





ശര്‍ 


ശുദ്ധവത്ൃം 





കഴണ്ഡം | ഭാഗം ടട] അബദ്ധം 


അ.- 


ഭവി. കാ 


ആ. 


തു- കേ 


തഅ... 


ത്മ. 


൭. 
ട്ടി 
൨. 


൩... 


ട്ടി 





൫൫. 
൫ശ്‌ 
൬൨൩. 
൬൯ 

൭ ൭ 

വ്വ 

൮ ൨ 
൮൪ 
൯൧ 
൯൧ 


൧൭൪ 
൧0൪ 
൧൧:൭2. 


.൨. ത്‌.ഠ: 
൨൫൧ 
ട്‌ 








“൨: വത്യ്യോയനന്‍. 
൧ ൨. ഫയാസ്രാഹു 
൧ഡ[ഡ്രവത്തി 
_൪യത്സാംഖ്ലേ 
൧൩. 

൧ ൭ ജവാഭിചംതെയ 
൧൭: വിഷ്ണുവായി 

൬ അനുഭ വിജു നേ 
൧-൭ സഞ്ചി താനം 
ജുഫഥവാനി 
ഭൂതങ്ങറാ (ജീവജാല 













വു- ൧൨. ൧൧- 
സപൃ്റ്ഷേോം 


സോമരജ ത്തെ. 


മാഡികാത്രാഭ്ധം 
സ്യ മഞ 

: അ്ംരയ്ക്കുന്നു 

സ പര്‍ യശപവ്ര 
ആറാം 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിന്നായി 
രുന്നു 


യാകെര്രുതാ- 
. വ്യംപിഷ്ക്കുന്ന 
ഷി 


എത്തു യൊണ്ടെന്നാല്‍ 
മഡ്രരുസ്സറു കാ 
പ്രധാനം. 





സുബഭ്ധം 





വാത്ധ്യയേനന്‍ 
വ യാനാഹു 
പ്രവൃത്തി 
യത്സാംബ്യൈഃ 
ബ്രഹ്മാവു 
ഇ വാഭിപാതി 
ബ്രുഹ്മചുത്രനായി 
അനുഭവിഷ്ണും രെ 
സത്ചഴിതംനാം: 
ജുഹ വാനി 
ഭൂതങ്ങളെ ര്രിവ്ഭാല 
ങ്ങളെ) 
ശരീംസ്ധും 
വ ൧൪൭. ൧- 
സപ്യ്ടിഷോം 
വ്ളിരൂപസ്ക. 


൪ സാമരാ ജ.ത്തെ 


ഏതേതു ദേവത 
ന്റിഷേകാടി 
ശൃരൂഷയെ 
ആഭ്യഭായിക 
മാസികശ്രാഭ്ധം 

സയ ജേഞാ 
അങ്കരിഷ്ക്കുന്ന 
സ്വേപ്താര്‍ യശ്പ്ര 
അഞ്ചാം 

ഉ ണ്മാക്കുകയായിരനമ. 


ടീശ്മായയസ്സു 
ആര്രഗ്വേവും 
ഷ തെത്തതാ 
വ്യയാപിഷ്ക്കുമെന്ന 
കഷി. 
തരുചപചരത 


എത്തുകൊണ്ടടംല്‍ 
സ്ര്രോതസ്സുകഥം 
പ്രധാ൯നും 





തൂദ്ധപരത്രം റ 
ക്സ്ധേം | ഭാഗം [പര] അ.ബദ്ധാ സുബദ്ധം 
൧3. ൩. ൨൬൧1൧൮ സാമാനനിയമക്ങാം സാമാന്ധയനിയമങ്ങാം 
ട്ടി ൭൬൨ ൨൭൮പാഠിച്ച 
തരാം ര്‌, ൨൯൬൯൫ ൨൭ 2കോധഃ 
താ- ൫. ൨൭൦൮൨൮ ]രരരമങ്ങടം ആ ശമ താളില്‍ 
അം. ൬. ൨൭൯ ൧൬ ഖാഫ്‌ വിഷയ ഫൃ വ്ഷയ 
ടി ൨൮൨ ൨ |പ്പയാസമായിട്ടുമ് ലിയ മായിട്ടുക്ള 
ടി വ൨വൃുത്‌ വന ുമാം | 
ടി ൨൮൭൫] ൨ ച്വദറിയന ഠിയണം 
൨൮൭൪൮1൩.൧-൬-൭. ൭. 
അ. ൭.- ൩൦00൨൨ ഇയ്പിയങ്ങമിക യ്രിയത്തിക 
1] [1 ) 
ഭി ൩൨:0൦ 1൨൮ വശാ 
ട്‌ ൩൧൧൨൨ [ഫഠന 
0 ൩൭ ൦൧൮ |പിതാഹമസ്‌ [പ്രിതാഷഫ മസ 
ട്ടി ൨൭൨൨൪ | ര്‌ പിച്ചാണികമേയും ബ്യാണിക. ളിലും: 
ടി ൩.൨൭ ൭ |വക്തശ്രോതാചടുല്ലഭാട്വക്താ ശ്രോതാ ചടുല; 
ട്ടി ൩൨൨൯ ൧൩്൭ചപതേ പി ഭക 
ടി. ൩൨൭൩൪൨൨൪ [വി ഷചല്പികഠം. വിഷം വച്ചികം 
ടി ൭൭൩ വു ടവിത്തിം ദൃത്തിം 
അ. ൯. ൭.൪൩ ൨൧ 1സഷു. സദ്യ, 
ടി ൨൪൭ |൨൩ സ്ത്യാദേത്ത്യേചി സ്യാദത്തയേയ്ചി 
ടു ടി ൧ [എട്ടാം ലിം 
അം ൧൨. ൩൬൫ ൧൪ ആന കൂല ആനുകൂല്യ 
കി. ൩൨൬൬ ൭ [കനിഷ്ട രംനിഷ്ടഃ 
[ടട ൩൬.൪ 1൧.൧ യാപിഷ്ക്കുപ്പെട്ടവന്ന യദചിഷകന്നെവന്നു. 
ടി (൩൭൨൩. |അഗണമാ. അഗമ്പ്യമ 
ട്ടി ൩ ൭൩ ൧ ൭:13കലന്യസ്മി കോസ്ലയോയത്്ി 
ട്രി. ൭൩൭൭] ൬ വരിഷ്ഠ വരിക്ക 













എം 














പത്തും പയിനൊന്നും അഭ്ധ്യായ ങ്ങളില്‍ “കനിക്ടന്‍* എന്ന പടത്തി 


അണ പകം അവകൃഷ്ടന്‍ട എന്നു തിരുത്തി വായി ക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


